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1. GIRIS VE AMAC

Bir giin gelecek, tilkelerin gelismislikleri, sadece askeri ve ekonomik giicletiyle ya da
bagkentlerinin ve kamu binalanmin gorkemlilifiyle degil, insanlann sosyal refahiyla Glgiilecektir.
Bagka bir deyisle; halkin beslenme, saghk, egitim, bos zamam degerdendirme ve kendilerini
gerceklestirme  diizeyl; insanlann emeklerinin  kargilifn  alabilmeleri; kendi  yagamlarini
etkileyecek kararlann alimgina katlabilmeleri; medeni ve siyasal Gzgiitiiklerine gosterilen saygy;
giic ve caresiz kosullarda yasayanlara saflanan yardimlar, cocuklann ve genclerin gelisen
bedenlerinin ve zthinlerinin korunmasi, tlkelerin sagladigy geligmenin Slgiilmesinde bagvurulan
baglica kistaslar haline gelecektir.

Bu anlamda, demokrasinin besigi olarak kabul edilen kentler, bireylerin kendilerini
gerceklestirmelerine olanak verdigi gibi, biteysel karar mekanizmalanmn igledigi iginde,
kendilerine ayrlan “bos zaman” dilimini de kullanmaya baglamsslardir.

Bos zaman, kiginin calismadigy, yasam zorunluluklarinin ve bigimsel gorevinin diginda
kalan ve kisinin kendi iste§i yoniinde harcayabilecegi zamandir. Bu nedenle bos zaman aslinda
¢ok 6nemli bir yagam dilimini olusturmaktadit. Bu alanda en stk kullantlan iki sdzciik olan bos
zaman ve rekreasyon, bir anlamda Srtiismekle bidikte, ayn1 anlam ifade etmemektedir.

Rekreasyon, bos zamanin gesith etkinlklede degedendinlmesi olarak kabul
edilmektedir. Aristo', bog zaman etkinligini, “bagka bir ama¢ olmadan, sadece yapmak igin
yapilan bir etkinligin i¢inde bulunma durumu” diye ifade etmektedir.

Dumazediere™ gore, bos zaman etkinligi, yani rekreasyonu soyle tantmlamaktadir:
Bos zaman etkinligi, kisinin ¢alisma, alevi ve toplumsal zorunluluklar diginda, rahatlamak,
uzaklasmak, ya da bilgisini ve topluma katlmni artirmak igin kendi istefiyle yaratict

kapasitesini harekete gecirdigi hethangi bir etkinliktir.



Bos zaman kavramina yiklenen anlamlar, toplumlann yagam ve galisma kogullan ile
degerdendirilmektedit. Bog zaman, insan yagaminda rastlanan pek ¢ok stnurs kaynakta oldugu
gib, niifus iginde esit olarak dagilmamakta; yas, cinsiyet, egitim, gelir, calisma ve yasam
kosullarina gore farkliik gostermektedit. Guntimizde, gelismis endiistti toplumlannin oldugu
kadar, gelismekte olan toplumlann da ortak sorunu, “bos zaman” olarak nitelendinilen bu
zamanin; bireyin dinlenme, sevdigi ugraglarla ilgilenme ve kendisini gerceklegtirebilmesi icin en
verimli sekilde diizenlenebilmesidir. Toplumbilimciler, “bos zamanlant ve degetendinlmesini”,
saghikli bireyler yaratlmast ve dinlenme, eflenme gereksinimini karslamast bakimmdan giinliik
yasamdaki Onemini vurgulamaktadit. Son yillarda, bog zamanlan degerlendirme, hetkesin
bildig1, yapila gelen sekillede alglanmaktan ve belii zaman dilimlerine yerestinlmekten
uzaklagmustir. Is ve i ile baglantdi aktivitelenin dignda, bos zaman degerlendirme, giiniin
hethangl bir saatinde, herhangi bit yerde, hethangi bir aktivitede veya informal etkilegim
siitecinde yer alabilmektedir.”

“Bos Zamanlann Degerlendinlmesi” konusu, giiniimizde hem sanayilesmis hem de
sanayilesmekte olan toplumlann ortak bir sorunu dutumuna gelmistir. Ciinki her iki tir
toplumda da ¢ahgma saatleri giderek azalmakta ve insanlann bos zamanlan artmaktadir. Ustelik,
gelismekte olan tlkelerin ayrica ¢aligmadan, yani igsiz olarak gecirdikleri genis bir bog zamanlan
vardir. Bu agidan konu, ¢ocuk, geng, yetiskin ve yaghlar gibi genis bir kitleyi
ilgilendirmektedir.””*

Bos zaman degerlendirme egiliminin olusmast ve yonlenmesi, bir anlamda gocugun ve
gencin toplumsallagma bigimi ve siireci ile yakindan ilgilidir. Toplumsallagma stitecinde, gencin
sahip oldugu normlar ve degerer, onun ait oldugu alt kiltirinin ve icinde yer aldify sosyal
sifin Grini olarak kabul edilmektedir. Aragtirmalar, zellikle bog zaman degerlenditme

egiliminin de, sosyal siif ve sosyal sinifin sahip oldugu alt — kiiltiir ve bir dlgiide de yas ve



ansiyetle kogullandigmni gostermektedit. Ayt yas grubunda olmalanna kargin, farkh sosyal ve
fiziki gevrelerde edindikleri toplumsallasma deneyimleri, gengletin bos zaman degetlendirme
egiliminde farkllify yansitmaktadir. Gencin sosyal kimliginin yau sita, bos zaman
degedendirme egiliminin olugmasinda da aile, kurum ve arkadag grubu gibi yakin sosyal
gevtenin etkisi belirgindir.”

Gocugun pstko — sosyal, bedensel ve diigiinsel gereksinimlerinin karglandigy en uygun
ortam aile ortamudir. Her toplum, ¢ocuklann iyi ve saglikli yetisebilmeleri igin uygun aile, cevre

ve toplum kogullannin olmasmi éngdriir.'®

Ancak yine her toplumda uygun olmayan
kosullarda yetisen az veya ¢ok sayida gocuk ve gen¢ vardir. Bazi ailelerin gesitli nedenlerle
yeterli diizeyde imkanlan gocuklan igin saglayamamast s6z konusudur. Bu gibi kogullan ortadan
kaldirmak, her ¢ocuga ve gence yetenekleri olgiisiinde gelisebilmesi, en alt diizeyde (aile) ve en
list diizeyde (toplum) korunmast icin elverish kosullan var etmek gocuk ve geng refah
siyasetinin en 6nemli amaglanndan birisidir.™

Saglikhi bir toplum; bedensel, ruhsal, sosyal yonden saghkli bireyletden olugur.
Bireylerin tiim yonletiyle saghklt olabilmesi ise, ¢ocuklann ¢ok yonli gelisimine ve egitimine
onem vermek ve kaynak ayirmakla miimkindir. Yatnmlann en etkilisi ¢ocuklar icin yapilan
yatrmdir. Ciinkii her yonden saglikli yetismis bir cocuk, gelecekte yaratici, tretici, ¢ok yonli
diigtinebilen, yaratict ve bilimsel problem ¢6zme giicii yiksek, etkili letigim kurabilen kendisi ve
cevresiyle bang icinde yagayabilen, gizil giiclerini en etkili bir bicimde kullanabilen, kendisini
gergeklestirmis mutlu bir yetiskin, hak ve sorumluluklannt bilen nitelikli bir vatandag olacaktt.
Saglikh yetismis gocuk deger yaratmaya adaydir. Toplumun gelisebilmesi, saghkli bireylerden
olusmast ile mimkindir. Saglksiz ve nitelikli egiimden yoksun ¢ocuk ise, toplumun

mutsuzluk kaynagidir ve gelismesini énleyecek en 6nemli faktordiir”’



Ulkemiz genelinde kesin olmayan verilere gore, saylan 550 bini asan korunmaya
muhtag ¢ocuk ve gen¢ vardir Turkiye nifusunun 28 milyonunu 0-18 yas grubu
olugturmaktadir. Bu da tlke niifusu icinde, her t¢ kisiden birinin 0-18 yas arasinda oldugunu
gostermektedir. Yine bu veriler 1g1gmda, 0-18 yas arasindaki her yiiz cocuk ve gencin sekizinin
korunmaya muhtag kapsammda oldufu gercefi ortaya ¢kmaktadir. Korunmaya muhtag
cocuklar, toplum standartlanna gore tehlikede saylan ve durumuna toplumca el konulmast
gerekli gorillen gocuklardir.®

Gelecegimizin teminatt olan bu ¢ocuklarin ve genglerin topluma yarath, ¢agdas,
demokrast bilincine sahip, insan hak ve ézgiithigiine saygils, beden, tuh ve duygusal gelisimler
saglikh bireyler olarak yetismelerini saflayarak topluma kazandinlmasi, bagta sosyal devlet
olmak tizere het kurum, kurulug ve sivil toplum Srgiitlerinin asil gotevlerindendir.

Gocuklann bakim ve egitimi birinci derecede ailenin gorev ve sorumlulugundadir.
Eger, aile ¢esitli nedenlerle bu gorevini yerine getiremiyor ve gocuk kimsesiz ve korunmaya
muhta¢ durumdaysa, bu gorevi tstlenmek devlete diiser. Devletin bu gérev ve sorumluluklan
yasalarda belirtilmis; bu yasalar gercevesinde gesitli Srgiitlenmelere gidilmistir. Iste bu 6rgiitler,
anne — babanin bir nedenle gorev ve sorumluluklanni yerine getiremedifi durumda devreye
giter; cocugun her tirhi fiziksel, sosyal ve psikolojik ihtiyaglanni gidermeye calisir. Bu
orglitlenmelerin tarthsel gelisiminden glinimiize kadar olan gelisme ve degisme yapisinda en
sonu 2828 sayilt yasayla kurulan, Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu’dur. Kurumun
amac, korunmaya, bakima veya yardima muhtag aile, ¢ocuk, 6ziirii, yash ve diger kisilere sosyal
hizmet gotiirmektir. Kimsesiz ve korunmaya muhtag duruma geli, iginde yasanilan toplumsal
kogullarla ilgilidiz.*

Korunmaya muhta¢ ¢ocuk ve genc ise; beden, ruh ve ahlak gelisimleri veya sahsi

giivenlikleri tehlikede olup; ana veya babasiz, ana ve babasiz, ana veya babast veya her ikisi de



belli olmayan, ana veya babast veya her ikisi tarafindan tetk edilen, ana veya babast tarafindan
ithmal edilip; fuhusg, dilencilik, alkolli igkileri veya uyusturucu maddeleri kullanma gibi her tiri
sosyal tehlikeleri ve kotii aligkanhklara kargt savunmasiz birakilan ve bagtbosluga siriiklenen
gocuk ve geng olarak tanimlanie.””’

Yetistirme Yurtlan, 13 — 18 yas arast cocuklan ve gengleri; demokrasi bilincine sahip,
insan hak ve hiirriyetlerine saygil, beden, ruh ve duygusal gelisimlen saglikh, topluma yarath
bireyler olatak yetistirmek, korumak, bakmak ve bir 15 veya meslek sahibi yapmakla gorevli ve
yikiimlii olan yatds sosyal hizmet kuruluglandir.™

Korunmaya muhtachk  olgusunda; bakimi, yetistinlmesi, korunmast ve
gozetilmesindeki eksiklikler nedeniyle ¢ocugun sosyal, fiziksel, ruhsal ve ahlaki yonden saghkh
bir yetiskin olmast risk altindadir. Cocugu ve genci bu duruma digtiren nedenler, yasada da
belirtildigi gibi ana baba yoklugu ya da yoksullugu ile sturh degildir. Ailenin thmal ve istismar
da gocugun korunmaya muhtag hale gelmesinde énemli bir isleve sahiptir.'*

Haklannda yetkili mahkemelerce korunma karan alinmig olan gocuklardan 0 — 12 yag
grubuna c¢ocuk yuvalarinda, 13 — 18 yas grubuna ise, yetistirme yurtlarinda hizmet
venlmektedir. Yetigtirme yurtlan, daha énce ifade edildigi gibi; 13 — 18 yas arast korunmaya
muhtag gengleri korumak, bakmak ve bir is veya meslek sahibi edilmelen ve topluma yararh
bireyler olarak yetistinlmelerini saglamakla gorevli ve yiikiimlii yatil sosyal hizmet
kuruluglandir.®

Ulkemiz agisindan korunmaya muhtag cocuklara verilen hizmetler her toplumda
oldugu gibi, bizde de 6nem tagtyan bir sosyal hizmet konusudur. Sosyal hizmetler anlam olarak,
kisi ve ailelerin kendi biinye ve gevre sartlanndan dogan veya kontrollen disinda olusan maddi,

manevi ve sosyal yoksunluklannin giderlmesine ve ihtiyaglannin karsilanmasina, sosyal



sorunlannin  6nlenmest ve ¢Oziimlenmesine yardumcr olunmasim ve hayat standartlannin
iyilestirilmesi ve yiikseltilmesini amaglayan sistemli ve programli hizmetler bitiinidir. ™

Spor ve rekreasyon, saglikli kalmanin bir aract, bos zamanlan deferlendirmenin bir
sekli, sosyallesme ve kurallara uymay, Ogrenmede efitimin bir parcast olarak herkesi
iigilendiren bir olgudur. Insanm 6z benlifine uygun ve yapmaktan zevk ald1 toplumsal,
kiiltiirel ve sportif etkinliklere katlarak, giinlik yasamun sikicligindan kurtulmast ve bagka
insanlarla etkilegerek toplumsal bir kigilik kazanmasidir.”

Spor, yirminci yiizythn her tarafa yaylan en 6nemli sosyal olgulanndan bindit. Bu
sadece popiiler bir bog zaman aktivitesi degjl ayn1 zamanda yagamin her alanina nifuz eden
sosyal bir kurumdur.”

Yapilan bir aragtirmaya gore; gengler zamanlannin % 60°lik kismmt okul, kisisel bakim
ve difer islerd icin harcarken, kalan diger % 40hk kismuint rekreasyonel aktivitelere
ayirmaktadie.™

Bu nedenle, yetistirme yurtlannda kalan ¢ocuklann; saghkli bedensel, ruh ve duygusal
gelisimleri, topluma yagamma adapte olabilen, kendini gerceklestirebilmis biteyler olarak
yetismelerinde, spor ve rekreasyon faaliyetleri bir ara¢ olarak kullanilabilir.

Thtiyaglar hiyerarsisinin en iist basamagmnda yer alan kendini gergeklestirme ihtiyact,
kisinin kendi potansiyellerinin farkina varmast, bir isi yalmz bagina yapmasi, yaratict olabilmek
igin, kendini stirekli bir geligime tabi tutmasidir.””'*

Rekreasyon uygulamalanm, ihtiyag hiyerargisinin en tepesinde bulunan kendini
gergeklestirme ihtiyact gergevesinde degetlendirmemiz miimkiin goriinmektedir.™
Beden egitimi, spor ve rekreasyonun insamin fiziksel, ruhsal ve sosyal beceriler

kazanmasmdaki yeni ve 6nemi dikkate alindigznda, beden egjtimi, spor ve rekreasyon alaninda

hizmet veren, duyarli bireyler olarak bizler de, korunmaya muhtag cocuk ve genglerin fiziksel,



ruhsal ve sosyal becerlennin gelistitilmesine katkida bulunabilecek her tidii arastrma ve
¢alismalan yapmamiz gereklidir.

Turkiye'de bugiine kadar Yetistirme Yurtlannda bakim, koruma, egitim ve
Ogretimlerinin  saglanmast i¢in banndinlan ¢ocuk ve genglere yonelik bir ¢ok aragtirma
yapilmugtir. Fakat yapilan bu aragtirmalar, daha ok s6zii edilen gocuk ve genglerin psiko- soyal
sorunlarina yonelik aragtrmalardir. Ozellikle beden egitimi, spor ve rekreasyon etkinliklerine
yonelik yeterli caligmalar yaptlamamugtit. Bundan dolayy, bu alana yonelik olarak yapilacak olan
ilk aragtirmalardan biri olugu neden ile, bu aragtirmanin ayn bir 6nemi vardir. Bununla birlikte,
bu aragtirma bundan sonra bu konuda yapilacak caligmalara itk tutabilecektir. Her tirdii
tehlike ve istismara agtk olan bu gruptaki ocuk ve genglerin, icinde bulunduklan ortam, sartlar
ve tehlikeler goz ontne alndiginda, bu ve bunun gibi aragtrmalarn 6nemi  daha iyl
anlagtlacaktir.

Aragtirmada, yurtlarda bos zaman etkinliklerinin kurum bakim ve korumasmndaki
gocuklar ve genglerin sosyallesme siireglerinde olumlu etkisi oldugu duginildiginden, bu
etkinin gercekte anlamli olup olmadify, kiz ve erkeklerde nastl oldugu, bolgelerarast bir farkhlik
olup olmadifna bakilacaktir.

Yetistirme yurtlannda kalan genglerin bos zaman defetlendirme egiliminde bazi
farkhliklar olabilmektedir. Bu farklihk yalnizca iginde yer aldiklant kurum ve yakin sosyal gevre
etkilesiminden kaynaklanmayip; gencin iginde yasadigy fiziki cevre ve kurum kogullan ile de
belirlenmektedir. Fiziki ¢evre olarak yeresim birimi, yagamlan kurum, 6grenim kurumu ve
yasanilan kurum yaptst ve kurum caliganlannin yaklagmi ve yakin gevrenin mekansal
ozelliklerinin bog zaman degerlendirme firsatlan agisindan, yurtta kalan genglere sundugu bos
zaman degerendirme olanaklan ve kaynaklan gencin egilimint motive eden ve yonlendiren

unsutlardir.



toplum adma, yetigtirme yurtlannda kotuma ve bakim altina alman ¢ocuklann ve genglerin,
toplum yaranna bir birey olarak, evrensellesmis degerler ve normlar icinde yetistirilmesi ve
topluma kazandirlmast en Onemli hedeftit. Bu baglamda, yurtlarda kalan cocuklann ve
gengletin yetistinlmesinde insanoglunun sosyal hizmetler ve egitim alaninda yaratti§y tiim bilgi
birikimini kullanan sosyal hizmet kurumlan, buralarda yetisen gocuklar ve genglerin de bilimsel
oldufu kadar, evrensel deferler cercevesinde davranig degisikligine yoneltir. Yurt gencligi
zorunlu zaman etkinliklen iginde kurumlann nitelikletine uygun davranig sergiletken,
kendilerine ayrlan bos zaman diliminde de, sosyallesme siitecletinde kimlikletini olugturmada
etkili olan, uygun etkinlilere yonelmeleti beklenit. Bu ¢aligmada 6ncelikle yetistirme yurtlannda
toplumsal koruma ve bakim altmda 6grenim goren genglerin bog zaman degetendirme egilimi,
ve bu eglimin sosyallesme siireclenndeki roli agsindan ele alinacaktir. Gengletin yurtlarda ve
yakin ¢evresinde katidiklan bos zaman etkinlikleni, gencletin sosyal kimlikler ve yurtlann ve
iliskide bulunulan yakin cevrenin sundugu olanaklar ile genglenin bos zaman degerendirme
konusuna yaklagimy, ilgileri, katihm diizeylen karstlagtinlmali olarak ele alnacakir.

Yapilan bu atagtirmanin akademik diizeyde bilgi birikimine katkist oldugu kadar, Tiirk
toplumunda spor, rekreasyon ve sosyal hizmetler alanlannda hizmet gotiren kurum ve
kuruluglann ¢aligmalanna rehberlik etmest de beklenmektedir.

Buradan hareketle, galismanin amact; yetistirme yurdu genglerinin, gerek kendilerini
gerceklestirmesinde gerekse gelecekteki bireysel ve toplumsal bagansinda ve toplumsallasma
sirecinde etkin olacak bos zaman degedendirme egiliminin belidenmesinde ol oynayan
demografik Gzellikleri, ait oldugu sosyal gruplar, icinde bulundugu sosyal ve fiziki ¢evrenin bos
zaman degerlendirme olanaklan agisindan 6zelliklen, bos zaman degerlendirme ile ilgili tutum ve
davrans egilimi ve bu egilimlerin sosyallesmedeki rolii incelenecektir.

Caligma su bagliklar altinda ele alinmustir;
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Ik olarak; bos zaman degedenditme, toplumsal yapt ve birey agisindan
degerlendirilmigtir. Degisik yaklagimlarla bog zaman degeflendirme kavtami analiz edilmis;
toplumsal yap1 ve bos zaman iligkisi ele alinmug; birey olarak gencin bos zaman egilimini
etkileyen faktotlet; sosyal, ekonomik ve demografik faktorler bazinda irdelenmigtir.

Tkinci olarak; yetistirme yurdunda kalan genglerin demografik ozellikleri, aragtirma
amact cergevesinde aynnttht olarak ele alinmugtir. Genel olarak genglik profili gikanlmis ve
atagtirmaya konu olan yetistirme yurdu gengliginin genclerin psiko — sosyal ozelliklen,
yetistirme yurtlannmn fiziksel Ozellikler ve yetistirme anlayglan kuramsal cergeve iginde
irdelenmigtir.

Uglincii olarak; bos zaman degerlendirme ile ilgili kuramsal yaklagimlar bir sistem
icinde analiz edilmig; aragtirmanin amact kapsaminda materyal ve yontem agisindan  hipotezler,
aragtirma evteni ve aragtirma teknigi tantmlanmugtir.

Dérdiineti  olarak; aragtirmadaki bulgular tablolar, grafikler yardimiyla sonuglar
yorumlanarak detaylt olarak agiklamalar yapilmustir.

Begindi olarak; aragtirma bulgulan tartigtlarak ve Sneniler getiilerek sonuca gidilmigtir.

Calismada kullantlan bazi temel kavramlann agiklamalan ise su sekildedir;

Ahgkanhk : I¢ ve dis etkilere davranglann tekrarlanmasi, hep aymi bigimde
gerceklesmesi sonucu beliren, sartlanmis davransgtie™

Bog Zaman : I5, uyku ve difer temel gereksinimlerin karsilandiktan sonta bireye kalan
zaman.”” Bog zaman insanin zorunluluklar disinda, egilimleri ve istekleri dogrultusunda istedig
gibi oyalanabilmesi, dinlenebilmesi, eglenebilmesi veya kendini gelistirebilmesi igin hak ettigi
zaman dilimidir.”” Bos zaman i5, uyku ve diger temel gereksinimlerini karsladiktan sonra

bireye kalan zamandir.”>* "> '*



Bu baglamda; aynt yag grubunda ve aym egjtim kurumlannda efitim almalatina kargm,
allesi yaninda yetisen genglede yurtta yetisen gengletin, yagamsal sartlar ve zaman
kullanimindaki farkliliklar; bog zaman degedendirme egiliminde de farkhliklar sergilemeletine
neden olmaktadit. Bu anlamda, gengletin sosyallesme siitecinde farkli sosyallesme
kurumlanndan etkilegiminden dolays, bos zaman degedendirme egiliminde de farkhhklar
gorilebilmektedir.

Gencin  toplumsallagma  siirecinde ale temel kurumlardan biridir. Toplumsallagma
agisindan atlenin  Onemi, gencin bakimi, yetistirilmesi ve toplumsal yagama hazilanmast
yonlerindedir.”>*

Cocuklatin ve genglerin sosyallesme siirecine en biyik etkisi olan aile kutumu, yurtta
kalan gengler icin, etkisi kismen ortadan kalkmakta, bunun yerini yasandan kurum ve kurum
¢alisanlan almaktadir. Ciinki, korunmaya muhtag kalarak, toplumsal koruma kapsamina alinan
gengler icin yetistirme yurdu; ailenin yerini alan ve yetismelerini yonlendiren bakim ve yasam
kurumudur. Gencin toplumsallagma siiteci, yurdun yetistirme diizeni iginde olugur.

Yetistirme yurtlannda kalan gengletin bog zaman degetlendirme egilimi incelenirken;
yetistirme yurtlaninda yaratilan bakim ve yetistirme ortami, bu kutumlann icinde yer aldig
sosyal, sportif ve fiziki cevre kogullan da aragtirma kapsamina alnmgtir.

Genglenn bos zaman degerlendirme etkinliklerini belifleyen fiziki ve sosyal gevrenin
sundugu olanaklan kullanma veya beklentileri icine almada gevre kosullant sorgulandigr kadar,
genglenn toplumsallagma siirecindeki deneyimleri ve kisilik 6zellikleri de irdelenecektit.

Hemen her toplum gocuklann ve genglerin saglikli yetigebilmeler icin uygun aile, cevre
ve toplum kosullannin olmasint 6ngoriir. Cesitli nedenlerle bu uygunluk saglanamazsa, toplum
bu olaya miidahale etmeyi temel hak ve gorev sayat. Bu hak toplumun kendini koruma

ihtiyacindan  dogar. Zira, toplumun saghkl devam: ¢ocuklatla miimkindir. Bu nedenletle
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Ergenlik : Sorumsuz ¢ocukluktan, sorumluluk bilincinde engkin hale gegis igin gecen
siiredir.”*

Egilim : Bir seyi sevmeye, istemeye veya yapmaya icten yonelme, meyil, temayiil ™

Etki : Bir kimse veya nesnenin baska bir kisi veya sey tizerindeki giicd, tesir.”

Etkinlik (Aktivite) : Etkin olma durumu, galisma, is yapma giicti, faaliyet.”®

Geng ve Genglik : Geng; biyolojik, psikolojik ve toplumsal gelismelerle ¢ocukluktan
yetiskinlige gecen bireydir. Genglik ise, bireyin biyolojik, psikolojik ve toplumsal gelismelerde
gocukluktan yetiskinlige gecis donemidir.™*>**

Korunmaya Muhtag Cocuk : Beden, ruh ve ahlak gelisimleni veya sahst giivenliklen
tehlikede olup; ana veya babasiz, ana ve babastz, ana veya babast veya her ikisi de belli olmayan,
ana veya babast veya her ikisi tarafindan terk edilen, ana veya babast tarafindan thmal edilip;
fuhus, dilencilik, alkollii ickileri veya uyusturucu maddeleri kullanma gibi her tiri sosyal
tehlikelenn ve koti aligkanliklara karst savunmasiz birakidan ve bagtbogluga siiriiklenen
cocuktur”™

Rekreasyon (BZD) : Bireyletin ya da toplumsal kiimeletin bos zamanlannda goéniillia
olarak yaptiklan veya katldiklan ve kisisel olarak doyum sagladiklan dinlendinict ve eglenceli
etlinlilder™ ' % ® Rekreasyon, kigisel doygunluk ve zevk icin, insanlann birey olarak, ya da
topluca bog zamanlarini degerlendirmek icin yapti1 cesitli eylemlerdir, ** %1%

Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu : Ekonomik ve sosyal yoksunluklan
sebebiyle korunma ve desteklenme thtiyact icinde olan; ¢ocuk, geng, yash, 6ziidu, kisi ve ailelere
giindiizlii ve yatdt hizmet veren katma biitceli, tiizel kisilige sahip, tiim illerde 1l Miidiidiikleri
ve bagh kuruluglar ile tilkemizdeki en biiyiik kamu sosyal hizmet kurulusudur.”’

Sosyallegme(Toplumsallagma) : Bireyin kisilik kazanarak belli bir toplumsal gevreye

hazirlanmast, toplumla bitiinlesmesi siireci, toplumsallasma.”® Sosyallesme, bireyin, toplumun
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beklentilerini, degererini, gelenelderini anlama islevidit™ Bireyin ya da biteylerin icinde
bulundugu veya bulunacaklan sosyal grubun defer ve normlanm Sgrenerek ya da 6grenme
¢abasinda bulunarak, o sosyal grupta kendine diisen sosyal rolleti yerine getirmesini saglayacak
bilgi ve davramsglara sahip olmast ve ait oldugu sosyal gtuba uyum gostererek aktif bir tyesi
haline gelme stirecidir.”™

Yetigtirme Yurdu : 13 — 18 yas arast korunmaya muhtag ¢ocuklarn ve gengletin
toplumsal korunma kapsamina alindigy, ailenin toplumsal islevimi yitklenen, ¢ocugun ve gencin
toplumsallagma siirecini yonlenditen ve is veya meslek sahibi yaparak topluma yararlt kigiler

olarak yetismelerini saglamalda gorevli ve yiikiimlii olan yatih sosyal hizmet kurumlandie®**
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2. GENEL BILGILER

Tarihsel perspektif icinde, ilk¢aglardan giiniimize kadar uzanan her devitrde bog zaman,
insan yagaminda yer almustir. Ancak, tagtdigr anlam ve igerik bakimindan gecirdigi evrelerden
sonra, giiniimiiz toplumlannda gercek anlammi kazanmustir. Ozellikde endiistri devrimi
sonrasinda, ¢alisma yasaminin farklilagmast ile ortaya ¢tkan bog zaman ve deferlendirme
gereksinimi, endiistrilesmis toplumlarda, giderek bir yasam bigimi haline gelmigtir. Bog zaman bit
anlamda, psiko — sosyolojik boyutu sayesinde eglenceyi ve Ggrenmeyi, dinlenmeyi ve serbest
yaraticihigy bir araya getirmektedir. Bog zaman aktivitelen ise, biteyi is ve difer kurumsal
zorunluluklardan gelen yorgunlugunu bu fiziki veya psikolojik giciinii tekrar kazandirarak biteyin
kigisel giiciinii ortaya koyar. Stiphesiz bu aktiviteler biteyin enerjisini kotuyup, eglence yoluyla
stkintidan  kurtulmasini, kisisel kaynaklanm mikemmellestitip kendisini geligtirmesine yol
agmaktadir.”’

Toplumsal yagamda, sahip oldugu kiltiir ve alt kiiltir 6zelliklerine gore farklilik tagtyan
“bos zaman degerlenditme” kavrammna yiklenen anlam, toplumdan topluma degistigi gibi,
bireyler arast farklilik da tasimaktadir. Bireylerin bog zaman anlayist ve egiliminde goriilen farkhlik,
bireyin toplumsallagma siirecinde en yakin sosyal ¢evrest olarak aile ve etkilesim gruplanni igine

alan “Sosyal FaktStler”in etkisi ile ortaya grkmaktadir”
2.1. Bog Zaman ve Bog Zamam Degerlendirme (Rekreasyon)

2.1.1. Bog Zaman Kavrami

Bos zaman kavramu toplumbilimcilere gore, insanlik tarihi icinde hemen her dénemde

ve uygatliklarda yer almustit. Bunun yant stra toplumbilimeilerce yaptlan bog zaman kavrammn
o HOROL
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tanimlamalarna bakidiginda, ortak bir yaklagim ve degerlendirme yapilmasiin oldukea gii¢
oldugu gorilmektedit. “Bos zaman” toplumbilimcilere gére, hemen her devirde ve her
uygatlikta mevcuttur.”

Fakat, Dumazadiere'” gore, bos zaman kavrami; sanayilesmis tilkelerin toplumsal
gelisme seynne paralel olarak dogup, gelismesini siirdiirmektedir ve sadece sanayi tilkelerine has
belitli 6zellikler tagimaktadir. Bu Ozellikler tagtmayan diger toplumlarda, bos zaman olgusu
yeserememektedir. Bog zamanlann kismen de olsa sanayi otesi toplumlarda niifuz etmeye
baglamis olmast onlann toplumsal yapilannin yeterince farkhlagmig bir tabana oturmasindan
degil, fakat kentsel endiistriyel degederin buralara yavag yavas mifuz etmesinden dolayidir,
diyor™ “Bos zaman” kavrami, giiniimiizde cagdas sanayi toplumunun yapsal bir 6zelligini
olugturmaktadir. Bu, toplum tipinin bir Griniini olusturmaktadir ve kiltirel kosullardan
dogmustur. Bu kosullar dikkate alinmadan bos zaman degerlendirmesi kavrammin da geregince
actklanmast zordur.

Alman Filozofu Pieper, “bos zaman, basit olarak, sadece setbest zamanlarda, tatil
giinlert , hafta sonlant veya uzun siireli tatiller gibi dis etkenlerin sonucu degil; akd ve ruhsal
icenkli, tamamen calismanin kargitt olarak ifade edilebilecek ve canldik yaratan ussal
davransslardis” diyor.” '

Yapilan aragtirmalarda “bos zaman” ile “kullantlmayan zaman” dilimine ayncalikli bir
konum verilmektedir. Kullanlmayan zaman dilimi genellikle ¢aligma disinda kalan zaman dilimi
olarak gorilmektedir. Bu baglamda; Dumazedier, Parker, Robinson, Tezcan, Brigthbill &
Meyet ve Zuzanek gibi yazarlar, ¢aisma saatleri diginda kalan zamanm timiyle “bos zaman “
olarak alglanamayacagim ilen sirmektedider. Bu yazarlara gore, “calisma dist zaman”, a)
Fizyolojik gereksinimler (yemek, uyumak, viicut temizligi vb) icin aynlan zaman; b) Calisma

dist zorunluluklar (ev igleri, ailesel gorevler, alis vens vb); ¢) Bos zaman olarak
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gruplandirmaktadir Yazarlann ¢ahgmalannda bos zaman kaviamm tanimlanmasinda aranan
temel ilkenin “Ozgiirce segllmis ve degedendirmeye agtk bir zaman dilimi” olmast
ongorilmektedir.>

Fizyolojik gereksinmeler, yemek yemek, uyumak, viicut temizligy gibi seyler igin aynlan
zamandit. Fakat bu igler icin, gerekli zamandan fazlasit ayirdigimizda o zaman bos zamana
donigebilir. Zevk iin bir grup arkadag giizel bir lokantaya yemek yemege ya da pikmge giderse,
bos zaman igine girer.”

Caligma digt zorunluluklara, aligveris, ev igleri, ailesel gorevler i¢in harcanan zaman
dilimidir. Bu zorunluluklara, Dumazedier, “yan bos zaman” etkinlikleri olarak
degerlenditmekte, eger bos zaman, kismen ticar, ¢ikarct ya da ideolojik konu ya da amaglann
egemenligi altina girerse, arttk ona tamamen bog zaman denemez diyor.'”

Yatt bos zaman dilimi olarak adlandinlan bu zaman dilimi, bazs dutumlarda isin bir
uzantist olarak bireyin mesleki durumu, toplumsal statiisii veya ailesel roller ile ilgili ugraglan
kapsayabilmektedir."

Bos zaman kavtamint genel olarak tamimlamak gerekirse, “is, uyku ve diger temel
gereksinimlerini karsiladiktan sonra bireye kalan zaman”dir.*®

Bos zaman, bireyin kesin olarak bagimsiz ve ozgiir oldugu zamandir. Bos zaman,
bireyin hem kendisi ve hem de bagkalan icin tim zorunluluklardan, ya da baglantlardan
kurtuldugu ve kendi isteg ile sececegi etkinliklerle ugrasacags zamandir.” ™

Yine, Meiet, bos zaman zorlama duygusunun en az oldugu, kisinin kendi yargs ve
secimine gore kullandify istege bagl bir zaman pargast™ olarak tanmmlarken; Karakiiciik
eserinde, bos zaman kavrammna genis ve kapsamli olabilecek su agtklamayr getirmistir; “bos

zaman insanin  zorunluluklar diginda, efilimled ve isteklen dogrultusunda istedigi gibi
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oyalanabilmesi, dinlenebilmesi, eglenebilmesi veya kendini geligtirebilmesi i¢in hak ettigi zaman
dilimidi”** diyor.

Bireyletin bos zaman siirelerd incelendifinde ise; a) Uzun siireli bos zamanlar
(cocukluk donemi — toplumsallagma siireci i¢inde pasif konumda olunan yagam dilimi; yilltk
izinler; ve emeklilik donemi), b) kisa siireli bos zamanlar ( ginlik ¢alisma saatlerinin diginda;
hafta sonlan ve kusa siireli tatiller) olarak gruplanabilmektedir.’

Bos zaman, insana ve insanca olan degetlerin gelismesine zararlt olmayip hizmet ettig,
insanin daha ¢ok insan olmasmna yatadify, insam insanhktan uzaklastrmak icin kotiye
kullanilmadi élgtide deger kazanmaktadir. Bir bakima, bos zamanin gérevi; spor, sanat, tusizm
ve daha bircok etkinlikler aracilify ile msana kaybettigs bitiinligi yeniden verebilmesi, insam
mutlu edebilmesi, gelistirebilmesi ve yeni yasam bigimlerine zemin hazitlayabilmesidir.>

Bos zaman, her smurh kaynakta oldugu gibi, niifus iginde esitsiz olarak daglim
gostermektedir. Yas kategorisinde, Gzellikle tiretime aktif olarak katilan niifus ile, katlmayanlar
agisindan 6nemli bir farklilik vardir. Genglerin, 6zellikle okul sistemi i¢inde yer alan genglerin
daha fazla zamant mevcuttur. Caligan niifusun, ¢alisma yagamindan kaynaklanan zorunluluklar
nedeniyle daha az bos zamana sahip olduklan; buna karsin 6grencilenin, emeklilerin ve igsiz
kesimin bos zaman diliminin daha fazla oldugu kabul edilmektedit. Bireyin evli ve &zellikle
cocuk sahibi olanlann, bos zaman dilimi, zorunlu zaman diliminin artmast sonucunda
azalmaktadir.™

Bos zaman davransglan, fonksiyonel agidan iki motivasyon giiciiniin aym anda etkist
altinda  kalmaktadir. Bu motivasyonlardan binisi, ginliik hayatn monotonlugundan,
stradanlifindan ve her giinkii g¢evreden uzaklagsmak, kisisel ve diger kisilede olan iligkiler

diinyasindan kagmaktr. Diferi ise, bos zaman etkinhklerine katdarak kendini belideme,
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hakimiyet, ustinliik, micadele, 6grenme, kesif, rahatlama gibi kisisel, sosyal iletisim gibi

psikolojik 6diil beklentisi motivasyonudut. ™™

2.1.2. Bog Zaman Degerlendirme (Rekreasyon) Kavrami

Rekreasyon sozlik anlamuyla, ret+create (yeniden yaratma) kokeninden gelen ve
yeniden canlanma, yeniden gii¢ kazanma, yenilenme anlamlanm ifade eden bir tenim olup,
Tiitkge karsiligs yaygin bir sekilde, “bos zaman degetlendirme” olarak kullandmaktadir.® * *
Bu ise, bireylerin ya da toplumsal kiimelerin bos zamanlannda goniilli olarak yaptiklan veya
katldiklan ve kigisel olarak doyum sagladiklan dinlendirici ve eglenceli etkinlikler anlamin

tagtmaktadir.

Bos zaman, kiginin ¢alismadigy, yasam zorunluluklannin ve bigimsel gorevinin disinda
kalan ve kisinin kendi iste§i yoninde harcayabilecegi zamandir. Bu nedenle bos zaman aslinda
¢ok Gnemli bir yagam dilimini olugturmaktadir. Bu alanda en sik kullandan iki sézciik olan bog
zaman ve tekreasyon, bir anlamda Ortismekle birikte, aym anlamu ifade etmemektedir.
Rekreasyon, yukandaki tanimda ifadesini buldugu gibi, bos zamanmn cesitli etkinliklede
degedendinlmesi olarak kabul edilmektedir. Ansto, bos zaman etkinligini, “bagka bir amag
olmadan, sadece yapmak igin yapian bir etkinlifin icinde bulunma durumu” diye ifade

etmektedir.”®

Franstz sosyolopu Dumazedier'® de, bos zaman etkinliini, yani rekreasyonu soyle
tammlamaktadir: “Bog zaman etkinlig, kisinin caligma, alevi ve toplumsal zorunluluklar

diginda, rahatlamak, uzaklagmak, ya da bilgisini ve topluma katdmmim artirmak icin kendi

istegiyle yaratict kapasitesini harekete gecirdig herhang bir etkinliktir””
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Genel olarak rekreasyon, “kisisel doygunluk ve zevk igin, insanlarin birey olarak, ya da
topluca bos zamanlanm degerendirmek icin yaptigy cesitli eylemler” olarak tanumlanabilir. Bu
cylemler sonunda insan tatminkar duygulatla dolar, tazelenir, canlanir ve ¢aligma hayatina
yenilenerek, gii¢ kazanarak donerRekreasyon eylemi, biteylerin ve toplumun, ¢agimizda
teknolojik gelisme ve nifus artigtyla ortaya ckan gesitli gevre sorunlatnmn  yarattiy
bunalimlardan kurtulmasinda, insanin fizyolojik ve psikolojik sagligin kazanmasinda ve diizene

koymasinda, yasamsal éneme sahip bir aktivitedir.”*

“Bos zaman” veya “setbest zaman”, “1s” kavtaminin kendisi kadar eski oldugu halde,
“bos zamam degerlendirme” olgusunun, endiistri devriminin dogdugu uygatliklara 6zgi ve

belirgin bir 6zellik tasidipy diigiiniilmektedir.”

Kraus esennde, rekreasyon geleneksel olarak, insanoglunun bos zamanlannda ve
calisma dis1 zamanlarda goniillii olarak katildiklart ve zevk aldiklan aktiviteler olarak goriiliie
diyor.”® Yeniden tazeleme, yeniden bigimlendirme, yeniden yaratma, yeniden giiclendirme,
yeniden genglik ve dinglik kazandirma ile yeni bir rub, akil ve beden gelistirme anlamlanna
gelen bos zamam degedendirme, egitim alaninda yeni gorilmekle birikte, kokleri insanin akil,

duygu ve toplumsal durumlannda daha derin olarak goriilmektedir.”

Yine Cotbin”, bos zamant degerlendirme etkinliklerine katilmalda kendimizi anlatmak,
deneyimlerimizi diger kisilerle paylasmak, kendimizi baganlt g6rmek, bagkalanyla arkadaglik
kurmak ve onlan tanmmak, kisilik gelisimimizi tamamlamak gibi olumlu sonuglara ulagabiliriz,
diyor.® “Insanm 6z benligine uygun ve yapmaktan zevk aldigs toplumsal, kiiltiirel ve sportif
etkinliklere katlarak, giinlik yasamun sikiciigindan kurtulmast ve bagka insanlarla etkilegerek

toplumsal bir kigilik kazanmas” olarak agiklanan bog zamant degetlendirme, aynica, “6ziinde
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odill mteligy tastyan ancak kazang amact giitmeyen, dogast gerefi anti — sosyal da olmayacak

etkinlikler” olarak tantmlanmaktadir.”

Bog zaman (leisute) ve bos zaman defetendirme (rekreasyon) aymt anlama gelmeyen
ki kavram olup; bos zaman kiginin calismadify, yasamsal zorunluluklamnmn ve bigimsel
gorevleninin digmnda kalan ve kiginin kendi istegs yoniinde harcayabilecegi zamandir. Bog zamam
degerlendirme ise, bos zamanda yapilan etkinliklere ilglidir. “Bos zaman degerlendirme” bu iki
kavramun uygulamadaki karsiligt olarak gelistirilmistir ve kullandmaktadie BZD bireyin istedigi
bir ugrast ile zevk ve doyum saglamak amactyla bos zamanim gecirmesidir. Yani, bos zamanda
yapilan herhangi bir etkinlik ya da etkinliklerdir.” '** * Bu etkinlikler bireysel olabilecegi gibi

grupsal da olabilir.

Shaw eserinde, bos zamant degedendirme kavraminin, bos zaman kavramina gore
daba dar kalipl oldugunu belirtmis ve “etkinliklere katlma” anlamunda da alinsa, Grey ve
Greben ile Krause gibi bazi kuramclann, bos zamam degerlendirmeyi 6znel bir durum ya da

216,144

bir deney olarak kavramlastirdiklatin belirtmigtit.

Karakiiciik eserinde, rekreasyon kavramma daha kapsamh olabilecek su tanumi
getirmektedir; “insanmn, yogun calisma yikii, rutin hayat tarz1 veya olumsuz etkilenen bedeni ve
ruhi sagligim tekrar elde etmek, korumak veya devam ettirmek aym zamanda zevk ve haz almak
amactyla, kisisel doyum saglayacak, tamamen ¢alisma ve zorunlu ihtiyaglar icin aynlan zaman

disinda kalan bagimstz ve baglantisiz bog zaman icinde segerek yaptig etkinliklerdir”* diyor.

Bos zaman degetlendirme kavramina getirilen tanimlamalar, zaman petiyotlan icinde
ele alindiginda 1960’k yillarda Ficter, Butler, Hicter, Dumazedier gibi toplumbilimcilerin konu

de ilgili cesith gortslerine rastlanmaktadir. Bog zaman degerlendirmeyi, toplumsal bir kurum ile
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ozdeslestiren Fichter'in gbriigiine gore, “toplumun temel bir gereksinimi etrafinda toplanmug

9593, 229

olup, bir ¢okluk tarafindan paylaglmus bir davranig 6rnekleri biresimidit. diyor. Iste bos
zamanlarn degerlendinlmesi de, insanlanin, fiziksel, zthinsel ve ruhsal dinlenme ve eglenme
gibi gereksinimlenini karglayan bir toplumsal kurum olarak ele alinmaktadir. Hicter'e gore ise,
“bos zaman degerlendirme, her bireyin kendisine uygun kendi sectigy, ozgiir bir etkinlikte

bulunmastms, bir eylem iine girmesini saglamastdir”.””

Dumazedier'e gore, “doyuma varmak, amacin ta kendisidir; bir bagka yarara arag
degildir”diyerek, doyumu, haz ve zevk arayiginin, modern toplumlarda bos zaman yagantisinin

temel niteliklerinden oldugunu belirtir.***

Bireyin bos zaman degedendirme etkinligini stirdiirmesi konusunda ise en 6nemli
etkenin, ugragmn kendisine doyum getirmesi oldugunu ifade etmektedit. Yine Butlet, bog zaman
deneyimlerinin Szgiirce secilmis olma, génillilik ve doyum saglama aglanndan Onemine
deginmig, bu doyumlan verememesi durumunda, o deneyimin bog zaman deferendirme
saylamayacagini  belirtmektedit.® Bos zaman degerlendirme deneyimlerinin gesitliligi ve
farkliify yazardann bos zaman ve bog zaman degerendirme konusundaki yaklagimlannda da
farklidklar yaratti§y gorilmektedir. Farkl anlayiglan bitinlestiren yaklagimi ilk kez, Riesmann
tatafindan ileri siiriilen, “herhangi bir aktivite, bog zaman deperlendirme haline gelebilir.”**°
goriigli ile saglanmaya calislmistir. Kaplan ve Wilensky tarafindan da yorumlanan bu goris,
ginimiiz sosyologlan arasinda da kabul gérmigstir. Dumazedier'in eserinde dile getirdigi bu
goriise gore; “bos zaman degerlendirme kaliplan, ginliik yagamm diger butiin aktivitelert icinde
gorilebilir; bos zaman degerlendirme bir yagam bigimi baglatabili, ve bos zaman

degerlendirme bigimleri, yasammn anlam ve niteligini degistirmeye yardim edebilir” diyor.”
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Bucher esennde, bos zaman degerlendirme (rekreasyon) kavramina su temel ifadelede
agiklamaktadir; 1. Rekreasyon, bos zamanda yapihr Is degildir Kar gayesi tasimaz. 2.
Rekreasyonda kigt; goniilli olarak ve tamamen kendi atzusu ile katldi etkinlikler de bulunut.
3. Rekreasyon faaliyetleri, katllana zevk veren, mutlu eden ve negelendiren bir tarzda olur. 4.
Rekreasyon faaliyeti, kisisel ve toplumsal fayda saglar. 5. Toplumsal degedere aykin degildit.

3,131

Yemek yemek, uyumak gibi hayati énem tagimaz.

Bos zaman degerendirmenin, biteye sagladigy yarardan su sekilde siralanabilir; 1. Bog
zaman degerlendirme yoluyla birey is yorgunlugunu atma firsatt bulur. Is zorunluluklarla dolu
bir ugras ve diizen oldugu i¢in insamn dogal rtmini bozmaktadir. Zorunluluk olmakstzin,
ozgiirce segilen ugraslar, insanmn caligma yagamun stres ve yorgunluklardan uzaklagtnr. 2. Bog
zaman degerendirme, toplumun onaylamadify, hos gérmedigi titde de olsa, eglenme yoluyla
bireye yeni diinyalar agabilmektedir. Toplumsal, fonksiyonel ve normatif kogullatin siurlanng
agabilmektedir. 3. Bos zaman degerlendirme, sosyal kurumlann bireyi zota igine soktugu
monoton veya tekdiize programlardan, kalp digtincelerden uzaklagtrma; kendini agma;

yaraticthigim kullanma firsati vermektedir.™ '

Guiniimiiz endusttiyel gelisimini tamamlamig toplumlarda, ¢alisma konulanndaki
degisikliklere bagh olarak, bos zaman degerlendirme giinliik yasamin aynlmaz bir pargast haline
gelmistir. Endiistrnin yarattigs ve bireylere sundugu cesithi olanaklar, i ile birdikte is digt
yasamum da yeniden diizenlenmesine neden olmaktadir. Gliniimiiz modetn toplumlarinin temel
kurumlanndan bin olarak digtinilmeye baglanan “bos zaman degerlendirme”, endisttilesme
siirecini tamamlamis toplumlarda modern ailenin tim yagam bicimini de etkilemektedir.”
Bos zaman degedendirme etkinliklerine katlmanin bireyler arast etkilesimi giiclendirdigi kabul

edilmektedir. Ozellikle, aile i¢i etkilesimin ailede yer alan rollerin bos zaman degerendirme
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anlayistyla etkilendigi anlagimaktadir. Ancak bu etkilegimin ters yonde de olmasi, yeni aile
ortaminmn ve alede uyulmas: gereken rollerin bos zaman defedendirmeyi de etkilemesi de,
aragtirmacilann ilgi odag olmugtur.’® ¥ Bu calismay destekler nitelikteki diger arastrmalarda
da; bos zaman degedendirme olanaklanndan yararlanma ve yonlenditme konusunda

13

cbeveynlerin cocuklanna yardimet olmalan gerektifi vurgulanmaktadir.

""" gore; ebeveynlerin bog zaman degerendirme agisindan yiiklendikleri

Homa’ya
sorumluluk, son yllarda giderek artan boyutta aragtirmalara konu olmaktadir. Bog zaman
degerlendirme ugraglarinda anlam, motivasyon ve doyum agisindan aile tiyeleri duygu ve faaliyet
birligi igindedir. Daha oOnceleri evin disinda yer alan aktiviteler, yerini ev metkezli olanlara
birakma egiliminde oldugu gorigini savunmaktadit. Son yillarda bog zaman degerlendirme
caligmalanmin daha kiigik boyutlara indirgenerek yapildigr gorilmektedir. Daha 6nceled herkes
tarafindan bilinen belidi bog zaman etkinliklerinin konu alindi@ caligmalar, 1990k yillar sonrast

yetini, giinliik periyotlarda yer alan informal sosyal etkilesime birakmigtir.”

Bu gorils Samdahl’a gore; “bos zaman degetlendirme, hethangi bir yerde, hethangi
bir zamanda veya herhangi bir aktivitede gerceklesebilen bir davrantg bicimidir diye ifade
ediyor”” Biteyletin bos zaman degedenditme davransslan yorumlanicken, sahip olduklar
psikolojik kosullanin  etkisinin de incelenmesi digtinilmekte; zaman ve mekan iligkisi iginde,

114

bireyin psikolojik kogullartnin da belitleyici oldugu ileni siiriilmektedit.

2.1. 3. Rekreasyon Etkinliklerinin Simflandiniimas:

Bos zaman degedendirme etkinliklen c¢ok gesitli oldugundan smflandinlmast,

rekreasyon etkinliklerinin fonksiyonlanna veya gesitli kriterlerine baglt olarak sekillenmektedir.
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Siflandirmada esas alnan prensip, genellikle, kisinin rekreasyon faaliyetletine katilmasma

sebep olan amaglar, istekler ve zevkler olmaktadir.”

Rekreasyon etkinliklerini smiflama egilimi, ik kez Amerikalt toplumbilimei Lynd
tarafindan baglatlmis; Lynd, bos zaman etkinlikletinin igerifi ve ortaya ¢ikig sekline gore, a.)
Geleneksel bos zaman etkinlikleri (konferanslar, okuma, miizik, sanatsal ugraglar), b) teknolojik
iledemelerle ortaya ¢ikan modern etkinlikler (otomobiller, tadyo, TV, sinema gibi) ve c)

Orgiitsel bos zaman etkinlikleri (gruplat, kuliipler, demekler gibi) olarak smiflandirmugtir.”™

Kaplan ise, onceki smiflandirmalardan daha farklt bir yaklagimla bos zaman
etkinliklerini altr gruba ayirmistie.™ 1. Sosyabilite 2. Atkadaslik 3. Oyun 4. Sanatsal 5. Kesfetme
6. Hareketsizlik. Dumazedier ise, bos zaman etkinlikleri bes gruba ayirmaktadir; 1. Fiziksel
etkinlikler: yiiriiylis, spot, seyahat gibi. 2. Sanatsal: Giizel sanatlann dallan ile ilgilenme. 3.
Uygulamals Igler: El sanatlan, el isleri gibi. 4. Entelektiiel etkinlikler: Okuma. 5. Toplumsal:

78,230

Eglence, ziyaretler gibi.

Nash, insanlann bos zaman kullams bicimlerine gore smuflamay, stfic altndan
dordiincii  dereceye gore kategorlere ayirmustir; sifir dizeyinde birey, zamani oldiirmek
amacindadir. Bu diizey kagis mekanizmalan igin bir firsat olup, bitey bir siire igin gerceklikten
uzaklagir. Bininci kategori, yorgunlugu unutmak bakimmdan bir degete sahiptir. Bog zamanin
edilgen kullanisrdie. Zamani tek diize gecirmekten kagistir ve can stkintisina cate olup, seyirlik
bir tiptir. Tkinci kategoride birey, bir baskasmmn yaraticr gabalarina duygusal olarak katilir. Bu
kathm miuizik, resim, heykel, kitap v.s yoluyla olur. Bireyin i¢ duygularna hitap ederek, bit
anlam tasit. Usgtincii kategoride, eyleme etken olarak katllim séz konusudur. Bitey bir rolii

oynar ve bir model kopya edilir. Basketcinin oyunu yaratmayip, gorevini yetine getitmesi veya



satkicinin bestelenmis bir sarkiyt sGylemesi gibi. Dordiincii kategon ise, yaratict katdimdir. Birey
burada kendi deneyim veya imgeleminden bir model yaratir. Bir oyun ya da kitap yazmasi,

sanat, bilim, felsefe, bulus ve kegifler yaratict katdim 6enekleridie,**°

1960 yillardan giniimize gecen sire iginde, toplumbilimeilerin bos zaman
etkinliklerin, amaglar, istekler, zevkler ve degisik kriterlere gore degisik stniflamalar yaptiklan

ve kesin bir gruplama veya ¢esitlendirme yapmanin zotlufunun ortaya ¢tktigy gorilmektedir.

Bu zoruklara ragmen, Karakiicik esefinde kapsamlt bir simflamayt su sekilde
yapmugtir; 1. Amaglanna gore; a) Dinlenme amaciyla yapilan rekreasyon etkinlikleri, b) Kiilttirel
amaglt yapilan etkinlikler, ¢) Toplumsal amagl, toplumsal iligkiler kurmak ve gelistirmek icin
yapilan etkinlikler, d) Sportif amagh, aktif katliml veya seyirci olatak yapilan etkinlikler, ¢)
Tunizm amagl, bir baska yerer gezmek, gérmek seklindeki etkinlikler, f) Sanatsal amagh,
birgok sanat etkinlikleri. 2. Cesitli kriterlere gote; a) Yas faktoriine gore, cesitli yag gruplannin
kendi Ozelliklerine gore tercih edilen etkinlikler, b) Faaliyete kathm sayisma gore, bireysel,
grupla, kitlesel veya aile olarak katlnan etkinlikler, ¢) Zamana gore, mevsimlere, giinlere, hafta
sonlan, tatillere veya emeklilik dénemlerinde yapilan etkinlikler, d) Kullanilan mekanlara gore,
agtk veya kapah alanlarda yapilan etkinlikler, €) Sosyal iceriklerine gore, liiks, geleneksel, ya da

belirli halk kesimlerinin kattiminin saglandi; etkinlikler, olarak smiflandinlabilir.™

2.1. 4. Rekreasyon Etkinliklerinin Onemi

Bos zamanlann ve bos zamanlan degedendirmenin Gnemi, bireylenn dinlenme ve
eflenme gereksinimleri kargtlama ve onlamn yasamla baglanm giclendirerek, mutlu kidmug

olmasindadir. Bos zamanlanm iyt degedendiren birey, saglkh bir kisilik gelistirmis olur.
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Toplumda temel amaglardan birisi de saghkh kigilik geligtirilmesidit. Bog zamanlan

43,26,230

degetlendirmenin bir difer Gnemi de, bireylerde gesitli doyumlara yol agmasidir.

Bunlar maddeler halinde soyle toplanabilir: 1. Yaratma Zevki. Bireyin bos zamanda
yaptig1, cocugun kumda oynarken yaptify kale, ressamun yaptig1 resim, miizisyenin besteledii
bir yapit, yazilan toman ya da siir gibi seyler yaratma zevkini saglar 2. Arkadashk, Dostluk
Kurma. Bircok bos zaman degerendirme bigimleri grupsal nitelikte oldugundan dolay,
insanlann bidikte olma, atkadaglk kurma, toplumsal iligkiler ve igbirligi yapmaya yonelik
gereksinimlerini kargtlamaya olanak saglar. Ozellikle takim oyunlant bu gibi durumlara olanak
saglar. 3. Macera — Yeni Deneyimler Fdinme Istefi. Ozellikle gocuklar, bilinmeyen bir
gelecek icin  gelismekte ve biyimektedider. Yeni bilgler edinmesi, yeni deneyimler
kazanmasi, onu yetigkin yagamina hazidar. Uzayt kesfeden, Himalaya daglanna tirmanan,
seyyahlann etkinlikleri, kampeilik, yelkenli ile deniz seyahati yapan insanlann gabalan, hep
macera ve yeni deneyimler elde etme istefine ve gereksinime dayanir. 4. Bagan Duygusu.
Bircok kimse i yasaminda elde edemedifi basanyi, bos zaman etkinlikleriyle saglamaya
¢alistr. 5. Fiziksel Saglamlik. Fiziksel etkinlik yasamun temel iglevidit. Cocugun oyunu siirekli
viicut eylemi ile karakterize edilit. Bog zaman etkinlikleri ¢ocugun motor gelisimi ve daha 1y1
koordinasyonu igin firsat saglar. Takim oyunlan ve bireysel sporlar bireye saglamhk duygusu,
doyum saglayici, nese ve saghkh olma duygusu kazandinr. 6. Zihinsel Giiglen Kullanma.
Forum, tartigma gruplan, satrang, doga incelemelen, brig gibi etkinlikler zihinsel giiclenn
yogun kullammini gerektint. Yine, iy bir beste yapmak ve icra etmek, ruh ve teknik kadar bir
zihinsel gi¢ isidit. 7. Duygusal Deneyim. Herhangi bir bog zaman etkinligine katlan bireye, o
etkinlik, duygusal bir yamt verr. Bir sgampiyonluk miicadelesinde, dedektif bir roman okuyan

okuyucu, kayak yapan bir sporcunun heyecant, duygusal yantlardandir. 8. Guizellikten
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Hoglanma. Evrensel guzellik sevgisi birgok bos zaman etkinliklerinde ifadesini bulur.
Guizellik sevgisi, yaratma istegl idle i¢ ice girmistir Manzaralann giizellifi, babgeler, el
sanatlan, giir, sahne dekorasyonu, miman Grekler insanlann giizellik ve yaratma duygulan
bakimindan ¢ok bilinen araglardie. 9. Hizmet Duygusu. Birey katldify etkinliklerle aymi
zamanda bir hizmet saglamaktadir. Bir rekreasyon liderinin oyun alanlannda yetistirdigs
¢ocuklann gelismesini gorditkge bir hizmetten dogan duygu yoluyla doyum saglar. 10.
Dinlenme. Bog zaman etkinligi fle birey aym zamanda dinlenir. Giiniin stkintih, stresh ve
giicliklerle kargilaglan aksamunda giizel bir kitap okuyarak gegiren bireyin durumu onun
yorgunlugunu unutmastna yol agabilir. TV seyretme, sinema, tiyatro, maga, konsete gitme yine
dinlenme olanagy saglayan etkinliklerdir. Dinlenme, viicutsal, zihinsel ve ruhsal yonlerden

olmaktadir. 4%
2.1. 5. Rekreasyon Etkinliklerine Duyulan Ihtiyag

Bos zaman degerlendirme etkinliklerine duyulan ihtiyag, bu faaliyetlerin kisisel ve
toplumsal olarak sagladigs faydalardan ilen gelmektedit.  Kisisel yonden; fiziki saglik
gelisiminin yaratdmast, tuhsal saghk kazandinlmasi, insam sosyallegtirmest, yaraticihik, kisisel
beceri ve yetenegini gelistirmesi, ¢aligma basanst ve is verimine etkist, ekonomik hareketlilik

. C 23,9
ve insant mutlu etmesidir, 2>

Toplumsal yonden ise; toplumsal dayamigsma ve bitinlesmeyi saglamast ve
demokratk  toplum  yaratlmasi,  rekreasyona  duyulan  nedenlerinden  bazilanm

olusturmaktadir.™'* *>>*

Kisisel yonden rekreasyona duyulan ihtiyacin nedenlerini su sekilde siralayabiliriz; 1.

Fiziki Saghk Geligimi Yaratir. Insanin teknolojik imkanlan yogun kullanarak modetn hayata
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gecmesiyle berabet, hateket etme ihtiyacnda da azalmalar gorilmektedir. Insann bu az
enetji  harcayarak yagtyor olmasy, bircok saghk sorununu da beraberinde getirdig
goriilmektedir. Rekreasyon faaliyetleri, bircok insanin bu az hareket etmesinden dogan saglik
sorunlanna care olabilecek cesithlikte ve Ozellikte beden egitimi ve spor etkinlikleri 6nemli
yer tutmaktadir. Bu etkinlikler insanin hareketsiz yagamindan dogan sorunlann ¢dziimi ve
saghikli ve zinde yagamasinda biiyiik roller istlenmektedir. 2. Ruh Saglgn Kazandinr. Insanin,
aile, okul veya 1§ yagamindaki sorunlan sinir sistemini yipratatak, yorulmasmna ve dayanma
giicliniin azalmasina neden olabilir. Bu durumlarda insan kendini degisik bir ortam igerisine
sokarak moral kazanmak ister. Bu degisik ortam, onun icin dinlenecek, eglenecek, degisiklik
yaratacak ve kendisini yenileyecek, boylece ruhsal tazeligini kazanacak rekreatif etkinliklerdir.
Bireyin katldigy bos zaman etkinlikler, okul, i3 ve ev hayattun monotonlufu ve
problemleninden uzaklagmasina, rahatlamasma ve bunalmlt anlardan ctkmasina imkan verr.
3. Insani Sosyallestiit. Cogunlukla grup halinde gerceldestirilen rekreatif etkinlikler,
bireylerin bitbirleniyle sosyal iligkiler kurmasinda ve gelistitmesinde biyiik rol oynar Yeni
arkadagliklann olugmasi, grup icinde yer edinme, yenni anlama ve difer grup iyelerini
tantyabilme gibi ¢abalar, kiginin sosyal yasantisint etkileyerek olgunlagmasim ve toplun hayatina
alismastnt saglar. Daha ¢ok ortak zevkleri ve etkinlik alanlant olan biteyler, belidi rekreatif
etkinliklerde bir araya gelmektedirler. ** Aym konuda hevesli ve istekli diger insanlarla bir
etkinlik i¢inde bulunmak, kisilerin sosyal cevresinin artmasina, yeni arkadag ve dostlar
edinmesine yardimct olmaktadir. Ortak bir spor faaliyetinde bulunan insan, aym ¢alismaya
katdan diger insanlarla kaynagarak yeni dostluklar kurabilir ve kendini bir grubun tyesi olarak
algllar. Aym etkinlikten zevk alan, benzer yetenek ve becenlere sahip insanlann bitbiryle kolay
anlagabileceklenini ve uzun sirebilecek dostluklann olugabilecegi soylenebilir. Rekreatif

faaliyetlerde bulunmak amactyla bit araya gelen ve ortak heves ve heyecanlann paylagdigr bir
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ortamdaki kigilerin, yalnizlik ve gruba katthm, hata yapmak korkusundan uzak, hosgoriili ve

gelismis sosyal iliskiler kurarak sosyal uyumlannt kolaylastirdiklan gorillmektedir. >

Yine rekreasyon faaliyetleriyle kisi, sosyal statisinii gelistiici veya tamamlayict bir
nitelik de kazanabilmektedir. Boylece, rekreatif faaliyetler, insanlann toplum igindeki dikey
veya yatay olusabilen sosyal tabakalar arasndaki gegislerde onemli rol oynamaktadir. 4.
Kisisel Beceri ve Yetenegin Gelismesini Saglar. Insanin ¢ogu kez hangi diizeyde bir beceri ve
yetenek diizeyinde oldugu anlaglamaz. Bu ancak kisinin isteyerek ve severek yaptigy islerde

32,23

kendini gosterit.

Hethangi bir etkinlifi rekreatif amaclarla yapan kigi, bu faaliyet icin becen ve
yetenefinin ortaya ¢ikmasi, faaliyete katlan yetenekli diger kislerle kiiltirel ve sosyal
fligkiler kurarak ve devamh calisarak saglayabilmektedir. 5. Yaratict Gucii Geligtirit. Rekreatif
etkinlikler, insanin her yas ve her dénemindeki yaraticthk giiciniin ortay cikanlmasma ve bu
giiciin geligtinlmesine hizmet eder. 6. Calisma Bangt ve Is Verimini Artinr. Rekreasyon,
uygun faaliyet se¢imi yapmak, organize programa katlmak sarttyla iyi bir lider 6ndedigindeki

94,208, 107

kiginin 1§ verimim arttirmakta ya da basansina olumlu katks saglamaktadir.

Calisma alamindaki verim, kiginin tatminsizlifine, isteksizligine, kuvvetten diisme
hissine ve biitiin bunlann sonucu ortaya ¢tkan, can stkintisina baglt olarak etlalenmektedir.
Bu duygular genellikle uyanict noksanlifindan meydana geldiginden, rekreasyon etkinlikler,
kistye, eksik olan uyanlann venlmesiyle Gzellikle can stkintistin azalmasint saglamaktadir. Bu
da verimin yiikselmesini saglamaktadir. 7. Ekonomik Hareketi Geligtirir. Kigi bos zamanlatim
degerendinitken, sececegt etkinlik  cesidiyle ekonomik islevi  olan  bir iiretim

saglayabilmektedir. Kisi trettigi malda esas amag olarak rekreatif bir faaliyett gidiiyorsa, bu



-29_

mali paraya doniigtiirse dahi, bir rekreasyon faaliyetinde bulunuyor demektir. 8. Insant Mutlu
Eder. Rekreasyonun esas amaglatindan birsi insanin mutluluguna katki saglamaktr. Mutlu,

2,93

sagltkli ve ¢agdas insan rekreasyonla ugragan insandir.

Bu insan, rekreatif etkinliklere katlarak, giinlik rutin yasantisina renk katmakta ve
yagantisint zenginlestirmektedir. Boylece kisi mutlulugu yakalayabilmektedit. Bununla bidikte,
iyi degedendinilen bos zamanlar insanlara mutluluk getirebilecegi gibi, degetlendirilemeyen

bos zamanlar da mutsuzluk kaynag olabilmektedir.

Toplumsal yonden rekreasyona duyulan ihtiyaclan ise goyle siralayabiliriz: 1.
Toplumsal Dayamgmayt ve Bitiinlesmeyl Saglar. Giintimiiz toplumlannda, irk, milliyet, din,
mezhep, sosyal konum, egitim, kiltir ve eckonomik farkliiklar gibi faktoder insanlan
birbininden ayirabilmektedir. Bu gruplar arasindaki ¢esitli siddet detecelerinde olan siirekli bit
catisma, toplumlarin rahatsizlk kaynaklanndan binisidir. Iste rekreasyon faaliyetleri gruplar

23

atasindaki bu ¢atigmanin azaltlmasinda 6nemli rol oynamaktadit™ Bu aktivitelerde sosyal,
ckonomik veya egitim farkhlklan ortadan kalkmakta veya Onemini yitirmektedir. Her
kesimden insan ortak zevklern dogrultusundaki etkinliklerde bir araya gelider ve ortak
etkinliklerde bulunutlar. Etkinlikler, her kesimden olan bu insanlann bitbitlerini tanimalanna,
dostluklar kurmalarina ve ortak amaglar etrafinda ¢aligmalarina olanak vert. 2. Demokratik
Toplumun  Yaratlmasma Imkan Saglar.  Bireylerin bitbirleriyle olan iliskilerinin
diizenlenmesinde ve toplumsal kurallara uyulmasinda rekreatif faaliyetler 6nemli rol oynat.
Iyi bir yurttas olabilmenin Ofretilmesinin temelinde insanlann sosyal ottamda toplumun
kurallanna uymalan, davraniglanmi kontrol etmeler gibi hususlar bulunmaktadit. Bu ézellikler

oOzellikle takim sporannda sporculann eksiksiz uymak zorunda olduklan kurallara ve

davransglara  benzemektedir. Bu benzediklerden dolayt bireyin  rekreatif  faaliyetlede
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kazanacagy belli kurallar icinde yagamak, bu kurallara uymakta ve uygulamakta zorduk
cekmemek, bagkalannin haklanna saygilt olmak, boylece medeni bir toplum olugmasma

katkida bulunmaktir. ™

2.2. Bog Zaman Degerlendirmeyi Etkileyen Faktorler

Tum flkelerde bireyin bos zaman degerendirme davramgmu etkileyen birtakim

faktoder vardir. Bunlar; toplumsal, ekonomik ve demografik faktorler olarak incelenebilis.

2.2. 1, Toplumsal Faktérler

Toplum, insan — doga ve insan — insan etkilesimi dogrultusunda olugan, bigimlenen
bir gercektir.™ Toplum sosyo — kiiltiitel bir olay olarak tanimlandiginda Sorokin’e gore, “belli
anlam, deger ve kurallara sahip olan; belli bir ¢evrede bu anlam, deger ve kurallan birbini ile
yaptiklan etkilesimde kullanan bilingli kisi ve gruplardan meydana gelir.” Buna gore toplum,
manevi kiiltiir (anlamlar, degerler, kurallar), maddi kiiltir (bio — fiziksel araglat) ve toplumsal

iliskiler biitiinii olarak aclklanmaktadir.”

Baglangicta devletin sorumlulugu ya da toplumsal bir kurum olarak gérillen bosg zaman
degerlendirme, giderek eylemden ¢ok katdanlann agiga ¢ikan duygusal ve fiziksel olusumlar
olatak onem kazanmugtir. Bog zamam degerlendirme, toplumsal bir kurum olarak gérilmenin
otesinde, toplumsal baglann, kisisel ilgilen ve deneyimlerinin agiklandigy bir yol, temel bir

159,174

durum olarak gorilmustir.
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Toplum — insan iligkisini inceleyen Riesman, glinimiz modern insamnm iki Gnemli
degisimden gectigini belirtir. Bu defisim oncelikle Ronesans ile baglamigtir. Endustrilesmeyle
birikte gelen kentlesme, insanlan, toplumun “gelenekleri ile yonlenen” bireyler olmaktan
ctkartmig; zaman iginde, ailenin norm ve defedetinin birey tzetinde egemen oldugu “ige
yonelmis insan” konumuna getirmigtit. Bu agamalardan sonra, bir diger onemli defisim,

yirmini yiizyllin ortalanndan itibaren endiistrilesmis toplumlarda goriilen seklidi. **

Yagamu, kitle kiiltirinin, kitle tiketiminin ve kitle bos zaman degedendirme
sekillerinin etkisi ile bigimlenen birey, diga yonelmis insant karakterize etmektedir. Toplumsal
yaptda gorilen defisim, 6ncelikle aileyi etkilemis ve daha az baskih, daha ¢ok hosgoriili aile
ortamlan yaratmistir. Bu asamada akran grubu, bitey icin son derece 6nem kazanmis ve bog
zaman degerlendirme davramsglannin yonlendirici kaynafint olusturmugtur. Bireyin bos zaman
davranigint etkileyen temel sosyal faktSder arasinda, bireyin icinde yagadigy, kiltis, sosyal stufi,

ctkilesim gruplan ve ailedir. ™
2. 2. 1. 1. Kiiltiir Faktdrii

Kiiltiir, bir toplumun tyeleri arasinda paylasilan, devredilen ve bir degisim sireci iginde
bulunan Ggrenilmis davranig kaliplan ile, bu kaliplanin (inang, deget, tavir ve maddesel Ggeler
kapsayan) triinleninin olusturdugu bir yasam bigimidir. Her toplumun yagam bi¢imi, o topluma
ozgii cok ve cesitli kurumsallagmis davranss bigimlerinden olugmaktadie™ Bir toplumu
digerinden ayirmakta bir marka gorevi goren kiiltiir, toplumun kimlik kartt yerine gecmekte;
toplum degerlerini bir araya getirmekte ve biitiinlegtirmektedit. Toplumsal kimligin dogusunda
ve gelismesinde en Gnemli etmen, kiltiirdiir. Her toplumun insanlan, o toplumun kiltiiriinin

damgasni tagtrken, kiiltiir bir anlamda biteyin de kimli karti olmaktadit. '®



32

Birey, toplum yapist ve kultiir bitbirinden aynlmayan, karsihikli olarak birbitlerini
etkileyen bir t¢gen olusturur. Kiiltiir ve kisilik ile ilgili yaklagtmlarin gogu; birey davransginm,
bireyin sosyal ve fiziki gevresi tarafindan diizenlendifini ve bireyin toplumsallagmasinin,
kendisinden onceki kusaklann deneyimlerini Ggrenerek gelecefe haziandi@y bir 6n hazthk

165

oldugunu irdelemektedir.

Genel olarak toplumda; birey, toplum yapisi, kiltirin maddi ve manevi iyelend
arasinda skt bir baglant ve denge bulunmaktadir. Bireyin icinde yasadify dogal cevreden
baglayarak anne — babanm tutumu, egitim kurulusu ya da yaganan yetin ozellikleri, kitsal bélge,
kiigiik ya da biiyiitk kent yasamuinda birey degisik davrans bigimlen ve tutumlan kazanmaktadir.
Birey, 6nce kendi yasadigr dogal cevrenin etkisi altinda kalir. Ailenin genel tutumu, bireyin
cnsiyeti, gelenek, gorenek, dil, din, kamu dizeni gibi temel toplumsal kurumlar ve degerer
sisteminin etkisi bu gekillenmede en biyik roli oynar Kisiligin gelismesini etkileyen
degiskenler arasinda arkadaglik iligkileri, ¢aliglan veya Ofrenim yapilan gevrenin nitelik ve
nicelik bakimindan 6zelliklers ve bog zamam degetlendirme de basta gelmektedir. Yani birey
icinde yasadigy kiiltiirel ortamdan, dogrudan dogruya veya dolaylt olarak etkilenip, kisiligini

kazanmaktadir.™*

Kiiltir bir yagama tarzi olarak diginildiigiinde; bos zaman ile ilgili amaglarda kiltiir
kavramina girmektedir. Kiiltiir yaratilan, 6grenilen, kugaklardan kugaklara aktanlan bir dugtince
ve davranig sekli, bir diinya gorigidiir. Bu kiltiir anlayist i¢inde “bog zaman degetlendirme”
giniimiizde bir yagam bigimi haline gelmistir. Endistriyel gelisimini tamatmlamis toplumlatda,
bilim, teknoloji ve egitim seviyelerinin yiikselmesi ile degisen bos zaman anlayisinda popiiler

kiiltiit ve popiiler bog zaman degerlendirme sekillesi birlesmis, ig ige girmistir. ™
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Hatta, Dumazedier, “bos zamanlannizi nasl deferendirdiginizi soyleyin; size
kiiltiiriintizi séyleyeyim” diyerek, her bir bog zaman aktivitesinin, kiltiirel bir igeri§i oldugunu

iddialt bir sekilde ileri siirmiigtiir.”

Yasama anlam veten kiltiirel 6geler; aynt zamanda kugaklar arast iligkilerin devamin
saglamak amactyla egitim yoluyla da transter edilir. Toplumun siire iginde egiim yoluyla
aglamak yla egitim yoluyla da fer edilir. Topl kliligi iginde egitim yoluyl

187,169

geisi saglanan deger ve normlar, yagam boyu bireyi yonlendirir.

Kusaklann ~ 6grenme  yoluyla  toplumla  bitiinlesmesini  saflayan  siirec,
“toplumsallasma” stirecidir. Toplumsallagma en genel anlamda, yeni dogmus insanin, toplumun
bir iiyesi olarak, topluma katldifs sirectir. Topluma kathm yoluyla baglayan bu siiteg,
gocuklugun ilk yillannda en kritik ve en yogun bicimde yaganmastna katsin, yagam boyu devam

etmektedir.™'®

Parsons’a gére, toplumsallasma, sosyal ¢evrenin degerler ve rol normlanm Sziimseme
ve kabullenme siirecidir. Toplumsallasma siirecinde, sosyal sistemin beklenti ve davtamsg
standartlan, bireyin eylemi igin etkin motifler ve kabul edilmis amaglar haline gelerek, kisilik
gelisiminin  yaplanmasmda 6ncelikle gerekli olan kiltirel kaliplann anlamlanni  kazanir.

116

Dolayistyla, kisilik sistemi ve sosyal sistemin aynt unsutlardan olustugu digtimilmektedir.

2.2.1, 2, Sosyal Stmif Faktorii

Yapilan aragtirmalara gore, bireyin sosyallesme siitecinde sahip oldugu normlar ve

degetler, onun ait oldugu alt kiltirinin, yani sosyal smifinin Grting oldugu ve bireyin, sosyal
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sintft ile sosyallesmesi arasinda paralel bir ilgi oldugu beliflenmistir.



Diger bir aragtrmada da, cocukluk doneminde sosyal Ogrenme, siklikla onun
evtesinde varolan sosyal iligkilerinin ve sosyal smifin  bir yanstmast olarak

degedendirilmektedir.”

Giinlik yagamin cegith alanlannda, smflar arasinda, meslek ve gelirde, konutta,
tilketim egiliminde ve bog zamanlan degedendirme sekilletinde farkliliklar oldugu dikkati
¢ekmektedir. Burada siuf, yalmzca dcret, maag veya gelir miktanindaki sayisal farkldigy degil,

ayn1 zamanda gelitlerin dagilist ve harcanug seklindeki niteliksel farklan da belirtmektedir.”

Bu nedenle, aynt toplumun demografik Ozelliklerine bakildiginda, belli niifus
dilimlerinin ekonomik ve sosyal kurumlan kullammlannda farkliliklar gorilmektedir. Aynica,
bos zaman degerlendirme sekillerinde de gorilen bu farkliltk, 6zgiirce segme sorunu oldugu
kadar, kismen de belidi zorunluluklardan kaynaklanmaktadir. Bu seqim veya zorunluluklar,
bireyin sosyal smfinn motiflerini tagt. Diger bir anlatimla, her sosyal sumfi karakterize eden
yasam bicimi, bos zaman etkinliklenne belli zorunlu gekiller getirmektedir. Bu olgu, bazi
aragtirmalarda, bireyin smifinin beklentilerine uymaya zordayan sosyal baski olabildigs; yani
biteyin sosyal smfi igin tipik Gzellik tagtyan etkinliklere katlma durumunda ise, kendisini kotii
hissedebilecegi ileri siiriilmektedir.” Yine baska bir arastirmada ise, smifsal farkliik, sportif
aktiviteleri kapsayan fiziksel alanlarda ve uygulamali alanlarda gorilmedigi; bu farklilik sanatsal,

entelektiiel ve sosyal alanlarda dikkati geken boyutlarda oldugunu ifade etmektedir.”

Bagka bir yaklagima gore, belli bir suufin dyeligi bazinda bos zaman etkinliklerini
segme egiliminin, ergenlikte bagladigy ve olgunluk doneminde daha da arttify belirtilmektedit.

Buna gére, insanlar yaslandikga, ait olduklan sinifin yagam bigimlerini benimsedikge, siniflara
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Gzgii bog zaman etkinliklerini segme egilimi gostermektedir.
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2.2.1. 3. Etkilegim Gruplari Faktorii

Bireyin, cocukluk ve genclik donemlerinde en yakin sosyal ¢evresi olarak kabul edilen
aile, akran grubu ve 6neml difer kigilerden sonra, yetiskinlik déneminde buna, meslektaglan ve

is atkadaglan katlmaktadir.™

Aile ile baglayan toplumsallagma siireci akran grubunda artarak devam etmektedir.
Cocugun ailesindeki rolden yetigkin statiisiine gegisi yapabildigi akran grubu veya arkadag
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cevresi, Gnemli diizenleyici bir kurum olarak digtinilmektedir.

Insan iligkilerinde akran grubu cocuk ve genc icin bir atolyedir. Bireyin, toplumsal
Ozellik kazanmast ve topluma uymasi, atkadas edinme ile ortaya ¢tkmaktadir. Arkadas
iligkilerinin, ¢ocugun kisilik gelisimi iizerinde son derece 6nemli oldugu dustnilmektedir.
Kisilik gelisimi biiyiik 6lgiide, ¢ocugun bagkalan ile tligkilerinde, onlarla etkilesmesine baghdir.

Gocugun kendini tanimast ve tanimlamast bu etkilesim icinde sekillenir.”

Akran grubu; tyelerinin birinall tligkileri en yogun bigimde yasadigy; zaman, mekan ve
amag siurlamast olmaksizin, sosyal — duygusal iligkilerin yer aldigy en 6nemli sosyal grup olarak

diistiniilmektedir.*

Riesman’a gore, “akran gruplannin Szelliklerine bakildifinda; aile, egitim, mesleki veya
politik gruplardan farkl olduklan gériliir. Gelisimlen oldukga hizh olan bu gruplann tyelennin
aralarindaki bag, kan bad veya i ortakligindan daha giiclidiir, ancak tim gruplar gibi, sosyal

stnif ile kosullanmigtir.”™**
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Gocukluk 6neminde 6nemli bir yeni olan mahalle arkadasli@inm, sonraki dénemde okul
arkadashgna; genclik déneminde ise; mekansal Gzelliklerden ¢ok, benzer duygu, diigtince ve

goriis paylagimuna donistigi gorilie™®

Bazt aragtirmalara gore, herhangi bir ¢evrede veya etkinlikte insanlann genellikle
gruplar icinde bos zamanlanmt deferlendirdiklen  anlagilmaktadir. Bog  zamanlan
degetlendirmenin grupsal gorinimi ise, biteye doyum saglayan, statii, arkadaghk, begenilme,
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grup tyeligi gibi sosyal unsutlan tagimast agisindan énemlidir.

Giintimiiz toplumlannin tipik insanint temsil eden birey, bos zaman etkinliklerini akran

gtuplarmin davramsslan dogrultusunda gergeklestirme egilimindedir. *

Bos zaman ilgi alanlan ve egilimi, bu gruplara egemen olan disgiinceye, yasa ve
cinsiyete gore, ortaya ctkmakta ve gelencklere yeresmis aligkanhklar yerine, giiniin kogullanna

gore bigimlenmektedir.”*

Bununla birdikte, bireylerin benzer davrams sergilemeletinin nedenine inildiginde,
grubun olugmasinda en Gnemli rolii oynayan ortak deger ve normlara sahip olma; yani
demografik ve sosyo — ekonomik degiskenlerin benzerligi dikkati gekmektedir.”” Bireyin bos
zaman degerlendirme davramginda, etkilesim grubu olarak ona en yakin atkadas cevresinin
etkisinin, ilenki yetigkinlik déneminde de gorildigii ve yine yetigkinlik déneminde teferans
grubun secimt ile ilgth egilimlerde, ¢ocukluk donemi toplumsallagma stirecinin belireyici rol
oynadigt belirtilmektedir. Yetigkinlik doneminde birey, bu nedenle ¢ocukluk yillannda kurulan
bos zaman kaliplarna benzer kaliplann yer aldigs gruplan tercth etmekte ve dolayistyla bu

referans gruplan onun bog zaman davranust ile ilgili degederini pekigtirmektedir™
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Bireylerin bog zaman etkinliklerine katilma nedenlerinin incelendi§i aragtirmalara
bakildiginda, baglica ve en 6ncelikli nedenin, sosyal etkilesim gereksinimi ve arkadaslk kurma
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isteginde odaklagtify beliflenmigtir.

Ozellikle grupla gerceklestirilen etkinliklerde, biteylerin motivasyonunun daha yiiksek
oldugu, ve bos zamanlan degerlendirme agismdan informal etkilegimin en yogun yagandi sosyal
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gevrelenin, akran gruplan ve ile ¢evresi oldugu gorilmektedit.

2.2.1. 4. Aile veya Bakim Kurumu Fakt6rii

Insanm bos zaman davransglanm olugturan ve yonlendiren ilk ve en Gnemli sosyal
gevee ale kurumudur. Cocukluk déneminden baglayarak, bireyin kendi sosyal stf
degerenni 6grenmeyi siirdirdiigii en kiigiik sosyal binm olan aile, aynt zamanda, bos zaman
davranis modellerinin  olugmasinda temel olusturmaktadir. Toplumsallagmanin en  genel
boyutlanyla yasandigy aile igi etkilesim siitecinden sonra; okul ve akran gruplannda devam
etmektedit* Cocuk veya geng toplumsal bazt nedenlerden 6tiirii, korunmaya muhtag
durumuma disip, ale bakim ve koruma ortamindan yoksun kalirsa; toplum adina bakim ve

koruma gétevini goren “kurum” ortaminda toplumsallagma siireci devam edecektir.’*

Iste burada, toplumsallagma siirecinin en genel ve 6nemli kurumu olan ailenin yetini,
yetistitme kurumu ve aile bireylerinin yerini de kurumda caligan ve kurumda bakim ve koruma
altindaki diger cocuklar ve gengler alacaktir. Toplumsallagma stirect hem kurum ortami iginde
yogun yaganacak hem de etkilesim; okul ve akran grubunda daha yogum devam edecektir. Bit
gorise goére, modemn toplumlarda, aile ve toplum arasinda yonelim farki oldugu

belirtilmektedit, >
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Buna gore, aile, yaygin, 6zel ve ortaklasa deferler ve iliskilere 6nem vetitken, toplum;
evrensellik, bagsan ve bireysel degerere yonelit. Bu nedenle, biteyin, aileden daha genis
toplumsal diizene gegisi, evde 6grenme ve deneyim yoluyla kolaylagtinlamamaktadir. Hizlt
toplumsal degisme donemlerinde aile, bireye gerekli rehberlik ve rol modelleri saglamakta
yetersiz kalmaktadir. Bu durum, kuskusuz, kendi yolunu kendisi bulmakta zotlanan, kimligini

arayan bireyi belirsiz ve gii¢ durumlara sokmaktadir.”

Bu karmagtk iligkiler icinde, ailenin veya kurum bakimmdakiler igin kurum
¢alisanlarinin biteye yaklagimlannin yetetince yakin ve olumlu olmamasi, biteyde bazt davranis

bozukluklarinin ve problemletinin ortaya gtkmasina neden olabilmektedit. .

Bagka bir anlatimla, davramg de ilgli problemler, evde, okulda, kurumda, atkadag
cevresinde veya daha genis toplum kesimlerinde bireyin deneyimledii cattsmalannin bileskest

olabilmektedit.™

Kigilik yapssiun olusumu siirecinde, biteyin birincil iligkiled en youn yagadify aile
cevresinde ve yagadigt kurum iginde buldugu anlays, sevgi ve ilgi, bu sorunlatt en aza indirerek,
onda sagliklt bir kisilik gelistirmesine en onemli katkiyn saglayacaktir. Sevgi, anlapg ve ilginin
yetistirme yurtlan ortaminda, kurumun yetistirme anlayiglanndaki kurumsal anlayigtan dolayt

bireye saglamada zotluklar yasanmaktadir.”™

Bireyin bu zoduklan agabilmesi icin bu ortam, ailede, aile i¢i, kurumda kurum ici
etkilesim siirecinde bos zaman defedendirme etkinlikleti yoluyla gerceklesebilit. Aile, biteyin
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bos zaman degerlendirme roliini sergilemey ogrendigi ve paylastigy ik ortamdir:
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Bu nedenle, bireyin bos zamanlanm deferendirme konusunda da sahip oldugu tutum
ve davramglar, onun aile veya kurum i¢i etkilesim yoluyla edindigi deger ve normlarla
belidenmektedir. Bu deger ve normlar, ailenin sosyo — kiiltiitel ve sosyo ~ ekonomik

ozelliklerinin yant sira, kirsal ve kentsel aile olusuna gore faklilik tagimaktadir.”

Bireyin bos zamanlanm degedendirme yoninde toplumsallagmast, yasam boyu
stirmekte, ailest ve yakin sosyal gevresi ile baglantii olmaktadit. Cocukluk déneminde, biteyin
edindigi bos zaman degedendirme efilimi, yetiskinlik dénemindeki bos zaman degetlendirme
egilimi ile benzerdik icinde olabilmektedir. Yetigkinlik yillanina kadar gecen siirede, bos zaman
degedendirme modellesi, kosullara gore Ggrenilmekte, gelistirilmekte, birakimakta veya tekrar

ogrenilmektedir.*>'*

Bunun yant stra, bireyin bos zamamt defetlendirmesi ailesi tatafindan etkilenmekle

kalmayp, karsthginda da aileyi etkilemektedir.”

Bu yaklagtmdan hareketle, kurum bakimi ortammndaki bireyin, kurumdaki bakim
sisteminin ve calisanlanindan etkilenmekte kalmayip, bireyinde karsthiginda kurumu ve kutum
calisanlanint etkiledig sGylencbilir. Bog zaman etkinliklerinin gekli ile ilgili yapilan aragtirmalara
bakildiginda, etkilegim ile ilgili aktiviteletin, genellikle okulda ve akran gruplannda 6grenildig; is

ile ilgili aktivitelerin ise, is yerlerinde bagladig belilenmigtir."

Bir baska aragtirma sonuglarna gore, yetigkinlik doneminde biteyin bog zaman
degerlendirme efilimi ve aktivite sekillerinin, gogu zaman, ailesinde edindi§i aliskanliklatin

izlerini tastdsg belirtilmektedir.”
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Gocukluk dénemi aktiflik dizeyl, yetigkinlik donemi aktiflik diizeyi ile biiyik benzetlik
tasgtmakta, ¢ocukluk dénemi toplumsallagma etkisinin yam sira, aktivitelerin bireye agina olugu,
yetiskinlik doneminde benzer bos zaman aktiviteletini se¢me eilimi gostermesine neden
olabilmektedir. Insanlann ¢ogu bos zamanlannm biyikk kismun aile Gyeleri ile bidikte
gecirmekte ve bunu da isteyerek yaptigr ve birlikte gecirilen zamanlann daha fazla olmasinin

istendigi ifade edilmektedir.”

Aile igindeki bireylerin tek tek, eglerin birikte veya tiim aile tyelerinin birikte
gegirebileceklent bos zaman sirelerinde farklihk olabilecegi gibi, secilen aktivite tirerinde de
degisiklik olabilir. Evli olmak veya ¢ocuk sahibi olmak, etkinliklerin cofunun ev — merkezli
olabileceg anlamina gelmektedir. Bu aktivitelere, piknige gitme ve yiriytise ¢tkmanin yant stra,

TV izleme, akraba, komsu ve dost ziyaretleri sayilabilir. 4

Bireylerin bos zaman davransglarint olugturan ve yonlenditen diger bir 6nemli etken de,
allenin sahip oldugu ¢ocuk sayist ve yas durumlandir. Ozellikle bireylerin cbeveynlik
doneminde rol baglantih aktivitelerinin, ¢ocuksuz donemlere kiyasla arttiy, ¢ocuklann yasina

baglt olarak da, bu zaman sekillendirdigi ve paylagtiklan bilinmektedir.™

Bu paylasimda anneye diigen gorev ve sorumluluk ¢ok daha fazladit. Cocuklann bog

zaman degerendirme etkinliklerine katilmalarinda en énemli pay1 olan anne, gocuklann formal
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veya Orgiitlii bos zaman degerlendirme kurumlanndan yararlanmalaninda tegvik edicidir.
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Bireylerin bos zamanlannin  defetlendirmesini  etkileyen bir diger faktoede,
eslerin/ebeveynletin iy durumu olarak gorilmektedir. Yapilan bir atagtirma sonuglatna gore;
etkegin 1§ ugraglan, ailenin bos zaman faaliyetletini otganize etmeyi olumsuz etkiledig; kadinmn
caligtyor olmast ise, kendisinin kullanacagy ¢ok az bog zamani kalmasma neden olmakta ve
katlldigy aktivite tiiriind etkileyebilmektedir. Kiglik gocuklu, ¢alisan annenin/kadinin arkadag
toplantilan gibi sosyal iligkilenn kapsayan etkinliklere kathmlannin 2z olmasina neden
olmaktadir. Buna karsin, sinema, tiyatro, konser gibi ticari rekreasyon etkinliklerine smurlt da
olsa katlabildikleri belidenmigtit. Bununla bilikte, her iki egin calistiy aileler, tek esin calistigs
Klasik ailelere gore, cocuklan ile daha fazla kitap okumakta, birlikte resim yapmakta, giinliik

konularda daha fazla sohbet etmekte ve dersletine yardimct olmaktadir. '*°

Klasik aileler, bog zaman etkinliklerinde ¢ok daha “ev merkezli” ve ¢ocuklanyla daha

fazla oyun oynatken, her iki esin ¢alistigs aileler daha gok “dis merkezli” olabilmektedir. ™’

2. 2. 2, Ekonomik Faktorler

Giiniimiiz geligmis toplumlaninda, ulusal gelirdeki hizhi artis ve bunun sonucu olarak

ortaya ctkan yiiksek yasama standardi, maddi yonden bos zamani etkilemistit™ **  Yine,
giiniimiiz toplumlan, bireysel ve kolektif haklann ve firsatlanin yaygin bigimde merkezilegtigi ve
bos zaman degedendirme firsatlanmn temel gereksinimler icinde yer aldiy tiiketici toplumlar

haline gelmistir."
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Bu da, bireylen, ekonomik refah diizeylerim ve yagam niteliklenint gelistitme konusuyla
ok daha fazla ilgilenmeye yoneltmis ve tamamen bireysel tercihler dogrultusunda kullandacak
zaman ve patayl yonlendirme digtincesi, giniimiizde bireye stnirsiz bos zaman degerendirme
deneyimlen sunabilen biiyik bir endiista haline gelmistir. Bir tiiketici konumundaki insanin bos
zamanm degerendirme ile ilgili seciminde, sosyo — kiltirel faktorlenin yami sira, sosyo —

ekonomik faktérlerinde ¢ok énemli etkisi oldugu gorilmektedir. ”

Bu konuda yapilan aragtirmalarda, tilketici olarak bireyin bos zaman degerlendirme
secimini  yaparken davramglarini  etkileyen unsutan gesitli  yaklaginlarla  agiklamaya
¢aligmuslardir. Bireyin tiketici davramglanna “Ekonomik Model” yaklagimina gore, bireyin
biitgesinin smidihigy ve bu sumrhlik cercevesinde elde etmeyr disiindigi Grtiini veya hizmeti
elde edebilme kogullan, bos zaman degedendirme etkinliklennin segiminde davramglan
yonlendirmektedir. Bu yonlenmede kuskusuz bireyin zevkler, aligkanliklan ve bireyler arast

etkilesimi de 6nemli yer tutmaktadir.”

Diger bir model olan “Kavramsal Model”e gore, tiketici konumundaki birey, bos
zaman degerendirme etkinliklen konusunda tercthini yapatken, “durumsal faktorer” ve
“bireysel fakt6rler” olarak iki onemli etkilesim igindedit. Durumsal Faktoder, bireyin iginde

bulundugu sosyal ¢evrenin dzelliklerini kapsamaktadr.

Bireysel Faktorer ise, bireyin demografik ve sosyo — ekonomik 6zelliklerini olugturan
kiiltiirel ve ekonomik cevresi; tutumlar, ilgiler ve digiinceletin olugturdugu degerler sistem;
yasadigs ve yasamakta oldugu deneyimler ile, sahip oldugu bilgi birikimidir. Eger birey, istedifi

bog zaman etkinligine ulagabilir veya gerceklestirebilirse, bu davranisa doniisebilir. "
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Aksi halde birey, bagka bit secime yonelme durumunda kalmaktadir. Fiziki ¢cevrede bog
zaman deferendirme kaynaklannin tagidigy Ozelliklerin yamt stra, bos zaman degedendirme
egiliminin  davransa doniigememesi, bireysel faktoder iginde yer alan meslek ve gelir ile

dogrudan baglantds olan zaman ve para kaynaklannmn durumu ile agiklanmaktadir.”

2. 2. 2.1. Meslek ve Gelir Faktori

Bireyletin sahip oldugu sosyo — ekonomik statiimin bos zaman degerlendirme

davranglanm etkiledigi birgok aragtirmada ortaya gtlemigtir.'”

Bos zaman degerendirme davrangi, gesitli prestj basamaklannda biteylerin yagam

bigimlerinin bir pargasint olugturmaktadir.™

Bireylerin egitim diizeyleni yiikseldikge ve buna bagh olarak prestij yiiksek konumlara
ulagtik¢a, bog zaman yaratma ve bu zamam biteysel gelismeler icin kullanma isteminde de artig

goriilmektedir.®

Bos zaman degedendirme sekillerinin secimi, genellikle meslegin sosyal statisti ile
baglantil olarak bir prestij boyutu ile ifade edilmektedit. Ozellikle sanatsal ve kiiltiirel yogunluk
tastyan, sanat gosterler, tiyatro, konser, konferanslara katilim, kitap okuma gibi etkinliklet en
yiiksek prestije sahip bos zaman degetlendirme sekilleri olarak diisiinilmektedir. Ust prestij
gruplan igin TV izleme son derece digiik statilii bir aktivite olarak gorilmektedit. Bu gruplata

dahil pek ok kisi iin TV izlemek bir tiir statii kaybt olarak algdanmaktadic™ "



Bunun yamt sira, prestij kazandiran meslek gruplannda fiziksel aktiviteletin daha fazla,
toplumsal etkinliklere katlimin da stk oldugu gérilmektedir.® ** Profesyonel ve iist diizey
yonetsel meslek grubuna gitenlenn, maliyeti yiksek etkinliklerden, yatciik, deniz sporan,

havacilik, golf ve tenis gibi aktiviteleri tercih ettikleri gorilmektedir.>*

Buna karsin, el becenlen gerektiren hobiler, evde ve bahge islerinde ¢alisma, bowling,
dansa veya piknife gitme, avcilik ve baliketlik da yine bu prestij gruplan icin digik statili bog
zaman degerlendirme gekilleridir.” Genel bir degerendirme yapildiginda, etkinliklerin gesidi
veya diizeyl Uzerinde, meslegin tek bagmna belidleyici olamadify; egitim, gelir, yag ve cinsiyet

degiskenlen ile anlam tasidigy dlen stiriilmektedir.”

Bireyin bos zaman davramsint etkileyen faktorlerden meslegin yant sira, gelir
diizeyinin, biteyin yapmak istedigi pek ¢ok etkinlik tiiriinde ve sayisinda 6nemli rol oynadis
diisiinilmektedir.”® ™ ** Bir baska goriise gore; etkinligin bireye maliyeti ve fiziki olarak elde

edilebilirlig], 6zellikle diisiik gelir gruplan igin aktiviteye katimda belideyici olabilmektedir.”

Bos zaman degerlendirme olanaklan sunan kaynaklann, diigik gelir ve egitim diizeyine
sahip gruplara yakin olmast halinde ise, egitim ve gelir farkliigimn ortadan kalktgy ve niifus

dilimlerinin, aktivitelere katlimda benzetlik gostermektedir.®
2.2. 3. Demografik Faktorler

Bireyin bos zaman degerlendirme egiliminde, sosyal stnuf, kiiltiir, etkilesim gruplan ve
aille veya bakim kurumu Gnemli rol oynamasmmn yam stra; biteyin yagi, cinsiyeti, yasadig

yedesim birimi ve egitim diizeyinin de etkili oldugu sGylenebilit.
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2.2. 3. 1. Yag ve Cinsiyet Faktorii

Iki cins arasindaki farkliliklar, onlann bir ¢ok bog zaman degetlendirme etkinliklerinde
de gerek ilgi gerekse katlma yoniinden etkisini gosterir. Bireyletin aynt kiltir icinde bile bog
zaman degedendirme efiliminde farkldiklann ortaya ¢tkmasi, sosyo — kiiltiirel ve sosyo —

ekonomik 6zelliklerin yant stra, yas ve demografik fakttlerle de baglantdidir.® ™

Bos zaman degedendirme aligkanliklarnm seciminde bireyin yag basamaklanna gore
degerlendinldiginde; 12 — 18 yas arasmda sportif etkinlikler afitlikle gerceklestirilitken, 18 — 24
yaglan arasinda daha ¢ok sosyal ve kiltiirel icerikli aktivitelere ilgilenildigi; yani yas ile spot
yapma arasinda ters yonde bir iligki oldugu; buna karsin, sporla izleyici olarak ilgilenme arasinda

dogru bir iliski oldugu gériilmektedir.”

Biteyin otuzlu yagmn altindaki yillarda bog zaman etkinliklerine daha yiksek katdim
gostermesi, genellikle heniiz evlenmemis olmasina, ¢ocugunun bulunmaysina ve hepsinden
onemlisi, yag olarak enerjisinin en yiksek oldufu genclik dénemini yagamakta olusuna
baglanabilir. Bireyi toplumsal olgunluga hazirlayan bir gecis donemi olarak tammlanan genglik
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dénemi biyolojik, psikolojik ve toplumsal olatak bir gelisme ve olgunlasma ¢agidir.

Cocukluk doéneminde baglayan toplumsallagma siitecinin en yogun bigimde yasandi
bu dénemde birey olarak geng, icinde bulundugu toplumun deger ve normlannt $ziimseyerek,
kigilik yapist ile biitiinlesmektedir. Geng, belitli ve siuth bir yag dilimi icinde duygu, digiince,
davrams ve tutum olarak gelisme ¢abast harcayan kigidir. Fizyolojik olarak bir gelisme ve
olgunlagsma ¢ag; olan genglikte, psikolojik olarak siireli bir agama ¢abast vardir. Bu ¢aba genglige

toplumsal bir yén kazandine.®
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Genglik, toplumu olugturan biteylerin paylagtigy hedefler, degedet, ilgiler, semboller,
standartlar ve normlann olusturdugu butinlik agsindan deferlendirildiginde; icinde ¢ok farklt
alt gruplan banndiran bir sosyal kategoridir: Ogrenci genclik, calisan genclik gibi. Aym
toplumun insam olmakla beraber, gengler, i¢inde yasadiklan fiziki cevre Ozelliklerine; aldiklan
egitime, tretime katlip katlmayisina, ailelerinin sosyo —kiiltiitel ve sosyo — ekonomik yapilatina
gote farklt sosyal suf donammlarina sahiptider. Ogrenci geng, calisan geng, kéylii geng, kentli
geng, metropolde yasayan geng, yetistinlmesine ailesi tarafindan Gzen gostenlen geng, ailesi
tarafindan thmal ve istismar edilen geng, toplumsal bakim kurumlannda yetigtinlen geng,

dziidii geng.. gibi.®

Sézii edilen bu sosyal smuf farkldiklan beraberinde genclerin bog zamanlan
degetlendirme tutum ve davranslanna da yansitmaktadir. Ulkemizin demografik yapist
agisindan  gen¢ niifus iginde azimsanmayacak derecede 6nemli bir yer tutan, toplumsal
nedenlere baglt olarak korunmaya muhta¢ duruma digen, toplum adina yatdt bir bakim
kurumunda korunma ve bakim altina alinan, “Yetistitme Yurdu Gengligi” ise, genel nitelikleri
ve kurum bakimt altinda bulunuglan ile, yas, cinsiyet, kutum ve bulunduklan cevte 6zellikleri
agisindan bos zamant degetlendirmede farkli oluslan nedeniyle diger geng nifustan aynlip, bir
sosyal smufi olugturmaktadir. Yetigtirme Yurdu Gengliginin 13 — 18 yag déneminde olusu, yas
faktdrii olarak bos zaman defedendirme davramg ve aligkanlhklannda Snemli belideyici

olabilmektedir.”’

Biteyin bos zaman davtamgmi etkileyen bir difer onemli faktor cinsiyettir. Birey,
ailesinin sosyal statiisii tarafindan belirlenmis bir sosyal stati ortamina dogmakla kalmayip,
cinsiyetine gore de sosyal bir statiiye sahip olmaktadit. Buna 6mek olarak, erkek ¢ocugun

statiisii geleneksel kir toplumlannda genellikle kiz cocugunkinden yiiksektir.®
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Toplumsal yasamda, bireylerin tutum ve davramglannda cinsiyet énemli farkhliklar
yatatmaktadir. Toplumun kiz ve etkeklere yiikledigi roller, geleneksel topluluklarda ¢ok kesin
cizgilede belirtlmis O6tf ve adetlede smidandinlmigtir. Oysa modern kentsel ottamlarda,
cinsiyet farklliginin, hizla degisen toplumsal yapt iginde bireyletin tutum ve davtansslanina daha
az yanstdify dikkati gekmektedir. Bireyin giinliik yasaminda pek ¢ok konuda yapacad tercih,

egitim ve davransslar, sz konusu cinsiyet farkliima dayanmaktadir.”

Belirtilen bu tutumlann, bos zaman davransglanna da yanstyan bu farkldiklar Wilson’a
gore; 1. Bazi bog zaman etkinlikleninin fiziksel Gzellikler gerektiriyor olmast. 2. atletizm ve
feminity arasmnda deger catigmast olmast. 3. Kizlann ve erkeklerin farkli toplumsallagma
deneyimlerine sahip olmast. 4. Kadmlann cogunlukla geleneksel ev merkezli konumda
bulunmalan. 5. Kadnlann sosyo - ckonomik statisinin digikligii nedenlerinden

kaynaklanmaktadit.™

Bireyin tercih ettigi bos zaman etkinliklerinin cesitlerinde ve katim diizeylerinde
belirginlesen cinsiyet farklilify bazinda etkekler, kitle iletisim araglarna daha gok zaman ayinr ve
fiziksel katdim gercktiren agtk alan etkinliklerine daha fazla yer alirken; kadinlann bog

zamanlanndan daha ¢ok ev merkezli ve goreli olarak pasif olusu dikkati cekmektedir.”

Aragtirmalara  gOre, etkekler Orgiitsel ve tesis gerektiren spor dallanm tercih
etmektedir. Bu konuda gerekli ortamin bulunmamast halinde o spor dalt ile ilgilenmekten
vazgeemekteditler. Aktivitelere katlimda kizlar, erkeklere gore benzer goriisteki atkadaglanyla
birlikte olmaya daha fazla 6zen gosterirken, okullagma diizeyinin yikselmesi ile, kargt cinsten

atkadaglarla bu zamamt degerlendirme egilimi de artmaktadie™®
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Bos zaman etkinliklerinde cinsiyete dayali fatklligin incelendifi bir aragtirma veriletine
gore; evde, alle yasgam cemberinde etkek ve kadinda aymi katim otranlanmin saptandif
aktivitelerden TV izleme ve miizik dinlemenin yant sira dost ve akrabalan evlerinde ziyaret
etmek gelmektedir. Bu aktiviteler, disanda yemek veya i¢mek, sinemaya, tiyatroya veya konsere
gitmek gibi sosyal aktivitelerden daha yiksek katlima sahiptit. Kadmnlann, erkeklere gore
genellikle dis merkezli daha az sayda etkinlikte yer aldiklan belitlenmigtit. Bu da kadmlann
yirilyis, dans ve ylizme disinda aktif fiziksel etkinliklerle ilgilenme diizeyleri son derece distk
bulunmugtur. Yine kadinlann, bog zamanlannda sinema, tiyatro ve gonilli calisma veya
kurslara gitme gibi kiiltiirel ve sosyal etkinliklete belirgin bicimde 6nem verdikleri, erkekletin ise
daha ¢ok fiziksel sportif aktivitelede ilgilendikleri, kahvehane, kafe ve pub gibi bog zaman

degerlendirme mekanlanm kullandiklan saptanmigtit’.

Yine, cinsiyet farkhilhigmda, bos zaman degerlendirme aktivitelerinin birey igin tagtdigy
anlam da degjsiklik gosterebilmektedir. Erkek i¢in bog zaman ugragt olabilen bir aktivite, kadin
icin bir zorunluluk olabilmektedir (yemek pisirmek gibi). Toplumsallasma siitecinde, toplumsal
isleyiste etkin yer tutan deger ve normlar, cinsiyet faktorine 6zgii davranig kaliplannt empoze
edebilmektedir. Bos zaman degerendirme programlarinda erkekler i¢in oyunlar ve spotlat daha
6nemli rol oynamalatna ragmen toplumsal ve kiiltiirel etkinlikler kadmnlann programlarinda
daha genis Slciide yer alir. Erkekler afa¢ ve metal kullanarak el igleri yapmaktan hoslanmalarna

karsm, i¢ dekorasyon ve igne islerinde kadmlar daha gok hoglanitlar™
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2.2.3.2. Yerlegim Birimi ve Yagam Ortamu Faktorii

Bireyin i¢imde yasadigy yeresim birimi ve ortam, gerek fiziki ve gerekse sosyal gevre
Ozellikleri bakimindan, onun bos zaman etkinliklerine katliminda, aktivite sekillen ve
tercthlerinde 6nemli fakt6rdiir. Bu gevre, aktivitelenn segiminde, insan iliskiletinin kurulmast ve
bigimlenmesi agisindan da 6nemlidir. Biteyin ¢ocukluk donemi toplumsallagma siirecini
geqirdigt yeresim biriminin kirsal, kentsel veya biiyiik kent 6zelligi tasimass, Bireyde; kirsal veya
kentsel toplum degeden ve normlan ile olusan davrams biciminin gelismesine neden
olmaktadir. Yagam aktiviteler icinde yer alan bog zaman aktivitelerinin Ggrenilmesi ve
aliskanliklannin - kazanidmasi, Oncelikle referans gruplamnin (atle, akrabalar ve arkadaglar)
etkilesimi ile olusurken, birey aym zamanda i¢inde yasadify yeresim biriminin ve ortamin fiziki
ozelliklerinden de etkilenmektedit. Yapilan aragtirmalara gore, bireyin ¢ocukluk dénemini
gecirdigi yerlesim biriminin Ozellhikler, genglik ve yetiskinlik donemindeki aktivite diizeys
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tizerinde tek bagina etkili olamamaktadir.

Bununla beraber, yerdesim birimi Gzellikleri ve referans grubu bidikte, bu dénemde
bireyin aktvite efiliminde ve kathm diizeyinde belirleyici rol oynamaktadir. Bireyin gesith
nedenlerle yeresim binmini ve ortamum degistirmest ve degistirmek zorunda kahst durumunda
ise, s0z konusu yeni gevrede, bos zaman degedendirme ile ilgili benzer kosullan bulamamasi

miimkiindir, Z°

Zaman icinde araya giren, bireyin calisma ve yasam kogullan, gelir durumu, zaman
azhg, bos zaman kaynaklannin yetersizligi veya bulunmayist gibi nedenlenin ortaya ¢ikmast,
bireyin aktiviteye katthm diizeyini etkileyebildigi gibi, aktivitenin tamamen ortadan kalkmasina

da neden olabilmektedir.’
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Biteyin bos aktivitelerinin pek ¢ogu, ¢evrede kaynaklarnn ve kosullann hazr olusu ile
baglamaktadit. Uygun ortamin olusu ve kaynagin elde edilebiliflifi, bireyi motive etmekte ve
tercihini o yonde yapmaya neden olabilmektedir.” ' Bununla bidikte, biiyitk kentte yasayan
bireyin bos zaman degedendirme konusundaki tercihleri ve egilimi, kirsal yerlesim binminde
yasayan bireyinkinden olduk¢a farklidir. Biyiik kentte bos zaman firsatlannin son derece gegith
olmasma karsin kirsal kesimde yok denecek kadar az bulunugu, bireyin davramg eglimini
etkileyerek yonlendirmekte veya siurlamaktadir. Bunu kirsal yorelerde bos zaman etkinliklen,

147,230

bilingli olarak, is yagamindan, ¢aligma yagamindan tam olarak farkhlagmammstur.

Genel bir ifadeyle, ¢esitli bog zaman deneyimlerine katilma ve gergeklestirme firsatlan,

o yetlegim birimindeki kaynaklann fiziki, sosyal ve yonetsel konumu ile etkilenmektedir.”

Bu durum yetistirme yurtlannda kalan gengletin bog zaman etkinliklerine ulagabilirlig,
katilma ve gergeklestirme firsatlan da, yine yurt ortamindaki ve gevresindeki kaynaklann fiziki,

sosyal ve yonetsel konumu ile ¢ok yakindan ilgili oldugu genellemesi yapilabilir.

2.2.3. 3. Egitim Faktori

Toplumlann gelisim diizeylerinin farklt olmast ve her toplumun kendi yagam siireci
icinde farklt bilgi ve deneyim binkimlerine sahip olmasi, efitim diizeylerinde de farklihklara
neden olmaktadir. Genel anlamda, tim toplumsallasma siirecini ifade eden, 6grenme yoluyla
tutum ve davranglann sekillenmesinde etkin olan egitim, toplumun yagam felsefesine gore
bireyleri hazirlar. Yani, bireyin gesitli durumlarda i¢inde bulundugu gruplann ortak etkilesim
kaliplans, toplumsallagma siirecinde gelismektedir. Dolayistyla, toplumsallasma, bireyin egitimine

uygun sosyal grup standartlannmn bir yanstmast olmaktadie.™
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Toplumsallasmanin  yagam boyu sirdigin disinildiginde, efitimin birey igin
strekliligs yadsmamaz. Cocukluk ve genclik donemlerini igine alan yillarda egitimin Grglin
egitim kurumlan yani okullar aracligiyla edinilmektedir. Ogrenme ¢agmdaki bireylerin her tiir
bilgt donanimi ile yetiskinlik yillanna hazidandify okullar, aynt zamanda bireyde bos zaman
degedendirme tutum ve davramglanm gelistirme iglevini de ustlenmistir. Bugiin okullar hem
ogrencinin ve hem de gevre halkinin bog zaman degetlendirme egitimini tzerletine almuglardie.
Hem mifredat, hem de mufredat digt programlar diizenleyerek bu konuda islev sahibi

olmuglardir. Béylece okul — gevre iliskileri gerceklestirilmis olmaktadi. "****

Bos zaman davrams egiliminin pek cogunun ortaya gikanldigy ve yonlendirildigj, ayrca
davranss aligkanliklanmin kazandinldigy okullar, bireyin sanat ve kiltir igerikli pek ¢ok bos
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zaman etkinliklerin 6grendigi yerlerdir.

Bireyin bos zaman davrams eglimi incelendiginde, yasam bicimi, efitimi, tutumlan,
ilgilent ve dugtinceleri arasinda giiglii bir bag bulundugu anlagilmaktadir. Endistriyel gelisimini
tamamlamis toplumlarda, ekonomik refah diizeyinin yiikselmesiyle, insanlann daha nitelikli bir
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yasam bi¢imi stirdiirmelent konusundaki egilimi artmaktadr.

Bu anlamda, egitimin 6nemi belirginlesirken, insanlann yasam standartlanm yiikseltme
konusundaki beklentileri; istediklen isin tiiriinii, satn aldiklan rinleri, yagamak istedikler yen,

aile bityiikligiini ve bog zamanlaninda yapmak istedikleri etkinlikleri belilemektedir.”
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Bu durumda, tiimiyle kendi istekleri dogrultusunda kullanabilecegi kaynaklar olarak
zaman ve patanin kullanilss bigimi, bireyin egitim diizeyinin gdstergesi olarak dugtinilmektedir.
Yine aragtirmalara gore, bireyin egitim dilzeyi artttkca, bos zaman etkinliklerine katimlarinm
da arttify, etkinliklerinin seqimi ve tercihi konusundaki egiliminin ve aktiflik diizeyinin de yine

egitimle ile baglantih oldugu gc’iriilmektedit.249’ 168

Bununla birdikte egitim, bireyin yagama bakis agisim genigletirken, statii, gelir ve
deneyim kazandiran meslek edinmesini de saglamaktadir. Egitim yoluyla elde edilen meslek,
bireyin bos zamanlarmi yaratict ve iretken bicimde gecirme, bos zamant deferendirme
firsatlanndan  yararlanabilme olanaklan saglamaktadit. Okul toplumsallasma araglanndan
binsidir. Cocuga bos zamanlan degetendirme olanaklan sagladigs Glgide onun

toplumsallagmastni kolaylagtirmaktadie.™

Bu anlamda, yetistirme yurtlan da bir nevi okul gibi efitim kurumu oldugundan,
toplumsallagma araclanndandir. Burada koruma ve bakim altindaki genclere de bog zaman
degerlendirme olanaklar sagladigs Slgiide onlann toplumsallagmasim kolaylagtiracadt yorumu

yapilabilir.

2. 3. Bog Zaman Degerlendirme ve Oyun Kuramlan

Bos zaman anlayigt, giiniimiiz toplumlannda gegmis dénemlenn anlayigindan daha
farkl olarak yorumlanmaktadir. Endistriyel tretim iligkisinin toplum yagamu tzetindeki etkilert
yalniz ¢alisma yasamum etkilemekle kalmayip; ayni zamanda bireyin kendine ayirdigy, Gzgiirce

kullanabilecegi zaman dilimini de bicimlendirmektedir.”
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Giiniimiz bog zaman anlayist sosyal ve ekonomik degismenin trinidir. Uretim
iligkilerinin msan — doga etkilesiminden insan — insana, insan — bilgi ve insan — teknoloji
tligkisine gecisi; toplumsal diizenlemede kullandan zaman dilimini ve kullamlmayan bireye

birakilan zaman dilimine yeni bir yaklagim getirmistir.”

Bu yaklagim i¢inde biteyin kendi yasamum dizenlemesi toplumsal gereklilikler ve
bireysel Ozgiirhikler agisindan sosyolojik oldugu kadar, diger davramg bilimleriyle de ele
abnmugtir. Ozellikle, yirminci yiizyln ikinci yansinda galisma ve bog zaman kavramlan birey
toplum iligkisi icinde defisik kuramlar cercevesinde irdelenmistit Bu anlamda, gesitli
diisiiniiler bos zamanlarla ilgili kuramlan biyolojik, psikolojik ve sosyolojik yonden

incelemiglerdir.™

Modern bos zaman kavrammin gelismesi ve onun anlaminin daha iyi anlaglmasinda
bize yardimct olmast bakimindan bu konudaki kuramsal yaklagimlan kisaca gormekte yarar
vardir. Bireyin toplum icindeki iligkilerini ve bu iligkileri gerceklestirmedeki baganlart biteyin

toplumsallagma siirecindeki deneyimlerine dikkati cekmisti.

Bireyin sosyal, psikolojik, ekonomik, kultiitel ve politik aktiviteleri sotgulanirken;
bireyin kimligi, kisligi ve icinde bulundufu toplumsal ve fiziki cevte kosullann birlikte
degedendinlmistir. Bu degerlendirme strecinde Oncelikler ve etkin olan faktoder degisik
kuramlarca farkli bicimlerde ele alnmugtir. Calisma yagami ve bos zaman degerlendirme
faaliyetleri konusunda hemen her kuramsal yaklagmmin hemfikir oldugu bir anlayis ortaya
konulmamistir. Bu gesitli kuramlar yeter derecede kanitlanmamuglardir. Onlann yetersizlikleri

230,9

esas olarak yanliy olmaktan ¢ok, pargasal ve tamamlanmamis olmalarindandir.



Bununla bidikte, bu yaklagimlann bitbitinden aynlan farkliliklan bulunmasma kargin,
benzediklerin de oldugu gorilmektedir. Sadece oncelikler ve birey tuzennde etkin olan

faktotlerin etkinlik derecelen arasinda farklilik bulunabilmektedir.

Aragtirma probleminin tanitim1 ve kuramsal yaklagmmna girmeden 6nce, bos
zaman degerendirme ve oyunla ilgli kuramlann genel 6zelliklerinin tanitilmasma yonelik bu
alanda yapilan caligmalarda ve literatirde siklikla rastlanan kuramlardan Telafi Kuramu,
Benzerik Kurami, Cevre Etkilesim Kurami, Fisat Kuramu ve Oyun Kuramlan, aragtirma

probleminin daha 1y1 anlagimasina katkist yoniinden incelenmesinde yarar vardir.

Modem bos zaman degerendirme kavraminin gelismesi ve onun anlaminin daha 1yt
anlaglmasinda bize yardma olmast bakimndan bu konudaki kuramsal yaklagimlan kisaca
gormekte yarar vardir. Tarhsel gelisim siireci i¢inde toplumsal degisme ve bos zaman
degedendirme egilimi ve kuramsal yaklagimlar, arastirma problemi cergevesinde ele alnmugtir.

Aragtirma problemi; gelistirilen yaklagtmlar kapsaminda irdelenmigtir.

Guiniimiiz birgok aragtirmalaninda 6ncelikli yer tutan Cevre Etkilesim Kuramu ile Firsat
Kurami, aragtirma verlenyle degetlendinlirken, kuramlar aras farkliliklar ve ¢oziime yonelik

ongoriilen, yapilan diger aragtirmalann da ipiginda gozden geginlecektir.

Bu aragtirmada, birey olarak, korunmaya muhtaclik nedenletine bagh olarak, toplum
adna korunma altndaki “Yetigtirme Yurdu Gengligi”nin bos zamanlanm degetendirme
egillimi ve bu eglimin sosyallesme siirecindeki etkisinin agtklanmast amaglanmugtir. “Yurt
Genghig™nin  bos zaman degedendirme tutum ve davramglannn  olusumunda ve
yonlenmesinde; aktivitelere katim dizeyinde etkin rol oynadify digtnilen yaganilan ortam ve

cevre faktoren, cevre etkilesim kuramt ve firsat kuramlan ele alnmaktadur.
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Bos zaman defetenditme konusunda, bireysel davtantg farklihklasnm nedenlen
tizerinde pek ¢ok aragtirma yapilmis ve standart degiskenler olarak; gelir — yas — 1tk ve cinsiyet
ele alinmstir. Ancak bu degiskenler bog zamant degetlendirmede gorilen farkli davransglan
agtklamada yetersiz kaldigr gorilmustir. Bu konulardaki eksikligi gidermek amaciyla, WR.

Burch telafi ve benzerlik kuramlarmi gelistirmigtir. ©

Yine bahsedilen bu iki kurama alternatif olarak, cevre etkiletigim kuraminin
gelismesine yonelik caligmalar da yapmustir. Bilinen ik bog zaman davramgt teorisini Arstotle
“Nichomachean Ethics” adlt eserinde, hayatta her seyin bos zamanla ilgili oldugu ve bitiin

insan davraniglarinin amact bog zamandr, diye ifade etmektedir.

Bireyin bos zaman degerendirme davramslanmi agiklamada kullanilan yaklagimlar,
bitbirinden farkh bakss aglan getirerek, fatkll agilardan ve Olglitlerden hareket ettikler

goriilmektedir. Bu yaklagimlar telafi, benzerlik, gevre etkilesim, firsat ve oyun kuramlandir. >

2. 3. 1. Telafi Kuramu

Bireyin bos zaman degetlendirme egjlimini, i ve bog zaman iligkisi boyutu ile agiklayan
yaklagimdir. Bu kuramda, i5 ugraglannin 6zelliginin, bireyin bog zaman davtaniglanm etkiledigi

led siirilmektedir.

Bireye rutin isinden uzaklagabilme firsati tanndiginda; isinin tam zitth bir aktivite
atamaktadir. Bu durum, birey icin emniyet siibabi etkisi tagimaktadir. Monotonluk ve sikintt
belirdiginde, kisi tamamen farkh bir deneyim aramakta, bunun olmamast halinde ise ¢okiintiye

230,26, 43

girmektedir.
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W. R. Burch’e gore; bireyin i§ aktivitesi kaliplagmug, tekdiize kararlardan, iglerden
zaman bulabildiginde eger bitey, oturarak is yapiyorsa hareketli oyunlar arayacagini, kapal
mekanlarda ise, agtk alan aktivitelerine ilgi duyacagum, rutin yetlesim yeri kentsel alanda ise,

. 39,9, 14

karsal alanlarda aktivite arayacagm ifade etmigti

Bu kuram, temsilaligini Herbert Spencer ve Fredrich von Schiller'in yaptg “Artik

Enerji Kurami”nin bir uzantist olarak diigtinilebilit.

Bu kuramin §zii; oyun hayvansal ruhun bir ifadesidit; birey, saklaytp koruyamayacag
adali bir enerji ile doludut. Enerji belli bir noktaya kadar binkince korunamaz. Tiitlerin hayatta
kalmak, yasamak icin gerekli olmayan enetjileri vardir. Buna fazla veya artik enerji diyebiliiz, ki,
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bu oyun yoluyla disant atilir. Béylece bireydeki gerginlik azalir.

Yine temsilciligini Aristotle’nin yaptigr, “Bosalim Kurami”ni da bir dereceye kadar
artik enerji ile iligkilendirebilinz. Bu kurama goéte oyun, hapsedilmis duygulann disan

¢tkmastdir. Bastinlmug ve zarath olarak kalabilecek duygulann bir kurtulugudur®*™

2. 3. 2, Benzerlik Kuram

Bu kurama gore, biteyin daha énceden bildigi ve gegmis yagammnda olumlu izler
birakan aktivitelerin aymistm veya benzerini, sonraki yillarda gerceklegtirmesi s6z konusudur.
Aktivite tirtiniin degismesi, bireyde eski aktivitenin ¢agnstirdify andann sona ermesi ve giiven
duygusunu yitirmek anlamina gelmektedir. Dolaysiyla, yeni aktivitelere katlma komusunda

duyulan bu belirsizlik ve endige ile bitey, eski, bildigi aktivitelere yonelmektedir.”
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2.3. 3. Cevre Etkilegim Kurami

WR. Burch, bireyin en yakin sosyal cevresini olugturan aile, arkadas ve meslek gevresi
ile etkilesimi sonucu bos zaman defedendirme davranglannin gekillenecegini irdeledigi “cevte
etkilesim kurami”na gore, bireyin en yakin sosyal gevresi olan ailesi, arkadaglart ve ig atkadaglan
ile etkilesim sonucu olugan toplumsallasma diizeyi onun bos zaman davrams yapilandiracad
ifade edilmektedir. Ailede, aile iyeleri ile baglayan toplumsallagma, bireyin bog zaman
aktivitelenine kathmu igin aranan beceti, deneyim, befeni duygusu; deger ve tutumlann

kazanilmast ve ahgkanliklann yerlesip gelistirilmesi icin son detece énemlidir.”

Bu siiregte ailenin sosyo — kiiltiirel ve sosyo — ekonomik 6zellikleri, demogtafik
ozellikleri, ait oldugu sosyal suuf, bireyin bog zaman davransglannin olusumunda belifleyici
faktorerdit.™® ' " Yine bu kurama gore, bireyin bos zaman davranss cgilimini ortaya
¢tkmasinda rol oynayan aile cevresinden sonra, bireye en yakin sosyal cevre olarak arkadag
grubu gelmektedir. Kiigiik informal grup niteliginde olan gruplas, biteyi belli bir bog zaman
kalibint gergeklestirme ve onu stirdiirme konusunda tegvik edici ve yonlenditici etkiye sahiptir.
Aynt zamanda, birey yetiskinlik yillannda, geemis yagaminda ahiskanhk kazandigy aktivitelere
benzer aktivitelere katilan gruplan segme egilimi gosterebilmektedir. Bunun sonucunda, bireyin
onceki degerleri pekismekte ve aligageldigi yasam bigimi desteklenmektedir. Ozellikle etgenlik
déneminde arkadag gruplan gencin tutum ve davtamglan Gizerinde etkin rol oynamaktadir. Bu
kuramdaki diger bir unsur, okul ve meslek gevresidir. Bog zaman davransglarinin yonlenmesinde
ve aktivite kaliplannin segiminde mesleki ¢evte 6nemli bir belideyicidir. Belli bir mesleki grup,
ya da gevre igin digtinilen bog zaman firsatlan gercevesinde beliri bir secim yapilabilmesinde
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yine aile i¢i toplumsallagma diizeyi 6nemli belitleyici olma ézellifini korumaktadir.



58~

Safranko ve Nolan’a gore, yetiskin yasarminda siirdiirilen aktivitelerin ¢ogu, gocukluk
dénemi boyunca sosyal ortamlarda ve sosyal kurumlarda bulunmaktan dogan etkilesim ile
ortaya ¢tkmaktadir. Bireyin, icinde bulundugu sosyal cevreletle etkilesimi, o gruplarin deger ve

normlannt 8ziimseyerek, davrans bigimleri oluturmast anlamini tagtmaktadie.™

Gocukluk déneminde bog zaman aktivitelerinde aktif olan bireyler, genclik ve

yetiskinlik yillannda da bunu siirdiirme egilimi gostermektedirler.™

JR. Kelly’e gore; rekreasyonel ve etkilesim sonucu olusan bos zaman degetlendirme
aktiviteleri aile evresinde; kiiltirel aktiviteler genellikle okulda; is ile ilgili aktiviteler de meslek
cevresinde is arkadaglan ile baglamaktadir. Yine de aktivitelerin biyiik bir kismi aile ile bagladiy
belirtilmekte ve aile i¢i etkilesim strecinin etkisi, yetigkinlikte bos zaman davtanig ve
tercthlerinde, bireyin, iginde bulundugu okul, is ve arkadas cevreletinin etkisine gore iki kat

daha fazla oldugu belirtilmektedir.

2. 3. 4, Firsat Kuramu

Bu kuram, cevre etkilesim kuramiun aksine, bireyi makro boyutta bir fiziki cevre
iginde ele almaktadir. Buna gore, bireyin icinde yasadigy yerdesim yetinin fiziki ve sosyal yap
ozellikler le bu ¢evtede mevcut bos zaman degeflenditme kaynaklannin tagids ozellikler
agisindan elde edilebilifi§i, bos zaman davranig egiliminin yonlenmesinde Gnemli belideyici
faktderdir. Bu kuram gergevesinde bireyin bog zaman aktivitelerine katdiminin gelir, efitim ve
sf farkliliklan kullanddiginda; bireyin efitim, meslek ve gelir diizeyinin yikselmesi ile, o

gevede yer alan bos zaman firsatlanndan yararlanma diizeyi de arttid saptanmugti®
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Yine bu kurama gore, bulunulan fiziki ¢evtede bos zaman degedendirme
olanaklarndan faydalanma ve aktiviteye katthm diizeyi, bos zaman kaynaklanmin fiziki elde

edilebilidigine maliyet 6zelliklerine gore de degisiklik gosterebilmektedir.

Maliyetin yiiksek ve kaynaklann uzak olmast durumunda, gelir diizeyi dugsik bireylerin
firsatlardan yararlanabilmesi mimkin olamamaktadir. Yine ki sporlan, yatcilik gibi maliyeti
yiksek aktivitelere diigiik gelir gruplan katllamazken; balik tutma gibt maliyeti diisiik aktivitelere
katlmada, kaynagin uzak olmasmmn getirdigi kilfetten dolayr yine digsiik gelir gruplan igin

aktivitenin elde edilebilitligini ortadan kaldirmaktadir.™

Yine, eger tim gelir gruplan icin séz konusu bos zaman firsatlarinin yaklagik esit

olmast halinde, katimun niifus gruplan icinde benzerlik gsterecegi de belirtilmektedir™

Hulla gote; ™ uygun kosullann mevcudiyeti ve kaynagm elde edilebilitligi, bireyin
motivasyonunu arttirarak, bos zaman degedenditme tercthini yonlendirmektedir. Bunun aksi
bir durumda, yani kaynaklann yetersizliginden ortay ¢tkabilen sirlihklar ise, bireyin bos zaman

aktivitesine katilimda engelleyici olabilmektedir.

Yine Jackson’a gore; araya giren bazi etkenlerin, bu etkenler; bireysel zelliklerden, yani
bireysel kapasite, kisilik, toplumsallagma faktdrlen, gelir diizeyi, zaman azlig, igler gibi
unsutlardan kaynaklanabildigi gibi; daha ¢ok ¢evrede, bog zaman degerlendirme olanaklanmn

21

yetersizlifi veya bulunmayst gibi fiziki ¢evre 6zelliklerinden kaynaklanabilmektedir.
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2.3. 4.5. Oyun Kuramlan

a- Yagama Hazirhk Kuramm: Temsilciligini Karl Groos’un yaptigz bu kurama gore;
oyun icgiidiisel ve egitsel deneyiminin bir parcassdit. Oyun aracih@ ile birey, yasamun daba
sonraki donemlerinde izlenecek seyletin deneyimini yapar. Oyun bir bakima yagama hazilanma
ve kalitsal Gzellik olma niteligindedir. Cocuklugun oyun deneyimler, ilerki yllarda onun

eylemine katkida bulunur.****

b- Taklit, Tekrar Kuramu: Temsilcilifi Stanley Hall tarafindan yapilan bu kurama
gore; oyun, kalittmsallik ve icgiidiisellik temeline dayamr. Insan, oyun aracligy ile, atalannm
yaptigt kosma, sicrama, firlatma gibi eylemleri yineler. Oyunda her hareket kalitimsal temele
dayanir. Birey yasamu boyunca, daba 6nce tiriinin gecirmig bulundugu aym gelisme seyrini

gecirecei varsaylmaktadir. >

c- Iggiidti Kuramu: Temsilciligi William James ve Mc Dougall tarafindan yapilan bu
kurama gore; oyun, tamamen icgiidiseldir ve otomatk tepki, dirtl, istah ve i¢ diirtilere
dayanr. Oyun icgudist, insanlafla ve belki de hayvansal yagamun diger bigimler arasmnda
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ortaktit.

d- Dinlenme Kurami: Temsilciligini G.T.W. Patrick’in yaptig1 bu kurama gore; oyun,
zevk verici oldugundan insan tarafindan aramr. Igten, zotanmadan ve yagam miicadelesinden
kurtulugtur ve doyumla sonuglanir. Oyun bireyin baskt ve gerlimlerini dindirmesinin yoludur

Aynt zamanda ¢ocugun toplumsal gelisimi ve icgiidiisel diirtiiler igin bir kurtulugtur.>*
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e- Yeniden Yaratma Kuramm :Temsilciligini Lord Kames ve Guts Muths’un yaptigy
bu kurama gore; oyun ¢alismadan sonra dogal olatak gelen ve enerjiyi tazeleyen, canlandiran ve
tekrar depolayan bir degisikliktir. Bu bakimdan dinlenme kadar gereklidir. Bu kurama gore
birey oyunu, saglik ve giiciinii yeniden kazanmak i¢in bagvurdugu bir eylemdir. Fiziksel ve
zihinsel enerjisini telafi etmek icin ve iginden sonra istirahat ve dinlenmesini saglamak icin

oyuna bagvurur.”**

f- Kendini Ifade Kuramn: Temsilciligini Elmer Mitchel ve Bernard Mason’un yaptig1
bu kurama gore; oyun, eylem igin dogal bir dirtidir. Dogay! ve insanin kapasitesini, anatomik
ve fizyolojik yapisi, psikolojik egilimlerini ve kendini ifade istedini dikkate alit. Kendini ifadeyi
insanin gok biyiik bir gereksinimi olarak gorir. Oyun ya da bos zaman etkinlifi ile birey,
bagartya ulagma istekleninin doyumu, paylasma, yaratma, tasvip gorme, kigiligini ifade olanaf

bulut.®

g - Yasam Etkinligi Kurama: Temsilciligini LH. Gulick’in yaptigt bu kurama gote;
“oyun, oyunu oynayan kimsenin oynarken yaptig1 seylerden hoslandigi, onlara kargt bir ilgi
duydugunu gosterir. Bu hareketin oyun ya da is oldugunu tayin eden sey, bir kimsenin ne yaptigy
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degil, yaptig1 seye kargt aldigy tutum ve duydugu histir” diye ifade edilmektedir.

Yukanda definilen kuramlann disinda da birgok kuram vardir. Buradaki kuramlann
hepsinde 15, oyun ve bos zaman defedendirme farkli yonlerden ele alarak bu kavramlarin
niteligini agiklanmaya yardimc olmuglardir. Bu kuramlann timi, bize oyun ve bog zaman

degerendirme hakkinda birgok fikir vermektedir.

Buraya kadar yapilan kuramsal agiklamalar ercevesinde, “cevre etkilesimi” ve “firsat

kurami” birbirlerini tamamlayict olarak bu galismayt destekledigi disinilmektedir.
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Aragtirma konusu olan yetistirme yurtlannda kalan genglerin bos zaman davrang
egilimleri ve egilimdeki farkldik nedenleri, bu nedenlerin sosyallesme siirecindeki rolii, bu iki

kuram cercevesinde ele alinacaktir.

Bos zaman, insanoglunun yasaminda rastlanan her smirh kaynakta oldugu gibi mifus
iginde esit olarak dagihm gostermemektedit. Yag smiflandirmasinda ozellikle iretime aktif
olarak katlan niifus ile katlmayanlar agisindan Onemli bir farklitk vardir, Aym yas
kategonisinde bulunmasina karsin, ekonomide kullantlan iggiicii olan ile olmayan arasmda bog
zaman kullanma boyutlan farklilik gostermektedir. Calisan genclige gore okul sistemi iginde yer

alip, ekonomik anlamda iiretken olmayan genglerin bog zamani ¢ok fazladir. ™

Bu baglamda ¢alisan niifus, calisma yagamndan kaynaklanan zorunluluklar nedeniyle
calismayan Ggrencilere, emeklilere ve igsiz konumda olan kesime gore daha az bos zamana
sahiptit. Calisan niifusun ugras alani, meslegi ve yapilan ise géte de sahip oldugu bos zaman

dilimi farklitk gosterebilmektedir.”*°

Bireyde bos zaman egiliminin olugmast ve yonlenmesi bir anlamda toplumsallagma
bigimi ve stirect ile yakindan ilgilidir. Bireyin toplumsallagma stitecinde sahip oldugu normlar ve
degerer, onun ait oldugu alt kiltitiin ve icinde yasadigs sosyal smufin Grtiniidiie. Gerek gevte
etkilesimi, gerckse firsatlann degerlendinilmesi sonucunda bireyin gerceklestitdifi bos zaman
degerlendirme  aktiviteleri, biteyin kendi uzmanhk alant diginda, cesithi ortamlarda esitli
msanlarla kargagabilecegi yeni ortamlar olugtururken, bu ortamlann ve iligkilerin zenginligi,
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bireyin kendilerini ve yeteneklerini tantyabilmelerinde de 6nemli bir etkendir.
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Bir bagka anlatimla, bog zaman degetlenditme, bireyin kendini tammas, yetenek ve
yetediklenimin farkinda olmast, potansiyellerini tiimiiyle gerceklestirebilmesi icin goz ardt
edilemeyecek bir gerekliliktit. Ancak bos zaman degeflendirme tutum ve davranglarinm
olusmasmnda bireyin toplumsallagma siireci iginde, yasadsf cevre ile etkilesimi ve kendisine

sunulan firsatlann degerenditilmesi ile dogrudan bir tlikisi oldugu distinilmektedir’

Yetistirme Yurtlan’nda ¢ok yonlii yetenekleri, 6zgiivent ve yeterdikler ile yetisen geng,
kendisi oldugu kadar toplum icinde énemli bir gii¢ olabilir. Bu tiir 6zellikleriyle yetisen yurt
gengliginin, topluma uyumlu ve verimli bir birey olarak toplum yararna yetismesi, toplumsal

gelisme ve ilerleme agisindan oldukea 6nemli bir kazanimdir.

2. 4. GENCLIK CAGI ve YETISTIRME YURDU GENCLIiGi
2. 4. 1. Genglik Cag, Ergenlik ve Geligimsel Ozellikleri

Insan yagam: dogumdan baglayarak birbiriyle baglantilt ¢aglar icin gelisir, olgunlastr ve
sona erer. Dogum sonrast yagamda ilk gelisim ¢agy olan bebekligi cocukluk, genclik, erigkinlik
ve yashlik izler. Cok kesin smurlarla aynlamayan bu ¢aglann her birinin kendine 6zgii zellikleri
vardir ve her bir ¢ag kendinden bir 6nceki ¢agdan etkilenir, bir sonrasin ise etkiler. Cocukluk
ve enskinlik arasmda yer alan genclik ¢afi, yasamun belki en giizel, ancak en zotlamah
dénemidit. Bu ¢ag bireyde kokli fiziksel, duygusal ve zihinsel degismelerin gerceklestigi

degismelerin gerceklestifi hizlt bir biiyiime ve olgunlasma siirecini igerir.”



Yagamimizda gegtigimiz bu farkli dénemlerden bir tanesi; batt dillerindeki adolesans
kelimesinin karsilify olan "ergenlik” tir. Adolesans yani ergenlik; Latince biyiimek, olgunlasmak
anlamina gelir. Genig agilimi ve anlamiyla ergenlik; biyolojik, fiziksel, psikolojik ve sosyal agidan
bir gelisme ve olgunlagmanin meydana geldigi, cocukluktan ergkinlife gecis donemi olarak

kabul edilir.®

Diinya Sagltk Orgiitiine gore; Ergenlik Dénemi 10 — 19 yaglariny, genglik dénemi 15 —
24 yaglann igerir. Genglik ¢agy, ortaya genel cizgileri ¢tkmakta olan kisilik 6zellikleri, yetenek ve
ilgilerin  egitimle pekistinilip, onlara son geklin verlebilecei ve “ikinci dogus”un
gerceklestirilebilecegi bir yasam donemidir. Genglik ¢agr iginde olan bireylere toplumun
yardimct olmast ve yol gostermesi gerekli ve zorunlu olmaktadir. Bu zotunluluk bugiin tiim
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diinya devletlennin genglere bakis agilanni etkileyebilecek temel bir ilke gotiintimiindedir.

Devlet Planlama Teskilati verileri isiginda, 2000 yilt nidfus sayimindaki sonuglara gore,
Tiirtkiye 70 milyon niifusuyla Avtupa’nin beginci, Ortadogu’nun birinci tlkesidir. Tirkiye bu
agdan diinya stralamasnda ik 20 dlke atasmda yer almaktadir. Ulke nifusu tabanda genis,
yukanda ise 50 yagin tizerinde daralan bir yag piramidine sahiptir. Piramidin genig tabant ¢ocuk
ve genglerden meydana gelmektedir. Ulkemiz niifusunun, 0 — 14 yag grubu esas alindiginda
%29.4i; 0-18 yas grubu esas alindiginda ise %41.7871 qocuk ¢ad1 niifusundan olugmaktadir.”

Yine nifus saymu sonuglarina gore, 0 — 18 yag c¢ocuk ve geng nifusun toplamt
28.909.200°dir. Bu saymin genel niifusa orant % 41.78'dir. Cocuk niifusun % 42.37si etkek, %
48.64'ii kadindsr.”

Bu istatistiksel veriler, Turkiye’nin batih tlkelede karglagtinldifinda Gnemli olgiide

gen¢ mniifusa sahip oldugunu gosterr. Cocuk ve geng sapsindaki bu ciddi gostergeler,
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Tiirkiye’de ¢ocuk ve geng niffusun devlet ve toplum igin 6nemli bir toplumsal olgu olduguna
taklik etmektedir.

Genel olarak genglik; biyolojik, psikolojik ve toplumsal gelismelerle cocukluktan
yetiskinlige gecis donemidir. Birgok aragtirmact gencligi; buluga ermekle baslayan ve sosyal
olguntuga ulasmakla sonuglanan bir dénem olarak kabul etmektedir. Sosyal olgunluk kazanma,
kendi karanni verebilecek diizeyde bagimstz olabilme ve karst cinsle saglikh iligkiler kurabilme
anlamma gelmektedir. Bu durumda genglik ¢agy; biteyi sosyal olgunluga hazirlayan bir dénem
olarak kabul edilebilir. Genellikle ilk ergenlik belirtileriyle baglayan genclik ¢agy, buyiimenin
durmasma kadar siiren 12 — 21 yaglan atasint kapsar. Ortalama olarak kizlann erkeklere oranla
iki yil daha 6nce olgunlagmalan nedeniyle, cinsler arasinda belirgin bir farklilik gorilir. Genglik
cagim birkag evreye, ya da alt doneme ayirabilitiz. Hizli biiyime ve cinsel uyanisin oldugu 12 —
15 yaslar arast ergenlik yada ilk genglik olarak bilinir. Bu dénem, olumsuz davtants ve tepkilerin
yogun oldugu evredit. 15 — 17 yaslan arast cekingenlifin ve kendine giivensizligin belirgin
oldugu evredir. 17 — 21 yaglar arast kendine gliven ve gistetisin afir bastigy evre, 21 yag ile 25
yas atast da uzamus genclik cag1 olarak degedendirilir.”®

Her insan tektir ve 6zeldit. Tanimlar ve kutamlat, insanin bu 6zelligini ortadan kaldinp
insana bakst belli kaliplar icerisine sokmaya ¢alistyor gibi gorilebilit. Ancak bu tanmmlar
olmadan da diigtinmey siirdiitmek ve bilgiye ulasmak mimkiin degildir.

Geng sozciigi herkes igin farkli anlamlar icermekle birikte, hepsinde ortak olan bazt
noktalar vardir. Iste bu ortak noktalardan yola ¢ikdarak genel bir genglik tanimt yapilabilir:
Genglik, belirli ve smurli bir yag dilimi icinde duygu, dugtince, davtanis ve tutum olarak bireyi
sosyal olgunluga hazitlayan bir dénemdir.” Bir diger ifade ile genglik donemi, bireyin biyolojik
ve duygusal siireglerindeki degisikliklerle baglayan, cinsel ve psiko-sosyal olgunluga dogru

gelismesi ile siirerek bireyin bagimsizhgm ve sosyal tiretkenligini kazandifi, belilenmemig bir
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zamanda sona eren kronolojik bir dénemdir. Bu déneme hizli fiziksel ve sosyal degjsiklikler
eslik eder. Tanimdan da anlagtlaca; gibi dénemi sinirlayan kesinlegmis yas dilimleri yoktur.™

Genelde biyolojik degisiklikler dénemin baglangicint belitler. Donemin sonlanigint
belitleyen ise bireyin ekonomik bagmsizhiint kazanmast, bit yuva kurmast gibi sosyal
faktérlerdi. Bu durum tabii ki toplumdan topluma, biteyden biteye degisebilir. Genglik
dénemi, bazt kuramcilar tarafindan ii¢c dénemde incelenmektedir."

1. On Ergenlik, gencin kendi cinsinden Gzel bir kisiye, yakin bir arkadag-sirdasa
duyulan ilginin belirginlestigi donemdir. Arkadaghk iligkilerinin gelistigi bu dénemde geng gesitli
gruplar icinde yer alir. Ergen, bu dénemde sosyal becetiler ve organizasyonlara iligkin ilk
deneyimlenini kazanit.

2. Erken Ergenlik, karst cinse duyulan ilgi ile baglatcinsel davtans sekillenene kadar
stitet.

3. Geg Ergenlik, ergenlik dénemi sonu da denilen bu dénem,cocuklugun son yillarmi
ve eriskinlik donemini kapsar. Kiginin kimlik kazandigi 20k yaglar, duygusal yonden ana
babadan koparak duygusal bagimstzhigin kazanlmaya baglandify donemlerdir. Geg ergenler
kanun nazannda resit saydar. Kiltiirin gerektirdigi sorumluluklan yiiklenmeleri beklenir.
Toplum tarafindan kabul edilen sosyal tutum ve fikirleri benimsemis olutlat. Freud ve Ericson’a
gote, bu dénem bocalama ve firtnalann oldugu bir dénemdir. Kisiligin olustugu ikinci dogus
dénemi olarak kabul edilir. Bu dénemde gencin ne istedifini bilmesi, kimligini bulmus olmast
beklenir.""

Giiniimiiz toplumlarinda ve literatiirde, genglik kavram ve genglifin yas siirlanna
ligkin goriisler birbirinden farkh bicimlerde ele alnmustir.

Hurlock' ; genligi gocukluk ile olguntuk arsindaki bir gegis donemi olarak tanimlar.

Yine Hurock; genglik ¢agiu iki grupta incelmektedir; a) Etken ergenlik; kizlarda 13 — 17,
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erkeklerde ise 14 — 17 yaglan arasidir. b)Geg etgenlik diger bir deyisle ergenligin sonu; hem
etkeklerde hem de kzlarda 17 - 21 yas dilimini kapsar."™

Yorikoglu'na gore genglik; ¢ocuklukla erigkinlik arasinda yer alan gelisme, ruhsal
olgunlasma ve yagama hazirhk donemidir. Yine genlik, cocukluk ile erigkinlik arasinda yer alan
gelisme, ruhsal olgunlagma ve yagama hazidik donemidis. Genglik ¢ad ikiye aynlmaktadir: a) Ik
genglik dénemi (12 — 15 yag), b) Asil genglik dénemi (15 — 21)***

Yine Ulugtekin ve Bulut, gen¢lik ¢agmn ¢ alt dénemde ele alindigmi ifade
etmektedirler; 1. Ergenligin baslangict (12 — 15 yag), 2. Ergenligin ortast (15 — 17 yag) ve 3.
Ergenligin sonu (17 — 24 yag).**%

Milli Egitim Genglik ve Spor Bakanhgy genclik déneminin sirlannt 12 — 24 yag olatak
kabul etmigtir. Bununla birlikte son zamanlarda bakanligin bu yas donemini 15 — 24 olarak
degistirme egiliminde oldugu da bilinmektedir. ™

Temelde biyolojik bir kavtam olarak nitelenebilecek “genglik” tamm giiniimiiz
sartlannda, ekonomik, toplumsal ve kiltirel yonden genis boyutlarda degetlendirilmektedir.
Ortak bir genclik tamimmna vanlamamis olsa bile, tammlama ve agiklamalarda biyolojik
ozellikler ve yas gruplamalartyla st kalinmadigy gorillmektedir™

Genglik dénemi her seyden 6nce yetisme, hazitlanma, égrenme aktiviteletini kapsayan
dinamik ve degisken bir siire¢ olmaktadir. Gencin, aile, okul, is ve yakin ¢evresi ile siidiirdigii
faaliyet ve iliskileri sonucu edinecegi davranss, tutum, diisiince ve bilgi birikimi hem kendisinin
hem de toplumun gelecegini bicimlendirecek unsurlar olacaktit. Bu nedenle heniiz
olgunlagmamus bir insanin sosyal olgunluga yoneltilmesi; icinde bulundugu toplumun ahskanlik,
deger, tutum ve inansglannt Sgrenme ve uygulama stiteci olatak tantmlanan sosyallesmenin
niteligine baghdir. Geng insan, defisken ve dinamik yapistnt nitelikli ve yeterli bir sosyallesme

stirect iginde stirdiirdiigiinde verimli ve saglikl kisilik dzelliklerine sahip olabilecektir. Gencin
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Ozdeslestirme, Ozetklik ve sorumluluk duygulanni gelistirme 6zlemi ve ¢abast sotucu ottaya
¢tkan sorunlarinin; toplumsal ve ekonomik yaptya uygun olarak getitilecek ¢oziimleri, gengligin
ve dolayistyla toplumun gelecegini belidleyici 5nemde olacaktir.”**

Yetistirme Yurtlaninda yetisen genglerin fiziksel, zihinsel, psikolojik ve sosyal gelisimsel
Ozelliklerini ailesi yaninda yetisen genglik ¢afy ve ergenlik Gzellikletinden soyutlayabilmek
miimkiin degildir. Baz1 noktalarda aynliklar gorilmesine kargin, genclik ¢af1 ve ergenligin
tastdify Szellikler genel manada ortak olarak griilebilir.

Genglik ¢agy hizh bir biiyiime dénemidir. Gengte fiziksel ve fizyolojik gelisim agisindan
bityiik degismeler olur. Bu donemin belirleyici gelisimi cinsel alanda olur, bedende degisme,
seste degisme, ilgi ve yonelimlenin defismesi bu ¢aga 6zgi fiziksel ve fizyolojik degismenin
icine girmektedir. Gencin toplumsal ve shlaki gelisim siiredi icinde Gzdeglesme ozerklik ve
sorumluluk kavramlannin Onemli bir yer vardit. Geng kisilifini olugturma siireci iginde
benzemek istedigi baz kisi ve gruplara yakinhk duyar Onlar gibi diigiinmek, duymak,
davranmak, “onlar gibi olmak™ ister buna 6zdeslesme denir. Gencin saglikli bir 6zdeslesme
sireci gecirebilmesi ve Ozetklk ve sorumluluklarinin smitlarnt iyi gizebilmesinde, iginde
yasadigt toplumun daha soyut bir deyisle, ailesinin, atkadas gruplannm, efitim Ggretim
kurumlannin, ¢aligma ortamunin  ve Ozglir zamanlan defetlendirme  etkinliklerinin  pay

biyiiktiir. Tim bunlar gencin nasil bir kisi olacagmna karar vermesinde, yani “benlik fo

kazanmasinda énemli bir etkiye sahiptir.*

2.4.1.1. Gengligin Fiziksel Geligim Ozellikleri
Ergenlik, insanin yasamuinda hizli biyiime ve gelisme ile belirginlesen ¢ok 6nemli bir
donemdir. Bu donemin baglangig ve bitls zamanlart kesin simurlarla aynlir  Ergenlik

zelliklerinin baglamasinda gevresel, kalitsal, ruhsal etmenler 6nemli rol oynar. Bu nedenle; ilk
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ergenlik belirtiletinin gorilme yaglan arasinda 5 — 6 yillik farklarda olabilir. Biylime ve
gelismenin ¢ok hizl oldugu bu dénemde beslenme, spor, dinlenme gibi gelismeye destek
olacak Ogelere dikkat edilmesi saglikli bir defisimi kolaylagtinr. Bu doénemde biyiime,
etkeklerde ve kizlarda gok 6nemli ve hizli bedensel degisimler olur. Once eller ve ayaklar biiyiir,
yizde once burun ve gene biyir Kalgalar omuzlardan once biiyir Kizlarda kalgalar,
etkeklerde omuzlar genigler. Biiyiime Ozellikde 11 — 16 yaslannda hizlanir, daha sonra
yavalayarak 18 — 20 yasina kadar siirer.”

Yorikoglu'na gore, bu degisimletin yillara yayilmasi, dolayistyla, 6ziimseme olanag
yaratmast rahatlaticidir. Kizlar, ergenlik donemine etkeklerden yaklagtk iki yil daha erken gitet.
Boy ve kilo artisi da erkekler ve kizlar arasinda farklilik gosterir. Erkeklerde boy uzamast daha
fazla olur. Bu uzama erkeklerde yilda ortalama 10 cm, kizlarda ise 8 cm kadardir. Tiim ergenlik
dénemi boyunca kizlar 18 — 23 cm erkekler ise 25 — 30 cm uzar™.

Ergenlikte cinsel olgunlasma ve biyolojik gelisimi harekete gegiren kimyasal maddeler;
i¢ salgt bezlerinden salglanan hormonlardir. Bu hormonlar aracilif ile ergenlik cagma
damgasim vuran degisiklikler ortaya ¢tkar. Ergenlik cagindaki kizlarda; boy uzar, kilo artar,
memeler belirginlesir, agirikli olarak kastk bolgesinde ve koltuk altinda olmak iizere bedenin
diger bolgelerinde killanma olur. Kas ve daha ¢ok yag dokusu gelisimi ile, beden hatlani yeni
bigimini kazanir. Sag¢ ve denlerinde yaglanma artabilit. Bunun sonucu olatak sivilceler ve siyah
noktalar olugabilir. Kizlarda bu doneme &zgi gorilen en Onemli deisiklik, tireme
organlanndaki gelisme ve her ay yumurta hiicrelerinin salinmast ve adet gérmenin baglamastdir.
Ergenlik ¢agindaki erkeklerde; boy uzat, kilo artar, kas giict gelisir. Ses dnce catallantt, sonra
kalinlagtt, sakal ve biyiklar ¢tkmaya baglar. Kastk, koltuk altt ve gogiis bolgeletinde yogun
sekilde killanma olur. Uteme organlan gelisit, penis sertlesmesi ve sperm iiretimi baglar.

176

Erkeklerin de sag ve denilerinde yaglanma artabilir, sivilcelet ve siyah noktalat olugabilir.
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E;genlik doneminde birey kendi bedeninde olagelen degisikliklerin farkindadir.
Kendisi i¢in yeni olan birtakim duygular icindedir. Bu sirada karst cinse yoneltilen bazt tavitlar
vardir. Iste bu nokta; cinsel olgunluk ve biiyiimenin, ergenlikteki tiim fizyolojik gelisim ve
olgunlasma degisiklikleriyle iliskilidir.”

Farkl toplumsal katmanlardan gelen gocuklar her yag grubunda farklt beden 6lgiisiine
sahiptirler. Yapilan aragtirmalar, ekonomik agidan dstin ve saglklt kogularda biyiyenlerin
ckonomik agtdan dugik diizeydeki ¢ocuklata oranla daha gelismis olduklanni gostermektedir.
Bu fatkin olugmasinda; uyku, beslenme ve bos zamanlann degerlendirilmesi gibi etkenlerin rol
oynadify gorilmektedit. Ergenlik ¢agindaki genglerin gerek beden yapilannda gerekse cinsel

yasamlarindaki degisimlere uyum saglamalan da énemlidit.”

2.4.1.2. Gengligin Sosyal Geligim Ozellikleri

Birey dogumundan oliimiine kadar olan siite icinde siirekli bir gelisim evresi icindedir.
Bu gelisimi etkileyen bircok etkenler vardir. Bu etkenler; kaliimsal ve ¢evresel olmak iizere
tkiye aynlr. Kalitimsal etkenler, ¢ocufa ve gence ana — babadan gecen genetik unsurardir.
Cevresel etkenler ise, cocugun ve gencin yakin gevresi olan, aile, toplum ve i¢inde bulundugu
yasamsal ortamdir. Gencin yagadift ortama adapte olabilmesi, iginde yasad@ kiiltirin
kurallanini, geleneklerini Ggrenmesine baghdir. Ciinkii davrantg ve tutumlatinda bu kurallar
etkili olur. Sosyal gelisimde kigiligin bir pargasidir. Ergenlik caginda sosyallesme kiginin degisik
davranglar gelistirmesine neden olur. Sosyal gelisim yaygin bir tantmla, kiginin sosyal uyanictya,
ozellikde grup yasamumn baski ve zorunluluklanna kargt, duyarlik gelistirmesi, grubun ya da
kiiltiirinde bagkalanyla gecinmesi, onlar gibi davranmasidit. Bagka bir anlatimla, gencin
cevtesinin normlan ve degerlerine uygun davranss bigimletini kabul etmesidit. Geng, toplumda

prestij kazanmaya ve statii sahibi olmaya ihtiya¢ duyar. Yeni arkadaglar edinmek, kendini
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gevreye kabul ettirmek, sorumluluk yiiklenmek ve bidikte yagamanin gerektirdifi sartlan yerine
getirmek ister.”

Gencin toplumun bir ferdi olarak bazt sorumluluklan da vardir. Okula giden,
gelistirdigi su veya bu ilgi sonucu hayattaki gesitli sosyal tabakalardaki insanlarla iligkiler kuran
gengler, icinde yasadiklan toplumun cesitli adet ve gelenekletine uymak zorunda kalmaktaditlar.
Bu uyumu saglatken de gengler, arkadaglan ile ilgi bitligi olan gruplann bir tiyesi olma ihtiyacnt
duyatlar. Grupta kabul edilme ve tasvip gérme bu dénemdeki genglik icin ¢ok Onemlidir.
Ergenlik sonunda toplumsal davramglar da olgunlagama ve grupta genisleme goriliit. Ergenlik
baginda bireyin gruba ¢ogu zaman aile yakinlan, okul ve mahalle atkadaglan, yetigkinlerden
olusurken, ergenlik sonunda buna is ve ¢alisma diinyasindaki mesai arkadaglan da eklenir.

Sosyal ve kiiltirel gevrenin genclik hakkindaki goriisleri ve beklentiler, genglikle
benimsedifi tutumlar, is — meslek secimi, kendini geligtirme, gelece§i planlama konusunda
gence saglanan olanaklar, bu donemde yaganan sikintlann yogunlugunu ve cesitliligini
etkilemektedir.'*

Gencin sosyal gelisiminde akran gevresi, atkadaslan Gnemli rol oynar. Bu dénemde
akranlarla iligkiler ¢ok Onemlidir. Aynt ve karst cinsle iligkiler bu donemde daha ilerideki
engkinler arasi iligkiler, sosyal iligkiler, is hayatinda ve kargt cinsle iligkiletin prototipi olarak
yardimer oludar. Genglik genel olarak, kuvvetli sosyallik, fakat aynt zamanda kuvvetli yalnizlk
zamamdur. Yalnizca bagkalanyla bir arada bulunmak sorunlan ¢ziimlemez, geng stk stk kendini
kalabaltkta bile yalniz hissedebilit. Bu kogullar altinda, akranlan tarafindan kabul edilmesi ve
ozellikle bir veya birkag yakin arkadaglannin olmast gencin hayatinda biiyik bir farklilk yaraur.
Bu durum psiko — sosyal ¢evrenin gencin kisilik gelisiminde ne kadar 6nemli oldugunu

gostermektedir. Gencin birincil ¢evresinin ona saglad@ sevgi; bu donem ozellifi olarak
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kendisinde meydana gelen fiziksel, duygusal ve sosyal degismelere uyum saglanmasinda en
biiyiik destek olmaktadir.®

Ergenligin baginda ice donik ve arkadaglanndan kagan gen¢ icin, bu donemi
gecirdikten sonra artik yakin arkadaghk bir ihtiyactir. Dertlerini, sorunlanni, sevincini
paylasabilecegi arkadaglara gereksinim duyat. Yakimn arkadagt olan gencin topluma uyumu
kolaylagtr.”

Birey toplumda hem prestj kazanmaya hem de kendi yetini belitlemeye gereksimin
duyar. Toplumsal uyum genis élgiide bu gereksinimin kargilanmasina baghdir. Bu uyum aynca
kiginin yetigkinlik dénemlerinde bagarisim da etkileyecektir. Toplumsal uyumun 6lgiisii; biteyin
cevresindeki lisilerle ligkileri, grup caligmalanna katlabilmesi, yapict olmasi, sorumluluk

yiiklenmesi ve birlikte yagamanm gerektirdigi kurallara uyabilmesidir™

2.4.1. 3. Gengligin Ruhsal ve Zihinsel Geligim Ozellikleri

Duygusal ve zihinsel gelisim siirecine bakddiginda, gencin zit duygularn sik stk etkisi
altinda kaldifs soylenebilit. Kendini tamima, duygulanm ifade etme bu dénemin en Gnemli
gelisimsel gorevlerinden biridir. Geng, bu gorevi gerceklestitmek igin  Ozgiidiigiini
kullanabileceg, gerekli durumlarda destek alabilecegi bir ortama kigilete gereksinim duyat.
Zihinsel gelisim agisindan da soyut disiinme yetene§i kazanma, iginde yasadigy toplumla ve
diinya ile biitiinlesme, dénemin ézellikler icindedir. ® ¢

Bu donem igin celiskili duyus ve davranss Gzellikleri olafan saylir. Bazt gengler
calkantiyn daha az yogunlukta yasayip ¢abucak uyum saglatlar. Bazilan ise ileri derecede
uyumsuzluklar gosterip bu tiir davramglarda ilerd yaglarda da bulunabilicler. Yinede bu tir
davraniglann goriildiigi yaslar 13 — 15 ilk genglik yillandir. Déneme bakildigda gencin iginde

bulundugu durum kolaylikla anlagilabilir. Aniden hizlanan biiyiime genci zamansiz yakalamsstir.
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Cinsel diirtiler hissedilmekle birlikte ergen tam anlamu ile hazir degildit. Ana baba ve cevre
gence yetiskin gozii ile bakip ona gore davranss bekler. Ise ilk 6nce ana babasit gormezlikten
gelmekle baglar. Cocukluk yaglannda nerede ise tannlagtirdsgy babanmn fikirleri eskisi gibi ilging
degildir. Giicii kuvveti Gnemsenecek gibi degildir. Cok az sey bilit. Ancak bu duygular
ergenlifin sona ermesi ile kaybolur. Geng ana babasint gercekei duygulatla degetlendirmege
baglar. Yeni bir kigilik bagimstz olmakla sekilleneceginden geng bagimstz olmaya biiyiik énem
verit. Evden kopar, cevesinden uzaklagurdify ana-babasmin boslugunu doldurmak icin yeni
iliskilere yonelir. Bir geng icin dolup tagan enefjisini en iyi degeflendirme yolu spordut. Geng
hem spor yapar hem de kendisini yagitlan ile karstlagtirma firsatt bulur. Yagitlanmin da benzer
problemlerinin olmast gengler arasinda gruplasmalara yol agar. Bir grup icinde olmak gence
giiven verir. Onaylamasa bile grubun bazi davramglanna katilir. Gengler icin en biiyiik tehlike
icinde bulundugu grubun kétiye kullanimastdir. Bu konuda ana babaya diisen gérev genci
evde fazla smilamamak olmaldir. Ciinkii bunalan gen¢ disarida daha etkin arkadaglarnin
pesinden gidebilir. Evinde kabul goren delikanlt zamanla ailesine daha kolay baglanur. ****%
Genglik ¢agy; begenilerin, Gzenmeletin, tutkularin, hayranlklatin ¢ok oldugu bir
dénemdir. Ergenler bir yandan bagmsizhiklatint kazanmaya calisitken bir yandan da
benzeyecekleri Grnekler ararlar. Modelletinin meziyetleri kadar kusurlart da 6meklenir. Ancak
model sik stk degistinlebilir, her Gtnekten alinan bir yan gencin kigiligine bir ilave yapar. Bu
nevi denemeler ergenlik sonuna kadar siirer. Calkantdt bir dénem olarak anlattigimiz ergenlik
hep uyumsuz davransglarla dolu degildir. Olumlu duyus ve diigiinigler de bu dénemin
dzelligidir. Omek olarak geng soyut diiginme, yasanmamis olgulan sembolledle ifade etme
yetisini kuvvetlendirmistir. Her seye olur olmaz kargt ¢tkarken elegtiti ve yorumlara yonelir. Het
seyt bir anda dizeltecek kolay ¢6ziimler arar. Bunun icin ¢abuk kandinlabilir. Sonucta kendisi

38,264, 269

ve toplum igin zarath olacak davraniglarda bulunmast en biiyik tehlikedir.



Ergenlik dénemi biyolojik, psikolojik, zihinsel ve sosyal agidan bir gelisme ve
olgunlasmanin yer aldigsr cocukluktan ergkinlige gecis donemidit. Bu dénemde kizlann
erkeklere gore iki yil daha erken olgunlasmast nedeniyle genclik dénemindeki yag stnirlannda,
cinsler arasinda farklihk goriliit. Bu donemdeki en biiyitk 6zellikler, viicuttaki hizh deBisim ve
bu degisime bagl duygusal, sosyal ve zihinsel olgunluklar gelmektedir. Etgenin saglk durumu,
zeka diizeyl, cnsiyet, okul basatist ve sosyal kabul direkt olarak duygusal yapisim etkiler. Hangt
toplumda olursa olsun ergen, ¢agma Ozgl olan duygu, dugiince, tutum, davrams ve eylem
igindedit. Bu ¢agin temel Gzellikleri duygusal cogku ve tagkmnlik, ¢abuk kurulan ve bozulan
iligkiler, kolay etkilenme, toplum icinde sivrilme, ilgi ¢ekme, rol alma ¢abast bigimindedir. 14
yagindaki gen¢ disa donik, canli, yagamu seven, aile baglan kuvvetli, bagimsiz fikir yiriten,
kendini elegtirebilen bir yaptya sahiptit. 15 yagindaki gen¢ 14 yagmun tersine ilgisizdir.
Bagmsizhik duygusu, gruplarla hareket etme, kendini gézleme ve tanima, kurallara uymak
zorunda oldugunun bilincinde bir yapiya sahiptit. 16 yasindaki ergen biyiikler tizetinde yetigkin
izlenimi birakir. Artik bagimsizhigy yagamak ister, kendine giiveni daha da artmugtir. Aile iligkilert
diizgiindiir, gozlemcidir, hitkiim verir, *°%%%

Ergenler, zihinsel gelisimi  agisindan  "soyut  iglemler” doneminde oludar.
Aragtirmacilara gore; zihinsel gii¢ agisindan yetigkine denk gelir. Ancak; yetigkin, deneyim ve
bilgt agisindan ¢ok daha zengin olur. Zihinsel gelisimin ilk evrelerinde (11 -14 yas) ergen
sorununu ¢6zmek igin gerekli tim olast iligkileri g6rebilir, ancak ¢6ziime gotirici planlama ve
otgiitlemeyi tam yapamaz. Ikinci secenedi ancak birinci secenek iglemedigi ya da basansiz
oldugu donemlerde duginir. Geligimin daha sonraki evrelerinde ise (16 -18 ) digiinilen ve
orgiitlenen secenek sayist artar. Bu donem; digiince yeteneginin artmast ile birikte gencin
kendine uygun kurumlanm da gelistirdigi bir ¢ag olur. Ancak, baslangigtaki ¢ok segenckli ya da

olasihikl diiginme giicliginden oOtirt, gelistirdifi kuramlara dayaniksiz, kori korine bir
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diretme ve baghlik gézlenebilir. Sosyal dugtinceyi irdeleme ve yonlendirme yetenegi ergenlikte
artiy gosterir. Soyut degerlendirmeler yapabilme yetisinin kazandmasi, olaylata ¢ok yonli
bakabilme, toplumsal sézlesmeler, yasa altinda esit adalet, en iyiyi insanlara sunabilmek, insan
yagamunin degeri gibi kavramlan ele alabilmek, tartigabilmek icin zemin hazirar. Bunu
bagarabilmek ‘“ilkeli ahlak dizeyine gecis" demektir Cok yonli digiinebilme yetenegi,
yagantllarla, efitimle kazandinlir ve zenginletirilit. Bagkalannin duygu ve distincelerini
paylasma, anlamaya caligma, kisinin yetenefini arttiracak, bagnazliktan ve tek yonlihikten
kurtulmasina yardimer olur. Sanat bu agidan yagantilann vazgeciltnez bir 6gesi olmak durumuna
gelir. Sanat yoluyla diger kigilerin duygu ve digiinceleri defisik yotumlatla paylasima acihr.
Ozellikle ocukluk ve ergenlik gaglan gibi dgrenmeye en actk bulunan bu doénemlerde, bu tiir
olanaklarn yaratilmast, bireyin gok farkl bakss acilan ile zenginlesmesine yol agacaktir. *>”**
Sorunlantyla basa ¢ikabilen, 6zerk gencler, saghkli genglerdir. Bu grup, saghkh
yetiskinler olarak yasamlanni devam ettirme gansina sahiptir. Digerleri ise, gelisimleri ve
geleceklen risk altinda olan genclik grubunu olugturmaktadir. Bazt genclerin gelisimleri “6zel

konumlan” nedeniyle risk altindadir. Bedensel ve zihinsel 6zirli, uyumsuz(suglu, uyugturucu

madde bagimlsst, ruhsal sorunu olan vb. gibi) ve korunmaya muhtag gengler bu gruba girer.”

2.4, 2, Korunmaya Muhtaglik Olgusu ve Genglik

Her yonden saghkl yetismesi icin gerekli kogullann saglanamadigs ¢ocuk ve geng en
genis anlamiyla korunmaya muhtag cocuktur. Dar anlamiyla; toplum standartlanna gore
tehlikede sayilan ve durumlanna toplumca el konulmast gerekli gorilen ¢ocuklardir.
Korunmaya muhtaglik olgusunda; bakim, yetistinlmesi, korunmasi ve gozetilmesindeki
eksiklikler nedeniyle cocugun sosyal, fiziksel, ruhsal ve ahlaki yonden sagliklt bir yetigkin olmast

risk altndadit. Cocugu bu duruma digiren nedenler, 2828 sayilt Sosyal Hizmetler ve Cocuk
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Esirgeme Kurumu Yasas’nda da belirtildigi gibi ana baba yoklugu ile stuth degildir. Ailenin
ihmal ve istismart da gocugun muhtag hale gelmesinde énemli bir isleve sahiptir.”™>*

Korunmaya muhtaglik sorununun ortaya ¢tkisinda gok yonlii toplumsal ve ekonomik
etmenin belifleyici olmast nedeniyle, sorun alanmna yapisal bitiinlik icinde yaklagmak; sorun
kadar, sorunun ¢6ziim yollarini belilemek icin gereklidir. Ciinki, gecis toplumunun yapist
iginde olugan sorunlar arasinda kentlesme ve sanayilesme siirecinin aile kurumunda meydana
getirdigi kokli degismeler ve niifus artigt nedeniyle gocuklann korunmast konusu, en énemli
toplumsal sorunlardan biri haline gelmistir.”

Yapisal nedenlerden kaynaklanan ve toplumsal bir sorun olarak ortaya ¢ikan
korunmaya muhtaglik olgusuna; tiim toplumsal sireclerin biitinligii agsindan egilmek getekit.
Giinkii, “toplumlarda her olaym diger bir olayla iligkisi vardir.

Toplumdaki yapsal kosullar, degisme siitecinde muhtaglik olgusunu yaratit. Toplumsal
yapt icinde farkh toplumsal — ekonomik diizeylerde bu olgu, farkli nedensellikler icinde olugut.
Sorunun ¢éziim yollan da bu diizeylerde 6nemli bit toplumsal beklenti olarak giindeme gelir.

Korunmaya muhtaghk olgusu, insan — doga ve insan — insan iligkilerine dayalt
sorunlardan kaynaklanarak toplumsal yaps icinde gelisit. Bu nedenle, korunma; insana, topluma
ve dogaya Ozgi bir gereksinmedir. Korunmaya muhtaglik olgusunun kayna, tarhsel geligim
evrelen iginde, toplumsal sistemlete 6zgii esitsiz gelisme siirecidir. Toplumsal sistemlere 6zgi
tretim siireci; belidi toplumsal ve ekonomik yapilar icindeki bireysel — toplumsal kotunma
gereksiniminin  niteliklerini  belider. Bunun yaminda, belidi bir toplumda olugan yapisal
farkllagmalar; toplumsal korunma gereksinimini fatklt toplumsal kesimlerin giindemine getitir.
Kimsesiz ve korunmaya muhtag cocuklar ile gengler, bu gereksinimi yagayan kesimletin
igindedir. Toplumsal korunma gereksinimi; aile yapilanndan kaynaklanan, ailenin tim iligkilerini

149,228, 53

etkileyen ve toplumsal diizeyde belitli sorunlan doguran nitelikleri icerir.
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Korunmaya muhta¢ durumda olan kesimletin yapisal konumlan, “yasadiklan
toplumsal ¢evre” yoniinden belitgin bir farkliliy icerir. Korunmaya muhta¢ dutumda olan
kesimlerin  yasadiklant toplumsal cevreler genellikle, toplumun ged kalmis alanlandir.
Korunmaya muhtaglik olgusunun yaygin olarak gozlendii bu nitelikteki alanlan kirsal ve
kentsel yerlesim birimlerinde saptamak olanaklidir. Korunmaya muhtag kesimler, kirsal ve
kentsel yetlesim birimlerini kapsayan biitiinliikte, kirsal alandan kentsel alana dogru yonelen
“yatay hareketlilik” iginde diginmek gerekir. Kirsal alandaki yapisal déniigiim siireci ve kentsel
alanlara dogru olusan gog olgusu, korunmaya muhtaglik sorununun yapssal nedenletini ortaya
gtkanr.  Kirsal alandaki yapisal domiigim siireci; tanmsal tretimde teknolojik degismeletin,
toprak miilkiyetindela  farkhlagmalann, tanmsal {retime Ozgi  boligim  iligkilerinin
incelenmesini gerektirir. Bu niteliklerde gelisen déniigiim siireci, kirsal alandaki insanin tiretime
katlma bigiminde, toprakla iliskilerinde ve tanmsal Grinden pay alma bigiminde farklilagmalara
neden olur. Tarimsal alanda, emek yogun uretim yerine, teknoloji yogun iretime gecilmesi,
toprak miilkiyeti yoniinden miilkstizlesmeyi tanmsal trtinden pay alamamay ve giderek yoksul
bir kesimin olusumunu giindeme getirir. Kirsal alanda yagandan bu déniigiimler, yapisal olarak
igsiz, toptakstz, gelitsiz ve her yonden korunmaya muhtag kesimleri iiretir. ™

Kirsal alandaki ekonomik ve toplumsal Orglitlesme siitecinin yeterli bir dizeye
ulasamamast nedeniyle; korunmaya muhtag kesimlerin toplumsal giivenlikletinin saglanmas,
toplumsal koruma olanaklanindan yararlandinlmasi  saglanamamaktadie. Kirsal alandaki
ekonomik, toplumsal ve hizmet yoninden Orgiitlesmenin yetersizliji nedeniyle, korunmaya
muhta¢ kesimlerin toplumsal yagama uyumlan ve yeni yapsal dénigim sireci ile
biitiinlesebilmeleri zotflagmaktadir.'*>*

Bunun yaninda, kirsal ve kentsel alandaki 6rgiitlegmis yapilar icinde belitli konumlara

sahip olanlar, mal ve hizmet tretimine Srgiitli olarak katilabilenler, toplumsal, ekonomik
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giivence olanaklanndan yaratdanabilmektedider. Kirsal alana 6zgii, gelencksel yardimlagma
sistemnleri, aile igi ve aileler arasindaki iligkiler bu site¢ icinde Gnemli islevleti
gerceklestirebilmekte ve toplumsal gereksinimler kargilanabilmektedir. Yapisal nitelikleri geregi
korunmaya muhtag kogullar icinde olan aileler; mekanda belitli bir yeri ve bi¢imi olan, kendine
6zgli nifus kompozisyonu bulunan, belidi bit toplumsal 6tgitlesmeyi ve bunlara bagh bir

" Kotunmaya muhtaglik sorunu, aileye

toplumsal degerler sistemini iceren nitelikleri tagidar.
ozgii mitelikler agisindan belidli bir nedensellik iligkisini tagte. Kotunmaya muhtaglik sorununun
yasandify aileler yapisal olarak “gecis ailesi”dir. Ailenin; geleneksel aile yapisindan gekirdek
aileye doniismesi siireci, gegis toplumunun degisme sorunlanyla i ice gelisir.”****

Alle yapisal olarak yasamlan bu degisme siireci icinde, yeni yapilara uyum
mekanizmalan gelistirit. Degisme siirecinde olan aile, toplumsal ve ekonomik yonden korunma
gereksinimi i¢indedir. Toplumsal ve ekonomik yonden tarmsal alanda yemi tretim yapistyla
uyum saglayan ve biitiinlesen aileler yagamint degiserek korur. Tammsal Gretim yapistyla
biitiinlesemeyen toplumsal ve ckonomik yonden yoksullagan aileler, korunmaya muhtaglk
sorununu yapssal olarak giindeme getirit. Tanmsal alandaki donigim stireci iginde yapiyla
biitiinlesemeyen aileler, toplumsal olarak korunmaya muhtag durumdadit. Kotunmaya muhtag
gocuklar ve genler tartmsal alanda bu aile yapilan iginde iretilide."

Kirsal alandan kentlere dogru go¢ olgusu; yapisal donigiim stireci icinde yeni
toplumsal Grgiitlesmelede  butinlesemeyen ailelerin  yeni alanlarda giivence arayglannin
sonucuduz.”

Kentte Orgiitlesen endistriyel, ticaret ve hizmete iligkin yapilar icine giren aileler;
toplumsal giivence atayiglanint bu yapilar iginde surdiirider. Kentsel alanlarda yeni toplumsal

konumlara ulagan aileler, mal ve hizmet Uretimine katlma bigimlerine géte toplumsal ve

ekonomik sorunlanm ¢6zme ¢abast igindeditler. Kentsel alanlarda; gelir diizeyiyle, toplumsal
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iligkileriyle alt toplumsal kategorileri olugturan aileler, yagadiklan yeni mekanlarda ¢ok yonli
sorunlarla i¢ icediler.™”

Kentsel alanda yasanilan bu toplumsal — ekonomik sorunlar; korunmaya muhtachk
sorununu ¢ok yonlii olarak ailelerin giindemine gelir. Buna bagh olarak, kentsel alandaki tiretim
yapustyla biitiinlesemeyen, is — gii¢ bicimleriyle 6rgiithi iligkilere giremeyen aileler kotunmaya
muhtaglik sorununu ¢ok yonli ve agir kogullar iginde yasatlar. '

Kentsel alandaki sorunlar, aileyi toplumsal olarak ¢ozillmeye ya da pargalanmaya
yoneltir. Bu siire¢ iginde, geleneksel yardimlasma iligkileri ve kentsel alanlardaki orgithi
hizmetlerdle ectkilesimler gindeme gelir Korunmaya muhtaghk sorununu, ekonomik ve
toplumsal ynden ¢dziimleme gabast kentsel alanda yeni 6rgjitlesmeleri beraberinde getirir.””

Kirsal ve kentsel yapilarda korunmaya muhta¢ durumda olan ailelerin gocuklan bu
orgiitlesmeler iginde toplumsal koruma hizmetlerinden yararlanmak durumdaditar. Aile, hem
kendi gelecegi hem de gocugun gelecegi igin ¢ok yonli mekanizmalan harekete gecitit.
Korunmaya muhtag cocuklann gocuk bakim yuvalanna ve gengletin yetisirme yurtlanna
giniglert bu siireg icinde gergeklesir. Cocuk yuvalannda ve yetistirme yurtlannda kalma imkanina

kavugan smult sayidaki gocuk ve gencin yetisme siireci ise, bu biitiinliik icinde 6nem kazanir.®

2. 4. 2. 1. Korunmaya Muhtag Cocuklar ve Gengler Sorunu

Korunmaya muhta¢ ¢ocuklar ve gengler sorunu; yasantlan toplumsal defisme
siirecinde, kirsal ve kentsel alanlardaki aile yapilanna bagh olarak olugur. Korunmaya muhtag
aile yapsst i¢inde bulunan gocuklar ve gengler, yapisal degisme sorunlamnm bir sonucu olarak
ortaya ¢tkarlar. Toplumsal ekonomik yapistyla korunmaya muhtag durumda olan ailedir. Ailenin
yapsinu siirdiirmesi, vatigin korumast ve geligmesi tehlikededir. Ailenin yagam kogullan ile

ligkileri ana — baba ve ¢ocuklan ¢ok yonli etkileyen niteliktedir. Bu siireg iginde; ¢ocugun ve
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gencin aile yaptst icindeki konumu degisir, yetismeleri toplumsal bir sorun olarak belinir.
Sotunun ortaya ¢ikis nedenlent ile ailenin ekonomik ve toplumsal yapst arasinda iliskiler s6z
konusudur. Korunmaya muhta¢ ¢ocuklann ve gengletin durumlan bu ihigkiere gore
degetlendirilmelidir. Korunmaya muhtaglik sorununu doguran temel etmen ailenin ekonomik
kogullardir. Ailenin ekonomik kogullant; anne — babanin egitim diizeyi ile, meslek durumlanyla
ve galistiklan iglede ilgilidir. Ailenin toplumsal konumu, aile iyelerinin tanmsal ve kentsel
alandaki iiretime katlma bicimleriyle ve gelir dagiimindan aldiklan payla belirlenir. Ailenin
ckonomik diizeyi ve ekonomik durumda degisme egilimleri korunmaya muhtaghk sorununun
olusumunun temel Ogeleridir. Kirsal ve kentsel alanlarda, alt toplumsal statiler olugturan
aileler; ekonomik diizey olarak yoksuldurlar. Tanmsal Gretim yapist iindeki, kiigiik ciftciler,
toprakstz aileler, tanm igcisi olarak caliganlar, memurlar, tanmsal alandaki marjinal iglede
ugraganlar kirsal kesimin yoksullanm olustururlar. Korunmaya muhtag cocuklar bu aile
ortamlaninda olugurar.*

Yurtta kalan genclerin toplumsal kotunmaya muhta¢ duruma diigmeleri agirliklt olarak
ekonomik nedenlerden kaynaklanmaktadir. Fkonomik nedenlede korunmaya muhta¢ duruma
gelis, belili farkllagmalan igermektedir. Babamn ¢limi sonucunda ailenin  ekonomik
durumunun kotiilesmesi, ailede anne ve babanin olmasina kargilik, ailenin iginde bulundugu
ekonomik yoksulluk, anne ve babanmn her ikisinin Gliimii, annenin Oliimi, anne ve babanin
bosanmig olmasi, anne ve babasinm belli olmamast, aile tarafindan tetk edilme, aile tarafindan
kotii yola yonlendirilme, annenin koti yola digmesi, annenin veya babamin sug islemesi
genglerin korunmaya muhtag duruma gelmelerinin en 6nemli nedenlen arasindadir. Bunlarin
yant stra; ailenin yurt diginda galigmaya gitmesi, babanin ¢ok evli olmast, iivey anne ve babann
olmast, aile yanmndan kagma, kan davalan, kendisinin sug iglemeye yonelmesi nedenleriyle de

toplumsal korunma kapsamina alinma siirecini hizlandinr. **%
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Toplumsal ve ekonomik nedenlerle aile bidiginin kurulamamast ve bu diizeyde gelisen
evlilik oncest iligkiler ise, korunmaya muhtag ¢ocuklar sorununun boyutlatint ve nedenlerini

daha da genisletmektedir. ™

2. 4. 3. Sosyal Hizmetler, Kurum Bakimu ve Yetigtirme Yurtlan

Ulkemizdeki sahipsiz ve gahsi giivenlikleri tehlikede olan gocuklarn korunmasinn 19.
yiizytl sonlatinda kurumsallagtif gorilmektedir.™

Osmanlt Imparatodufu déneminde vakiflar ve lonca Grgitlenmesi icindeki
yardimlasma sandiklan ile korunmaya ve bakima muhtaglann ihtiyaglan karsilanmaya
¢aliglmistir. 1868 yilinda savaglarda yaralanan askerlere bakim ve yardm hizmetleri gdtiirmek
tizere bu giinkii adt 'Kizilay' olan "Mectutin ve Marday: Asketiyeyi Imdat ve Muavenet Cemiyet
kurulmustur. 1868 yilinda Tuna Valisi Mithat Pasa tarafindan islahhaneler actlmugtir. 1872
yihinda Dariigsafaka gocuklara yonelik sosyal hizmetled yiriitmek tizere faaliyet gostermeye
baglamig ve yine 1895 yilinda Dariilaceze kurulmugtur.”’

1915 yilinda, savaglarda yakimlanini kaybetmis ¢ocuklarin korunmalan ve yetigtitilmesi
amactyla Dariileytamlar kurulmustur. 1921 yiinda Ankara'da Himaye Etfal Cemiyeti Atatiitk
ve atkadaglant tarafindan kurulmugstur. 1935 yilinda cemiyetin adi Tiirkiye Cocuk Esirgeme
Kurumu olarak degistinlmigtic. 1928 yiinda Yardim Sevenler Detnedi faaliyet gostermeye
baslamsgtir. Ik korunmaya muhtag gocuklarla ilgili, 1949 yilinda kabul edilen 5387 sayilt Kanun
ile 1957 yilinda, 6972 sayih Korunmaya Muhtag Cocuklar Hakkmda Kamun, séz konusu
¢ocuklanin tanumum yapmis ve bu ¢ocuklatin korunmalanm kurum bakimi cerevesinde
diizenlemistir.”™

Son olarak, 24.5.1983 tarhinde 2828 sayt Sosyal Hizmetlet ve Cocuk Fsitgeme

Kurumu Kanunu ¢kanlmig, bu kanun ile Tirkiye' deki degisik kuruluglann sorumlulugunda
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bulunan sosyal hizmetler bir ¢att altnda butinlestirilmigtir. 1986 yilinda gkanlan 3294 Sayilt
Sosyal Yardimlagma ve Dayanismayt Tegvik Fonu Kanunu ' ile muhtag vatandaglara yardim
etmek tizere 'Dayamgma Fonu' tesis edilmigtir. 1988 yilinda 2828 Sayilt Sosyal Hizmetler ve
Cocuk Esitgeme Kurumu Kanunu'na ek 3413 saph Kanun gikatilmug, bu kanunla, her yil
Kamu Kurum ve Kuruluglarinin serbest kadrolartnin binde biri oraninda 2828 sayth Kanun
kapsamina giren ¢ocuklann isthdamt saglanmugtir. 2828 sayilt Sosyal Hizmetler ve Cocuk
Esirgeme Kurumu Kanunu ile, 1983 yilinda kurulan Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme
Kurumu faaliyetlerini Bagbakanliga bagh olarak stirdiirmektedit. Sosyal Hizmetler ve Cocuk
Esirgeme Kurumu; ekonomik ve sosyal yoksunluklan sebebiyle korunma ve desteklenme
ihtiyact iginde olan; gocuk, geng, yash, 6zitdi, kisi ve ailelere giindiizli ve yatih kuruluglarda
hizmet gotiirmektedir.™

Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu, katma biitceli, tiizel kisilige sahip, tim
illerde 11 Miidirlikleri ve bagh kuruluglan ile tlkemizdeki en biyik kamu sosyal hizmet
kurulugudur. Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu’na bagl olarak tim yurtta; 2003
yih verilerine gére, 76 Cocuk Yuvast, 108 Yetistirme Yurdu, 21 Kres ve Giindiiz Bakimevi, 51
Huzurevi, 48 Rehabilitasyon Merkezi, 26 Toplum Merkezi, 6 Kadin Konukevi, 7 Genglik Evi, 3
Yaslt Danigma Merkezi, 10 Sokak Cocuklan Merkezi hizmet vermektedit. Bunlara ek olarak
Kurum deprem bélgesindeki gadir kentlerde Cocuk ve Toplum Merkezleri ile ¢ocuk, geng,
kadmnlanmiza 100%iin {izerindeki bitimle hizmet vermektedir.”"’

Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esitgeme Kurumu’nca; 0-12 yas grubu gocuklata ¢ocuk
yuvalarinda, 13-18 yas grubu cocuklara yetistirme yurtlarmda koruma ve bakim hizmeti
venlmekte ve egitimlen saglanmaktadir. 18 yagint bitinp hayata atilacak gencler belirli siirelerle

meslek clemanlan rehbediginde “Genglik Evleri’nde kendi baglanna yagamakta ve bagimstz
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yasama da uyum saglamaktadirlar. Resit duruma gelen ¢ocuklar, 3413 sayth kanun kapsaminda
kamu kurum ve kuruluglannda ige yedestirilmektedir.”"’

Aile yapsindan farkh olarak ortaya ¢kan kurum bakimi, bir alle ottammda
bulunamayan ¢ocuklarin kendileriyle hethangi bir kan bad: olmayan diger cocuklatla bislikte
gruplar halinde ya da topluca yasamalan ve gene kendileriyle kan bag olmayan ve biyolojik
ebeveynlerin yerini alan yetiskinlerce bakilmalan olatak tanimlanabilir. Kisaca c¢ocuklar icin
allenin olmamast ya da iglevlerini yapamamast durumlarinda bagvurulabilen bit bakim
bicimidir."

Koruyucu aile ve evlat edinme gibi bakim modelleri de bulunmasina kargthk tilkemizde
en ¢ok benimsenen bakim tipini, kigla tipi kurumlar olugturmaktadir. Gerek ¢ocukluk, gerekse
genglik déneminin Gzellikleri ele alindiginda bu tir bakimm pek de olumlu ézellik tagtmadidy
soylenebilir. *

Her toplum ¢ocuklann iyi ve saglikli yetisebilmeleti icin uygun aile, gevre ve toplum
kosullarinin olmasint 6ngoriir. Ancak, gene her toplumda uygun olmayan kogullarda yetigen az
ya da ¢ok sayida gocuk vardir. Baz ailelerin tiirlii nedenletle yetetli diizeyde imkanlan gocuklan
igin saglayamamasi s6z konusudut. Bu gibi kogullant ortadan kaldirmak, her cocuga yetenekler
Slgiisiinde gelisebilmesi, en alt diizeyde (aile) ve ist diizeyde (toplum) korunmast icin elverigli
kogullan var etmek ¢ocuk refaht siyasetinin en 6nemli amaglanindan biridir. O nedenle toplum
gocufu yetistirmelerinde ana babaya yardma olmak, gorevlerini daha tahat yerine
getirebilmeleri iin haklannt korumak durumundadir. ™ '

Ancak, toplum, gocuklan korumak icin gercktifinde ana babaya miidahaleyi de temel
hak ve gorev sayar. Bu hak, toplumun kendini ve devamlidifinmt koruma thtiyacindan dogat. Zira,
toplumun  devamliifs ¢ocuklara miimkiindit; cocuklarin hayatna yonelen tehlike bu

devamlihgy tehdit eden bir ogedir; bedeli topluma ¢ikanlr. Bu goris “parens patrae”
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doktrininden kaynaklanmaktadir. Doktrine gore; devlet toplum adina hetkesin bu arada biitin
¢ocuklann  babaligmi  ustlenmigtir.  Politikast, ana babanin, onun yerine gegenletin
davramglanndan, yetersizliklerinden ve yokluklanndan dogacak zarara kargt gocugu korumaktir.
Boyle durumlarda ana babalann ¢ocuklan tizerindeki dogal vesayet haklan ile devletin ¢ocugu
gozetme hakk: birbiriyle catigmaktadir; ebeveyn haklannin, cocugun haklanna karst olmast séz
konusudur. Bu kargithk toplum adina mahkemeler karan ile belidenit ve g¢ocugun
yikiimliligini devlet dstlenir. Devlet bu yiikiimliligini bir kurulug atacli ile yerine getitir.
Bu kuruluglar her ilkede degisik ad ve statide, 6zel veya kamu 6rgiitiiniin bir bélimii olarak
gorev yaparlar, toplum adina gerekli miidahalede bulunarak, olumsuz sartlann séz konusu
oldugu ¢ocuklan esirgeme, gozetme yiikiimliikiklerini yerine getirider.” %' ™

Bu hizmeti, toplum adina, tlkemizde 1983 tarih ve 2428 sayth kanunla kurulan Sosyal
Hizmetler ve Cocuk Esitgeme Kurumu merkez ve tagra teskilatlanyla yetine getirmektedir””’

Yetistirme yurtlan, 2828 sayth SHCEK kanunu kapsaminda; 13 — 18 yas atast
korunmaya muhtag gocuklann ve genglerin toplumsal korunma kapsamina alindif, aienin
toplumsal islevini yiiklenen, ¢ocugun ve gencin toplumsallagma siitecini yonlendiren ve is veya
meslek sahibi yaparak topluma yarath kigiler olarak yetismeletini saflamakla gorevli ve yikiimli
olan yatilt sosyal hizmet kurumlandir.***

Yetistirme yurdu, kimsesiz ve korunmaya muhtag gocuklara, genclere; aile yapist icinde
saglanamayan toplumsal refah hizmetlerini dizenler. Toplumsal dizeyde ise, aile, cocuk ve
genglik refahina yaklagimin somutlagtify Orgiitsel yapilardir. Yetigtirme yurdu; kimsesiz ve
korunmaya muhta¢ durumda olanlann bakim yollatindan bird olan “kurum bakimi” modelinin

iginde yer alir.”
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Bakim tipleni iginde yet alan yurtlarda, “gocuklar 30 — 40°nmn bir arada yatuldi kigla
tipi yatakhanelet, buyiik yemekhaneler, bitbirine yabanct ¢ocuklar, yeterince ilgili olmayan
bakicilar ve idareciler arasmda yasamlarin siirdiiriitler.”

Degisik 6rgiitlesmelerde kurumlagan yetistirme yurtlan, iglevler yominden “agik ve
kapal’” olmak izere iki tiptir. Kapah tiplerde cocugu biitiin hayatt kurum iginde gecer. Okul,
sinema, hastane ve her tiirii sosyal faaliyetler kurumun iginde gerceklestirilit. Cocugun dis
dinya ile iigkisi tamamen kesilmigtit. Buna karstlk actk tip kurumlarda yasayan ¢ocuklat
toplumdaki okullara; kuliiplere, sinemalara gitmekle toplumla stki bir bag kurmus olurlar.

Son yillarda yapilan diizenlemelerle, yurtlann kurumsal yapilan daha ¢ok agk tip
kurumlara dondiirilmekte, boylece ¢ocuklann ve genclerin toplumla daha sk iligki
kurulabilecek ortam yatatilmaya caliglmaktadit. Prensip olarak, bu kurumlann ulagmak
istedikleri hedef, gocuklan ve gengleti toplum hayatna ahgtirmaktir. Bakim yollanna iligkin
farklilasmalar, temelde toplumsal sistemden kaynaklanmaktadir. Bakim yollanna iligkin hizmet
programlarinin ve Orgiitlesmeletin nitelikleri bir olgiide toplumsal refah politikalanyla bu
dogrultuda aynlan toplumsal kaynaklann diizeyine ve hizmetlerdeki ihtisaslagmaya baglidir.
Sosyal hizmetler yominden geri kalmig memleketlerde korunmaya muhtag ¢ocuklat igin yaygin
metot kurum bakimidie® Koruyucu ale ve evlat edinme gibi balum modelleri de bulunmasina
kargilik iilkemizde en gok benimsenen bakim tipini, kigla tipi kurumlar olugturmaktadir.®

Kisla tipi kurumlar ¢ok sayida gencin batindifs kurumlar olmast nedeniyle genglerin
kendi aralanndaki ve idare ile olan iligkilerinin birinci derecede, stk ve yiiz yize olmasim
engellemekte, bu da gencin saglikl gelisimini tehlikeye diigirmektedir. Bu durumu, Tulay soyle
ifade etmektedir; “gocugun, yalmz iktisadi sebeplede veya parasiz bir okulda okutulmast gayesi

ile, evinden, yakinlanndan uzaklagtinlmast asla dogru degildir. Muesseseler, cocugun bircok
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maddi ihtiyaglanii kargilamakla beraber, aileletin kazandiraca$y kiymet hikimleri ile ruh

sagliklatini ve sahsiyetletine tesit eden birgok faktérlerin yerlesmesini temin edememektedir.™

2.4.3. 2. Yetigtirme Yurtlarinin dari ve Fiziki Ozellikleri

Bakim tipleni iginde yer alan yetistirme yurtlannin fiziksel 6zellikleri; cocuklann otuz -
larkinin bir arada yatinldigy kigla tipi yatakhaneler, biyik yemekhaneler, bitbirine yabanct
cocuklar, yeterince ilgili olmayan bakicilar ve idareciler arasinda yagamlanni sirdiirdiikleri
mekanlardan olusmaktadit.

Kisla tipi olusturulan yurtlarda ¢ok sayida gencin banndinlmast nedeniyle genglerin
kendi aralanndaki ve idare ile olan iligkilerinin birinci detecede, stk ve yiiz yiize olmastnt
engellemekte, bu da gencin saglikl gelisimini tehlikeye diigiirmektedir

Bunun yaninda, kigla tipi kurumlann yapilagmasina burada ¢alisan personelin nicelik ve
nitelik olarak yetersizligi de eklendiginde, durum daha net gotiinmektedir.

Sonugta zarar goren ve yine destek ve hoggdriiden uzak kalan, sosyal ve duygusal
ihtiyaglan kargilanamayan kurumda bakim altindaki gocuklar ve gengler olmaktadit.™ Bilindigi
gibi kalabalik ortamlarda iletisim ¢esitli kurallara baglt olarak gerceklesir. Gengler icin ise,
kayitsiz sartstz bazt kurallara uymak zorunda birakilmak, arzu edilmeyen bir dutumdut. CGiinki
genclik, otoriteye bag kaldirma donemidir. Bu nedenle iliskilerde onlann bu 6zelligini dikkate
almak gerekir. Nasil ki aile iginde kendisine hicbir sorumluluk verilmeyen, yaptig olumlu
davransglar fark edilerek oOdillendirilmeyen, kendisinin hicbir katdimi olmadan konmug
kurallara uymadigy zaman cezalandinlan bir bitey, aileden uzaklasirsa; aynt sey yiiz yiize
iletisimin bile devamli saglanamadify kigla tipi kurumlarda gencler icin daha kolay s6z konusu

olmaktadir.®
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2.4. 3. 3. Yetigtirme Yurdunun Toplumsal Iglevi

Korunmaya muhta¢ cocuklann ve genglerin kurum icinde bakima alinmalan ve
toplumsallagma  siirecletinin ¢ok yonli olarak dizenlenmesi temel olmaktadir. Yetistirme
yurtlanna girisle birlikte cesitli sorunlar olugmaktadir: 1. Cocugun ailesi ile olan temel
iligkilerinin kesilmesi. 2. Gegici de olsa ana baba modellerinden yoksun kaligt. Bu yoksunluklar
ileriki ruhsal gelisim ve sosyal iligkiler bakimindan pek ¢ok soruna yol agabilmektedit. Bu
nitelikteki toplumsallagma siirecine iligkin sorunlann ¢Gziimiini Gstlenen yurtlar ve gocuklarn
icinde yetistikleri gartlar, tamamen memleketin kiltirel bunyesine, ekonomik gelisme seviyesine
ve alle gevresinin korunmast ve saglamlastirilmas: igin alinmig tedbirlede meydana getinlmig
hizmetlere baglidir™

Yardima ve ilgiye ihtiya¢ duyan insanlara gerek gelencksel degerer ve orgiitlenmeler
gerekse resmi kurumlar olarak yardm etmek bizi biz yapan temel 6zelliklerimizdendir. Sosyal
ve ekonomik yoksunluklan sebebiyle korunmaya, bakima, yardima ve destege ihtiya¢ duyan 13
— 18 yas arasmdaki gocuklara, bu hizmetin venldigi sosyal hizmet kurumlanndan bir de
Yetistirme Yurtlandir.

Yuva ve yurt olgusu, kimsesiz ve korumasiz gocugun toplum adina kurum iginde
yetistitilmesi yolunu ortaya ¢tkanr. Yuva ve yurda Ozgi yetistirme dizeni; kimsesiz ve
korunmaya muhta¢ olarak tammlanan cocugun toplumsal givence kapsamma alindigy,
toplumsal koruma, yetigtirme ve yonlenditme imkanlanndan yararlandigs kosullan igermektedir.
Cocuk; yetigtirme yurdunun yapist ve sunulan hizmetlerin butiinhigii icinde, toplumun yanninm
insant olma yoniinde belitli bir toplumsallagma siirecini yagar.Yaganilan toplumsallagma siireci,
gocugun toplumsal bir varlik olarak yetismesinde 6nemli bir agamay igerit. Bakim kurumlannin
yapssiyla ve islevletiyle somutlagan “yetistirme yaklagimi” ye da “ toplumsallastirma anlaysst”,

kurumlar diizeyinde yaratlan kogullatla ve saglanan imkanlarla nicelik ve nitelik kazamr.
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Toplumsal koruma kapsamma alnan cocuklar icin yurt, ailenin yetini alan Snemli bir
toplumsallagma etmeni olarak belirir. Bakim kurumlanndaki yetigtitme yaklagtmi, ¢ocugun
diger toplumsallasma etmenleriyle iliskilerini yonlendirici niteliktedir. Cocugun toplumsallagma
stireci, bakim kurumlannin  kogullariyla, toplumsallagma imkanlanyla ve yetigtirme anlayisiyla
somutlagit. Cocugun kigilikleri, toplumsal degetleri ve gelecege yonelik beklentileri bu siiteg
icinde olugur.”

Yetistirme yurdu, toplumsal refah politikalarna bagh olarak planlanan sosyal hizmet
programlannt uygulamaya doniistiiren toplumsal givence kurulugu olatak, genel toplumsal
tefah sisteminin yapisina gore nicelik ve nitelik kazamr. Toplumsal diizeyde ise; aile, cocuk
refahina  yaklagimin - somutlagfs ve kurum bakim modelinin icinde yer alan Orgjitsel
yapilardie.”

Degisik Orgiitlesmelerde kurumlagan yetigtirme yurtlan, iglevled yoninden agtk ve
kapali olmak tizere iki tiptir. Kapali miiesseselerde gocugun biitiin hayatt miiessese icinde geger.
Olkul, sinema, hastane ve her tiithii sosyal faaliyetler miessesenin tabi fonksiyonlandit. Cocugun
dis diinya ile iligkisi tamamen kesilmigtit. Buna mukabil agtk miiesseselerde yagayan gocuklar
toplumdaki okullara; kuliiplere, sinemalara gitmekle toplumla stk bir bag kurmus oludat...
Ancak prensip bakimindan bu tip miesseseler; ¢ocuklann sagli, egitimi, ogretimi ve biiyik
¢ocuklanin mesleki efitimi ile ilgili meggul olduklanndan ana hatlannda farkliik olmamast
gerekir. Bu miiesseselerin ulagmak istegi hedef ¢ocuklan toplum hayatina alistirmaktir.

Goriildiigii gibi hizmet programu yoninden kotrunmaya muhta¢ ¢ocuklatn kurum
icinde bakima alinmalan ve toplumsallasma siiteclerinin ok yonli olarak diizenlenmesi temel
olmaktadi.”

Bu nitelikteki toplumsallasma siirecine iliskin sorunlann ¢Szimiinu istlenen yurtlar ve

ocuklann iginde yetistikleri sartlar, tamamen memleketin killtiirel biinyesine, ekonomik
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gelisme seviyesine ve aile gevresinin korunmast ve saflamlagtinlmast icin alnmus tedbitletle
meydana getifilmig hizmetlere baghdir.™

Besin’e gore; “Yetistirme yurtlanmin toplumsal iglevlerinin gelistisilebilmesi iin,
hizmet programlannin; cocuklann toplumsallagma siireclerini  yonlendirmeyi temel alan
planlamalann gerceklestirilmesi s6z kofwsu olmaktadir. Bu konudaki diizenlemelerle yetigtirme
yustlatmin toplumsal iglevine yeni yaklagimlar gelistirmek gerekmektedir. *

Yetistirme yurtlannda korunma ve bakim altna almanlann, yetisme siireclerinin
diizenlencbilmesi i¢in; 1. Kutum bakimt strasinda ¢ocugun aile iyelei ve akrabalan ile
temasinm devamut gozetilmelidir, 2. Personelin, ¢ocuklann tek tek kolay iletisim kurabilecegi
sekilde ayarlanmasi. Her ¢ocugun yakmndan tamdift ve kendisini gercekten iyi tantyan bir
biiyiigiin siirekli ilgisine ihtiyac vardir. Bu bir yetigkine fazla buyik olmayan bir grup
sorumlulugunu stirekli olarak vermekle, gruplan ihtiyaglanina géte ve bilingli diizenlemekle
saglanabilir. 3. Cocuun aynlifa evden uygun sekilde hazilanmast. 4. Kurum iliskili diger
orgiitlerle temas ve isbidigi icinde olmalidir. 5. kutum icinde bulundugu toplumun biitiinlestnis
bir pargast olmalidit. 5. Kurum icinde bulundugu toplumun biitinlesmis bit parcast olmalidir.
7. Kurum hizmetlerini degerlendirecek atagtirmalan yapmak, sorunlanna neden olan kurum
dist toplumsal kosullarda gerekli defisimler icinde onetiler ortaya koymalidir.. Yonetim ve
uygulama adeta sadece gorenek, gelenek ve birokratik kurallara dayali yapiltakta, degismeye
kapali kalinmaktadir. 8. Kurumdaki biitiin isleyigler kurumun ihtiyaglarindan énce gocuklarin
thtiyaclannin birbini ile biitiinlesmesi, ekip halinde ¢alisma; ¢ocuklatin biri birleriyle olan yakm
olan etkilegiminin rastlantilara birakilmamast ve ihtiyaglatina uygun bicimde diizenlenmesi;
kurumdaki havanin sevimsiz ve resmi degl, aile yagantist gibi yakin ve sicak olmastna ¢aligilmast
gibi hususlar da gocuklann gelisimini ve sorunlannin ¢6ziimini dogrudan etkileyecek tedbitler

olarak gerceklestitilmelidir. "
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Cilga eserinde, “Kurum — toplumsal ¢evte iligkiletinin diizenlenmesi, kurumun etkin
olarak belirli iglevleni yiklenmesini igermektedit. Kurumun yeni ihtiyaglara gore degismesi,
kurumun toplumsal kosullann  defistirmeye yonelmesi, kurumun toplumsal kogullars
degistirmeye yonelmesi, kurumun toplumsal ¢evre ile etkilesime agtk olmast, kurumun ilgili
orgiitlerle etkilesim ve isbirligi icinde olmast gerekli goriilmektedir. Kutumsal yénlenditmelere,
¢ok yonli etkilesimlere girme boyutunu getiten bu yaklagtm; kurum hizmetlerinden yararlanan
cocuklanin  geldikleri toplumsal cevre ile baglanmn sirdiiriilmesini zotunlu gdrmektedir.
Hizmetin gelistinlmesini amaglayan aragtirma ¢abast yaklagtminin Gnemli bir boyutunu
olusturmaktadit”, diye ifade etmistir. *

Tilay, “Yurt yagammin ve toplumsallagma kogullannin diizenlenmesi igin, ¢ocuklatin
yurt Oncesi yasamlart ile aile yaptlannin bilinmesi getekir. Kurum 6ncesinde kurulan iligkilerin
ve yetisme diizeyinin kavranimast, daha sonraki kurumsal yonlendirmelete temel olmalidir.
Kurum oncesi kosullar ve niteliklerin ortaya koydugu farklilagmalara gore genclerin
yonlendirilmesi ele alinmalidir. Cocuk taninmalt ve kutumdaki yetigtirme siiteci ona gote
belirlenmelidit. Cocuklann egitim ve bir iste ¢abstinlarak yonlendirlmeleri bu dogrultuda
diizenlenmelidir” diye yurt ¢ncesi yagamlanmin toplumsallagma ve yonlendirilme igin onemli
oldugunu ifade etmistir.”*

Toplumsallagma olgusunu ¢ok yonli ele alitken énemli olan, birey — toplumsal yapt
baglantisim  saglayan siirecin igleyigini ve icerigini aciklajit bir tutuma yonelmekdr.
Toplumsallasma konusunda yapilacak ¢aligmalar, makro ve mikro yaklagimlan senteze
gotlrlic, kuramsal bitinligi saglayict sonuglar dogurabilit. Toplumsallasma konusundaki
mikro ¢6zimlemeletin temelinde bireyden yola ¢ikilmaktadit. Makro ¢oziimlemelerde ise,

toplum toplumsal yapi agitlik kazanmaktadir.”
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Tulay, “...Yurtta kalan cocuklann siirekli gdzlem altnda tutularak, psikolojik ve
toplumsal gelismeletinin  yonlendinilmesi kurumsal iglevlerin temelini olusturmaktadir. Bu
dogrultuda ¢ocuklann cinsiyet yoninden egitimled kurumun temel sorumluluklarindan
olmalidir. Kurum ¢evre iligkilerinin ¢ocuklann toplumsallasma siireclerine yeni nitelikler
kazandiracak cercevede diizenlenmesi, ilgili kurum, kurulus, aileler ve diger insanlatla ¢ok yonli
etkilesimlerin saglanmast kurumun diger iglevi olmaltdir.”*

Toplumsal iligkiler sistemi iginde, birey ile toplum arasmdaki etkilegimin olugturdugu
bir siire¢ olarak toplumsallagma; bitey — toplum arasmndaki dligkileri ¢ok yonli incelemeye
imkan yaratir. Toplumsal ve biteysel gelisim siirecinin biitinligii icinde, toplumsal degererin
bireylerce Ggrenilmesi siirecinin isleyisine agiklik getitir. Diger yoniiyle de; toplumsal bir varik
olarak gelisen bireyin, toplumsal yasama katilma dizeyini ve yoniinii belitlemeye yardimet olur.
Toplumsallasma diger toplumsal siirecler gibi, toplumsal iligkiler sistemi icinde gelisir ve
yapisallik kazanir.

Toplumsallagma olgusu, toplumun gegmise dayali kiiltiirel mirastni yaganidan kogullatda
Oziimleme, gelecefe yonelik gelistirme siirecidit. Toplumsal yapmun goreli sireklilifi icinde,
olusan yeni kusaklar, toplumca yaratilan kosullatla ve degetlede karstlagirlar. Toplumsallagma
siitect, kugaklar aras etkilesimi icerit. Toplumsal yapiun goreli sirekliligi, uyum ve degisme
boyutlannin biitinhigii iginde gelisir. Bu cerceve iginde, toplumsallagma siirecide géreli uyum
ve degisme boyutlanna gore farkllagmalan icererek gelisir. Kugaklann toplumsal etkinligy;
toplumsal kosullan ve degereri toplumun goreli sireklilifi icinde siirdiirmeye yada yeniden
liretmeye yoneliktir."

Toplumsallagma siirec, ge¢misin 1sginda bugiini 6grenmek, aym zamanda bugiiniin
siginda geemisi ogrenmek demektit. Gegmis ve yagantlan zaman hakkinda daha saglam bir

anlaysg1, bunlann kargilikh iliskilen icinde ledetmektir.”
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Toplumsallagma siireci, insana; icinde yagadify evten ve toplum hakkinda belitli bir
anlays kazandiran, onu yasadign topluma baglayan, toplumdaki diger insanlatla iliskilerine yada
yasamma anlam kazandiran bir igleyis icert Toplumsallagma siiteci, biteyin gelisimini,
toplumsal cevresiyle baglannt bicimlendirir. Bireyin toplumsal yagama etkin olatak katdimmin
kosullanini olusturur.™

Bireyin toplumsal bir varik olarak geligmesi, iginde yasantlan toplumun maddi
yasamundan ayn disiinilemez. Toplumu olugturan biteyler, insan — doga ve insan — insan
iligkilerinin somutlagtirdify goreli olarak istikrarh olan iliski ve degeder icinde toplumsallagtlar.
Birey — toplumsal yap1 etkilesimi, toplumsallagma siitecinin nitelini belifler. Biteyin maddi bir
vatlik olarak gelismesi, toplumun ve toplumsal gercegin siirekli degisimi siireci icinde degisen
nitelikler kazanir. '

Toplumsal yagam, yapisal olarak belitli farkllagmalan igerir. Toplumsal iligkiler sistemi
bu farkhlagmalann belirleyicisidit. Farkli toplumsal konumlardaki biteyletin farkldagan
toplumsal yagam bigimleri, farkli toplumsallagma stireclerini icerir. Bu nedenle, belirli bir
toplumda, farkh yasam bigimlerinden ve farkli toplumsallagma siireclerinin yaganilmasmdan séz
etmek miimkindir. Belidi bir toplumda, insanlarm iginde olduklan farkl iligkiler sistemi,
degisik deger ve tutumlara giderek, degisik kisiliklere sahip insanlar yaratir. Toplumsal yasam ve
insanlanin yasam bigimleni bu farklilagmalardan etkilenir. Bu nedenle, toplumun insanlan degjsik
toplumsallasma siireglerini yasar, degisik defer ve tutumlara sahip toplumsal vatliklar olarak

gelisirler.”
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2.5. GENCLIK, YURT GENCLIGI VE SOSYALLESME

Belith bir genetik yap1 ile diinyaya gelen bitey, sosyal gevresi ile kargtliklt etkilegimden
olusan “sosyallesme” veya "toplumsallagma” siiteci icerisinde, kendisine toplum iginde rol
Gistlenmeyi olanaklt kilacak baz yetenekler, beceriler, gidiler, tutum ve goriigler, sosyal deget
ve normlar olusturmaktadir. Boylece kisiligi gelisir ve gekillenir. Sosyallesme siiteci genellikle iki
onemli yerde gerceklesi. 1lki aile, ikinci yer ise égrenim kurumlandir. Ailede bireyin kisiliginin
temelleri olugur, 6grenim kurumlarinda ise ana ¢izgileri belitlenmis kisiligin aynntilan beliflenip,
biteye bilgi ve yetenekler kazandirdir.™

Emilio Williems eserinde toplumsallasma kavramint §6yle tansmlamaktadie: “Bireyin,
yalnizca biyolojik bir varik olmaktan ¢ikip belli bir topluma ve belli kiimelere biitiinlegtirilmesi
stirecine toplumsallasma siireci denir. Bu siire¢ araciligyladir ki birey bir kisilik kazanmakta ve
belli bir toplumda yagamasiu olanakl kidan davramglan edinmektedit. Toplumsallasma, en
gents anlammda ciraklik, ya da egitim ve 6gretim yoluyla olur. Bu ciraklik bireyin diinyaya
geldigi anda baslar, yasamun bitirip 61diigii ana degin siirer.”™>™

Sosyolojide sosyallesme(toplumsallagma) kavramt farklt sosyologlar tarafindan degisik
sekillerde tanimlansa da, genel olarak sosyallesme kavramy, biteyletin sosyal hayata hazirlanma,
onunla biitinlesme ve uyum gdsterme siiteci olarak kabul edilit” Daha genel bir tanimla
sosyallesme; bireyin ya da bireylerin iginde bulundufu veya bulunacaklan sosyal grubun deger
ve normlannt Ogrenerek ya da 6grenme ¢abasinda bulunarak, o sosyal grupta kendine diigen
sosyal rolleri yerine getirmesini saglayacak bilgi ve davramglara sahip olmast ve ait oldugu sosyal
gruba uyum gostererek aktif bir Gyesi haline gelme siirecidir. Her sosyal grubun kendi vatligms
devam ettirebilmek icin yeni bireylere veya iiyelere ihtiyact vardir. Diger yandan sosyal gtup,
kendi vadigimin devamim saglamak igin, onlara sahip olmalan gereken sosyal rolleri 6gretmek,
ERIGRETY HURULE
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yeni tyeleri kendi amag ve beklentilerine gore yetigtirmek zorundadir. Bu nedenle her sosyal
grup cocuklann ve genglerin sosyallesmesini temel gorevlerinden biri saymaktadir. Ciink,
sosyallesme (toplumsallagma) kisinin toplumsal kiltiitle biitiinlesmesini ve icinde yasadify
toplumla uyum saglamastni miimkiin kdan bir mekanizmadir.”

Yeni dogan bir gocuk toplumsallagma siiteci ile sosyal davramsslan Ggrenip toplumsal
sistemin bir tyesi haline gelir. Toplumsallagma, kiginin toplumun deferlerini ve idealletini
benimsemesi, sosyal hayatta oynayacaf rolled Ofrenmesi anlamim tagtr. Bir cocufun
sosyallesmesini saglayan ataglar, ailesi, komgulan, oyun arkadaglan, okul arkadaglan,
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ogretmenlen ve kitle iletisim araglandir.™  Sosyallesme toplum agtsindan bir kontrol siiteci ve

grup yasammda diizenlilik saglama yoludur.”

Bu anlamda toplumsallagma yagam boyu siiten bir siirectir. Hayat, siirekli bir
sosyallesme, eski kimlikletin uygun bulunan yeni kimliklere feda edildigi, eski iligkilerin terk
edilip, yeni ihigkilerin katlldigs bir karyerler sensi olatak gozlenebilit. Her yeni iligki durumun

yeni bit tanimun gerektirir.”

Gencin  toplumsallagma  siirecinin  yapisint, toplumsal konumu belitler. Genglik
doneminde yasanilan toplumsallasma siireci, biteyin gelismesini ve defismesini icerir. Geng
birey, toplumun goreli siirekliligi icinde gelismeyl ve degismeyi yasar. Bu siire¢ icinde bireyin
toplumsal bir varlik olarak gelismesi, toplumsal kisiliinin olusmast s6z konusudur. Bu noktada
unutulmamas1 gereken, geng bireyin gelismesinin bitinligiidiir. Bitey, kathmmn, ¢evrenin ve
benlik etmenlerinin uriniidir. Benlik, bireyin kendi yagantilatina ve yagamma ve yasama
kendine 6zgii bir bi¢imde yaklagmasmna iliskin bireysel yorumunu da belifler. Bu bakimdan
benlik etmeni, bireyin kendine 6zgii bir bi¢imde yagam olusturmasmna iligkin bireysel yorum ve

eylemini de belider.”
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Cocuk ve gencin bireysel gelisimini ve kigiliginin olusumunu belirleyen onun maddi
etkinlikleridir. Geng bireyin etkinlikleri, toplumsal iligkiler sistemi icinde ve toplumsal etkilesim
siirecine dayah olarak belirginlesir. Geng bitey, toplumsallagma siitecini, toplumsal iligkiler
sistemi igindeki maddi konumuna goére gelisen etkilesim siirecinin niteligine gote yagar. Genel
yapistyla, cocugun ve gencin bireysel gelisimi, toplumsal vatik olarak yetismesi, temelde de
toplumsallasmasi, bu siire¢ icinde baglar ve bu siire¢ iginde toplumsal degeled Otenir.
Toplumsal iligkiler sisteminin dignda, ¢ocugun toplumsallagmast; toplumsal kiiltiitii kazanmast
disiinilemez. Bu nedenle yurtlarda korunma ve bakim altinda olan cocuk ve genglerin
toplumsal iligkiler sisteminin icinde bu 6zellikleri kazanmasmna firsat verlmesi ve bu temasmn
olabildifince yogun olmasi, hem bireysel gelisimi ve kisilifini hem de toplumsal kiltirin
kazanilmasini kolaylastine.”

Cocugun ve gencin i¢inde yasadigr toplumla iligkileri, toplumsallagma siirecinin
icerigini ve igleyisini beliler. Bu nedenle, toplum, gocuk ve gencin toplumsallagma siireci
tizerinde belifleyici olmaktadit. Bu iliski tek yonli olmaktan ¢ok, karsthklt etkilesime dayanir.
Genglik déneminde toplumla iligkiler, agirhikli toplumun belirleyiciliginde gelisir.

Gocuk ve gencin toplumsallasma siireci, farkls toplumlara gore ve toplumlar igindeki
yapisal sleyislere gore degisiklikler gosterir. Bu farkhlagmalara bagh olarak genglik, yasadigs
toplum i¢inde kendinde 6nce yaratlan kogullatla ya da tathsel ve toplumsal birikimlere
kargtlagir. ‘Toplumsallagma; genclifin bu diizeyde toplumla iliskisini nesnellestiten, toplumca
yaratilan, icerifi ve isleyisi toplumca belirlenen bir siirectit. Cocukluk déneminde birey, bagiml
bir nitelikte, toplumsal ¢evtesinin belifleyici etkisi alinda toplumsallagir. Genglik déneminde
toplumsal gevrenin belifleyici etkisi sirer. Fakat bu dénem, bagimliiktan bagimstzliga gecisin

yasandigt dénem olarak farklilik gosterie.®*
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Geng insanlann toplumla iligkileri, toplumsal konumlarinmn belitlenisi bu genel gergeve
icinde yapssalltk kazanmr. Geng bireyin toplumsal degisme iizerindeki etkileri yetigme siireci ile
yalundan ilgilidir. Yetigme stireci ise, gencin yasadsf toplumsallasma olgusuyla belirginlesir.
Gengligin toplumsal iligkiler icindeki nesnel konumuna gére bu siiteg fatkllagir. Bu nedenle,
gengligin toplumsal konumu ile yagadigy toplumsallagma siireci arasinda karsilikh bir etkilesim
s6z konusudur. Gencin toplumsal konumu, biteysel nitelikler agisndan degjsiklikler gosterir.
Yas, cinsiyet ve zeka diizeyi belirdeyici Gfeler arasnda yer alir. Bireysel niteliklerin 6nemi
yadstnamaz. Fakat, temel belideyici olarak salt bireysel nitelikleri gérmemek getekir. Het yagm
ayinict Ozellikleri, degisik yas gruplanyla olan karsthkl iligkilerine baglt olarak ortaya gikar. Bu
kargilikh ilikiler de biitiiniiyle, egemen olan toplumsal yaptya bagimlidir.”

Gengligin toplumsallagmasi, toplumsal iligkiler sistemi icinde gelisir. Toplumsal
iliskiler icinde yasanilan etkilesimler, gencletin toplumsallagma siireclerini yonlendirit.
Toplumsal diizeydeki etkilesimler; aile, akrabalik, komgsuluk, arkadaghk, okul, kitle iletisim
araglan ve toplumsal hizmet kuruluglan ile kurulan iligkiletin niteligine gdte somutlastr.
Genglerin toplumsallasmasinda bu iligkilere girmeleri énem kazanit. Bu agamada, toplumca;
genglere saglanan hizmetlerin diizeyi, onlarin toplumsallagma siirecletinin degetlendirilmesinde
agiklayicr bir gostergedir. Bu nedenle, gengletin toplumsallagama siiteglerini ele alirken;
genglenn kisiliginin gelismesi icin, toplumca saglanan nesnel kogullart temel hareket noktast
olatak ele almak gerekir.”

Birey nce iginde yagadis dogal ¢evrenin etkisi altinda kalir. Toplum — doga iligkiled ve
bunlatin bireye yansimast kigiligin ilk ¢izgisini ortaya gtkant. Kuskusuz temel toplumsal
yaplann iginde bulundugu ekonomik diizeyin saglad beslenme, konut durumu, diretim ve
saglik kosullan hem dogrudan dogruya hem de gencin iginde yagadiy kurumlan etkileyerek

dolayh yoldan onun davranislanna degisik renkler kazandinr.'™
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Her insan, biyolojik bir organizma oldugu kadar toplumsal bir vatlik, bir kiltit
tagtyicsst ve i¢inde yagadigy toplumun bir driinidiir. Kuskusuz, toplum da kiiltiir de ancak insan
davranslanyla kendilerini gosterir ve bu davramglan sayesinde var olurlar. Her insan bir grup
icinde dogar ve toplumsal niteliklerini bu gruplarda kazanir. Bir toplumun yasam bigimleriyle, o
toplumda yasamak icin gereken bilgiler ve degeder, gruplar aracilifyla bireye aktanlir. Bu bilgi
ve degerlerin benimsetilmesiyle bitey, belli bir toplumun dyesi olma niteligini kazanit™ Bu
niteliklerin kazandinlmasinda sporun énemli bir katki sagladify aragtirma sonuglatina bakarak
sOylenebilir.

Yetim eserinde, spor sosyallesme ve sosyal defisim aract olarak hizmet veren
olaganiistii bit giice sahiptir, diye ifade etmistiz.™

Oncelikle sosyallesme kavramunin tanimlanmasina bakacak olursak, farklt diigiinir ve
yazatlardan farkl boyutlanyla su agtklamalar getinilmigtir:

Sosyallesme, insan bagka insanlara kargilikhi etkiletisim sonunda belli bir toplumun
“yapma”, “duyma” ve “diisiinme” bigimlerini 6§renmesi ve benimsetilmesi siirecidir.”’

Sosyallesme, bireyin bir sosyal gruba katilmast olgusudur. Bitey; bit gruba gitetken o
grupta gegeri olan sosyal normlan, o grup icinde giriste ve ileride alacad rolleri, ulagacaf
sosyal mevkileri, bu rol ve mevkilerin kendisinden bekledigi davramss, becen ve inanglan
6grenip Sziimsemesi, ¢ocukluk ve genclik déneminde girdigi gruplarda gecerli deget, tavir ve
tol beklentilerine gore “sosyal ben”ini veya “sosyokiltiirel sahsiyet”ini kazanmast ile devam
eder. Aslinda, insan biitiin hayatt boyunca sosyal pozisyonlarda yeni sosyal roller tistlendigi icin,
bu sosyal tolletin &grenilmesi sirasmda sosyallesme de hayat boyu devam eder.®

Birey agsindan, sosyallesmenin sonucu, kigiligin gelisimi ve gerceklesmesi, biyolojik
organizmanin insanlagmas, kiltiirin  kugaklar arasinda aktanlmasi, topluma yeni katdan

insanlarmn, hayat diizenine uydurulmast iglevini goriir.”
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Sosyallesmeyi antropolojik yaklagimla, kiiltiiriin nesilden nesile aktanmu, kiiltiirel
devamliigin saglanmast olarak géren, Hom soyle ifade etmektedir: “sosyallesme, inanglar,
degeder, davransslar ve toplumun Szelliklerini biteylere kiiltiitel agidan yetedli olabilecek sekilde
vermektir. Toplumlar uzun bir tathsel evrim sonunda ortaya ¢tkmig orgiitlenmelerdir”
Toplumlar, insanlann fiziksel evrelerine uyma ¢abalannin triinidider. Toplumsal 6rgiitlenme,
insantn varhgmn sirdiirme ve ¢ogalma imkant arttirdiy icin onun, zaman iginde gelistirdigi bir
uyum bigimidir. Toplumsal hayat sayesinde, insan kendini diger canli tiiderinden ayiran
niteliklerini ortaya ¢ikarmug, sosyallesmis, gelistirmis ve kiltirini yaratmugtir. Sosyallesme,
bireyler, gruplar, sosyal kurumlar ve kiiltiirel aktiviteler tarafindan ortaya gikanlan etkilesim

stirecidit.”®

Sosyallesme, kisinin grup normlanna uymast ve bunlan dgrenmesini saglayan bir
siirectir.’®

Sosyallesmenin fonksiyonu, kisinin muhta¢ oldugu istidat ve disiplini saflamak;
gelistirmek, toplumun istek ve arzulanm, degerer sistemini, idealleri vetmek ve 6zellikle sosyal
hayatta oynayacagy rolleri kisiye Ggretmektir. Sosyallesme, insant sosyal sistemin igtirakgi iiyesi
haline getiren siirectir. Sosyallesme sayesinde insan, toplumun ortaya koydugu tavir ve hareket
modellenini, érnekleri ve digiinme bigimlerini Ggrenmektedir. Boylece sosyallesme, kisinin
toplumsal kiiltiidle biitiinlesmesini ve iginde yasadi toplumla uyum saglamasint miimkiin kdan
bir mekanizma olarak ortaya ¢tkmaktadir.™

Toplum yapist iginde niteliklerine gore, okul, yurt, cami, is yeti, spor kuliibii, dernek,
sendika, hastane, hapishane vb. sosyal gruplant olusturur. Toplum sistemi, sosyal gruplan
amaglarina, fonksiyonlanina, niteliklerine gore bitbirlerini tamamlamak {izere bir arada tutar.

Boylece insan gruplan arasindaki iligkiler dizisi meydana gelir. Sosyal gruplar arasinda

fonksiyonel, anlamali ve sosyal nitelikli baglar ve etkilesimler kurulmus olur.™
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Korunma katannin alnmastyla, 6ncesinde kimsesiz ve korunmaya muhtag olan ¢ocuk
veya geng yetistirme yurdu ortamma girer. Cocuklar Yetistitme yurduna farklt nedenletle ve
farkh kaynaklardan gelider. Eger ¢ocugun korunma katan 0 — 12 arasinda alnmigsa, Sosyal
Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu’na bagl yuvalardir. Diger kaynak ise, degisik nedenlerle
alle bakimindan yoksun kalan ve aileleri yanindan gelen veya sokaklardan bulunatak getitilen
gocuklardhr. Bunlar, 13 — 18 yas arast iseler, yetigtirme yurtlarnna yedestitilider.””

Adlesi yanmmndan gelen cocuklara, yetistirme yurtlarn sosyallesme  siireclerini
yonlendirecek yeni ve farkh kogullan igerir. Kimsesiz ve ailesiz durumda iken bakim altna
almanlar icin kurumlar bannma ve yetigmelerini etkileyecek Gnemli bit faktordir. Farkli
ortamlardan gelen ¢ocuklar icin bakim kurumlan ailenin yerini alan, toplum admna yetismelerini
yonlendiren yapilar konumundadit. Kurumca; ¢ocuklara saglanacak kogullat, vetilecek hizmetler
yetismelern agisindan  Gnemlidic.  Bu agamada, ¢ocugun toplumsallagma  siireclerinin
yonlendirilmesi temel sorunu olugturur. Korunma altina alinan gocuklann yetigmeler, yutt
kogullannda olusan toplumsallasma ~siiregleriyle i¢c ice gelisit. Yetistirme yurtlannda
toplumsallasma siireci, ¢ocuklann koruma oncesindeki gelisme diizeylerini farkli boyutlarda
yonlendirit. Bu yonlendirme sireci, yetistitme yurtlannin toplumsal iglevlerine gore nitelik
kazanir.”

Sosyallesme  faktorerinin  yetistirme yurdundaki ¢ocuklann yetigme siirecindeki
konumu, yurdun igindeki yagam ve yurdun toplumsal gevtesi butinligiinde yapisallik kazanir.
Bu yapsallik iginde, yurtta yetisen gencletin toplumsallagma siirecinde belitli nitelikler olugut.
Yurt ortami, yetigme stirecine stireklilik kazandinr. Aile ortamina gore farkli olugumlar yetisme
sirecinde onem kazamir. Yurt yagamina uyum ve biitiinlesme kogullan icinde cocuklann

gelecege iligkin beklentileri ve umutlant belitginlesir. Toplumsal degetleti kazanma siirecinde,
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¢ocuklann  kigilik egilimlerinde gelismeler olur. Bu diizeyde 6nem kazanan, yetistitme
anlayigtnin boyutlan ve ierigidir.™>

Egitim  yoluyla ¢ocuklann  yonlendirilmesi, egitim sisteminin  yapisina  gote
bigimlenmektedir. Egitime yonelis, toplumsal koruma altinda gegen yagamin, bu dogrultuda
diizenlenmesini 6ne ¢tkarmaktadir. Okulun, ¢ocuklarin toplumsallagma siireclesi tizetindeki ok
yonli etkileti, yurda iligkin dizenlemeler iginde somutlagmaktadir. Yurdun i¢indeki iligkiler ve
yurt yasami ile okulla iligkiler egitim siirecine yonelik progtamlatla cercevelenmektedir.

Yetistirme yurdunun toplumsal iglevi ejtim siitecine yonelik hizmetleri gerektirmektedir.”

2.5.1. SOSYALLESME (TOPLUMSALLASMA) KURAMLARI

Sosyallesme olgusunun karmagik yapisina bagh olarak, bu konu ile ilgilenenleri degisik
kuramsal yaklagimlar gelistirmek durumunda brrakmigtir. Mc Neil'in dedigi gibi, eger insan tam
yetigmis olarak dogsayds, toplumsallagma kuramlan da daha az karmasik olacakti. Ancak, insan
dogar, biyiir, gelisir, yaglanir ve bugtinkii insan diinkiiniin aynt olmaz. Bu karmagik yapidaki
toplumsallasma olgusu ve siireci ile ilgili olarak geligtirilen yaklagtmlar da bu durum

yanstmaktadir.”

Gergekte, toplumsallasma olgusu insanin varolugu ile ortaya ¢tkmus bir olgu olmastna
karstlik, Gzerinde durulmaya, bu konuda kuramsal caligmalar yaninda gorgil caligmalann da
yaptlmaya baglanmast, yogun olarak son altms ila yetmis yiln iiriniidiir. Ozellikle psikoloi,
sosyoloji ve sosyal psikoloji ve antropoloji gibi bilim dallarindaki gelismeler, “toplumsallagma”
olgusunun yakindan ele alnmasma neden olmugtut. Bu bakindan, konu ile ilgili kuramsal
goriglerin de bu bilim dallanna gore smiflandinlmast dogaldir. Ancak, toplumsallasma

olgusunda, bu bilim dallanndan 6zellikle sosyoloji ve psikolojinin temel iki disiplin olmast,
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yapilan kuramsal ¢aligmalarda 6ncelikle bu iki disiplinden hareketle olusmugtur. Bu yonden ele
alindiginda, makro ve mikro diizeylerde konu ile ilgili kuramsal goriigler gelistitilmistit. Makro
diizeyde alindigmda, bireyin toplumla biitiinlegmesi, toplum igindeki roli; kiltiir kisilik iliskisi
lizerinde durulmustur. Mikro diizeyde ise, “ahlak gelismesi” ya da “ahlak toplumsallagmast”
olarak alinmugtir. Bu iki bakss agisindan ilki “digtan bakmak”, ikincisi ise “igten bakmak” olarak

tantmlanabilir.

Bu anlamda, sosyallesme(toplumsallagma) kuramlannt irdelemek aragtirma bulgulannin
saglikli yorumlanabilmesi agismdan Gnemlidir. Geligtinlen bu kuramlar; psikanalitk kuram,

kiiltiirlegtirme kurami ve dgrenme kuramidsr,* %% %"

2.5. 1. 1, Psikanalitik Kuram

Toplumsallagmanin gerek tanimlanmasi, gerekse siireci konusunda ottaya atlan ve
etkisini uzun siire, daha sonraki aragtirmalarda siirdiiren ilk kuramsal yaklagtm psikanalitik
yaklagimdir. Bu yaklagimin énciileri ve glichi savunuculan Freud, Piaget ve Kohlberg'dir. Ancak
bu ii¢ ruhbilimei aynt kuramsal goriigte bitlegmemekte; buna karstlik toplumsallagma siirecinde,
ozellikle g¢ocugu birim olarak almalant ve ¢ocugun ahlak gelisiminde kalitmsal niteliklerden
hareket etmeler ortak yanlanni olugturmaktadit. Freud 1900’lerde toplumsallasma konusunda
bireyin kigilik olusumunu, duygusal — giidiisel bir siireg olatak ele almustir. Bireydeki ahlak
gelisimini ise, “alt ben” (id), “ben” (ego) ve “Ust ben” (sipet ego) iliskilerindeki denge
kavramina baglamigtir.®

Gocugun kalittmsal niteliginden dogan bu durum, daha sonta, ¢ocugun yakin iligkide
bulundugu anne — baba ve ailedeki diger kisiletin etkisi ile bigimlenmektedir. Sontalan Freud,

bireyin toplumsallasmasinda temel aldiy kalittmsal ozelliklere “cevresel” etmenlerin etkisini
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benimsemis ve boylece psikanalitk goriise yeni bir boyut eklenmigtit. Ancak, temel etmen,
bireyin kalitmsal 6zellikleridir, > '**

Toplumsallagma olgusu ile ilgilenen Piaget ve Kohlberg ise, ahlak geligimini, kutal, yasa
ve daha yiiksek ilkelerin Ogrenilmesini igeren biligsel bir yaklagimla incelemiglerdit. Piaget’e gére
cocuk, digtince sorunlann ¢6ziiminde niteliksel fatklltk gosterir ve her cocuk bir devre
deneyim dizisinden gegerek biligsel gelismesini saglar. Bu devreler killtiirel ve toplumsalligina
karsmn, evrensellik gosterit’ Freud, ocufun distan yalnizca alir gorisini ileri siirmesine
kargilik, Piaget yalnzca almadifint ve bunu sindirdifini de fleri sirmektedir. Psikanalitik
yaklagimda Piaget’yi izleyen diger ruhbilimci Kohlberg ise, genel olatak Piaget tarafindan ortaya
atllan kuramt benimsemekle birlikte, cocugun biligsel temele dayanan kigilik gelismesinde farkl:

tammlamalar ve devreler fleti siirmektedir.'”

2.5. 1. 2. Kiiltirlegtirme Kuranu

“Toplumsallasma” olgusuna bir bagka kuramsal yaklagm, insan — bilimsel
(antropolojik) yaklagimdir. Bu yaklagim 6zellikle 19307larda insanbilimcilerin toplumsallagmays,
toplumdaki kiiltiiriin bir sonraki kiiltiire aktanlmast bigimindeki insan bilimsel tanimlamalan ile
gincellilk kazanmistir. Bu kurama gore, birey, i¢inde bulundugu kiltiri o&ftenir ve
davransglanina bu kiiltiri yansitit. Bu konuda ilk kuramsal yaklagtmt ortaya atan Dollatd, “yeni
bir bireyin kiimeye nastl dahil edildigi ve cinsiyetine ve yasina gore toplumun geleneksel
beklentilerini ~ kargilayabilecek duruma nasil  geldigi”  siirecini  tanimlamakta  idi.”
Toplumsallasma konusunda, inaniglann, degerlerin ve kiltiriin diger biligsel yonlerinin agtkta
kalmasina neden oldugundan, iki insan bilimci Kluchohn ve Herkovist “ kiltiirellesme” ve
“kiiltiirlestirme” kavramlannt ortaya attdar. Ancak gocuk biyiitilmesi siirecinde birok ozelligi

disanda biraktsy icin bu kuram énemsenmemigtir.™
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Toplumsallagmayr salt kiltiir agisindan ele alan bu goriig yanmda, kimi insanbilimciler,
Freud’'un toplumsallagma siirecinde bagat unsur olarak gosterdigi kalittmsal kurami da
benimseyerek toplumsallasmada  kiltirellegme, kiiltirlestirme yanmnda, bireyin kaltimsal
niteliklerinin de rol oynadify goriigiinii benimsemiglerdir. Ozellikle 1925lerde insanbilimci
Mazgaret Mead'in yaptify aragtirmalarda, bireyin toplumsallagmasmnda Freud’un kutamlannm da
etkisini gérmesi, bu konuda psikanalitik goriigin ilk kez insanbilimciletce benimsenmesine ve
kabul gormesine neden olmustur. Bu arada Kroeber ve Malinowski gibi Amerikan insan
bilimcileri, daha sonralan ise Edward Sapir, toplumsallagma siirecinde toplum kiiltiitiiniin
bireye, bireyin kalitimsal kisilik olusumunun da etkisi ile aktanld kutamunt geligtirmiglerdir.
Geligtirilen bu kurama gore, her killtiir digerinden farklidir. Oyleyse, kigilik gelisimi, cinsiyetle
tgili roller, cocuk yetistirme, akil hastaliklan gibi sosyo — psikolojik olgu ve siireglerin kiiltiirler
arast genelligi iler siiriilemez. Bunlar kiiltiirden kiltiire degisit. Oysa, konuyla ilgilenen ilk
nsanbilimciler, bir toplumun bireylerinin , aym kurumlatin ve aymt cevrenin etkisinde
olduklanndan, birbirerine benzer karakter gosterecekletini ileri siitmekteydiler. Gelistirilen bu
kurama gore, bireysel ruhsal etkenler, kiiltiitel toplumsal davramgin bafimstz nedenleti olup,

siyasal ve ekonomik durum bile o toplumdaki bireylerin kisilik 6zellikler ile actklanabilir.”

2.5.1. 3. Ogrenme Kuranu

Toplumsallasma  konusunda ~ yogun  caligmalarin  yapild®y  1930Tarda,  yine
mnsanbilimcilerce ortaya atlan ve sontadan etkisini uzun siite gosteren ve giinimiiz
aragtirmacilaninin gogunlugunun temel aldi bir bagka yaklagim, “6gtenme ve davrantg kurami”
ads ile tamimlanan yaklasindit. Bu kuram ilk kez 1930 yilinda Yale iiniversitesi Insan Tligkileri
Enstitiistince yapilan bir toplantida ortaya atilmig ve Leonard Doob, Cafl Hovland, Clark Hull,

Hobart Mowrer, Neal Miller ve Robert Sears tarafindan savunulmugtur.™
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Bu kurama gore, toplumsallagma, siitdiiriilen diizenlerin bir etkisi ve ilerideki, olmasi
istenen diizenlerin ise bir nedenidir. Boylece, bu yaklagimda, toplumsallagma, yerlesik yaptyr ve
toplum Uyelerinin kigiligini etkilemekte, kiltirin biitiinlegtirdigi bir igleyis olmaktadir. Kisilik,
kiiltiiriin hem sonucu, hem nedeni olarak ara degisken niteligini kazanmaktadir. ™

Birgok aragtirma sonucunda ortaya atlan bu kuram, ilk olarak Watson tarafindan
onerilmis ve bireyin davraniglannin, hareketlerinin siurh sayida icsel hareketlerden ayn olarak,
kosullandirict deneyimlerin Grini oldugu gdtiist getirilmistit. Daha sonralan ise Whitting bu
goriisii benimseyerek, ilkel toplumlarda gocuk buyiitiilmesi ile ilgili aragtirmalatinda denemistit.
Kuramin Sears, Guthrie, Hull, Thorndike ve Tolman gibi aragtirmacilarca da kargt kiiltiirlerde
denemest yaptlmigtir.”

Toplumsallagmayla ilgili kuramlar, Gnce psikanalitk yontemlerle baglamugtir.
Oncilliiginit ruhbilimci Freud'un yaptigr bu kuramda cocugun ahlak gelisimi iizerinde
durulmus, daha sonra bu gelismede ¢evreninde etkili olabilecedi goriisii getinlmigtit. Konuya
yakin ilgi duyan insanbilimciler ise, toplumsallagmada kiltirin 6nemli oldugunu, bireyin
kalitimsal niteliklerinin etkin olmadigii kamtlamaya caligmuglar; ancak, atagtirma bulgular,
bireyin kalitimsal niteliklerinin de 6nemli oldugunu gostermistit. Bugiin Szellikle benimsenen
goriis olarak alnan “Ggrenme ve davramis” kuramunda ise, bireyin toplumdaki kiiltiiri
égrenme yoluyla aldigy, bunu davraniglaninda gosterdigi ve kendinden sontaki toplumu da bu

yolla etkiledigi goriisii agir basar.”

2.5.2. Yetigtirme Yurdu Gengligini Etkileyen Sosyallesme Kurumlan
Sosyallesme siireci gesitli sosyal cevrelerde, ¢ok sayida insanla, birgok farkli yollatla
kazanilit. Anne ve babalar, arkadaglar, 6gretmenler, oyun ya da takim arkadaglan, sevgililer, esler

vb. farkli gevreler de bu siitece katkida bulunurlar. Tolan eserinde, beg alts yagina gelmis cocuk,
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artik cevresel kiltiiriin tim unsur ve yaptinmlanm alglamg, sosyallesme siirecinin en énemli
bolimiinii yagamis olmaktadir. Bazi efitimci ve psikologlat, bes altr yagindaki bir ¢ocugun
benlik ve kigiliginin temel 6gelerinin olugmug bulundugunu éne siitmekteditler. Sosyallesme
daha sonralant aile, okul ve kitle iletisim araglarinin etkisiyle giderek kesinlik kazanmaktadi’™
diye ifade etmistir.

Sosyallesme kurumlan, toplumun sahip oldugu kiltirin aktanimasinda sorumlu ve
onemli organizasyonlardir. Bu kurumlar arasinda en onemlileri aile, okul, atkadas gruplan,
ogretmenler, antrendtler ve kitle iletigim araclandir.

Yetistirme yurtlannda yetisen ¢ocuklann sosyallesme siireglerinin igleyisini ve icerigind
toplumsallasma faktodleri belider. Sosyallesme siirecini belidleyen toplumsal yaps, kendi iginde
olusturdugu yapisal Ofeler araciifyla, insan iligkilerinin igleyisini belitler. Birey — toplum
ihigkilerine yon veren toplumsallagma siitecinde, ok yonli etkilesimler énem kazamr. Bu
ctkilesimler, birey — toplum iliskilerine yon vetritler. Bu iligkiler; amaglara, degerlere ve
toplumsal kurallara dayanir. Bireyin toplumsal konumuna, temel faaliyetletine ve tiim toplumsal
isleyisine katlma bicimine gore nitelik kazantr. Bu nitelikler yetigtirme yurdunda yetisen
cocuklann yagadiklati toplumsallagma siitegleri agisindan da gegedidir.”

Yetistrme yurdunda kalan gencin toplumsal konumunu; yetistitilme bigimini,
yetistirme anlayigt ile yurt ve toplumsal ¢evre diizeyinde yagandan iligkiler siiteci belitler.
Toplumsallagma faktorleri, bu siire¢ i¢inde gencin yetismesi ve toplumsallasmastnda igletlik
kazanurlar. Toplumsallagma siirecinin igleyigi; birincil gruplar ve ikincil gruplar diizeyinde
gelisen iligkiler icinde gerceklesir. Bu iligkiler i¢inde toplumsal degetleri kazanma ve yetisme
stirect yaganilir. Toplumsallasma faktorlerine gore etkilesim ve iletigim yollant farklt yapisalliklar

kazant.”
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Yetistirme yurdunda kalan cocuklann yetisme sitecine iligkin toplumsallasma
faktoreri; aile yapist ve aile ile iligkiler, akraba ve komguluk iligkileti, yurt yagaminda atkadaglik
thskileri, yurt yasamunda kitle iletigim araglanndan yaratlanma imkanlan, vetistitme yurdunun
toplumsal gevresi ve iligkileri, cocuklann kiltirel, sportif ve sosyal faaliyetlere katihimi ve okulla
liskileri olarak ele alnmahdir. Yetigtirme yurdu, toplumsal iglevleriyle bu dizeylerdeki iliskileri
belirleyici niteliktedir. Yetisirme yurdunda yetisen gengletin sosyallesmesinde bu etmenlerin
yeri belitlenmeli ve gelistinilmelidir. Cinki; gencletin gelecek beklentileri, degetleri ve kisilik
egilimlen bu siire¢ icinde gelisir. Sosyallesme faktStletine baglt olarak gelisen geng — toplum

ilikileri, bu gelisme ve yetisme siitecinin temelini olusturur.”

2. 5. 2. 1, Yurtlardaki Sosyallegme Siireci ve Aile

Cocugun toplumsallagmast siirecinde aile temel kurumlardan biridit. Toplumsallagma
agisindan  ailenin  6nemi, gencin bakimi, yetigtilmesi ve toplumsal yagama hazitlanmast
yonlerindendir.

Alle, toplumsal bir varlk olarak insant yetistiren, toplumsallagmasinda etkili olan ilk
kurumdur. Cocuklar, toplum i¢inde bir ailenin iyesi olarak diinyaya gelifler. Yeni dogan gocuk
once aile gevresinde sosyallesme sirecine girer. Ailenin yapsal kosullant ve yagam tarzi iginde
yetisider. Gelecege yonelik egilimlerinin belirginlestigi, kisiliklerinin olugtufu ve toplumsal
degerleni kazandiklan sosyallesme siireglesi, aile yapist icinde baglar. Aile igindeki Ggtenim ve
yetisme stirecinin diger toplumsal kurumlarca devralindiginda bile ailenin destek gorevi
nemini siitdiirir.

Korunmaya muhtag kalarak, toplumsal koruma kapsamma alman ¢ocuklar ve gengler
icin yetistirme yurdu; bu siirecte ailenin yerini alan ve yetigmelerini yonlenditen bakim

kurumudur. Cocugun sosyallesme siireci, yurdun yetistirme diizeni i¢inde cereyan edet.
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Bununla birlikte, yetistitme yurtlannda bakim ve koruma altma alnan ¢ocuklar icinde
allenin yukarida bahsedilen nitelikleri 6nemini korur. Ailenin yapisal kosullant nedeniyle
korumastz kalan ¢ocugun, toplumsal kotuma kapsamina alinmalan durumunda da aile — ¢ocuk
iligkileri goreli olarak siirer. Genellikle, ekonomik nedenlerle kotrunmaya muhtag sorununun
olusmasy, aile bidifinin sirmesi, bu baglann yurtta kalg siirecinde de gelismesi sonucunu
dogurur. Toplumsal ve ekonomik nedenlerle, korunmaya muhta¢ duruma gelen ¢ocugun yutt
déneminde de ailece ilgi ve yonlendirmesi siirer. Aile bifliinin bozulmast, ailenin parcalanmast
ve ailenin olmamast nedeniyle korunmaya muhtag kalan ¢ocuklann yutt déneminde aileleriyle
kopuk ya da diizensizdir. Bu durumdaki gocugun yasaminda aile kurumu etkisini yititir. Bu
nedenle, bu konumdaki gocuklann yurt yasammnda gegen yetigme stiregletinde aile énemli bit
sosyallesme etmem konumunda defildir. Yurt, biitiiniyle ailenin iglevletini yiiklenmek
durumundadir. Goriildigii gibi, yurt ortamindaki ¢ocuklann aileleriyle iliskilerinin durumu
sosyallesme agisindan 6nem kazanmaktadir. Bu agamada, yurtta kalan ¢ocuklann aileleriyle
ilikilerin kurulmast ve siirdiiriilmesi zorunlu olmaktadir.”

Bulut calismasinda, “aile, akraballkk ve komguluk iligkileri sl oldugundan
sosyallesmenin sadece kurum i¢inde gerceklestigi, kendi aralarindaki kapalt gruplagmalarda da

¢ok yonlii saglikli atkadas liskileri olusturamadiklanine® ifade etmektedir.®

2.5.2. 2. Yurtlarda Sosyallegme Siireci ve Okul - Yurt — Oretmen

Kurumlarda egjtim resmi, Stgiitlii ve planlt bir sosyallesme aracidir. Ogretmen ise, bu
kurumlar icerisinde en Gnemli sosyallestitici etmenlerdit. Okul ve yurt hayati cocuga sadece
bilgi, beceri ve fiziksel ihtiyaglanm gidetici degil, aym zamanda toplumsal sorumluluklan da
ogretit. Bu nedenle ¢ocugu derinden etkileyen ilk organizasyonun egitim ve onun kurumlan

oldugu soylenebilit. Egitim hayatnin baglamasiyla bitlikte ¢ocuga, toplumun temel yapist
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anlatilmaya ve Ggretilmeye baglanit. Uygulanan ¢eitli kurallarla cocuklara diger insanlarla olan
tligkilerinde  kargtlasacaklan  giiclikler gosterilmeye, toplum halinde yagamantn  yasalan
anlatilmaya ¢aligilir. Bu sekilde cocuklar gerek birey getek grup olarak kendiletinden beklentileri
anlamaya caligtr ve toplumun bir pargast olmaya baglarlar. Iste bu siitegte en 6nemli gorev ve
sorumluluk efitici ve Ofretmenlere diigmektedit. Davranig ve yasantlanyla 63rencilere en
carpict Smek Sfretmenler olabilit. Ofretmenler Grencilerine bilgi ve beceri aktaran, onlara
rehbetlik eden profesyonel sosyallestiricilerdir.™

Yetistirme yurtlannda yasamlannin cocukluk ve ilk genglik yillarnmi geciten gocuklar
igin, yurtlarda gorev yapan, ogretmenler, idareciler, sosyal ¢alismacilat, psikologlar ve diger
calisanlar, burada korunma ve bakim altinda kalan ¢ocuklar icin, hem anne-baba iglevini hem
de profesyonel egitici islevini tistlenmek zorundaditlar.

Burada yurt yasamu cocuklar igin, hem aile hem de efitim kurumu kimligiyle
sosyallegtitme kurumu 6zelligini aym anda tasimaktadit. Ozellikle annesiz, babastz veya her ikisi
de olmayan ¢ocuklar igin, ilk sosyallesmenin aile iginde oldugundan, bu durumdaki ¢ocuklar bu
sosyallesme kurumundan yoksundurar. Bunun yerini bakdmakta oldugu kurum ve kurum
calisanlan almaktadir.”

Yetistirme yurtlannda egitim yoluyla yetistirilen gengletin toplumsallasma siireclerinde
gittiklert okullarin ¢ok yonlii etkileri vardir. Toplumsal iligkiler sistemi icinde aile yapisindaki
degismeler, egitim sorumlulufunun aile diginda yeni Orgiitlenmeler icinde siitmesine neden
olmustur. Toplumsal degisme siirecinde, yapt iginde olusan okul kurumsallagmast; egitim —
ogretim gorevini aile yapist diginda farkl bir yaptya donugtiiemistiir. Korunmaya muhtagclik
sorunu ve aile yapisinda buna baglt olusan defismeler nedeniyle okul; ¢ocuklar agismdan
ulasma zorullan bir kurum olarak ortaya g¢ikmaktadirt. Kotunmaya muhtag durumdaki

oculkdar i¢in okul; ekonomik ve toplumsal nedenlefle gidilemeyen, dizenli siirdiirilemez
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duruma gelen bir kurum olmaktadir. Bu siire¢ i¢inde okulun yonlendirmesi yetine, toplum
ligkilerinin ¢arklan arasinda ezilen ¢ok yonli sorunlanin odagma siriiklenen igleyisler gengleri
yonlendirmektedir.”

Korunmaya muhtag c¢ocuk ve genglerin toplumsal koruma altina alinmast ve bakim
kurumuna yedestirilmesiyle, okul; ¢ocuklann sosyallesmesi tzetinde etkili olabilmektedir.
Egitim yoluyla ¢ocuklan yetistiren yurtlann yetistirme diizent, ocuklatin okulla ligkilerini
diizenlemektedir. Okul, ¢ocuklan ¢ok yonli yetisme ortamina yonlendirdigi gibi, okul
yasamundaki iliskiler cocuklann sosyallesmesinde ¢ok etkilidir. Cocuklann okul sorunlannin
¢6ziimii i¢in kurduklan etkilesimler, yurt yonetiminin bu konudaki yonlenditici, destekleyici ve
yardimer tutumlan siitecin igleyisinde belirleyici nitelikler tasir. Yetigtirme yurdunun toplumsal
fonksiyonlanyla okulun fonksiyonlannt birikte degetlendirmek ¢ocugun toplumsallagmastn
anlamak agisindan gereklidir. Cocuklan egitim yoluyla yetistiren yurtlarnin diizeni, efjtim agelikle
bir diizeni igerir. Yurdun yetigirme dizeni, okul sirecindeki ¢ocuklan destekleyen ve
yonlendiren konulara dayal olarak diizenlenir. Cocuklann gittikleti okullara gore bu
yonlendirme diizeni belitli farkliliklan icerir. Egitim yoluyla yetisen ¢ocuklar ve gengler icin
okul; yetistirme yurdu kadar yonlendirici, toplumsallasma siirecini belitleyici bir kurumdut.
Okul ortaminda gengler toplumsal kiiltir ile diizenli iligki i¢indeditler. Cocuklann yetisme
stirecinde okul, daha etkin bir sosyallesme faktérii olatak 6nem kazamr. Okul yapist iginde, yurt
ve aile ortaminda yetisen cocuklann yetisme siiregleri, toplumun genel eglimleri ve efitim
sistemi icinde ortak nitelikler kazanir. Toplumsal degetletin kazanimast siirecinde okulun
toplumsal islevi, goreli olarak yurdun etkilerini agar. Yetigtirme yurdu, aile kurumu gibi, yetisen
genci destekleyen bir kurum niteligini kazanir. Yurtta ve ailede yetisme bigimlerinden gelen
farklilagmalar yaninda cocuklann yetisme siitecleri, okulun toplumsal iglevleti dogrultusunda

52,53

ortak noktalara dogru yonelir.
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Yetistirme yurdunda yetisen ve egitim siitecinde olan gocuklar icin yurdun iglevler
goreli olarak egitim agidikli bir nitelik kazanir. Fakat bu diizeyde, ¢ocugun yetismesini, okul
faktori yamnda diger sosyallesme faktotleri agsindan ele almak zorunludur. Okula vetilen
onem kadar, diger toplumsallasma faktérlerine de yetisme diizeni iginde afitlik vermek gerekir.
Giinkii ¢ocuklarn toplumsal degederi kanmasi, kisiliginin gelismesi ve geleceginin hazitlanmast
agisindan diger faktorer de ok onemli yaratlar sunar. Yetigtirme yurtlan, bitiniyle egitime
dayalt bir yonlendirme anlayigina girmemelidit. Bu yurtta kalan cocuklann yetigme agisindan,
tek yonli bir yetistirme anlaysst; yurt — okul gevresi iginde kalan bir yetisme ortamim yaratir.
Yurdun toplumsal her yoniyle cevreye agthmi, okulla iligkileri de iceren, fakat tiim kentsel
yasamla iligkilere agirlik veren boyutlan gerektirir. Yurtta kalan cocuklann okulla iligkileinin
diizenlenmesi, diger yoniiyle de egitimin tamamlanmast agamasina kadar sirmelidit. Temelde
gencin egitim yoluyla yetismesi, mesleginin belitlenmesi ve topluma haziflanmast 6nem
kazandigma gére, yurdun bu iliskiyi tim agamalan igeren boyutlarda gelistirmesi ve siirdiirmesi
gereklidir. Okulun toplumsal iglevlerinden ¢ocuklann yararlanabilmeleri, egitim siitecinin
yurtlarca diizenli olarak sirdiiriilmesini gerekli kilmaktadir. Bu nitelikleri iceten yonlendirme
anlayist, yurttan okula giden cocuklann bagan durumlan tzerinde olumlu sonuglant da
beraberinde getirir. Bu konuda ailenin toplumsal islevleri ile yurdun iglevleri arasmda benzer
yapisalliklarda gelistinlmis olur Yurtta ve aile ortaminda yetisen cocuklann okulla iligkilerinden
dogan farkhliklann Gnemli olgiide giderlebilmesine imkan yaratilabilit. Boylece farkh
kurumlarda yetisen cocuklann sosyallesme siirecletinde olugan farkliliklar belidi 6lctilerde

giderilebilir.”
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2. 5. 2. 3. Yurtlardaki Sosyallegme Siireci ve Arkadag Gruplan

Sosyallesme siirecinde etkili olan gok énemli bir kesimde de gocugun ve gencin yag
grubundaki arkadaglandir. Arkadas gruplan da gocuklann iligkiletinde 6nemli rol oynar. Cocuk
ve geng, arkadaglanyla olan iligkilerinde onlardan ¢ok sey Ggrenir. Bunlar atasinda paylagma,
miicadele, kavga etme, biiyiiklerle olan iligkiler, bagan, sevilme, biriktelik, hosgori, bagkalatina
tahammiil olarak sayilabilir. Okul ¢aginda ise atkadaglan, otorite ile nasil basa ¢ikilacagy, okul ici
ve dist hareketlen, karst cinse yaklagimmn yollanm diizenleyen ve Ggteten ¢ok 6nemli gruplardir.
Atrkadag gruplan bog vakitleri degerendirme, goriiniis, oyun, takim tutma, miizik, aligkanhklar
edinme, cinsel davransglar gibi konularda ¢ocuklann hayat goriigleri ve davranlanni 6nemli
olciide etkiler.™

Arkadaghk gruplan icinde olugan etkilesimler, gencin toplumsallagmast acsindan
belitgin gelismelent beraberinde getirir. Genglerin belidi ilgi, deger ve niteliklerine gére olugan
atkadaghk gruplan, genglerin yetismesinde etkili olur. Genglerin atkadaslk gruplan icinde
kararlara katilma bigimleri ve genclerin grup icinde elegtitiye karst tutumlan yetisme nitelikleri
agisindan farkliiklan igerir. Bu sireg icinde genclenn etkilesimler, kigilik egilimleri belirgin
boyutlar kazanir.”

Yurtlarda bakidan genglern yetisme sitecinde arkadaglk iiskilen onemli bir
toplumsallagma faktoridiit. Yetigtirme yurdunun yagam kogullan ve yetistirme diizeni, gesitli
¢evrelerden gelen gengleri bir araya getirir. Yurt iginde gelisen iligkiler icinde arkadaglik olgusu;
gencleri ¢ok yonli etkilegimlere yonlendirir. Yutt yagaminin akigt ve yetistirme diizeni icinde
arkadaglik iliskileri; genclerin kigiliklerinin gelismesinde, toplumsal deferleti kazanma siirecinde
etkili olur. Arkadaghk gruplan, belitli yaglara ve cinsiyete gore olusur. Yurdun yetigtirme

diizeninin olusturdugu gruplasmalar, arkadaghk iligkilerine yeni boyutlar kazandinir. Gengletin
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egilimlen ve yut;iun yonlendirmeletiyle yurt yagamt icinde Onemli bir yapsallik kazanan
arkadagliklar; deferdenn, tutumlann ve davramslann kazamlmasinda ve gelismesinde Gnemli
yonlendirici olur. Arkadaglk iligkiler, toplumsal yasamin ¢ok yonliligii icinde séz konusu olan
bir iligki bicimidir. Gencin sadece yurt yagamina 6zgii birincil gruplagmalar icindeki iliskilerinde
s6z konusu olmaz. Ikincil iliskilere ve gruplasmaklara bagl olarak da arkadaslik iligkileri geligir.
Egitim yoluyla yonlenditilen yurttaki gengletin okuldaki arkadaglk iligkilenini de bu gercevede
ele almak gerekir. Yurt arkadaghgy yaninda, okuldaki arkadaghk iliskileri de yurttaki gencletin
toplumsallasmasinda etkili olur. Okuldaki yetisme ortamina iliskin toplumsallasma kogullan
icinde arkadaghk iligkiled Gnemli islevleri yerine getirit Okul yagammna iligkin sorunlan
¢ozmede yurttan gelen genglere yardimct olacak onemli bir etkilesim ortamu yaratir. Yurtta
yetisen genglerin arkadaglik iligkileri, yurt ici etkilegimletle baglayarak, yurdun ¢evresine yaylan
lligkilen de ¢ok yonli olarak giindeme getirit. Yurtlara 6zgii yetisme kogullant ile gencletin
kavustuklan toplumsal konumlan, atkadaghk baglarimi temelden yonlendirir. Bu siire¢ icinde
geng, arkadaglik iligkilerine etkin olarak katlma imkanlarina kavugur. Gengletin yurt kogullani
iginde toplumsallagma siireglerinin beliflenmesine ve yonlendirilmesine yardimct olur.>*

Ergenlenin akran gruplan araciligiyla kendini ifade etme ve iletisim becetisi gelistirme
deneyimi kazandiklan bilinmektedir. Ergenlik déneminde biteyin grup icinde kendini ifade
etme ve disa vurma davramgt ile, bagkalannin ifade ettifi duygulara duyatli olma becedsinin
giderek arttiy bildinilmektedir.'”

Kurum bakiminda bulunan genglede yapilan grup ¢alismalannda edinilen gozlemler,
bu ergenlerde kendini dogru ifade etme davramgsinin yeterince gelismedigini gdstermektedir.
Dr1s gevre ile olan iletisimin siurlt olusu buna neden olabilir. Belki de giinlik yasam onlara
kendiletini olduklan gibi disa vurma firsatt vermemektedir. Buna kogut olarak gruptaki diger

kisilete duyarlt olma de st diizeydedir.®
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2.5.2. 4. Yurtlardaki Sosyallegme Siireci ve Kitle Iletigim Araclar

Yakin zamana kadar ocugun sosyallesmesinde okul, aile, arkadaglar ve cevre en etkin
kurumlar iken, teknolojik gelismelere patalel olarak, televizyon bagta olmak izete kitle iletisim
araglan sosyallesme siirecinde ¢ocuklan en ¢ok etkileyen kurumlardir. Giiniimiiz insanlan,
medyadan gordigii, isittigl, duydugn iyi hayat bicimleri, ekonomik, sosyal, politik imkanlar
hakkinda bilgt sahibi olmakta; kendi hayat sartlan ile bagkalarma katst olan tutumlarint bunlara
gore ayarlamaya calismaktadir. Bagka bir ifadeyle, basta televizyon olmak iizere insanin diinya
gortigiing, tutum ve davramslanini defistirmektedir. Ciinkii, biitiin kitle iletisim araclarinin ortak
amaci, toplumda yagayan insanlann digtincelerini etkileyerek, belli bir senteze kavusturmak ve
ottak bir davranss bicimi kazandirmaktir.”™

Yurt kosullannda yetisen gengletin sosyallesmeleri iizetinde kitle iletisim araglaninin
etkiler, onlann geligim siireclerini yonlenditici nitelikleri icerir. Kitle iletisim araglan
yonlendirici boyutlanyla; yurt ortamindaki ¢ocuklann toplumsal degerlerinin olusumunu,
ilgilerinin belirginlesmesini e toplumsal siireglere iligkilerinin kurulmasint saglar. Tiim bu ogeler
agisindan yurtta kalan genglerin sosyallesmelerini degerlendirmek igin, ¢ocuklara yurt yasami
icinde kitle iletisim araglanndan yararlandinlmast gereklidit. Yurt yagamu icinde; televizyon,
radyo, bilgisayar, sinema, dergi, gazete, kitap gibi imkanlann saglanmasit bu gelisim siireci
agtsindan gereklidir.”

Yurtlarda yetisen cocuklann, toplumsallagma siitecleri agsindan kitle iletisim araglan
toplumsal iliskiler sistemiyle etkilesim icine gitmeletine yardimct olur. Kitle iletisim araglannin
etkileri; her teknolojik aragta oldufu gibi, aract kullanan insan ve giderek toplum ogesinin
yaklagimt ile yakindan iligkilidir. Toplumun bireyled le kitle iletisim araclant arasindaki iligkiler
bu yaklagim iginde farkh etkilesimi dogurut. Yurt ortamimda, kitle iletisim araglanm izleme ve

kullanma ortamint bulabilen gocuklar icin farkl etkilesimler s6z konusudur.”



114~

Kitle letisim araglanmn etkili bir toplumsallaghrma aract olabilmesi i¢in, alict olan
toplumun insanlanyla kaynak arasndaki celigkilerin gidetilmesi gerekit. Bu ¢eligkiler, bit
anlamda toplumsal yasamm icinden gelen ¢eligkilerdir. Bu nedenle, toplumsal iligkilerdeki
geliskilerin giderilmesi ile alict ve kaynak arasindaki geligkilerin giderilmesi kolaylagtr. Bir
toplumsallagma arac1 olarak kitle iletisim ataglannin etkiletinin sinttlanmasinin nedeni insan
bilincinin  beliflenmesinde oynadigy biyik role ragmen, kisiliklerinin olusumunda bagka
ogeletin, habetlesmeden daha énce geldigidir.

Kitle iletigim araglannin toplumsal etkileri konusundaki defetlenditmelet, yetistirme
yurdu icindeki genglerin toplumsallagma stitegleri agisinda da gegedi nitelikler olarak
belirmektedir. Yurt yasamini belifleyen yetistitme anlayist ve bu dogrultudaki dizenlemelet,
gocuklann kitle iletisim araclanyla iligkilerinin ve etkilegimletinin durumunu belitleyecektit. Bu
sireg iginde; televizyon, radyo, bilgisayar, kitap, gazete, detgi boyutunda one ¢tkan olanaklar
¢ocuklann toplumsallagma  siireletinde  yonlendirici olacaktir. Gazete okuma yaninda
¢ocuklann kitap okumaya yonelisi yurt ortaminda Sne ¢tkmaktadit Televizyon ve radyo
dinleme olanaklan, yetistitme diizeni icinde sl kalmaktadir Kitle iletisim araclannin yurtta
yetisen ¢ocuklarn toplumsallagmasindaki yeri bu tutumlara bagh olarak gelismekte, kitle iletisim
araglannin toplumsal islevine gore nitelik kazanmaktadir. Kitle iletisim araclannin yurtlardaki
¢ocuklann toplumsallagmalan iizetine etkileri, bu araclann toplumca belirlenen icetiklerine gore
s0z konusu olmaktadir. Cocuklann ilgileri ve egilimleri, toplumsal sistemin biitiiniine 6zgi ilgi
alanlanindan ve olusan efilimlerden ayn digtinilmemelidit. Aile yannda ve yutt ortaminda
yetisen ¢ocuklann sosyallesmelerinde bu yoénden ortakliklar séz konusudur. Aile veya yurt
ortaminda yetisen cocuklann ilgileri ve efilimleri toplumsal dizeydeki olusumlatla benzetlik
gosterebilir. Ailede ve yurtta yetisen cocuklarin kitle iletisim araclanyla iligkilerinde, dinleme ve

izleme olanaklanndan belirdi farkliiklann olugmast beklenebilir. Bu farklihklar aile ve yurt
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yapwsina iligkin aynliklar ile iligkilidir. Cocuklann toplumsallagma siireclerinde kitle iletisim
araglanindan yarardlanma olanaklan, yurt ve aile yapisina gore farkllagacaktir. Fakat, toplumsal

sisteme 6zgii ilgi alanlan ve egilimler ortak nitelilder olarak giindeme gelir.”

2.5.2.5. Sporun Sosyallegme Siirecindeki Rolii

Spor sosyallesme ve sosyal defisim aract olarak hizmet veren olaganiisti bir giice
sahiptir. Spor, insanm giinlitk hayatit hemen hemen tim yonletini etkileyen, ¢ok 6nemli ve
yaygin bir kurum halini almsgtir. Her sohbet, kargilagma, tanigma, i gorismelerinin iinde bile,
sporun her dalindan konulart konugma, paylasma onceligini ve 6nemini arttirmaktadir. Bunlar
bile sporun sosyal iligkilerimizi etkileyen, biregtiten, kaynastiran, isled ve iligkileri, iletisimi
kolaylagtiran bir kurum oldugunun en batiz kamtlanndandir. Sporun giici, onun bir
sosyallestirme aract olmastyla ve insanlan biregtirici roliind yerine getirmesiyle Sltilir. Bu
anlamda, spor, biiyiik 6nem verilen birgok sosyal degetin olusmasta ve siirekli hale gelmesine
yatdimct olur. Bu degeder, ¢ok ¢alismay, fedakarhiy, hakkaniyeti, sadakati, sorumlulugu,
gitvenirliligi, hosgoriiyii ve kendini disiplin altma almay: kapsamaktadir. ™

Spor, bireylerin, ve toplumun istikranna; gerekli defer, kurum ve davranglann
olusumuna katki saglar. Sosyallesme siirecinin onemli bir sonucu rol 6grenmektit. Cocuklar
onlara uygun olan sosyal rolleri 6grenirler, hemen tim insanlar gocukken oyun, spor ve diger
aktivitelerle sosyallesirler. Bu faaliyetler iyi yurttas, iyl atkadag, sorumluluk sahibi insan, iyi
6grenci, birlikte ¢alisma, lidedik vb. rolleri 6grenmede 6nemli hazirdayicilik gérevi yaparlar. Bir
¢ok arastirma, oyun, miisabaka ve sporun etkilerini atagtirmug ve bu gibi faaliyetlere katiimin
¢ocuklann sporun hem ic¢inde hem de digindaki iligkileri Ggrenmelerini sagladigmit ortaya

koymugtur.™
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Spor insanlara bir kisisel ve sosyal kimlik hissi ve grup Gyeligi duygusu veretek onlar
bir araya getirit. Spor bu iglevi birgok yolla bagarabilit. Sporun popiiletlifi, sosyal stmf, 1k,
cinsiyet ve yas aynmi gozetmeyen bir olgu olmast sosyal rollerini daha kolay yetine getirmesini
saglamaktadit. Inandmaz cekiciligi ve goriiniisiiyle spor aynca, gerilim ve catgmanin sttt
asarak insanlar ve toplumlatarasinda iletisimin kurulmasint saglar. Spot bireyleri bir ailenin,
komsulugun, sehrin veya milletin, takun tyeleri haline getirecek giice sahip bir aragtir. Spor,
onyargilan ve tahakkiimii yenmeye yardimci olur ve bireylerin bitbitletine daha saygit ve
gercekei yaklagmalarina katk saflar. Bazt aragtirmacilat, sporun, ¢ogu kez karst koyma ve sosyal
degisim icin bir katalizér iglevi gordiigiini iddia etmislerdir.”™

Gelismis tilkelerde sportif yarismalar da sosyallesmenin énemli bir aract olarak kabul
edilir. Amerika Birlesik Devletletinde fikir olarak bu egjlimde olan yetiskinler, oyunlu aktiviteler
diizenlemekte ve amag edinmeyl, becer gelistirmeyi ve 6dil alma basansmin Gnemini
vurgulayan spot progtamlanna katlmast icin gocuklatin tegvik etmektedirler.™ Cocugun temel
gelisiminde zaten oyuna smurstz ihtiyact vardir. Otganize edilmis sportif oyunlar yoluyla
cocuklarin hem kendi akranlan ile bir arada olmast saglanit hem de kurallara ve karatlara uyma,
yenme ve yenilmeyi hazmetme gibi deneyimler kazandinlir. Ancak bu organizasyonlarda
gocugun insan yonii iizetinde durulmali sporcu yonii 6n plana ¢tkanlmamalidir. Boylece ¢ocuk
kendi viicudunu tanima, fiziksel 6zellikletinin farkina varma firsatint elde edet. Kendinden daha
¢ok iyl ve daha az iyi kisiler oldugunu fark eder. Daha az iyi olanlan kiigiik g6rmemeyi, daha
¢ok 1yl olanlant takdir etmeyi 6grenir. Bu deneyimler hayatt boyuncu farkl konularda ve farkh
kogullarda kargilagacags benzer durumlara uyumunu kolaylagtinir. Mutlu ve bagatili olmak igin
galisirken kendine ve bagkalatina zarar vermeden tekabet edebilit. Sosyallesme nesnel olarak ve
Oznel olarak agiklanabilir. Nesnel olarak sosyallesme toplumun kiiltiriinin bir kugaktan

digerine gecinldigi ve bireyin, Grglitlenmis sosyal yagamin kabul edilmis ve onaylanmss yollarina
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uyatlandiy siirectit. Oznel olarak sosyallesme ise, bireyin gevresindeki kisilere uyarlanmast
sonrastnda ceteyan eden bir 6grenme siirecidir.”

Bu anlamda éznel sosyallesme bireyin Ggtenmeleniyle ilgilidir. En 6nemli ogrenme
stirect ise taklit ve rekabettit. Cocuk ilk aylarindan itibaren en basit davrants sekillerini bile taklit
yoluyla gelistifit Anne ve babayla baglayan bu taklit etmeler giderek sevdigi, begendigi ve
hayranlik duydugu diger biiyiiklerle devam eder. Sporcular, miizisyenler ve sinema oyunculan
genglerin taklit etmeye en cok efilim gosterdikleri kisilerdir. Bu yiizden sporcular ek
davrantg ve abgkanliklanyla sosyallesme siirecinde diger kisilere iyi birer model olabilitlet.
Rekabet ise 1ki veya daha ok biteyin bir seyi bagarmada birbitiyle yangmaya gitdikler uyarict
bir siitectir. Gelismis ve esnek kiiltiitlerde sosyal 6gtenme de son derece rekabetgidir.”

Spor rekabetin en uygun kogsullarda yasamlmasma olanak saglar. Baskalanyla iligki
kurma sosyal Ofrenmenin temel kosuludur Kiginin yagantisindaki digkiletin sayist ve
gesitliliginin artmast onun toplumsallagma derecesi ile ilgili bir fikir verebilir. Spot calismalan
ozellikle spor miisabakalan degisik okul ve kulip elemanlartyla farkli gehirletin insanlanyla,
hatta uluslararas: yangmalar diisindldigiinde fatklt toplumlann insanlanyla temas kurulmastn
saglayan organizasyonlardir. Guniimiizde spor yapmaya ve izlemeye duyulan ilginin artmast,
¢agdas sosyal hayatin ayirt edici Gzelliklerindendir. Dil, din, 1tk ve cinsiyet aynmi olmadan
trbilinler ve televizyonlann baginda dinyanin her tarafindan milyonlarca insam aynt anda
toplayabilen bagka bir olay yoktur.”*

Grup calismasiu  kolaylagtirmak, kargthklt dayanigmayt saglamak, bireyin toplum
Gyeligini kazanmast olan sosyallesmesinde sporun rolii biyiktiit. Sosyallesmenin ve insan
geligiminin 6miir boyu siirdiigii gbz 6niine almdiginda konunun énemi daha iyi anlagtlie”

Sosyallesme sayesinde insan, toplumun ortaya koydufu tavit ve harcket modellerini,

Omekleri ve digiinme bigimlerini Ggrenmektedit. Boylece sosyallesme, kisinin toplumsal
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kiiltiide bitinlesmesini ve icinde yasadigt toplumla uyum saglamasint miimkiin kian bir
mekanizmadir. Kisinin, toplum icinde digederiyle bidikte ortak bit hayat siirdiirebilmesi,
toplumun 6rf ve adetlerine, geleneklerine, Grneklerine itaat etmesi, yeme, icme, giyinme,
uyuma, oynama, eglenme, ¢aligma bakimmdan asli bir takim teknikleri kabul etmis bulunmast,
sosyal hayatin norm ve ayinlerine uymast ve grup iginde kendisine verilecek rolleri geregince
yetine getirebilmesi ile miimkiin olabilir.”

Sosyallesme birey ve toplum agismndan farklt anlamlar tastr, toplum agisindan kiiltiiriin
kusaktan kusaga aktanmim ve bireyin, orgiitlenmis bir sosyal hayat icersinde belirlenmis
normlara uymasmi saglar. Sosyallesme ayni zamanda, biteyin kendisini gevreleyen maddi ve
sosyal vatliklara uyum saglamak amacyla ¢ogu kez bilingsiz olatak gecirdigi uzun bir siireyi
kapsar. Bu agidan sosyallegme, bireyin benlik ve kisiligini olusturan temel etkenlerden biridir.
Belirli sosyal ve kiltiirel etkiletin sonucu olarak “kisiye” déniigebilen insan, diinyaya bir kisi
olarak degil ancak bir kigi olmanin imkanlan ve yetenckleri ile gelmektedir. Dogan gocugun
organizmast, anatomisi, fizyolojisi ve sinir sistemi izerinde etki yapan sosyal ve kiiltiirel
ctkenler zamanla bireyi “kisi” haline donigtirir Kisiligin olusumunun bir én sarti ve
kagimnilmaz bir Ggesi olan benlik de, sosyallesme siitecinde ortaya ¢tkmaktadir. Benlik, ancak
bireyin difer insanlarla ve dig cevreyle iliskileri yoluyla olugabilmektedir. Boylece sosyallesme,
¢ocugun yalniz kiiltiiriin Ggelerini algilamastnt ve benimsemesini degil, aynt zamanda benlik ve
kisilik kazanmasim da saglamaktadir. Her tili beden eitimi, spot ve rekreasyon etkinlikleri
sosyal bir deneyimdir ve ¢ofu zaman duygulan icerit. Sportif etkinliklere katilan birey, oyun ve
hareketler aracilifiyla duygulanm ifade ctme imkam bulur. Saldirganhik, Sfke, utangaglik,
kiskanglik vb. duygulannda dolagim saglar ve bunlan kontrol etmesini 6grenir. Bask: altndaki
enetjiden kurtulmanm yolu oyun ya da spor etkinliklerine katilmaktr. Beden egjtimi, spor ve

rekreasyon etkinliklerine katilma, bireyin fiziksel oldugu kadar benlik gelisimine de katkida
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bulunur. Benlik genelde, biteyin ne oldugu, ne olmak istedigi ve gevresinde nasil tanindigy
konulanndaki bilingliligi olarak ifade edilit. Bitey bu bilince kendini baskalatiyla karsilagtirarak
ulastr. Cocuk diger ¢ocuklarla oyun oynamaya bagladiginda kendisinin giiglii ve zayif yonlerini
anlamaya baglar.  Oyunlar sirasinda  kendileriyle bagkalanint  karsilagtinr,  yetedik  ve
yetersizlikletini fark eder.™

Bireyin sosyallesmesinin erken yaglarda séz konusu olmasi, beden egitimi ve spot
aktiviteletinin de gocukluk ve genglik ¢aginda ahiskanlik haline getirilmesi ihtiyact spor ile
sosyallesmeyt ayni donemlerde birlikte ele almayr gerekli kilmaktadir. Cesitli oyunlat ve spor
toplumun yansiticlandir. Ciinkii, bit toplumda sosyallesme igin gerekli siiregletin pek ¢ogu
oyun ve spor ortaminda vardir. Rol oynama, stati, tabakalasma, onaylama, lidetik etme,
disipline uyma, yansma ve isbirligi gibi sosyallesmenin tim alanlan, oyun ve spot diinyasint
vetimli bir ejitim alant haline getirir.”®

Yetim eserinde, gesitli beden efitimi ve spor faaliyetler aligkanhklan ve istegi cocuklara
alleden baglayarak venlmesi gerekir. Onun igin aile biteyleri spora karst bilincli olmast ¢ok
Onemlidir. Anne ve babalat, en kiymetli vatiklan olan gocuklanmin en mikemmel sekilde
yetismesini istedder. Cocuklann bedenen, ruhen ve sosyal olarak mitkemmel sekilde
yetismelerinde sporun rolii biyiktir. Anne babalar  bilingli hareket eder, difer egitim
faaliyetlerinin yaninda beden egitimi, spor ve tekreatif aktivitelere gerekli Gnemi veriderse,
ocuklann arzulanan sekilde yetigmelerine katki saglatar Cocuk agisindan spor, fiziksel
gelisimin yaninda, sosyal agidan da 6nemlidit. Spottif aktiviteletin yardimiyla cocugun gevresini
tammast ve iletisim kurmasi daha kolay gerceklesir. Bu alanlardaki olumlu gelismelet, cocugun
duygusal olarak daha iyi geligmesine yardinct olmaktadir. Akran gruplarinda ve okul
ortamindaki oyunun ve sportif aktivitelerin, c¢ocugun topluma ahgmasnda ve boylece

sosyallesmesinde gok ¢nemli bir yere sahip olduklan goriilmektedir. Akran gruplas atasinda
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genel kiiltiiriin 6gretilmesi ile yeni sosyal rollerin Ggretilmesi bitbiriyle iligkilidir. Akran grubu ya
da aynt yas kugagmdaki arkadas grubu ortaminda gocuklar cesitli statiler ve sosyal rollere
sahiptitler ve ocuklann farkli davramsglar sergilemesine ottam olusturur. Spotlar ve oyunlar
akran gruplannmn evrensel Ozeliklerinden olduklan icin yeni sosyal rolletin Sgretilmesinde
onemli yer tutmaktadir,” diye ifade etmistir.

Gocuklann énce akranlanyla ve daha sonra kangtk sosyal sistemlerde iletigim kurmanin
sonucu olarak farklt yaglarda spor etkinliklerine katilarak yeni sosyal normlara ve sosyal tollere
girdikleri goriliir. Cocuk hayatinda ilk kez yagitlant arasinda sosyal bir pozisyona sahip oldugu
sosyal bir gevteyi, oyun ya da spor takimiyla gergeklestirir."”

Basanh olma, bireyin 6nemli ihtiyag ve motivasyonlanndan biridir ve doyurulmast
gerekir. Oyun ve spor ortamindaki yansma ve rekabet bireylerin bagattyr yakalamalarni saglar.
Boylece bu duyguyu yasayan bireyin baska alanlarda da aynt duyguyu yasama istegi belirir.”

Spot, anlays ve sorumluluk tagtyabilme, igbirifi icinde diizen saglama kabiliyetlerini
gelistirit. Sebatli, enetjik olmayr saglar, sosyal gruba ve topluma mensubiyet duygusunu bireye
kazandint, fert ile toplum iligkilerini ahenkli hale getirit Spor aym zamanda kisiligin
gelistirilmesine de katkt saglar.”

Spor sosyal insanlann yetistinlmesinde egitimin ayrlmaz bir patgastdit. Spot yoluyla
sosyallesmek, insanlar arasinda menfaatsiz bir yakinligmn dogmast ile insancil kaynasmays
gercellestirebilir.

Spor, bireyin dinamik sosyal cevrelere kathmim saflayan bit sosyal etkinlik olmast
ozelliginden dolayt kiginin sosyallesmesinde 6nemli bir role sahipti. Modern toplumlarda
sporun ¢ogunlukla kolektif bir etkinlik oldugu goz Oniinde bulunduruldugunda sportif
faaliyetler aracihfiyla, spoda ilgilenen bireyler defisik insan gruplanyla sosyal iliskiye

girmektedir. Spor, bireyin kendi dar diinyasindan kurtularak bagka ortamlarda, bagka kisilerden,
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inanglardan, diigiincelerden insanlarda diyalog iginde bulunmasim, onlardan etkilenmesini ve
onlart etkilemesini saglamaktadit. Bu yoniiyle sporun, yeni dostluklarin kurulmasma,
pekistirilmesine ve sosyal kaynagmaya destek sagladigy sylenebilir. Spor sadece spor yapanlar
degil, izleyici kitlelet arasmda da dnemli bir sohbet ve muhabbet konusu olugturmaktadir.”

Insan hayatmn, gocukluk déneminde nasil oyun kisiligin tam olarak gelistirilmesi icin
vazgecilmez bir tecriibe ise, diger gelisim donemletinde de bos zaman etkinlikleri aynt degerlert
tagir. Aragtirmalar, cesitli bog zaman etkinlikleri aynt deferi tasir. Aragtirmalar, gesitli bog zaman
etkinliklenine siklikla katidan genglerin olumlu bir benlik gelistirdikleri ve kendilerini daha iyi
gergeklestirdiklerini géstermektedir.”

Bireylerin saghkli olmasi, kendini tanimast, yetenek ve yetetliklerinin fatkinda olmast,
potansiyelini  tiimiiyle gerceklestirebilmesi i¢in bog zamanlanmi bilingli bir  bicimde
degedendirmesi gerekir. Insan organizmasinn saghikli kalabilmesi ve dinamikligi, hareketliligine
bagh olmasi nedeniyle, sportif etkinliklere katlmak ¢ocuklanin ve genglerin bedensel, ruhsal
gelisimi ve sosyallegmesi, yetiskin ve yagllann saglikli yagayabilmelex icin zorunludur.”

Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esitgeme Kurumu, Milli Egitim Bakanligmna bagh bir birim
olmamakla bidikte, biinyesinde banndirdift ¢ocuk ve genglik kesiminin genel egitimlerine
katkilan nedeniyle bir egitim kurumu iglevi gérmektedider. Devlet Bakanligma bagh olarak
¢alisan kurum, aile ortamindan yoksun gocuklan biinyesinde banndiratak efitimlerine katkida
bulunup, topluma yarath bireyler olarak yetismelerini saglamakta ve onlat icin bir nevi aile ocag
olmaktadit. Turkiye'nin her ilinde ve yas gruplatina gore hizmet vermektedirer. Her ilde
hizmet veren bu kurumlarda spor genel efitimin en Gnemli unsutlanndan biri olarak ele
almabilir. Clinkii bu gengler, spora karst ¢ok yetenekli olmakla birlikte, ézel olarak da spora
biiyiik bir sevgiyle baghdirlar. Spor onlar i¢in yagama dinamizm katan bir kaynaktir. Spor onlar

igin birgok sey ifade etmektedir. Bu yurtlarda gorev yapan yoneticilerin goriislerine gore; sahip
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olduklar enerjinin bosalumini saglayabilecek en iyi ¢ikss yollanndan bindir. Aile baglarindan
yoksun olmanin verdigi yalmzhgy gideren bir bidikteliji sagladigmdan dolayt ¢ok iyi bir
toplumsallasma aracidir. Spor gruplan icinde bitey, grup etkilesim siitecleri ve grup sosyal
hizlandirmast kavramlanna bagh olarak kendini daha giiclii hissetmektedir. Spot, toplumdan
soyutlanmama ve kendini topluma kabul ettirebilme icin baganlt olabildikleri alanlann
baghcasidir. Genel olarak ige doniik bir yapida olmalatina ragmen spot yoluyla disa aglma sanst
yakalamaktadirlar. Dogal bir hirsa, yenilgiyi kabullenememe 6zelligine sahip olmalanna kargin,
spordaki kurallara baghlk ve yardimlasma unsudan sonucunda daha dengeli bir yapiya
kavugmaktadirlar. Uzun siireli psikolojik ya da toplumsal incelemelere gitildigi taktirde daha ¢ok
ilging bircok durumla kargilagilabilir. Her titli olumsuzluga karst spotun en iyi ¢tkis yollanndan
biti oldugu uzun denemelerden sonra ortaya gtkan bir sonuctur.”

Spor, bos zamanlan degerlendirmenin en kapsamly, etkili ve gesitli alanlanndan birini
olusturmaktadir. Spor, insanlann bos zamanlanm degetlendirmede nemli bir hareket alams
saglarken, rekreasyon da, sporun topluma yayginlagtinlmast, taninmast ve sportif baganlar elde

o4

edilmesinde onemli roller ustlenmektedit. Spor bu rollerini, “hetkes icin spor”, “her yerde

spor”, “yasam boyu spor”, “saglik icin spor” gibi rolleri yerine getirmekle gerceklegtirmektedit.
Spor faaliyetlerine katilan kigilerde-disa doniik bir kisilik gelisir. Spotla yeni atkadaglar edinmeyi
ve toplum kurallanna uymayr 6grenen fertler, toplumda da yasalata saygilt ve daha girisken bir
kisilik kazamurlar.™

Almanya ‘da yapilan bir aragtirma sonuglanna gore spor, ergenler icin diger
faaliyetlerden daha ¢ekici bulunmug ve sporun ergenler ve yetigkinler icin en giigli sosyallesme

atact oldugu belirlenmigtir. ™
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2.5.3. Yetigtirme Yurtlarinda Yetigen Gengler ve Sosyallegme

Yetistirme yurtlannin  toplumsal islevleri dogrultusunda, koruma altinda yetigen
gocuklann sosyallesme siireclerinde Gnemli nitelikler s6z konusu olmaktadsr. Bir yoniiyle
sosyallesme etmenlerinin bitinliginde ortaya ctkan niteliklet, yurttaki yetistirme anlayigtyla
temelden ilgilidir. Cocugun bireysel ve toplumsal gelisimini sergileyen toplumsallagma siiteci bir
sireklilik gosterit. Dogustan baglayan siire, bireyin gelisme agamalanina gore farkhlagarak
siirer. Bebeklik, gocukluk, genglik asamalannt icerir ve yetigkinlik agamastna dogru yeni boyutlar
kazanarak, yaghlik agamasma kadar siiter. Bu siireq, birey — toplum iligkilerinin goteli
siirekliliginde degiserek gelisir.”

Kimsesiz ve korunmaya ihtiya¢c duruma gelen cocufun yetisme siireci, bireysel ve
toplumsal sorunlada i¢ icedir. Cesitli nedenlele korunma altna alnan cocuklann
toplumsallasma siirecine, yurtlar sireklilik kazandinr. Aile yapst icinde yetismeleti tehlikeye
diisen, toplumsal yasamda kimsesiz ve korumastz kalan gocuklann toplumsallasmalan, yurtlarca
yonlendirilir. Beliri yaglarda koruma altina alnan cocuklar, bakim kurumlannda toplum adina
yetistinlider. Aile yaninda gerceklesen yetisme ve gelisme diizeyi, bakim kurumlannin kosullan
iginde yeni nitelikler kazamr. Yetistirme yurdu, yurtta kalan ¢ocuklann, ¢ocukluk ve genglik
dénemlerine Ozgli yetigme kogullanm diizenleyen, gelisim sorunlanm ¢ozen islevler yerine
getiir. Yurt ortaminda, aile ortamina benzer kogullarda gocuklatin ve gengletin toplumsallagma
siirecleri yonlendinlir. Bu stire i¢inde, yetismiglik agamasina iligkin belitli degerler, egilimler ve

tutumlar olusur.”

2.5. 3. 1. Yetigtirme Yurtlarinda Yagam Kogullar
Yetistirme yurtlan, koruma altina alnan ¢ocuklant ve gengler, egitim yoluyla bir meslek

ve i§ sahibi edinene kadar koruma altna alir ve yetistirme diizeni ile aile yapisma benzer
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kogulant yaratmayi, bu dogrultuda gerekli hizmetleri saglamayr amaclar. Bu amagclara kargilik,
yurt yapst, aile ortamindan farklt kogullan ve iligkileri igerit. Yurt yapist igindeki kogullann
alleye gore beliren farkliligy; beslenme, giyim, yatma ,okuma, dinlenme, temizlk gibi temel
fiziksel hizmetlerde goriiliir. Bu agidan yurtta kalan ¢ocuklara sunulan temel hizmetler ile, aile
iginde yetisen gocuklara saglanan temel hizmetler arasinda 6nemli farklihklar s6z konusudur.
Yurt, kurumsal yapisiyla ¢ocuklatin toplumsallasma konusuna Orgiitsel hizmetler ve ihigkiler
dogrultusunda yaklagir. Aile ise, daha farkli bir yapsallik icindedir. Aile ortamimdaki ana — baba
— gocuk iligkileri ile yurt kogullanndaki goreli petsonel — cocuklann iligkisinden ¢ok farkh
nitelikler icerir.”>™

Yurt yasamuna iligkin kogullar ile toplumsallasma olanaklan, aileden ayrlan boyutlarda
¢ocuklanin yetisgmelerini yonlendinr. Bakim kurumlan icinde ise, toplumdan soyutlanmg
yetisme kosullan gocuklan yonlendinir. Cevreden soyut, kopuk bir yasam siireci; gocuklann
egitim siirecine afilik veren bir diizenleme nitelifinde gelisir. Yurt kogullan icinde, biirokratik
yetistirme biciminin ve yonlendirme anlayigmin belirdedigi siire¢ iginde; ocuklarda gelecege
tliskin umutsuzluklar yayginlasir. Gelecege iliskin beklentileri, umutlan, egflimleni ve degetlen ile
kigilikleni atlede yetisen ¢ocuklara gore farklliklar gosterir. Yurttaki cocuklann  kendi
konumlanm, ailelen yamnda bulunan ¢ocuklara gére degerlendirmelen farkhiik gostenir. Kendi
toplumsal konumunu, goreli olarak, olumlu gérme ya da benimseme egilimi yikseldikge,
¢ocuklarda yurt yagammna uyum saglama egliminin artmast beklenir. Buna karsit olarak, kendi
konumuna iliskin degedendirmeleri aciklik kazanmamug ve olumsuz olanlarda ise, uyum
sorunlan belirginlesir.®*

Yurt yagamina uyum ile yurtta kalmak egilimi arasinda 6nemb dligkiler s6z konusudur.
Bu agamada, yurtta kalma egilimini; bir aileye sahip olma durumu, koruma altna almig belider.

Bu agidan yurtta kalan gocuklann yurtta kalma egilimlen onemli farkldik gosterir. Buna bagh
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olarak yurt yasgammna uyum dizeyi de defisit Yurttan kagma eflimi, yurt yasamina
uyumsuzlugu doguran nedenlede iligkilidir. Yurt yasammna uyum egiliminin yiksek oldugu
durumlarda, cocuklar arasnda kagma egilimleri de dustktir. Yurttan kagma egilimle,
gocuklann ve genglerin yurt yagamina uyumdan dogan sorunlanyla baglantihdie. Cocuklan yurt
yasamna ihiskin sorunlanna ¢dziim getirilmesi uyum diizeyletini olumlu olarak etkiler. Sorun
¢6zme olanagy; ¢ocuklatn sorunlannin ¢éziimine iligkin tutumlan, sotunlatn ¢6zimi igin,
bagkalanndan yardim isteme egilimleri ve yurt yonetiminin bu siiregteki tutumuyla yakindan
ilgilidir. Cocuklann yurt yasamina uyum konusu, yurdun yapist ve iglevleriyle siirhdir. Yurda
6zgili yetistirme kosullar, ¢ocuklann yurtla butinlesmelerini énemli 6lgiide etkileyecektir. Bu
anlamda, yurtlara 6zgii uyum ve bitiinlesme egilimi ile, aile ortamt arasndaki Gnemli farkhhiklar
s6z konusu olabilit. Bu farkllagmalar, genglerin yetistirilmesi konusunda ortaya ¢tkan
anlayiglarla ve kogullala yakindan ilgilidir. Yurda 6zgii uyum sorunlart ¢ocuklann
toplumsallagmalarinda ve kisiliklerinin gelismesinde beliti farkldagmalara yol acat. Bu samada
cocuklara 6zgii bireysel farklihiklar ile yurt yasaminda ortaya ¢kan gengler arasindaki goreli

farkliliklar belirleyici niteliktedir.”

2.5. 3. 2. Yetigtirme Yurtlarinda Yetigtirme Anlayis1

Yurtlarda kalan ¢ocuklatn yeﬁ§n'1:.ihne anlayist, yetisgtirme hizmetlen konusunda
toplumca alinan karadann, politikalarin ve yasal dizenlemelerin somut agthimlannt sergjler.
Korunma altndaki gocuklarin toplumca ne yonde yetistirilecegini belirginlestirir. Yetigtirme
yurtlatinin yapist ve iglevleti bu dogrultuda gelitirilir. Yetistirne diizeni ve buna iligkin ilkeler,
kurallar ve degerer yetistirme anlayisinin genel niteliklerini gizer. Deginilen ilkeler, kurallar ve
degerler baglayict niteliktedir. Toplumun kimsesiz ve korunmaya muhtag ¢ocuklara yaklagtmint

ve bakim kurumlanndaki yetistitme anlayisin somutlagtinr. Bakim kurumlanndaki yetigtirme
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dizeni ve buna iligkin mekanizmalar, ¢ocuklann ve genglerin toplumsal durumlanng
degistirmeye yoneliktir. Cocuklanin ve gengletin bireysel — toplumsal gelismeletinin toplumca
yonlendirilmesi amaglamr. Bu konudaki anlaysslar; toplum gelistikce, hizmetlere yonelik yeni
yaklagtmlar giindeme geldikce degisir. Yurtlardaki yetistitme anlaysgt, toplumsal koruma
hizmetlerinin temel felsefesinin bir sonucudur. Toplumun korunmaya muhtag cocuklara ve
genclere bakis agisim sergiler. Korunmaya mubtag ¢ocuklara yonelik toplumsal refah politikalan
degisip hizmetlen gelistike, yetistirme anlayisiin da degismesi beklenir. Yetistirme anlaysg,
bakim kurumlan diizeyinde gérevli tiim personelin gocuklata yonelik tutum ve davraniglannda
somutlagtr. Kurumlardaki yetistirme diizeni; aile yapist igindeki ana — baba — g¢ocuk tutumlanina
benzer nitelikte, personel — ¢ocuklar arasndaki kargilikli tutumlann olusumunu yonlenditit.
Yetistirme yurdu diizeyinde; cocuklann kendilerini yetigtiren gorevli personele karst tutumlan
le gorevli personelin cocuklara yonelik tutumlan yetigtitme anlaygt agisindan Gnemli bir
gostergedir. Kurumlardaki yetistirme diizeni ve ortaya ¢tkan tutumlar; aile yapst icinde s6z
konusu olan yetistirme diizeninin ve ana — baba — ¢ocuk tutumlattnin yerini almaya yonelikfir.
Bununla birikte, bakim kurumlannin yapist ile aile yapist arasinda onemli farkldiklar soz
konusudur. Yapsal farklligs nedeniyle, bakim kurumlannin ailenin yerini alabilecek diizeye
ulasamadi@y bir gercektit. Bu nedenle, yurtlarda yetisen cocuklar ve gencler igin aile ihtiyact
kargilanamamaktadir.  Aile yerine, Otgiitsel tutumlann yonlendirme sirecinde etkinlik
kazanmast, ¢ocuklann toplumsal ve psikolojik gelisimlerinde 6nemli sorunlara neden
olmaktadir. Yurt ortaminda birincil iligkiler, kurumsal yapt i¢inde 6ne ¢tkan biirokratik degerler
ve davranslar, ale ortamindan farkh nitelikler gdstermektedir. Kurum icinde; ototiteye baglilik
beklentisi ve yurt yasamuu diizenleyen kurumsal kogullata uyum istemi énem kazanmaktadir.
Bu beklenti ve istemler, aile yapisina 6zgi, duygusal iliskilerin gelismesine sevgi geteksiniminin

karglanmasina olanakstz birakmaktadit. Kurumlardaki yetistirme anlapigmnda  6ne  ¢tkan
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biirokratik degerder ve tutumlar; koruma altindaki gocuklann ve genglerin kisiliklerinin
gelisiminde ve degederinin olusumunda; ototiter egilimleri giindeme getirmektedir.*>*

Yetigtirme yurtlanndaki yetisme siireci, toplumsallagma agisindan belitli degerlen
kazanma siirecidit. Cocuklann bireysel — toplumsal durumlara iliskin bakis acismn olusmast
s6z konusudur. Egitim yoluyla yagama hazitlanan genglerin toplumsallasmalan; icinde olduklan
yasam kosullant ve toplumsallagma olanaklarinin bir sonucu olarak gelisit. Kazanilan degetler
bu siirece yon veren anlapigin ve sosyallesme etmenletinin niteliklerine gore bigimlenir. Yurt
ortamimda olugan yetisme siirecinde kazanilan degerler; gencin kendi toplumsal konumuna ve o
dogrultuda toplumsal iligkiler sistemine bakiginin bir gostergesidir. Yurtta kalan cocugu,
koruma altina yonlendiren etmenler, kimsesiz ve korunmaya muhtag duruma gelis nedenleriyle
ihigkilidir. Ailesel diizede yasanan yoksulluk sorunu, ¢ocugu ve genci; ¢ok kiigiik yaglarda sararak
korunma gereksimi igine yoneltmigtir. Ailenin goreli olatak yapisim siirdiirememesi, ekonomik
yonden varlikh bir diizeye ulasamamast; ¢ocufun yasamuu bu siireg iginde olumsuz olarak
etkiler. Yetigme siirecinde gocugun kendi konumunu belitleyen yoksulluk sorununu algilamast,
iginde bulundugu sorunlan g¢oéziimleyecek yollan kavtamasi, kazanmasi gereken degerler
arasindadir. Ailesi yaninda yetigmesini engelleyen nedenleri bilmesi, ailesi yaninda yetigen
gocuklara gére durumunun gosterdigi farkllagmalan degerlendirmesi gerekir. Toplum iginde
vatlikli olmanin ya da yoksul olmanmn nedenlerini biteysel — toplumsal etmenletle iliskili olarak
yararlanma cabasina yonlendirecektit. Aynca, gelecekte toplumsal yagama katdma egilimini
yonlendirecektir. Yurtlardaki yetisme siirecinde gengletin kazanacady degetler, bireysel olatak
kendi konumlarnt kavramaya yonlendiren, toplumsal olarak kendi konumlarint olusturan
yaptsal etmenleri anlamaya yardimer olan nitelikleri igermelidir. Ciinkii, ¢ocuklann ve genclerin
yasadiklan kimsesizlik ve korunmaya muhtaglk sorunumu ¢oziimleyecek gabalar; bireysel —

toplumsal iligkiler stirecinde olugmaktadir. Toplumsal koruma hizmetleri bu biitiinlik icinde
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etkili olmaktadir. Bu dogrultuda, cocugun bireysel — toplumsal geligiminin yurtlardaki
yetistirme diizeni icinde yonlendirilmesi, koruma hizmetlerinin iglevlerini arttiracaktir. Bitey
olarak gencin hizmetlerden yaratlanma ¢abast 6zenditilmis, toplumsal yasama etkin bir bigimde
katilmast saglanmus olacaktir. Bu konulan igeren yetigtitme ¢abalan, ¢ocugun toplumsal iligkiler
konusunda bilgilenmesini saglar. Cocuk ve gen¢ kendi yasamin yonlendiren yurt olgusunu,
yurdun toplumsal islevlerini ¢ok yonlii olarak degerlendirebilir.”

Koruma altina alinan cocuklann yagadiklan yurt ortams, yurtlardaki yetigtirme diizent
ve toplumsallagma ortami, kigiliklerinin gelisgmesini yonlendirici nitelikleri igerir.Cocuklarin
kigilikleri temelde gok yonli etmenlede ilikili olarak olugur. Dogum siitecine baglt olarak,
dogustan sonraki gelisim agamalanna bagh olarak kigilik yapilan bigimlenir. Koruma 6ncesi
yvasandan kosullar, aile yapisina iligkin siirecler ve korunmaya muhtag duruma gelisi belirleyen
nedenler, gocuklann kigiliklerine farklt boyutlar kazandinr. Tim sosyallesme faktotleri, farkls
yaglarda yasanilan siiregler iginde belii etkilere yol agar. Korunma ve bakim siitecine giris,
bakim kurumlannda gegen yasam ve yurt ortamn genglerin bireysel — toplumsal geligimlerine
¢ok yonlii etkiler yapar. Ayn toplum icinde aile yaninda ya da yurtta yasamak, aynt efitim
siirecinde bir araya gelen cocuklann kisiliklerinde belirli farkliliklara neden olur. Kiz ve erkek
olus ve buna bagh olarak kiz ve erkek yetistirme yurdunda yetisme siiteci bile, genclerin kisilik
egilimlerinde belidi farkhlagmalara yol agabilir.”

Yetistirme yurtlannin yapsst, koruma altina alnan ¢ocuklant yurdun iginde ve yurdun
toplumsal cevresinde belidi iligkilere yoneltir. Aile ortamindan farkl iligkileti iceren yurt
kosullan, cocugun kisiliginde, yetistinlme anlaygtna baglt olarak belitli etkiler yapat. Yetistirme
anlayigmin sturlayict, otoriter iligkilere ya da demokratik, hog goriiyii iceren iligkilere yer
vermesine gore kisilik yapilan belidi egilimleri gosterir. Cocuklann ve genglerin bireysel olarak

baskalaryla iliskilere agtk ya da kapali olmalasn, bu iligkilerde baskalarina giiven duyma diizeyleri
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belitginlesir. ligkiler icinde hos goriilii olma diizeyi ya da hos goriisiiz olma egilimi bicimlenit.
Gocuklann ve genglerin kisilik olarak katt olmalan, degismeye ve gelismeye agtk olma egjlimleri
somutlagtr. Kisiligin gelismest siirecinde belifleyici olan yetistirme anlayistdir. Bu anlaysg da, bir
anlamda toplumca belidenen nitelikleri tagir. Farkhh kurumlarda, yurtta — ailede kalig bir
asamada onemli farklilagmaya yol agmayabilir. Toplumsal sistem, bu diizeyde temel belirleyici
olarak cocuklann yetismelerini yonlendirir.”

Gokge aragtrmasinda; “...Gengletin gevre ile etkilegimleri stnirl kalmakta, cevreden
soyut bir yasam olusmaktadir. Yurt ve ailedeki yetigme diizeni, genglerin toplumsal ¢evre ile
iligkilerini gelistirmede, gencin toplumsal hizmet kuruluglatina, kiiltirel — sanat etkinlilerine
katlim durumlanm arttrmada yetersiz kalmaktadir. Bu kogullatr, genglerin yurtta ve ailede
toplumsallagma siireclerini daha s fligkiler icinde yagamalant sonucu dogurmaktadit™ diyor.

Bununla, gevre iliskilerin énemini ve stnirls iligki kurmanin olumsuzluklanni ifade etmekeedir.”

2.5. 4. Yetigtirme Yurtlarinda Bog Zaman Degerlendirme ve Sosyallegme

Yetistirme yurdundaki gocuklann  sosyallesmeleri agisindan; yurdun  yetistirme
kogullannin  diizenlenmesi kadar, yurdun toplumsal cevresi iligkilerinin de eggiidiimle
diizenlenmesi gerekit. Cocuklann ve genglerin toplumsal ¢evreden soyutlanmis olarak
yetismemeler icin cevreye aclan diizenlemeler de gelistiriimelidit. Cocuklatin konumlanna,
yaslanna ve ilgilerine uygun toplumsal hizmet kurumlanyla igbitigine girmeleri cevteye agilmay
bir ¢lglide saglayacak niteliktedir. Cesitli sportif ve rekreatif bog zaman etkinliklerine, kiiltiir ve
sanat konulanna yonelik galismalara gevredeki kurumlar iginde ¢ocuklan yonlendirmek, onlata
genis bir etkilesim ortamu yaratir. Bu amagla cocuklanin yurt mekanlaninda ve cevredeki
toplumsal hizmet kuruluglarma yonlenditilmeleti 6nemli bir toplumsallasma faktdrii olarak

belirmektedir.
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Yetistirme yurdunun toplumsal cevtesinde yer alan gocuklann ve genglerin
gelismelerini yonlendirecek hizmet kuruluglan, dizenleyici, aktana ve koruyucu Orgiitlerdir.
Gengletin toplumsal ¢evre tarafindan da yetistinlmelerine ve korunmalamnt olanaklagtinr.
Yetigtirme yurtlan, kendi ilevler yaninda, genglerin yetigmesi agisindan diget toplumsal hizmet
kuruluglanyla da ok yonlii igbiligine girmelidir. Ciinkd, topluk igindeki hizmet kuruluglan da
belitli sorunlan ¢6zmek amactyla toplumca olugturulmugtur.”

Temelde bu tir Srgitlenmelerin toplumsal yapmun bit Griini oldugu, yaptya gore
nicelik ve nitelik kazandiy kuskusuzdur. Toplumsallagma agisndan  tiim  toplumsal
otgiitlenmelet, belifleyici birer etmen olarak kargimiza ¢ikmaktadit. Insanlann icinde
bulunduklant maddi ve manevi kogullar, bu &rgiitlerle iligkilerinin niteligini belider. Insanlar
toplumsal iligkiler sistemi iginde nesnel konumlarina gore bu orgiitlede baglantiya giterler ve bit
etkilesim s6z konusu olut. Gelisen etkilesim i¢inde somutlagan ikincil iligkiler yasandan
toplumsallagma siirectnin yaptstnt ve isleyisini belitler.”

Yurtlardaki gocuklatin ve gengletin toplumsal gevreye aglmalan; toplumsallagmalan,
kigiliklerin olusumu ve yetismeleti agisindan gerekli olmaktadir. Bu imkant bulamayan gocuklar;
yurt yagsamu iginde, toplumsal ¢evreden kopuk bir gelisme ve yetisme kogullan icinde silik
kigilikli bir yaprda kalirar. Bu degedendirmeler aile yaninda aymt kogullardaki ¢ocuklar iginde
gegedidir. Ailenin tutumu, yetistirme anlayist, yurtta oldugu gibi belitleyici olut. Ailede ve yurtta
yetisen cocuklann sosyallesmeleri agisindan, toplumsal cevreye agiima kogullan 6nemli bir
boyut olmaktadir. Yetistirme anlapigindan dofan smrlamalar ve cevresel olanakstzliklar
gocuklarin yetigmelerinde belirli sorunlant da beraberinde getirmektedir.”

Bu sorunlan agmanin bir yolu olarak, gocuklann sportif — rekreasyonel bog zaman

etkinliklerine ve sosyal — kiltiirel etkinliklere katilimlarnt saglamak ve tegvik etmektit.
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Bos zamamt degerlendirmenin temel amacy, bireye saglik, mutluluk, dinlenme, eglenme
ve kigilik bitinligi kazandiemak ve boylece toplumun gelismesine de olumlu katkida
bulunmaktir. Bog zamanlarn degerlendirilmesi kisiye ve topluma insanca yasama anlayigmi ve
katkisint yaptigs lgiide olumludur.™

Anlatdan bilgileri kurumlarda bakim ve korunma altindaki ¢ocuklan géz oniine alarak
degerendirdigimizde; ailesi yaninda olmayan aym yas grubu cocuklann da fiziksel, ruhsal ve
sosyal gelisim evre ve Ozellikleri benzedik gostenir. Aile kavrami burada kurum ve kurumdaki
calisanlar olusturduguna gore; kurumdaki galigan idareci, egitimci kisiletinde sportif, kiltiirel ve
sosyal etkinliklere kargt bilingli olmast ¢ok dnemli oldugu bit getcektit. Cocuk ve geng agtsindan
rekreatif etkanlikler; fiziksel gelisimin yaninda, sosyal agidan da onemlidir. Yine bos zaman
degerlendirme etkinlikled yardimiyla yurdarda kalan ¢ocuklann cevresini tantmast ve iletisim

kurmast daha ¢abuk ve kolay gerceklesebilir.
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3. MATERYAL VE YONTEM

Aragttrmada tarama modeli kullamlmig ve yetigtirme yurtlanndaki bos zaman
etkinliklerindeki dutumun mevcut zaman kesiti icinde verllere dayaniarak; eflime cevap
bulma, olaylan ve problemleri anlama, gruplayabilme ve aralanndaki iligkiler saptanmaya ve bu
iligkiler pgmnda yetistirme yurtlannda toplumsal korunma ve bakim altindaki genglerin
sosyallesmesine etkisi betimlenmeye ¢ahgthmustir. Konu ile ilgili yerdi ve yabanct literatiir
taranarak, aragtirma problemi hakkinda gerekli bilgilete yer verilmis ve kutamsal gercevede alt
yapist olugturulmugtur. Ayrica ti¢ bolim ve 54 sorudan olugan bir anket uygulanmis ve bu yolla

elde edilen verlerin yorumlanmastyla aragtirmanin problemine yonelik ¢6ziimler aranmigtr.

3. 1. Aragtirma Evreni ve Orneklemi

Aragtirmada ¢aligma evrenini, Tirkiye genelindeki bolgelere gore, illerde Sosyal
Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu’na baglt 108 Yetistirme Yurdunda kalan 3.200 kiz ve
6.700 erkek olmak tizere 9.900 kiz ve erkek 13 — 18 yag 6grencilerden olusturmaktadit.

Orneklem grubu ise, bolgelerdeki Bursa, {zmir, Isparta, Adana, Antalya, Igel, Sanhurfa,
Gaziantep, Diyarbakir, Samsun, Zonguldak, Kastamonu, Ankara, Kayseri, Konya illerden rast
gele secilmis 257 kiz ve 563 erkek 6grenciden olusmaktadir. Aragtirma igin, Sosyal Hizmetler ve
Gocuk Esirgeme Genel Miidiidigii ve ilgili kurum miidudikleriyle goriigilmis ve tesmi yazilar
yazlarak aragtirma igin gerekli izinler alinmigtir.

Aragtirma verilen su sekilde elde edilmigtir:

Ilk agamada, arastirma problemine iliskin mevcut yerdi ve yabanct kaynaklt bilgiler,
literatiir taramastyla sistematik bir gekilde verilmis, boylece konu hakkinda detayl kuramsal

cerceve olusturulmustur.
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Ikinci agamada, aragtirmanin amacina ulasmaya yonelik gelistirlen anketler, aragtirmaya
konu olan Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esitgeme Kurumu’na bagl Yetistirme Yurtlan’nda
korunma ve bakim altndaki 13 — 18 yas arast Tirkiye’nin bolgeletinden egit sayida tesadifi

(rastgele) yontemle segilen illerdeki genglere uygulanmustir.

3.2. Aragtirma Aract

Aragtirmada bilgi toplama arac1 olarak, daha 6nce spor ve rekreasyon alaninda diger
aragtirmacilar tarafindan uygulanan anketlerden de yararlanlarak ve alanmn uzman goris ve
onerileri alinarak revize edilen bir anket kullandmustir.

Aynica, anket formu, evreni temsil eden Omeklem izetinde kullanlmadan once,
Ankara’daki 50. Yil Erkek Yetistirme Yurdunda 64 Ggrenci ve Gazi Kiz Yetistirme Yurdu’'nda
56 ogrenciye olmak iizere toplam 120 Ggrenci tzerinde pilot uygulamast yapilarak gerekli
diizeltmelerle son haline getirilmigtit. Anket formunda yer alan sorulann diizenlenmesinde;

1. Yetigtirme yurtlarinda kalan genglerin demografik 6zellikleri,

2. Bog zamanlan degerlendirme ile ilgili yurt genglifinin tutum ve davtams egjlimi,

3. Genglenn i¢inde bulunduklan fiziki ¢evrenin bos zaman degetlendirme olanaklan
agsindan Gzellikler,

4. Bos zaman etkinliklerinin yurtta kalan gencligin sosyallesme siireglerine etkisi, esas
alinmigtir.

Anketler, Ankara ve yakin illere aragtirmact tarafindan, diger illerdeki uygulamalar,
posta yoluyla yeter sayrda anketler ve uygulama yonergesi gondenlmek suretiyle, kurumlardaki
sosyal hizmet wuzmanlan, psikologlar ve grup Ofretmenletinin  destegi alinarak

gerceklestinlmigtir.
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Aragtirma igin, bolgelerdeki illerden rasgele segilen 15 ildeki 26 yetigtirme yurduna
yeteri sayida anket gonderilmistit. Geriye dnen anketlerin incelenmesi sonucunda; anketlerden
257 kiz ve 563 erkek dgrencinin dogru sekilde dolduruldugu gérilmis ve toplam 820 anket

degedendirmeye alinmigtir.

3. 3. Istatistiksel Yontem

Aragtirmada toplanan verler su agamalarda iglenmigtir:

Ik olarak, doldurulan tiim anketler, bélige, iller ve cinsiyet bazmnda kodlanarak
tasniflenmistir. Tasniflenen anketler kontrol edilerek, degedendinlmeye deger olmayacak
eksiklik ve yanlsgliklann oldugu anketler uygulama dist tutulmugtur.

Ikinci olatak, tasniflenen ve degeflenditmeye alinan veriler bilgisayar ortaminda SPSS
11.0 programu kullandarak veri girisi yapilmustir. Girilen venlertin iglenmesi bilgisayar ortaminda
istatistk  programu marifetiyle, alanin uzmamt gorigi ve Onerleri dikkate alnarak
gerceklestirllmigtir.

Anket verlefinin  degetlendirilmesinde, SPSS istatistk paket programindan
yaratlandmis ve hesaplanmis degederin bulunmast ve yorumlanmast bu deferer ig1inda
yaptlmigtir. Arastirmada, degiskenlere ait degerlerin dagiimimna gore betimleme yapabilmek icin
frekans ve yiizde daglmmlan alndi. Kesikli (kategorik) defiskenler arasmdaki ikili iliskileri
gozlemleyebilmek igin, Capraz tablolar (Crosstabs) kullanildi. Stralama ve smiflama olan iki
degisken arasindaki bagimldik iligkisini bulmak i¢in ki-kare (chi-square) testi kullanddr. Siirekls
élgme diizeyine sahip degiskenlerde ise, iki grubun karsilagtinlmast igin t-testi, ikiden fazla
grubun kargilagtinlmast iginse, vatyans analizi (ANOVA) kullamldr. Yapilan biitiin testlerde
anlamlilik diizeyi ®=0.05 olarak alindi. Arastirmact aynca, arastirma cvreni ile ilgili yakin

gecmigteki deneyimletini bitlegtirerek olusturdugu bilgileri, yetistirme yurdu genglerinin
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yasadig1 yurtlardaki yagam alanlant ve bog zamanlannda bulunduklan mekanlarda gozlemler
yaparak pekistirmeye caligmigtir. Bu amagla, yurtlann spor, kiiltiir ve sosyal etkinlik alanlan gibi
genglerin birdikte olduklan ortamlar gozlenerek, anket formlaryla elde edilen verlerin

degerendirlmesinde ve yorumlanmasinda kullandmgts.

3. 4. Aragtirmanin Simirliliklart
Aragtirmanin temel simrlthklan sunlardir.

1. Aragtirma, belilenen yetistirme yurtlannda kalan cocuklar ve gengletin bog zaman
ctkinlikleine ~ katimt  ve bu kathmin  sosyallesme siitecine katkiss  oldugu
diisiiniildigiinden, yetistitme yurtlannin yonetimsel, ckonomik ve psikolojik etkinlikleri bu
calismanin kapsamu digindadir.

2. Aragtirma, Tiirkiye genelinden rastgele secilmis ve Yetistitme Yurtlannda kalan 13-18
yaslar arasinda ilkgretim ikinci devte ile lise ve dengi okullara devam eden kiz ve erkek
ogrenciletle stniridir.

3. Arastirma, kurumda kalan Ogrencilerin  anket sorulamna  verdifi  cevaplann
degerendirlmesine dayandirlacak olup, konu ile ilgili bagka gorigler, bu atagtirmanmn

kapsami digindadir.

3. 5. Aragtirma Hipotezleri

Bu ¢alismada, Tirkiye’de yetistirme yurtlannda toplumsal koruma ve bakim altinda
yetisen genclerin, yetistirme yurtlanmn fiziki ortamin ve yetistirme anlayst icinde yemek, uyku,
formal egitim gibi zorunlu gereksinimlerin yerine getirilmesi disinda kalan zamanlannda

katilacags bos zaman etkinliklerinin se¢imi ve etkinliklere katiim diizeyini etkileyen sosyallesme
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stireci igindeki kisilik 6zellikleri, yasam deneyimleri ve yurt ve yakin ¢evre faktoded de dikkate

alnarak irdelenmigtir.

Aragtirmantn temel hipotezlen s6yle ifadesini bulmaktadir;

1. Yurt gencinin ¢ocukluk dénemi sosyallesme siirecinde en ¢ok etkisi olan aile olgusundan
yoksun olusu nedeniyle, en yakin sosyal cevresini yurt caliganlan ve diger cocuk ve
genglerden olugan bir alt kiiltiir grubuna dahil olmaktadit. Gencin ait oldugu bu alt kiltit
grubunun deger ve tutumlannin benimsenmesi ile olugan davransg bicimi ve yagam kiltiiii,
bos zaman tercihler, aligkanliklan ve egiliminin  belitlenmesinde 6nemli rol
oynayabilmektedit.

2. Yurt gencinin sosyallesme stirecini gecirdigi yurt Gncesi yetlesim alamnin kdy, ilge, 1 ve
biiyiksehir yeresim alaninda olmast ve yasadi§y yurt ortamumn ve yetrlesim alaninin kiigik
kent, biiyik kent yeresim alam ve cografik farkhliklar olmasi, onda kirsal veya kentsel
toplum degedeninin, normlannin, davrams bigiminin  yedesmesinde Gnemli  rol
oynamaktadir. Bu durumun yurt gencinin bog zaman degetlendirme egilimine yonelik
tutum ve tercthlerini yonlendirebilecedi dustinilmektedir.

3. Yurt gencinin bos zaman defetlendirme davramig ve egilimi, icinde yasadigy toplumun
kiltiri ve iginde yogun bulundugu toplumsal kesimin alt kiltirinden etkilendigy
dogrultusundadit. Ozellikle, genglerin cinsiyete dayali olatak bos zaman degerlendirme ile
dgii tutumlan, iginde yasadiklan yurt ve yakin gevresinin degeder dizgesiyle yakmndan
lgilidir.

4. Yurt gencini kaldigy yurtlann yonetimsel anlayis ve genglere yaklagimlanndaki farkliliklann
yant sira, genglenn bos zaman firsatlanndan yararlanmada bu kurumlann bos zaman
kaynaklannin fiziki, sosyal ve yonetsel konum ve maliyet Ozellikletinin farkll olugu,

genglerin bos zaman davranig ve egilimine yanstyabilmektedir.
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5. Yas gruplar iginde yer alan niifusun sosyal, ekonomik, kiiltiirel ve psikolojik ézelliklere gore

bir stiflama yapildiginda; yetigtirme yurdu gengligi, aileleti yannda yetisen genglikten ayn
ozellikler sergilemektedir. Aym yag grubundaki diger genglere gore yatih kurum ortaminda
oluglart ve bu tiir kurumlann yetistirme anlayiglant ve izledikleri gunliik igleyis programi
nedeniyle, daha ¢ok ve diizenli bos zamana sahiptifler. Bu zamani degetlendirmede,
kurumun kaynaklan, kurum cahganlannm tutum ve karardan, gencin bos zamanin
degerlendirme tizerinde zaman ve duruma gore dolaylt ve direk etki edebilen faktorler
olarak goriilmektedir.

Bu aragtirmada yukandaki agiklamalar 1s18inda, yetistirme yurdu gengliginin bog zaman

degerlendirme egilimleri ve etkinliklerin sosyallesmelerindeki etkisini anlayabilmede agagidaki

sorulara yanit bulunmaya calsstlacaktir.

Yetistirme yurtlanndaki bog zaman etkinliklen yeterli midit?

Yetigtirme yurtlanndaki spor ve rekreasyon tesisleri, mekanlart ve araglant yeterli midir?
Yetistirme yurtlannda kalan 13-18 yaslanndaki kiz ve etkek ogtrencilerin bog zaman
etkinliklere katilimlan yeteri midir?

Yetistirme yurtlaninda kalan 13-18 yag grubundaki kiz 6grencilerin bog zaman etkinliklerine
katthm erkek 6grencilere oraninda anlaml farklihk var midie?.

Yetigtirme yurtlannda bos zaman etkinliklerini planlama, organize etme, uygulama ve
degetlendirme yapabilecek yeterli uzman personel isthdams yetetli midir?.

Tiirkiye’nin i¢inde bulundugu ekonomik sartlar ve bolgeler arsasindaki sosyo — ekonomik
ve sosyo — kiiltiirel farkliliklar nedeniyle, farkli cografik bolgelerde yasayan yurt genglerinin

bos zaman etkinliklerinden yararlanabilme firsatlannda da farkhliklar var midie?
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® Yetistirme yurtlannda kalan 13-18 yas grubundaki kiz ve erkek ogrencilerin sosyallesme
stirecinde bog zaman etkinliklerine olan ilgilesi yeterli midis?

®  Yurt genglifi bos zamanlannt defetlendirmede; Ne yaptyor? Ne kadar yaptyor? Nasil
yaptyor? Kimle katiliyor? Nerede katiltyot? Olumlu ve olumsuz etkileyen faktotler nelerdir?

® Yetistirme yurtlannda kalan 13-18 yas grubundaki kiz ve erkek 6grencilerin sosyallesme
siirecinde, toplumla entegrasyonu daha kolay saglayabilme ve saghkl iletisim ve iligkiler
kurabilmede bos zaman etkinliklerinin etkisi var mudir? Bu etki katlan ve katlmayanlat

arasinda farkh mudie?

3. 6. Aragtirmamn Sayiltilar

Toplum iginde yasayan insanlann tutum ve davramglannin belilenmesinde, yasamig
oldugu toplumsal kesim ve olanaklannin sundugu yasam deneyimleni énemli rol oynamaktadir.
Bos zaman degerlendirmede bireyin iginde bulundugu sosyal ve fiziki cevrenin etkisi oldugu bit
gercektir. Bireyin sosyallesme siireci, yagadify ortamin ve yakin gevrenin yapist ve Ozellikleri,
sosyo — ekonomik ozellikler, cinsiyet, yag Gzelliklen, kisilik 6zellikleri, sosyal ilgi ve iligkilerinin
diizenlenmesinde belirleyici unsutlar olabilmektedit. Yetigtirme yurdu gengliginin tutum ve
davransslannin sekillenmesinde, 6zellikle bog zaman etkinliklerine katlmada yurt yonetimi,
calisanlann, diger gen¢ yastt gruplanmin etkisi olabilmektedir. Bitbitinden farkli kuramsal
¢oziimlerde ve farkli aragtirma sonuglaninda kabul géren ve burada kisaca Gzetlenen bulgular
bu ¢alismada temel olan bir anlaysg olarak kabul edilmektedir.

Aragtirmanin hipotezleri yukandaki agiklamalar ve asagida stralanan sayiltilar ssiginda

irdelenmistir.

Vo VOMSERDERETIED KURULE
\ BRULAIANTASYUN MERKER
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Yetigtirme yurtlannda kalan 6grencilerin anket sorulanna verdigi cevaplat, kurumlardaki
¢ocuklann bog zaman etkinliklerine egilimini, katim dizeylerini, ilgi ve ihtiyaglanm ve bu
katithmin sosyallesme stitecine etkisini oldugu gibi yansitit.

Yetistirme yurtlannda herhangt bir i5 veya meslek sahibi olmak amaciyla, kamu veya 6zel
isyerlerinde ¢alisan kiz ve erkeklerin, orta, lise ve dengi ile yiiksekokula devam etmekte olan
kiz ve erkeklerin konuya ile iligkin yakin gorigler tagtyacaklanindan, tek bir grup olarak

degerlendirmeye sokulabilit.
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4. BULGULAR

Bu bélimde aragtirmada elde edilen bulgulara yer verilmistit. Oncelikle
yetistirme yurtlarinda kalan genglerin demografik &zellikleri degerlendirilerek
kargilagtirmalar yapilmss, daha sonra yetistirme yurtlarinda kalan genglerin bog zaman
etkinliklerine olan tutum ve davransg egilimleri saptanarak bu tutum ve davransglarin

genclerin sosyallesme stireglerine etkisi incelenmigtir.

Tablo.1: Deneklerin Bélge ve Cinsiyet Durumlarina Gére Dagilim1
Kiz Erkek Toplam

Bolge

t % f % f %
Ege/Marmara 19 74 134 238 | 153 18.7

Akdeniz 54 21.0 133 23.6 | 187 22.8

Dogu Anadolu 31 121 99 17.6 | 130 15.9

Karadeniz 54 21.0 83 14.7 | 137 16.7

fc Anadolu 99 | 385 | 114 | 202 | 213 | 26.0

Toplam 257 100 563 100 | 820 100

Tablo 1°deki verilere gore, 6rneklem grubunu olugturan 13 — 18 yag arasindaki
deneklerin; 257’si (%31.3) kiz, 563’ti (%68.7) erkeklerden olugmaktadit.

Orneklem grubunda erkeklerin oransal olarak daha fazla olusunun nedeni,
evreni olugturan Turkiye genelindeki 108 yetigtirme yurdunda 2673 kiz ve 6112 erkek
olarak toplam 8785 gen¢ toplumsal koruma ve bakim altindadir. Evreni olugturan
grupta oransal olarak erkeklerin fazla olmast temsil 6zelligini saglayabilmesi icin fazla

tutulmugtur.
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Tablo 2: Deneklerin Cinsiyet, Yag ve Okul Durumlarina Gére Dagihimi

Okul Kiz Erkek Toplam
Yag
f % f 1 % f %
13-14 81 315 | 184 | 32.6 | 265 32.3
Ilkogretim 15-16 45 17.5 | 124 | 224 | 169 20.6
17-18 15 58 | 12 | 21 27 3.2
15-16 41 159 | 143 | 253 | 184 224
Lise ve Dengi 17-18 70 | 27.2 | 85 | 15.0 | 155 19.0
19+ 5 19 | 15| 26 20 2.4
Toplam 257 | 100 | 563 | 100 | 820 100

Genglerin bu yas grubu igindeki dagilimlart Tablo 2ye gére; uygulama
kapsamindaki ilkoégretim ¢agindaki kiz ve erkeklerin cogunlugu %32.3 (265), 13 — 14

yas grubundadir. Uygulamaya katilanlarin, % 17.1’1 (141) kiz ve %39.1’1 (320) erkek

olmak tzere, %56.2'1 (461) ilkdgretim grubunu olugturmaktadir.

Yine uygulamaya katilan lise ve dengi okullara devam edenlerin yogunlugu
%2244 (184), 15 — 16 yas ve %19.0 (155), 17 — 18 yaglaridir. Uygulamaya

katilanlarin, %14.1°1 (116) kiz ve %29.5’1 (359) erkek olmak tizere, %43.8’ini (475) lise

ve dengi okul grubunu olusturmaktadir.
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Tablo 3: Deneklerin Okul, Sumf ve Cinsiyete G6re Dagilimi

Okul Kiz Erkek Toplam
Suuf
f % f % f %
1 53 20.6 | 103 | 182 | 156 19.1
Hiogretim 2 38 147 | 102 | 1841 140 17.1
3 50 194 | 115 | 204 165 201
Hazichk 2 0.7 2 0.3 4 04
Lise ve Dengi 1 44 17.1 | 117 | 20.7 161 19.6
2 45 17.5 90 16.0 135 16.4
3 25 9.7 34 6.0 59 71
Toplam 257 100 | 563 100 820 100

Tablo 3¢ gore, aragtirmaya katilan genglerin ilkégretim agamasindakilerin
siniflara gore dagiliminda sayisal yakinlik vardir. Bu siniflarin esit temsil edilebilme
sanstnt ylksek tutmaktadir. Lise ve dengi okula gidenlerin devam ettikleri siniflara
bakildiginda birinci ve ikinci siniflarda yigilma gézlenmekte, son sinifa devam edenler
azinliktadir. Son sinif &grencilerinin hem sayisal azinlik olugturmast hem de tniversite

sinavlarina hazirlik déneminde olduklarindan %7.1 (59) katilimciya ulagtlabildi.

Tablo 4: Deneklerin Cinsiyete Gore Yurtlarda Kalig Durumlan

Yurtta Kahg Kiz Erkek Toplam
Siiresi
f % f % f %
1-3Y1d 83 323 | 197 | 35.0 280 34.2
4-7Y1 94 365 | 176 | 313 270 329
&den fazla Yil 80 31.2 | 190 | 337 270 329
Toplam 257 100 || 563 [ 100 820 100

x’= 2257, Sd=2, P=0.324
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Yukandaki tablo 4’de genclerin cinsiyete gbre yurtta kalig siirelerinin
dagilimini géstermektedir. Bu tabloda aragtirlmak istenen yokluk hipotezi “Genglerin
cinsiyeti ile yurtta kalis siireleri arasinda bir bagimlilik yoktur” seklindedir. Tablo 4
incelendiginde ki-kare degerinin 2.257 olarak hesaplandift goriilmektedir. Bu ki-kare
degerine karsihk gelen anlamhlik degeri ise P=0.324’diir. Dolayisiyla P<o
olmadigindan dolay1 yokluk hipotezi reddedilemez. Yani genglerin cinsiyeti ile yurtta
kalis siiresi arasinda istatistiksel olarak bir bagimhligin olmadi1 0.05 hata ile ya da
%95 giiven diizeyinde sdylenebilir.

Yurtta kals stresi, genglerin yetistirme yurdunda yasadiklart sosyallesme
siireci agisindan Snemli olmaktadir. Genglerin yurtlarda kalis siireleri, yurda 6zgii
yetistirme ve yonlendirme hizmetleriyle iliski iginde bulunma siirelerini
belirginlestirmektedir. Yine arastirmada goézlemlenen ve yetistirme yurdundaki
toplumsallagma siiregleri incelendiginde, uzun stiredit yurda 6zgii yetigtirme ve
yonlendirme ¢abalarmm etkili oldugu gézlenmektedir. Cilga™ tarafindan yapilan

arastirmada da benzer sonuglarin ¢ikmast aragtirma bulgularint desteklemektedir.

Tablo 5: Deneklerin Cinsiyete G6re Okuldaki Bagart Durumlan.
Okuldaki
Bagan Kiz Erkek Toplam

Durumu

30

f | % f 1% f %
Pekiyi 34 (13236 | 64 | 70 8.5

Iyi 126 149.2(222 (394 348 | 424

Orta 83 1322262465 345 | 421

Zayif 14 1 54 | 43 | 7.7 | 57 7.0

CINSIY

Toplam || 257 | 100 | 563 | 100 | 820 | 100 el kaz

pPekiyi Iyi oOrta zayif

x’= 23208, Sd=3, P=0.000
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Yukanidaki tablo 5 genglerin cinsiyete gére basart durumunun dagilimim
gostermektedir. Bu tabloda aragtirilmak istenen yokluk hipotezi “Genglerin cinsiyeti
ile bagart durumu arasinda bir bagimlilik yoktur” seklindedir.

Tablo 5 incelendiginde ki-kare degerinin 23.208 olarak hesaplandigy
gorilmektedir. Bu ki-kare degerine karsilik gelen anlamliik degeri ise P=0.000"d1r.
Dolayisiyla P<ot oldugundan dolayr yokluk hipotezi reddedilir. Yani genglerin
cinsiyeti ile basart durumlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir bagimliligin
oldugu 0.05 hata ile ya da %95 giiven diizeyinde sdylenebilir.

Bu verilerden, yurtta kalan erkeklerin okul basart durumu %29.2si (239) orta

diizeyde oldugu anlaglmaktadir. Buna karsin kizlarin okul basart durumu, toplam
katthme1 durumuna gore, %15.5 (127), kizlar arasinda %49.4 oraninda basarilarinin
goreli olarak iyi dizeyde oldugu soylenebilir. Bu sonug, egitim yoluyla yasama
hazirlanan gengclerin bu siire¢ iginde okuldaki basart durumlarinin orta dizeyde
oldugu, yurdun gengleri yonlendirilmesinde de pek bagarilt olamadify, orta diizeyde
kaldigini  kanitlamaktadir. Genel olarak yetistirme yurtlartnin egitim siirecindeki
genglere yonelik yonlendirmelerin, bagar1 diizeyini yikseltecek bir yapida olamadig;
yorumu yapiabilir. Cilga ve Bas aragtirma sonuglar™ ** da bulgulart desteklemekle
beraber, aragtirmanin yapildig yildan giintimiize yurtta kalan dgrencilerin okul bagart
durumlaninda orta diizeyden iyi diizeye dogru gidis oldugu da saptanmistr. Bu
durum, yurtlarin yetigtirme ve yoénlendirme anlayslarinda, yeterli olmamakla beraber

tyllesme sinyalleri verdigi yorumu yapilabilir.
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Tablo 6: Deneklerin Cinsiyete G6re Anne — Baba Durumu

Ebeveyn Durumu Kiz Erkek Toplam
f % f % f %
Ana - Baba var 94 36.5 180 320 274 334
Anne Var 70 272 199 353 269 32.8
Baba Var 52 20.2 101 18.0 153 18.7
Ikisi de Yok 41 16.0 83 14.7 124 151
Toplam 257 100 563 100 820 100

Genglerin aile yapilan, iginden geldikleri toplumsal konumlar agiklayict
niteliktedir. Ailenin toplumsal ve ekonomik kosullari ile kavugtugu olanaklarin diizeyi,
genglerin kimsesiz ve korunmastz kaliglarnt belirleyici olmaktadir.>® Anne babanmn
hayatta olma durumu; aienin yapisinin, toplumsal ve ekonomik niteliklerinin
belirginlesmesi agisindan 6nemlidir. Gencin yetisgme ortami, yetigtirilme siirecini ve
gelecegini etkiler. Bu amagla, yetistirme yurdundaki genclerin aile yapisinin aile
yapilarin incelenmesinde , anne babanin hayatta olma durumlan, anne babanin
egitim dizeyi, diger kardeglerin nerede oldugu yonlerinden ele alinmistir. Bu yolla
yurtta kalan genglerin ailelerinin toplumsal ve ekonomik durumlari belitlenmeye
calistlmistir. Genglerin verdikleri yanitlar Gzerinde yapilan istatistik degerlendirmelere
gore, anlamlt bir iligkiye rastlanmamugtir.

Tablo 6 degerlendirildiginde, yurt genglerinin kimsesiz ve korunmaya muhtag
duruma gelmeleri stirecinde, ckonomik ve toplumsal etmenlere baglt olarak, anne ve
babanin hayatta olma durumlart 6nem kazanmaktadir. Yetistirme yurtlarinda ikincil
gogunlukla %32.8 (269) babalar1 Glmiis veya bilinmeyen genglerin bulunmasi, bu
yonden 6nemli bir gostergedir.

Arastirma bulgulaninda, %33.4 (274) ¢ogunlukla anne babanin sag olmasina
karsithk, belirli bir grup gencin korunma altina alinmis olmalart da, “hayatta olma”
disindaki etmenleri giindeme getirmektedir. Aileli ve kimseli genglerin korumasiz
duruma gelmeleri, ailenin ekonomik diizeyi ile yakindan iligkili gériilmektedir.
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Yine, Cilga® aragtirmasinda aguelikli babalart 6lmiis ve bilinmeyenlerin
gogunlukta olmasi, aragtirma yapilan yillarda korunma altina alinmada babanin
olmamast agulik kazanirken, son yillarda tlkemizin iginde bulundugu ekonomik
buhranin, anne babasi hayatta olmasina ragmen, bircok gencin ailesinin ekonomik

durumlarinin yetersizligi nedeniyle korunmaya muhta¢ duruma distikleri yorumu

yapilabilir.

Tablo 7: Deneklerin Ailelerinin Yagadig: Yer Durumu

Ailenin Yagam Kiz Erkek Toplam
Yeri
f % f % f %

Koy 46 17.8 | 182 | 323 228 27.8

fice 43 754 | 118 | 21.0 161 19.6

il 107 416 | 171 | 304 278 33.9

Biiytksehir 61 232 | 92 | 163 153 18.7

Toplam 257 100 | 563 | 100 820 100

X’= 26.588 Sd=3, P=0.000

Tablo 7'de genglerin cinsiyete goére ailelerinin yagsam yerlerinin dagilimini
gostermektedir. Bu tabloda aragtirlmak istenen yokluk hipotezi “Genglerin cinsiyeti
ile ailelerinin yagam yerleri arasinda bir bagimlilik yoktur” seklindedir. Tablo 7
incelendiginde ki-kare degerinin 26.588 olarak hesaplandig; gorillmektedir. Bu ki-kare
degerine karsilik gelen anlamlihk degeri ise P=0.000’dir. Dolayisiyla P<ot oldugundan
dolay1 yokluk hipotezi reddedilit.

Yani genglerin cinsiyeti ile ailelerinin yagam yerleri arasinda istatistiksel olarak
anlamh bir bagimhiligin oldugu 0.05 hata ile ya da %95 giiven diizeyinde séylenebilir.
Kizlarin ailesinin gogunlugunun kentte(Il) %13.2 (107) oturmasina karstlik, erkeklerin
allelerinin kirsalda (K6y) %22.2 (182) yasadigr gorilmektedir. Genel ortalamada
%33.9 (278) kiz ve erkeklerin ailesinin kentte yasadigy goriilmektedir.



-147-

Cilga’ nin aragtirmasinda da bu oran kirsal agirlikls oldugu gérillmiistiie.™ Bu
durum séyle degerlendirilebilir; ailelerin yillara gére, yerlesim alanlaninda kirsaldan
kente agitkga goriilen bir hareketliligin oldugudur. Yetigtirme yurtlarinda kalan
genglerin ailelerinin kirsaldan kente gézlenen bu yatay hareketlilik, ailelerin hem
toplumsal hem de ekonomik konumu ile yakindan ilgili oldugu yoniinde

yorumlanabilir.

Tablo 8: Deneklerin Cinsiyete G6re Kardeglerinin Yagadig: Yer Durumu

Kardes Durumu Kiz Erkek Toplam
f % f % f %
Yurtta 170 66.1 | 317 | 56.3 487 59.4
Ailemle 62 242 | 158 | 28.1 220 26.8
Akrabalarda 7 2.7 26 4.6 33 4.0
Bilmiyorum 18 7.0 62 11.0 80 9.8
Toplam 257 100 || 563 | 100 820 100
x’= 8.378, Sd=3, P=0.039

Tablo 8de deneklerin cinsiyete gére kardeslerinin yasadifi yerin dagilimini
goéstermektedir. Bu tabloda aragtiriimak istenen yokluk hipotezi “Genglerin cinsiyeti
gore kardeslerinin yasadig1 yer arasinda bir bagimlilik yoktur” seklindedir. Tablo 8
incelendiginde ki-kare degerinin 8.378 olarak hesaplandig gorillmektedir. Bu ki-kare
degerine karsilik gelen anlamlihik degeri ise P=0.039’dir. Dolayistyla P<ot oldugundan
dolay1 yokluk hipotezi reddedilir. Yani genglerin cinsiyeti ile bagart durumlari arasinda
istatistiksel olarak anlaml bir iligkinin oldugu soylenebilir.

Genglerin kendileri gibi kardesleri de %59.4 (487) oraninda yuva veya
yurtlarda koruma ve bakim altinda oldugu goriillmektedir. Genglerin ailelerinin sosyo—
ekonomik yoksunluklari nedeniyle, toplumsal koruma ve bakim altiha alinmalarinda

kardeslerinin de benzer durumu paylagtiklart gériilmektedir.
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Tablo 9: Deneklerin Annelerinin Egitim Diizeyi

Annenin Egitim Kiz Erkek Toplam
Diizeyi

f % f % f %
Okur-yazar deg;l 70 | 27.2 | 179 | 317 249 30.4
Okur-Yazar 59 230 | 120 | 214 179 21.8
Ilk-orta 82 | 320 | 171 | 304 253 30.9
Lise ve Dengt 20 7.7 19 3.3 39 4.8
Cevapstz 26 | 101 | 74 | 132 100 12.2
Toplam 257 | 100 | 563 | 100 820 100

Tablo 10: Deneklerin Babalarmin Egitim Diizeyi

Babanin Egitim Kiz Erkek Toplam
Diizeyi
f % f % f %
Okur-yazar degil 44 17.2 | 89 15.8 133 16.2
Okur-Yazar 70 272 | 141 | 252 211 25.7
Ilk-orta 84 326 | 184 | 326 268 32.7
Lise ve Dengi 28 109 | 35 6.2 63 7.7
Cevapsiz 31 121 | 114 | 20.2 145 17.7
Toplam 257 | 100 | 563 | 100 820 100

Genglerin anne ve babalarnin egitim durumlan, ailelerin yapilaniyla ilgilidir.
Bu ayn1 zamanda ailenin ekonomik durumunu da degerlendirme agisindan 6nemlidir.
Yurtlarda kalan genglerin anne ve babalarinin egitim durumlan tablo 9 ve tablo 10’da
gosterilmistir.  Genglerin ~ verdigi  yamitlar  Gzerinde  yapilan  istatistiksel
degerlendirmelere gére anlamlt bir iligkiye rasttanmamustir. Yurtlarda kalan genglerin

annelerinin egitim dizeyi ile babalarin egitim dizeyini karsilastirdigimizda, babalar
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olmayanlarin sayisinin yiiksek olmasina ragmen, annelerin egitim diizeyi, babalarin

egitim dizeyine gore digik dizeyde oldugu gorilmektedir..

Tablo 11: Yurtlanin Fiziksel Ihtiyaglari Kargilama Durumu

Yurtlarn Kiz Erkek Toplam
Intiyaglart
Kargilama Durumu f % f % f %

Tamamini Kargiliyor | 142 | 554 | 313 [ 55.6 455 55.5

Bir Kismint Kargthyor | 102 | 39.6 | 229 | 40.7 331 404
Kargillamiyor 13 5.0 21 3.7 34 4.1
Toplam 257 | 100 | 563 100 820 100

x’= 23208, Sd=3, P=0.000

Tablo 11’de genglerin cinsiyete gore yurttaki ihtiyaclarinin karstlanma
miktarina gére dagiliminit gostermektedir. Tablo 11 incelendiginde P=0.000 oldugu
goriilmektedir. Dolaystyla P<a oldugundan dolay1 genglerin cinsiyetleri ile yurttaki
ihtiyaglarinin kargilanma diizeyleri arasinda anlamli bir ilisgki oldugu %95 giiven
diizeyinde séylenebilir.

Yurtlarda kalan genglere saglanan temel hizmetler, yurda ozgl fiziksel
kosullarin bir gostergesidir. Bu kogullar ayni zamanda genglerin yurttaki yasam
diizeyini belirler. Yurtlarda saglanan temel hizmetler, genglerin egitim siirecinde
olmalart nedeniyle; beslenme-yemek, barinma, giyim, ara¢ — gere¢ wb. olanaklar
actsindan incelenmistir.

Tablo 11’deki verilerin degerlendirilmesinde, yurtta kalan genglerin fiziksel
ihtiyaglannin  “tamaminin  kargllandigs” yolunda %55.5 (455) oraninda gériis
belirtildigi gorilmektedir. Buradan anlagilaca tizere, yurtlar orta sosyo — ekonomik
dizeyde ailelerin saglayabilecegi imkanlar1 yurtlarda toplumsal korunma ve bakim
altindaki genclere sunmaktadir.
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Tablo 12: Deneklerin Yurtta Gegirdikleri Zamana Gore Durum

Yurtta Gegirilen Kiz Erkek Toplam
Zaman
f % f % £ %
8 — 10 saat 52 | 203 | 123 | 21.8 175 21.3
11 — 13 saat 42 | 163 | 154 | 274 196 239
14 — 16 saat 132 | 51.3 | 250 | 44.4 382 46.6
17 ~24 saat 31 | 121 | 36 6.4 67 8.2
Toplam 257 | 100 | 563 | 100 820 100
= 13.976, Sd=3, P=0.03

Tablo 12’de genglerin cinsiyete gére yurtta gegirilen zamanin dagilimini
gostermektedir. Tablodan ¥*= 13.976 ve P=0.03 oldugu gériilmektedir. Dolayistyla
P<a oldugundan dolayr genclerin cinsiyetleri ile yurtta gegirilen zaman arasinda
anlaml bir iligki oldugu %95 giiven diizeyinde sdylenebilir.

Toplumsal koruma kapsamina alinan gocuklar icin yurt, ailenin yerini alan
6nemli bir toplumsallagma etmeni olarak belirir. Cocugun kisiligi, toplumsal degerleri
ve gelecege yonelik beklentileri bu siireg i¢inde olugur.

Yurtta gegirilen siire, ¢ocugun diger toplumsallasma etmenleriyle iliskilerini
yonlendirici niteliktedir. Bu nedenle yurtta gegirilen siire artttk¢a ¢ocugun yakin
gevresindeki kigi ve kurumlarla etkilesimi de o derece azalir. Bu da ileride topluma

kaynagmasinda olumsuz bir etmen olarak ortaya ¢ikabilir.
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Tablo 13: Deneklerin Yurdun Diginda Gegirilen Zamana Gére Durum.

Yurdun Diginda Kiz Erkek Toplam
Gegirilen Zaman
f % f % f %
6 — 8 saat 168 | 653 | 291 | 51.5 459 55.9
9 — 11 saat 60 | 234 | 176 | 13.5 236 28.8
12 — 14 saat 18 7.1 66 11.7 84 10.3
15 — 18 saat 11 4.2 30 5.3 41 5.0
Toplam 257 | 100 | 563 | 100 820 100
x’= 17.937, Sd=3, P=0.00

Yukanidaki tablo 13’de genglerin cinsiyete gére yurdun diginda gegirilen
zamanin daglimint gdstermektedir. Tablodan ¥°=  17.937 ve P=0.00 oldugu
gorilmektedir. Dolaysstyla P<ot oldugundan dolayt genglerin cinsiyetleri ile yurt
disinda gegirilen zaman arasinda anlaml bir iligki oldugu 0.05 anlamlilik dizeyinde
sOylenebilir.

Tablo 12 ve Tablo 13’ deki verilere gore, hem kizlarin hem de erkeklerin
yurtta (14 — 16 saat) gecirdikleri, buna kargin yine hem kizlarda hem de erkeklerde
yurdun diginda (6 — 8 saat) gecirildigi gorilmektedir. Genglerin vermis olduklart
cevaplar Uzerinde yapilan istatistiksel degerlendirmelerde, cinsiyetle yurtta gecirilen
zaman ve cinsiyetle yurdun disinda gegirilen zaman arasinda yapilan istatistik
degerlendirmelerine gore anlamli bir iligki oldugu saptanmugtir. Buradaki anlamhlik
erkeklerin kizlara oranla daha az zamanlarint yurtta geciritken, daha fazla zamani
yurdun diginda gecirdigi yoniindedir.

Bu sonug, toplumsal yasantida kadin ve erkeklerin ustlendikleri rollere
bakildiginda, beklentiler dogrultusunda bir gériiniim sergilemektedir. Bu sonuglara
bakildiginda, yurtta kalan genglerin giinlik yagamlarini, yurdun yetigtirme anlaygina
bagli olarak yurt merkezli gegirdikleri sGylenebilir.
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Genel olarak, yurtta gegirilen siire arttikca, genclerin disa agilimlar ve
toplumun diger kesimleriyle iligkilerinde de sinirlamalar olugmaktadir. Bu durumun

genglerin sosyallesme siire¢lerine de olumsuz yanstyabilecegi yorumu getirilebilir.

Tablo 14: Genglerin Sinema, Tiyatro, Konser vb. Gitme Durumlar:.

Sinema, Tiyatro ve
Konsere Gitme Kiz Erkek Toplam

Durumu
f % f % f %
Haftada Bir 21 8.2 33 5.8 54 6.6
Ayda Bir 47 18.3 86 15.3 133 16.2
Ara sira 156 | 60.7 | 288 | 51.3 444 54.1
Hig 33 128 | 154 | 27.3 187 22.8
Cevapsiz - - 2 0.3 2 0.2
Toplam 257 | 100 | 563 { 100 820 100

x?= 22.597, Sd=3, P=0.00

Tablo 14de genglerin cinsiyete gére sinema, tiyatro ve konsere gitme zamanin
dagilimint gdstermektedir. Tablodan X’= 22.597 ve P=0.00 oldugu gorillmektedir.

Dolaysstyla P<d. oldugundan dolayt genglerin cinsiyetleri ile sinema, tiyatro ve
konsere gitme durumu arasinda anlamli bir iligki oldugu 0.05 anlamlihk diizeyinde
sOylenebilir.

Yurtta kalan genglerin sinema, tiyatro gibi etkinliklere katiimin agyrlikl %54.1
(444) oraninda “ara swa” , %228 (187) oraninda “hi¢” yararlanmadiklari
gortilmektedir. Genglerin vermis olduklart cevaplar iizerinde yapilan istatistiksel
degerlendirmelerde, cinsiyetle sinema, tiyatro ve konsere gitme arasinda anlamlt bir
iliski oldugu saptanmustir. Bu veriler 1s18inda sinema ve tiyatro gibi etkinliklere katlim
olanaginin, smirh oranda ve diizensiz oldugu gorilmektedir. Bu dagilim, yurt
yonetiminin diizenli bir yonlendirme yapamadiklarini géstermektedir. Bu tiir

etkinliklerin agirliklt yurt yonetimince diizenlenmektedir. Kiiltiir — sanat etkinliklerine
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katllma; toplumsal gevreye agilmaya ve toplumla kaynagmaya olanak saglar. Bu da
yetisme siirecinde olan gengclere belirli toplumsal degerleri kazanabilme ortamu yaratir.
Bu agidan da yurt yonetimlerinin, genglerin gevreye agilmalarina diizenli ortam

yaratamadigy yorumu yapilabilir.

Tablo 15: Genglerin Kitap, Dergi, Gazete vb. Okuma Durumlarn

Kitap, Dergi ve Kiz Erkek Toplam
Gazete Okuma
Durumu f Y% f Yo f Yo
Her giin 86 33.4 167 29.6 253 30.9
Haftada Bir 31 12.3 95 16.8 126 15.4
Ara sira 130 | 50.5 |} 276 | 49.0 406 49.5
Hig 10 3.8 25 4.6 35 4.3
Toplam 257 100 | 563 100 820 100
X’= 3.696, Sd=3, P=0.296

Tablo 15'de genglerin cinsiyete gore kitap, dergi ve gazete okuma durumunun
dagilimini géstermektedir. Tablodan %= 3.696 ve P=0.296 oldugu goriilmektedir.
Dolaystyla P<ot olmadigindan dolayr genglerin cinsiyetleri ile kitap, dergi ve gazete

okuma durumu arasinda anlamlt bir iligki oldugu 0.05 anlamhlik dizeyinde
s6ylenemez.

Yurtta kalan genglerin diizenli gazete, dergi ve kitap okuma egilimlerinin
%49.5 (406) oraninda Ara sira oldugu gorilmektedir. Her giin okudugunu
belirtenlerin oran1 %30.9 (253) ‘diir. Bu verilere gére, her giin gazete okuma olanag
bulundugu, bunun yami sira kitap okuma algkanlifinin ara sira dizeyde oldugu
yorumu getirilebilir. Genglerin yetisme siirecinde, kitabin toplumsal degerlerin ve
belirli bilgilerin kazanilmas: yoniinde ¢ok yonlii yararlari ve 6nemli iglevleri vardir. Bu
nedenle kitap, dergi ve gazete gibi araglarin yetisme slrecinde ok yonli etkiler

yaratabilecek nitelikler tagir. Aragtirma yapilan yurtlarin tamaminda kitiphane ve
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okuma mekanlan mevcuttur. Yine yurt yOnetimlerinin gengleri kitap okuma

aligkanliklart kazandirma agisindan yonlendirmede yeterli cabayt géstermede eksik
kaldig1 goriilmektedir.

Tablo 16: Deneklerin Ekonomik Durumu

Kigisel Ekonomik Kiz Erkek Toplam
Durumunuz Nasil?

f % f % f %

Cok Iyi 32 124 46 8.2 78 9.5

Iyi 94 365 | 191 34.0 285 34.8

Orta 97 37.7 | 212 37.6 309 37.7

Kot 34 133 | 114 20.2 148 18.0
Toplam 257 100 | 563 100 820 100

Grafik 1;: Deneklerin Ekonomik Durumu
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Genglerin  kigisel ekonomik durumlarini  saptayabilmek amaciyla, bir
degerlendirme yapmalari istenmigtir. Genglerin kendi kisisel ekonomik durumlarina

iliskin gortslert; ok iyi, iyi, orta ve kéti segeneklerine gére gruplandirtlmugtir.
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Tablo 16 ve grafik 1’deki verilere gore, genglerin kisisel ekonomik durumlar
degerlendirildiginde, orta diizeyde oldugunu soyleyen kiz ve etkeklerin orant %37.7
(309)’dur. Ekonomik diizeyinin iyi oldugunu soyleyenlerin orant %34.8 (285)’dir.
Verlerden ¢ikan sonuglarin yorumunda; yurtlarda kalan genglerin genel
ekonomik durumlari orta dizeydedir. Yurtta kalan genglere devletin her yil belirledigi
ve yillara gore artan oranda aylik maag verilmektedir. Bu ayliklar ya haftalik ya da aylik
periyotlarda genclere 6denmektedir. Bu genglere yurtlarda edinemedigi ya da
disaridan almak istedigi irtin ve hizmetleri almasini belli oranda saglamaktadir.

Tablo 17: Deneklerin Harcama Secenekleri

Paramizi engok Kiz Erkek Toplam
Neye Harcar siniz?

f % f % f %

Yiyecek/Igecek 67 | 26.1 | 180 | 321 247 30.1
Spor/Eglence 50 | 194 | 190 | 33.7 | 240 29.3
Giyecek 120 | 46.6 | 157 | 27.8 2717 33.8

Kitap/Dergi 20 7.9 36 6.4 56 6.8
Toplam 257 | 100 | 563 100 820 100

¥’= 33328, Sd.=3, P=0.000

Grafik 2: Genglerin Harcama Segenekleri.
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Genglerin en ¢ok hangi mal ve hizmetlere para harcadigini saptayabilmek
amactyla, bir degerlendirme yapmalan istenmistit. Genglerin en ¢ok paralarint
harcamay1 tercih ettikleri mal ve hizmetler; tablo 17 ve grafik 2°de yiyecek/icecek,
spor/eglence, giyecek ve kitap/dergi segeneklerine gore gruplandirilmustir.

Yukarida tablo 17 ve grafik 2’ de genglerin vermis olduklart yanitlar Gizerinde
yapilan istatistiksel degerlendirmelere gore, genglerin harcama segeneklerinin cinsiyete
gore dagilimini géstermektedir.

Tablodan %’=33,328 ve P=0.00 oldugu goriilmektedir. Dolaystyla P<ol
oldugundan dolayt genglerin cinsiyetleri ile genglerin harcama segenekleri arasinda
anlaml bir iligki oldugu 0.05 anlamlilik dizeyinde séylenebilir.

Tablo 17'deki verilere gore; ankete katilanlarin geneline goére; kizlar
siralamayla %46.6 (120)’si giyecege, %26.1 (67)’si yiyecek/icecek ve %19.4 (50)’si
spor/eglenceye para harcamayt tercih ettikleri, ama cinsiyet icindeki degerlendirme de
%43.3’ niin harcamalar giyst yoniinde tercih ettikleri gériilmektedir.

Buna karsin, erkekler siralamayla %33.7 (190)’i spor/eglence, %32.1 (180)
yiyecek/icecege ve %27.8 (157)si giyecege harcama yapmayi tercih ettikleri
gorillmistir. Verilerden ¢ikan sonuglara gore, en az harcama yaptiklart mal ve hizmet
kitap/dergi'de ¢tkmasi, tablo 15’te genglerin ne siklikta kitap /dergi/gazete okuduklat:

ile ilgili veriler, bu sonucu destekler niteliktedir.

Tablo 18: Deneklerin Sigara Kullanma Durumu

Sigara Kullaniyor Kiz Erkek Toplam
musunuz?
f % f % f %
Evet 43 16.8 | 106 18.8 149 18.2
Hayir 214 | 83.2 | 457 81.2 671 81. 8
Toplam 257 | 100 | 563 | 100 820 100
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Grafik 3: Geglerin Sigara Grafik 4: GenglerinUyugturucu Madde Kullanima.
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Genglerin  diizenli sigara kullanma aligkanliklarini  anlamaya  yonelik,
kendilerinden bir degerlendirme yapmalar1 istenmigtir. Tablo 18 ve Grafik 4'de
genglerin dizenli sigara kullanma aligkanligina iligkin gorusleri; “Evet” veya “Hayir”
seceneklerine gore gruplandirlmistir. Genglerin sigara kullanma aligkanliklarina
yonelik istatistiksel degerlendirmede anlamli bir iligki bulunmamugstir. Uygulama
kapsamina giren genglerin dizenli sigara kullanma aligkanligy, kizlarda %16.8(43)’ 1
evet, %83.2(214)’4G hayrr diye yanitlamustir. FErkeklerde %18.8(106)" st evet,
%81.2(457)’ 1 hayrr diye yamutladigy goriilmektedir. Veriler s18inda, genglerin ciddi
anlamda dizenli sigara kullanma aliskanligr olmadigr gérillmekle beraber, yas
grubunun 13 — 18 arast oldugu diistnildiginde, her yiz 6grenciden yirmiye yakinin
diizenli sigara kullanma aligkanliginin olmast manidardir.

Yurt yonetimlerinin burada alacag rol baski ve yasaklama zihniyetinden uzak,
sigaramn zararlar1 konusunda genglere olumlu yaklagimla aydinlatict ve yol gosterici
olmasi gerektigidir.

Genglerin uyusturucu ve keyif verici madde niteligi tagtyan hap, tiner, bally
gibi maddeleri kullanma aligkanhklarini saptayabilmek amaciyla, kendilerinden bir
degerlendirme yapmalant istenmistir. Bu aligkanligs saptayabilmek igin soru direk
kistye hitaben degil, yurtta kalanlardan bu tiir maddeleri kullanan olup olmadig
seklinde dolayh yoldan sorularak tespit edilmeye ¢alisilmigtir. Uyusturucu maddelerin
kullanimina iligkin gérisleri; grafik 4de “evet”, “hayir” ve “bilgim yok” segeneklerine

gore gruplandirilmugtr.
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Genglerin uyusturucu ve keyif verici madde kullanma aligkanlhklari tizerinde
yapilan istatistiksel degerlendirmelerde anlamli bir iligki saptanmugtir. Uygulama
kapsamina giren genglerin uyusturucu ve keyif vetici madde kullanma aligkanli,
kizlarda %4.6(12)" si evet, %59.1(152)st hayirr ve %36.1(93)’t bilgim yok diye
yanitlamugtir. Buna karsin erkeklerde %12.0(68)° i evet, %52.9(298)’ i hayir ve
%34.9(197)’s1 bilgim yok diye yantladigy goriilmektedir.

Bu verileri degerlendirdigimizde, toplum adina yetistirme yurtlarinda koruma
ve bakim altindaki genglerin genel toplamda %18.2(149)’nun uyusturucu ve keyif
verici madde kullanma aligkanligs oldugu anlagilmaktadir.

Genglerin %35.4(290)’ntin hayir demek yerine bilgim yok diye yanitlamast,
belki de direk séylemekten kagndiklart bir gercegi gizlemeye caligmak veya gercekten
bilgisi olmadig; anlamina gelebilir.

Genglerin uyusturucu ve keyif veren maddelere olan ilgilerinin az derecede
goriinen ihtimali bile insani1 ciddi derecede endiseye dustirecek niteliktedir. Bu konuda
ciddi sonuglarin alinabilmesinde kapsamli bir aragtirma yapma geregi vardir.

Konu sadece yurt yénetimlerinin sorumluluguna atilmayacak kadar ciddi ve
sorumluluk gerektiren bir konudur. Ilgili toplumsal kurum ve kuruluslarn harekete
gegmesinde yarar vardir.

Tablo 19: BZD Etkinliklerine Katillm Durumu

Etkinliklere Katiliyor Kiz Erkek Toplam
musunuz?
f % f % f %
Evet 195 | 75.8 | 408 724 603 73.5
Haysr 62 | 242 | 155 27.6 217 26.5
Toplam 257 | 100 | 563 100 820 100

$’=1.052, Sd=1, P=0.305
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Grafik 5: BZD Etkinliklerine Katihm Durumu

400

200

CINSIYET

Genglerin bos zamanlarini degerlendirme durumlari ile cinsiyet arasinda bir
iliskinin olup olmadifim anlamak igin yapilan teste %*=1.052 ve P=0.305 olarak
hesaplanmustir. Dolayisiyla P>t oldugundan cinsiyet ile bog zamanlari degerlendirme
durumlari arasinda anlamli bir iligki olmadigi %95 gliven diizeyinde séylenebilir.

Yurt yasaminda zorunlu yapilmasi gerekli yemek, uyku, ders gibi iglerden
sonra kalan bos zamanlarini degerlendirmede sportif, kiiltiirel ve sosyal etkinliklere
katllm durumlarini ve efilimlerini saptayabilmek amactyla, bir degerlendirme
yapmalari istenmigtir.

Genglerin, bos zamanlarini degerlendirme etkinliklerine katilmaya iligkin
gorisler; tablo 19 ve grafik 5te “evet” ve “hayir” segeneklerine gore
gruplandinlmigtir. Uygulamaya katilan genglerin, bog zaman etkinliklerine katilma ile
ilgih goruslers; kizlarda %75.8(195)'1 evet, %24.2(62) hayir yaniti vermistit. Buna
karsin erkeklerin, %72.5(408)’1 evet, %27.5(155) hayir diye yanitlamistir. Genel
katlima bakildiginda, %73.5(603)’t evet, %26.5(217)’si hayir diye yanitladigt tespit
edilmigtir.

Kaya ve Karakiicik’iin yetistirme yurtlarinda kalan gengler tizerinde yaptiklar
aragtirma  sonuglarinda da benzer sonuglarin ¢itkmasi  aragtirmayr  destekler

niteliktedir.”**
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Tablo 20: Genglerin Katildiklan Etkinlik Tiirti Dagilin.

Kiz Erkek Toplam
Etkinlik Tiirii

f % f | % f %
Bireysel (Ic Mekan Aktiviteleri) 97 | 37.7 | 64 | 113 161 19.6
Bireysel(D1s Mekan Aktivitelers) 20 77 | 34 | 62 | 54 6.6
Takim Sporlarn 70 272 | 269 |47.7| 339 | 413

Grupla Dis Mekan Aktiviteleri 28 109 | 35 | 6.2 63 7.7
Seyirci olarak (TV,mag vb.) 31 122 | 76 | 134 | 107 13.1
Cevapsiz 11 43 | 8 152} 96 11.7
Toplam 257 | 100 | 563 | 100 | 820 100

x>=104.288, Sd=5, P=0.000 Cramer y=0.286

Grafik 6: Genglerin Katldiklan Etkinlik Tiirii

300

CINSIYET

Genglerin cinsiyeti ile etkinlik tiirti arasinda bir iligkinin olup olmadigini

anlamak igin yapilan teste X°=104.288 ve P=0.000 olarak hesaplanmistir. Buna gore,

bos zaman degerlendirme etkinliklerine katilanlarin iginde ne tir etkinliklere

katldiklar1 ile cinsiyet arasinda anlamli bir iliski oldugu %95 given diizeyinde

soylenebilir. Bu iligkinin giicti ise 0.286 diizeyindedir. Dolayistyla P<ot oldugundan

cinsiyet ile etkinhk tirG arasinda anlamli bir iligki oldugu %95 given diizeyinde

sOylenebilir.
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Bulgulanin  degerlendirilmesini  yaptigimizda; kizlarin genellikle bireysel ig
mekan etkinliklerine katlima tercihlerinin daha fazla oldugu goriliirken, erkeklerin
genellikle takim sporlarina katilmi tercih ettikleri sdylenebilir. Bu sonuglar ayni
zamanda toplumsal yap1 ve yagays iginde kiz ve erkeklerin sosyal stati ve
durumlarinin bir yansimasi oldugu yorumu getirilebilir.

Yurtta kalan genclerin bog zaman etkinliklerini en ¢ok ne tir etkinliklere
katildiklarina iligkin gorisleri, tablo 16 ve grafik 6’da verilmistir. Tablo 16’daki verilere
gore; uygulamaya katilan kizlarin, %37.7(97)’st bireysel i¢ mekanlarda kitap okuma,
muzik, resim, dans kurslar1 vb. etkinlikleri yogun olarak tercih ederken, erkekler,
%47.7(269)’u dis ve i¢ mekanlarda futbol-basketbol-voleybol-masa tenisi gibi takim

spotlart agrlikli etkinliklere katilimi tercih ettikleri goriilmektedir.

Tablo 21: Genglerin Etkinlik Arkadagi Durumu

Etkinliklere Kimle Katiliyor Kiz Erkek Toplam
sunuz?

f % £ | % f %
Cevapsiz 54 [ 211 | 96 |17.1 | 150 | 183
Tek Bagima 20 77 | 64 (11.3] 84 10.2
Yurttan Arkadagla 165 | 64.2 | 333 | 59.1 | 498 | 60.7
Yurdun Digindan Arkadagla 14 54 | 43 | 7.7 57 7.0
Kultip Takimindan Arkadagla 4 15 | 27 | 48 | 31 3.8
Toplam 257 | 100 | 563 | 100 | 820 100

x’=10.585,  Sd=4, P=0.032
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Grafik 7: Etkinlik Arkadagi Durumu.
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Genglerin cinsiyeti ile etkinlik arkadagt durumu arasinda bir iligkinin olup
olmadigint anlamak icin yapilan teste *=10.585 ve P=0.032 olarak hesaplanmustir.

Dolayistyla P<al oldugundan cinsiyet ile etkinlik arkadagt tiirii arasinda anlamlt bir
iligki oldugu %5 hata ile sGylenebilir.

Genglerin etkinliklere en ¢ok kiminle katdiklarint saptamak amactyla yapilan
veriler, grafik 6da gosterilmigtir. Uygulama kapsamindaki kizlarin %64.2(165)%
yurttan arkadagtyla, yine erkeklerin %59.1(333)’0 ve kiz ve erkeklerin toplamina
bakildiginda, %60.7(498)’sinin en ¢ok yurt arkadastyla etkinliklere katilmay: tercih
ettikleri g6rillmektedir.

Bu veriler, yurdun kapal sistem yetistirme anlayisina baglt olarak genclerin
yakin cevre ve okuldaki arkadaglartyla temasini kisitlamaktadir. Bu yurtta kalan
genglerin arkadas edinme ve topluma agiim sansint stnirlayarak, sadece yurttan
arkadag odakh hale getirmektedir. Kaya ve Karakiigik ve Cilga'nin yaptg
arastirmada da benzer sonuglarin ¢ikmast aragtrmadaki  sonuclart  destekler

niteliktedir.’** >
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Tablo 22: Deneklerin Etkinliklere Katthm Zamam

Etkinliklere Ne Zamanlar Kz Erkek Toplam
Katihiyor sunuz?

£ % £ | % f %
Cevapsiz 55 214 | 99 |175] 154 | 188

Haftai¢i Okuldayken 27 105 | 51 [ 93 | 78 9.5
Haftaici Yurttayken 53 206 | 81 (143 134 | 16.3
Haftasonu Yurttayken 15 | 44.7 | 314 | 55.7 | 429 | 52.3
Haftasonu Okulda/Disarda 7 2.8 18 | 3.2 25 3.0
Toplam 257 | 100 | 563 | 100 | 820 100

%’=10.185, Sd=4, P=0.037

Grafik 8: Genglerin Etkinliklere Katthm Zamam Dagilimi
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Genglerin cinsiyeti ile genglerin etkinliklere katihm zamani dagilimt arasinda
bir iligkinin olup olmadsgini anlamak igin yapilan teste %°=10.185 ve P=0.037 olarak

hesaplanmistir. Dolayistyla P<a oldugundan cinsiyet ile genglerin etkinliklere katilim
zamant dagilimit anlamb bir iligki oldugu %5 hata ile sdylenebilir.

Yurtta kalan genglerin bog zaman etkinliklerine en c¢ok ne zamanlar
katildiklarina saptamaya iligkin veriler tablo 21 ve grafik 7’ de gosterilmistir. Veriler,
genel degerlendirmeye gére, kizlarin % 14.0 ve erkeklerin %38.3’i hafta sonu yurtta
ve cinsiyetler icindeki degerlere gore, kizlarin %26.8(115)inin ve erkeklerin
%73.2(314)’inin  etkinliklere en ¢ok hafta sonu yurtta olduklart zamanlarda
katildiklarini géstermektedir.

Yurtta kalan gengclerin etkinliklere en ¢ok yurt arkadagtyla katilmak istemeleti,

grafik 7’deki sonugclar1 desteklemektedir.

‘Tablo 23: Deneklerin Etkinlik I¢in Tesis Tercihi Durumu

Etkinliklere Katihm igin Kiz Erkek Toplam
Hangi Tesisleri Tercih Ediyor
sunuz? f % £ | % f %o
Cevapsiz 58 | 225 | 101 (18.0| 159 | 194
Yurt Tesisleri 124 | 48.3 | 248 | 44.1) 372 | 454
Okul Tesisleri 21 82 | 54 | 95| 75 9.1
Halka agtk Tesisler 27 105 | 96 (171} 123 | 15.0
Kuliip Tesisleri 27 | 105 | o4 (113 91 11.1
Toplam 257 | 100 | 563 | 100 | 820 100
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Grafik 9. Etkinligin Yapildig: Tesislerin Tercih Durumu
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Yurt Halkaacik

Genglerin etkinliklere tesis ve mekan olarak en cok nerelerde katildiklaring
saptamak amaciyla; bir degerlendirme yapmalan istenmistir. Genglerin etkinliklere
katilmayi tercih ettikleri tesislere iligkin gorugleri tablo 22 ve grafik 8'de gosterilmigtir.
Grafik 9daki verilere gore; kizlarin, %48.3(124)’i, erkeklerin, %44.1(248)’1 ve her iki
grubun toplaminin %45.4(372)’s1 etkinliklere en gok yurt tesislerinde katilmay1 tercih
ettikleri gérillmektedir.

Yurtta kalan genclerin etkinliklere en ¢ok kimle, ne zaman ve nerede
katldiklarint saptamaya yonelik aragtirma sonuglar; hem kizlarin hem de erkeklerin
yurttan arkadagtyla, hafta sonu yurtta oldugu zamanlarda ve yurt tesislerinde katilmay:
tercih ettikleri gorilmektedir.

Genel olarak degerlendirildiginde, genglerin toplumsal cevreyle iligkileri,
olduk¢a diizensiz ve yetersiz kogullarda gelismektedir. genglerin toplumsal koruma
altinda gecen siirecte iligkilerini toplumsal gevreye tagirmakta ve toplumsal yagama
acilmakta zorluk gektikleri anlagilmaktadir. Bu durum yurt yénetiminin yénlendirme
biciminden kaynaklanmaktadir. Bu zorluklar yurtta yetisen genglerin yurdun yapis
iginde, toplumsal ¢evreden soyutlanarak kapali kalmalarina neden olabilmektedir.
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Tablo 24: Deneklerin Etkinliklere Katilim Sikligh

Etkinliklere Hangi Siklikta Kiz Erkek ‘Toplam
Kauhyor sunuz?
f % f % f %
Cevapsiz 56 | 21.7 | 103 | 182} 159 | 194
Haftada 1 — 2 Kez 62 242 | 144 | 255 | 206 25.1
Haftada 3 — 4 Kez 51 19.8 | 136 | 241 | 187 228
Ayda 1 -2 Kez 11 43 | 24 | 43| 35 4.3
Arasira 77 30.0 | 156 | 27.7 | 233 284
Toplam 257 100 | 563 820 100
x’=3.014, Sd=4, =0.556

Grafik 9: Genglerin Etkinliklere Katithm Sikhg
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Genglerin cinsiyeti ile genglerin etkinliklere katilim sikligt dagilimi arasinda bir
iliskinin olup olmadigni anlamak igin yapilan teste %’=3.014 ve P=0.556 olarak

hesaplanmugtir. Dolayssiyla P>00 oldugundan cinsiyet ile genglerin etkinliklere katihim

Ayda 1-2

Arasira

sikligs dagilimi anlamlt bir iligki olmadigs %5 hata ile sylenebilir.

Genglerin  hangi siklikta bos zaman etkinliklerine katldigini saptamak

CINSIYET

amaciyla, sorulan soruya verilen yanutlar tablo 23 ve grafik 9 da gosterilmigtir.
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Tablo ve grafikteki verilere gore; cinsiyetlerin - kendi  igindeki
degerlendirmelerde, kizlarin %30.0(77)’si “ara sira”, %24.2(62)’i “haftada 1 — 2 giin”
sikhginda katilmalarina karsin, erkeklerin %27.7(156)’si “ara stra”, %24.1(136)’:
“haftada 1 — 2 gtin” sikliginda ve her iki grubun genelinde %28.4(233)’ “ara sira” ve
%25.1(206)’1 “haftada 1 — 2 gilin” sikliginda etkinliklere katildiklart anlagtlmaktadir.

Bu verilere gore degerlendirme yapacak olursak, bos zaman etkinlikleri
genglere ilgilerine gbre katlabilecekleri ve yeteneklerini ortaya koyup
gelistirebilecekleri etkilesim ortamini sunar. Yurtta kalan genglerin yetigmeleri
agisindan yonlendirici bir etkisi vardir. Verilere gore, yurt yasarminda her yag ve
gruptaki genglerin yararlanabilmeleri igin diizenli ve planlt bog zaman degerlendirme
etkinliklerinin  olmadigs ve yurt yonetiminin yeterli yonlendirme yapamadiklar

anlagtlmaktadir.

‘Tablo 25: Deneklerin Sportif Etkinliklerine {lgi Durumu

Sportif Etkinliklere Olan Ilginiz Kiz Erkek Toplam
Nasildur?

f % F | % f %
Cevapsiz 55 214 | 94 | 167 149 | 18.2

Stk 79 30.7 | 230 | 40.8| 309 | 37.7

Ara sira 98 381 | 185 (328 | 283 34.5

Hig Tigilenmem 8 32 |15 (27 ] 23 2.8

Seyirci Olarak 17 66 | 39 [ 70| 56 6.8

Toplam 257 | 100 | 563 | 100 | 820 100

r’=8.512, Sd=4,  P=0.075
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Grafik 10: Genglerin Sportif Etkinliklere Olan Ilgileri
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Genglerin cinsiyeti ile genglerin etkinliklere katilim sikligi dagilimt arasinda bir
iligkinin olup olmadigini anlamak igin yapilan teste ¥°=8.512 ve P=0.075 olarak
hesaplanmigtir. Dolayistyla P>0t oldugundan cinsiyet ile genglerin etkinliklere katilim
stkhigt dagilimi anlaml bir iliski olmadigt %5 hata ile séylenebilir.

Bos zaman degerlendirme araci olarak en stk bagvurulan spor etkinliklerine
genglerin ne 6Slgtide ilgilendiklerini saptamaya yonelik yapilan aragtirmada, uygulamaya
katilan genglerin goriisleri tablo 24 ve grafik 10°da gosterilmistir.

Verilere gore, kizlarin %38.1(98)’1 “ara swa”, ve %30.7(79)s1 “sik”
ilgilenmelerine karsin, erkekler kendi icinde %40.8(230)’1 “sik” ve %32.8(185)’1 “ara
sira” ilgilendikleri gorilmektedir.

Bu veriler, erkeklerin kizlara oranla daha ¢ok spor etkinliklerine ilgi
gostermesi agisindan, grafik 6'daki segilen etkinlik tiriinde erkeklerin “takim
sporlar”ni segmeleri sonuglart destekler niteliktedir.

Gengler arasinda, sporda yogunlagan bir ilgi oldugu gériilmektedir. Bu ilginin
diger etkinlik alanlarina da kaydirilmasi, hicbir etkinlige katilmayanlarin da ilgilerinin
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gekilmesi gereklidir. Ciinkii genglerin  bireysel ve toplumsal gelismelerinin
yonlendirilmesi, bu nitelikteki ¢abalara bagldir.

Tablo 26: Genglerin Tesislerden Yararlanma Durumu

Tesislerden Kiz Erkek Toplam
Yararlanma Durumu

f % f % f %

Cevapsiz 55 214 95 16.7 150 18.3

Yeterince 74 28.8 181 321 255 311

Cok az 104 40.4 223 40.0 327 39.9

Hig 24 9.4 64 11.2 88 10.7

‘Toplam 257 100 563 100 820 100
x*=3.325, Sd= P=0.344

Grafik 11: Genglerin Spor Tesislerinden Yararlanma Durumu
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Genglerin cinsiyeti ile genglerin spor tesislerinden yararlanma durumu

arasinda bir iligkinin olup olmadigini anlamak igin yapilan teste X°=3.325 ve P=0.344

olarak hesaplanmigtir. Dolayistyla P>0l oldugundan cinsiyet ile genglerin spor
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tesislerinden yararlanma durumu arasinda anlamli bir iligki olmadi %5 hata ile
soylenebilir.

Yurtlarda kalan genglere saglanan temel hizmet ve etkinlik alanlari, yurda 6zgi
fiziksel kosullarin ve olanaklarin bir g&stergesidir. Bu genglerin yurtlardaki yagam
diizeyini ve standardini belirler. Fiziksel kogullarin ve olanaklarin saglanmasi,
genglerin  toplumsal koruma kapsaminda yetistirilmeleri igin gerekli hizmet
bitinliginin bir parcasidir. Temel hizmetler ve etkinlik alanlari, genglerin bakilmast
ve yetistirilmesi igin gerekli olmakla beraber, yalnizca onlarin olmastyla
yetinilmemelidir. Etkinlik alanlarinin amaca ve islevine uygun bir gekilde gencler
tarafindan yeterince kullanthp kullanlmadigr ¢ok énemlidir. Bu anlamada genglerin
yurtlarda bulunan spor amagh tesislerden ne 6lglide yararlandiklarini saptamak
amaciyla yapilan arastirma sonuglari tablo 25 ve grafik 11’de gésterilmistir.

Verilere gore, kizlarin %40.4(104)’G “gok az”, %28.7(74)’i “¢ok, yeterince”
kullandiklar, erkeklerin, %40.0(223)’a “cok az” ve %32.1(181)’1 “cok,yeterince”
kullandiklar1 gérilmektedir.

Arastirma sonuglarina gore, uygulamaya katillan genglerin kaldiklars yurtlarin
cogunlugunun spor yapilabilecek uygun mekanlara sahip olduklart saptanmistir. Buna
ragmen, spor alanlarindan hem kizlarin hem de erkeklerin afurlikls olarak “cok az”
yararlandiklarint belirtmeleri, yurt yonetiminin hem yonlendirmede ki eksikligine

hem de alaninda uzman personelin olmayigina baglidir.

Tablo 27: Yurtlarda BZD Etkinliklerinin Varlig

BZD Etkinlikleri Kiz Erkek Toplam
Var mu?
f % f % f %
Cevapsiz 44 17.2 82 14.6 126 15. 4
Evet 67 26.0 168 29.9 235 28.7
Hayir 146 56.8 313 55.5 459 56.0
Toplam 257 100 563 100 820 100
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Grafik 12: Yurtlarda BZD (Rekreasyon) Etkinliklerinin Varlig
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Genglerin kaldiklars yurtlarda yeterli bos zaman degetlendirme etkinliklerinin
olup olmadigini saptamak amaciyla, kendilerinden bir degetlendirme yapmalart
istenmigtir. Genglerin, yasadiklart yurtlarda yeterli bos zaman
degerlendirme(rekreasyon) etkinliklerine iligkin gorusleri tablo 26 ve grafik 12’de
“evet”, “hayit” ve “ Cevapsiz(,00)” olarak gruplandirilmistir.

Uygulama kapsamina giren genglerin, %56.0(459)’u  “haytr, yok”,
%28.7(235)’s1 “evet, var” ve kalan %15.4( 126)’sinin cevap vermedigi gériilmektedir.
Yurtta kalan genglerin buyik ¢ogunlufunun yurtlarda vyeterli bos zaman
degerlendirme etkinlikleri olmadigini ifade ettikleri anlagilmaktadir.

Tablo 28: BZD i¢in Yeterli Tesis ve Malzeme Durumu

Yeterli Tesis ve Kiz Erkek Toplam
Malzeme Var m?
f % f % F %
Cevapsiz 58 | 225 | 96 171 154 18.8
Evet 86 335 | 166 | 294 252 30.7
Hayir 113 | 44.0 | 301 | 53.5 414 50.5
Toplam 257 | 100 | 563 | 100 820 100
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Grafik 13: BZD Etkinlikleri igin Yeterli Tesis ve Malzeme Durumu
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Genglerin kaldiklar1 yurtlardaki bos zaman degerlendirme etkinlikleri icin
yeterli tesis ve malzeme imkanlarini saptamak amactyla, kendilerinden bir
degerlendirme yapmalar istenmigtir. Genglerin, yagadiklart yurtlardaki tesis ve
malzeme durumlanyla iligkin gorisleri tablo 27 ve grafik 13°de “evet”, “hayir” ve
Cevapsiz” olarak gruplandirilmustir.

Uygulama kapsamina giren genglerin, %50.5(414)’'u  “hayrr, yok”,
%30.7(252)’s1 “evet, var” ve kalan %18.8( 154)’niin cevap vermedigi goriilmektedir.
Yurtta kalan genglerin buyik ¢ogunlugunun yurtlarda yeterli bos zaman
degerlendirme tesis ve malzemesi olmadify yoninde goris belirttikleri

anlagtlmaktadir.
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Tablo 29 : Aragtirma Yapilan Kiz ve Erkek Yurtlanindaki Tesis Durumu

Tesisler Kiz Yurdu Erkek Yurdu | Toplam
Yurtlar
f % f % f %

Acik Voleybol, Basketbol, Tenis saha | 227 30.1 433 |57.4 660 | 875
Normal veya Hali Futbol sahalan 67 8.9 442 [58.6 509 |67.5
Bilardo, Satrang Odas1 35 4.6 246|326 281 |373
Masa Tenisi Alant 216 28.6 470 |62.3 686 |91.0
Kapalt Spor Salonu 71 9.4 186 |[24.7 257 341
Kosu Alam 104 13.8 123 {163 227 301
Agyrlik/Kondisyon Salonu 4 0.5 160 |[21.2 164 |[21.8
TV — Video Salonu 228 30.0 498 [65.4 726 1954
Kiitiiphane /Okuma Alans 229 30.1 495 |[65.0 724 195.1
Sinema/Tiyatro Alam 13 1.7 136 |17.9 149 (196
Resim/Heykel Atolyesi 52 6.8 74 9.7 126 [16.6
El Becerileri Atlyesi 84 11.0 168 |22.1 252 [33.1
Dans/Halkoyunlar: Alani 63 8.3 91 12.0 154 202
Bilgisayar Odast 106 13.9 213 |28.0 319 |41.9

Arastirma yapilan kiz ve erkek yurtlarindaki tesis durumu anlamaya yonelik
soruya verilen cevaplarin tablo 28’ deki analizindeki bulgu sonuglarina gére; hem kiz
hem de erkek yurtlarinin tamamina yakininda agik basketbol, voleybol sahalar1 ve
masa tenist alan1 olarak spor imkanlart bulunmaktadir. Buna karsin, normal veya hali
futbol sahasi, kapali spor salonu, sinema/tiyatro alani, el becerileri atélyesi agichklt
erkek yurtlarinda bulunmaktadir. Yine hem erkek hem de kiz yurtlarinda
kitiiphane/Okuma alani, TV/Video salonu bulunmaktadir. Bilgisayar/Internet
imkanlar1 heniiz hem kiz hem de erkek yurtlarinda yeterli diizeyde bulunmadig
bulgular arasindadir. Yurtlardaki spor ve sosyal tesislerin yeterli olmamasi veya
gerektigi yogunlukta kullanima olanak saglayacak sekilde duzenlenmemesinin
yurtlarda kalan genglerin bog zaman degerlendirme etkinliklerine katlimini da

olumsuz etkileyecegi sGylenebilir.
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Tablo 30:Deneklerin Yeterli Bog Zaman Durumu

Yeterli Boy Zamammz Kiz Erkek Toplam
Var mi?
f % f % f %
Cevapstz 52 20.2 96 17.0 148 18.0
Evet 162 63.0 349 62.0 511 62.3
Hayir 43 16.8 118 21.0 161 19.6
Toplam 257 100 563 100 820 100

¥ = 2.627, Sd= 2, P=0.269

Grafik 14: Genglerin Yeterli Bog Zaman Durumu

400

200

CINSIYET

,00 evet hayir

Tablo 29 ve grafik 14’te genglerin cinsiyete gbre bog zaman durumunun
dagilimini géstermektedir. Bu tabloda aragtirilmak istenen yokluk hipotezi “Genglerin
cinsiyeti gére bos zaman durumlari arasinda bir bagimlilik yoktur” seklindedir. Bu
teste iligkin ki-kare degeri 2.627 olarak hesaplanmugtir ve buna kargilik gelen anlamlilik
degeri ise P=0.269dur. Dolayisiyla P>00 oldugundan dolayt yokluk hipotezi
reddedilemez. Yani genglerin cinsiyeti ile bos zaman durumu arasinda istatistiksel
olarak anlamlt bir bagimliligin olmadig: 0.05 hata ile ya da %95 giiven diizeyinde
sOylenebilir.

Genglerin, rekreasyon etkinliklerine katilmak icin yeterli bos zamanlart olup
olmadigint saptamak amaciyla, kendilerinden bir degerlendirme yapmalari istenmistir.

Genglerin, rekreasyon etkinliklerine katlmak igin yeterli bog zamanlart olup
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olmamasina iligkin goériigleri tablo 29 ve grafik 13°de “evet”, “hayit” ve “ Cevapstz”
olarak gruplandirlmustir. Uygulama kapsamtna giren genclerin, %62.3(511)’u “evet,
var’, %19.6(161)1 “hayrr, yok” ve kalan %18.0(148)’inin cevap vermedigi
gorilmektedir. Yurtta kalan genglerin biyik ¢ogunlugunun yurtlarda bos zaman
etkinliklerine katlmak igin, yeterli bos zamanlart oldugunu  ifade ettikleri

anlaslmaktadir.

Tablo 31: BZD Etkinlikleri Diizenleyen Uzman/ Lider Durumu

BZD Etkinlikleri
Diizenleyen Kiz Erkek Toplam
Uzman
Lider Durumu f % f % f %

Cevapsiz 41 159 | 75 | 133 116 141
Evet 56 | 21.8 | 152 | 27.0 208 25.4
Hayr 160 | 623 | 336 | 59.7 496 60.5

Toplam 257 | 100 | 563 [ 100 820 100

Tablo 32: Etkinlikleri engok Diizenleyenler Durumu.

BZD Etkinliklerini Kiz Erkek Toplam
Engok Kim

Diizenliyor? f % f % f %
Cevapsiz 67 | 26.0 82 145 149 18.2
Ogretmen 107 | 41.7 | 224 39.8 331 40.4
Sosyal Hizmet Uzmamt | 32 | 124 87 15.4 119 14.5
Ogrenci 38 | 148 | 136 24.2 174 21.2

Diger 13 5.1 34 6.1 47 5.7
Toplam 257 | 100 | 563 100 820 100
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Grafik 15: Uzman/Lider Durumu. Grafik 16: Etkinlik Diizenleyen Durumu.
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Genglerden, rekreasyon etkinliklerini diizenlemek igin yurtta yeterli alaninda
uzman personel ( beden egitimi Ogretmeni, lider, uzman wvs) olup olmadigin
saptamak amactyla, kendilerinden bir degerlendirme yapmalart istenmigtir.

Genglerin, rekreasyon etkinlikleri diizenlemeye yonelik yeterli alaninda uzman
beden egitimi Ogretmeni veya aktivite uzmant personel olup olmamasina iliskin
gorislen grafik 15°de “evet”, “hayir” ve “ cevapstz” olarak gruplandinlmigtir.

Uygulama kapsamina giren genglerin, %25.4(208)’i “evet, var”, %60.5(496)’st
“hay1r, yok” ve kalan %14.1(116)’inin cevap vermedigi goriilmektedir. Yurtta kalan
genglerin biiyiik ¢ogunlugunun yurtlarda yeterli bog zaman etkinlikleri diizenleyecek
beden egitimi 6gretmeni ve alaninda uzman personel olmadigint belirtmekteditler.
Buna karsin, grafik 16’ da gorildigi gibi bu etkinlikleri, %40.4(331) oraninda grup
ogretmenlerinin ve %21.2(174) oraninda 6grenciler, %14.5(119)’nun sosyal hizmet

uzmanlari tarafindan diizenlendigi gériilmektedir.
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Tablo 32 : Uzman/Lider Durumunun Etkinliklere Katihma Etkisi.

BZD Etkinliklerine Katlliyor
Etkinlikleri musunuz? Toplam
Diizenleyen Uzman
Durumn Evet Hayr
f % f % f %

Evet 193 235 15 1.8 208 254

Haysr 406 49.5 90 11.0 496 60.5
Cevapsiz 4 0.5 112 13.7 116 141
Toplam 603 73.5 217 26.5 820 100.0

x>=350.070, Sd=

Tablo 18 incelendiginde ki-kare degerinin 350.070 ve p= 0.000 olarak
bulundugu gériilmektedir. Buna gére, bos zaman degerlendirme etkinliklerine katilyp
katlmama ile bu tir etkinlikleri diizenleyen uzman kiginin olup olamamasi arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir iligki vardir. Bu iligkiyi Slcen Cramer V katsaysinin
degeri ise, 0.653 olarak bulunmus, bu deger oldukga giigli bir iligkinin oldugunu isaret
etmektedir. Yurtlarda kalan genglerin bos zaman etkinliklerine katiimini arttirmak
icin, alaninda uzmanlagmis personelin de istthdammin zorunlu oldugu bulgular
sonucunda anlagilmaktadir. Ozellikle yurt yasaminin yapisal gercevesi iginde genglerin
yeterince bos zamanlart olusu ve bu bos zamanlarin daha verimli degerlendirilmesi
gercegini de ortaya gikarmaktadir. Bunu saglayabilmenin temel kogularindan birisi de

yurtlarda beden egitimi veya alaninda uzmanlagmis sosyal, kiiltiirel ve teknolojik

2,

P=0.000 Cramer Y=0.653

etkinlik egitmenlerinin kurumlarda istthdam edilmesinin saglanmasidir.
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Tablo 34: Deneklerin Etkinlige Katihmina Etkisi Olanlar Durumu.

Etkinliklere Kaulimda
Kimin Etkisi Oluyor? Kiz Erkek Toplam
f % f % £ %
Cevapsiz 40 15.5 70 124 110 13.4
Yurt Arkadasinin 108 42.2 231 41.1 339 413
Okul Arkadaginin 11 43 47 84 58 7.1
Yurt Ogretmeninin 55 214 105 18.6 160 19.5
Okul Ogretmeninin 6 23 21 3.7 27 3.3
Hickimsenin 37 14.3 89 15.8 | 1236 15.4
Toplam 257 100 563 100 820 100

X*=17416, Sd=5, P=0.191

Grafik 17: Deneklerin Etkinlige Katthmina Etkisi Olanlar Durumu.
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Genglerin cinsiyeti ile etkinlige katlmada etkili olan kisi arasinda bir iligkinin

olup olmadigini anlamak igin yaplan teste X’=7.416 ve P=0.191 olarak
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hesaplanmistir. Dolayisiyla P>t oldugundan cinsiyeti ile etkinlige katlmadaki etkili
olan kisi arasinda anlamlt bir iliski olmadigr %5 hata ile séylenebilir.

Genglerin etkinliklere katiimda en ¢ok kimin etkisinin oldugunu saptamak
amactyla yapilan aragtirmadaki veriler, tablo 33 ve grafik 17°de gosterilmigtir.

Uygulama kapsamundaki kizlarin  %42.2(108)’t yurttan arkadaginin, yine
erkeklerin %41.1(231)’t ve kiz ve erkeklerin toplamina bakildiginda, %041.3(339)’nin
en ¢ok yurt arkadaginin etkinliklere kattimda etkisi oldugu gérillmektedir.

Ikinci etkileyen grup, %19.5(160)nin yurt &fretmeninin kathmda etkili
oldugunu belirttigi gérilmektedir. Bu veriler, genglerin etkinliklere katlmada yurt

arkadagsini tercih etmesi sonuglarini da desteklemektedir.

Tablo 35: Genglerin Bog Zamanlan en gok Degerlendirme Sekli.

Bog Zaman Degerlendirme $ekli Kiz Erkek Toplam
f % F % f %
sportif etkinliklere katilma 46 179 | 169 |30.1] 215 | 26.2
kitap,dergi vs. okuma 41 16.1 62 |11.0} 103 | 126
sinema,tiyatro vs. gitme 12 4.6 18 |31} 30 [ 37
arkadaglarla oyunlar oynama 97 | 37.8 | 160 |28.4) 257 | 313
seyirci olarak (tv;mag vs) izleme 10 3.8 56 |1100f 66 | 80
Cevapsiz 51 198 | 98 |174 ) 149 | 182
Toplam 257 | 100 | 563 | 100 | 820 | 100

x*=27.869, Sd=5, P=0.000

Genglerin bos zamanlarni en ¢ok nasil degerlendirdiklerini saptamak
amaciyla yapilan aragtirmadaki veriler, tablo 34’de g6sterilmistir.
Genglerin cinsiyeti ile bos zaman degerlendirme sekli arasinda bir iliskinin

olup olmadigmi anlamak igin yapilan teste ¥’=27.869 ve P=0.000 olarak



-180-

hesaplanmustir. Dolayistyla P<d oldugundan cinsiyeti ile bos zaman degerlendirme
sekli arasinda bir iliskinin oldugu %95 giiven diizeyinde sdylenebilir.

Verilere gore, uygulamaya katilan kizlarin kendi aralarindaki istatistiki veri
olarak, %37.7(97)si ve iki grup iginde %11.8(97)’1i bos zamanlarini en ¢ok
arkadaglartyla birlikte oyun, sohbet, gezinti vb. etkinliklerle degetlendirmelerine
karsin, erkeklerin kendi aralarindaki istatistiki veri olarak, %30.1(169)’u ve iki grup
iginde %26.2 (2151 bos zamanlartu en ¢ok spor etkinliklerine katilarak
degerlendirdikler: gérilmektedir.

Her iki grup katlim durumu degerlendirildiginde ise, ilk stray1 %31.3(257)"t
ile bos zamanlarint en ¢ok arkadaglaniyla bitlikte oyun, sohbet, gezinti vb. etkinlikler
almaktadir. Tkinci sirays, %26.2(215) ile, sportif etkinliklere katiim almaktadir. Bu
veriler, kizlarin genellikle bos zamanlarim pasif aktivitelerle degetlendirirken, erkekler

sportif agirlikli aktif etkinliklere katilimi tercih etmekteditler.

Tablo 36: BZD Etkinliklerinin en Onemli Fayda ve Katkis1

BZD Etkinliklerinin Fayda ve Kiz Erkek Toplam
Katkas1

f % f % f %o

Insanlarla kaynagma saglama 103 | 40.0 | 239 | 424 | 342 | 41.7

Sorumluluk duygusu verme 34 (132 | 48 | 85 | 82 | 10.0

Fiziksel ve ruhsal rahatlama 52 | 20.3 | 102 | 18.2 | 154 | 18.8

Sikintidan kurtarma 38 14.8 1 100 | 17.8 | 138 | 16.8

Derslere katki saglama 13 51 | 36 | 64 | 49 | 6.0

Cevapsiz 17 66 | 38 | 67 | 55 | 6.7

Toplam 257 | 100 | 563 | 100 | 820 | 100

1=6.027, Sd=5, P=0.304

Genglerin, rekreasyon etkinliklerine katlmasinin en 6nemli faydast ve

katkisin1 saptamak amaciyla, kendilerinden bir degerlendirme yapmalart istenmigtir.
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Genglerin, rekreasyon etkinliklerine katlmanin en 6nemli fayda ve katkisina iliskin
gorisleri tablo 35°de gosterilmigtir.

Genglerin cinsiyeti ile BZD etkinliklerinin fayda ve katkisi arasinda bir
iliskinin olup olmadigint anlamak igin yapilan teste }’=6.027 ve P=0.304 olarak

hesaplanmigtir. Dolaysstyla P>t oldugundan cinsiyeti 1le BZD Etkinliklerinin Fayda
ve Katksst arasinda bir iligkinin olmadigs %95 giiven diizeyinde s6ylenebilir.

Uygulama kapsamina giren genglerin, 6nem sirasina gore, %41.7(342)’si
“insanlarla kaynagmayi, iletisim kurmayt ve arkadas edinmeyi saglar”, %018.8(154)1
“fiziksel ve ruhsal rahatlama saglar”, %16.8(138)’1 “stkintilardan kurtulmaya yardimct
olur”  diye degerlendirdikleri gorilmektedir. Yurtta kalan genglerin biiyiik
cogunlugunun bos zaman etkinliklerine katlmanin en 6nemli fayda ve katkisinin
insanlarla kaynagmay, iletisim kurmay1 ve arkadas edinmeyi sagladigini ifade ettiklert

anlagtlmaktadir.

Tablo 37: BZD Etkinliklerinin Genglerde Yarattig: Hisler

BZD Etkinliklerinin Yarattig: Kiz Erkek Toplam
Hisler
f % f % f %
Yorgunluk ve stkintist hissi 24 1931109 | 194 | 133 | 16.2
rahatlama hisst 83 (323 131 | 233 | 214 | 2641
tekrar gergeklestirme istegi 31 (121} 76 | 134 | 107 | 13.0
kendine giiven duyma 70 [27.2] 150 | 26.7 | 220 | 26.8
cevapstz 49 11914 97 | 172 | 146 | 17.8
Toplam 257 | 100 | 563 | 100 | 820 | 100

¥x*=17.074, Sd=4, P=0.002

Genglerin, rekreasyon etkinliklerine katildiktan sonra kendilerini en ¢ok nasil

hissettiklerini saptamak amactyla, kendilerinden bir degerlendirme yapmalan
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istenmistir. Genglerin, rekreasyon etkinliklerine katildiktan sonra kendilerini en ¢ok
nastl hissettiklerine iligkin gorigleri tablo 36°da gosterilmistir.

Genglerin cinsiyeti ile BZD etkinliklerinin yarattigy hisler arasinda bir iligkinin
olup olmadigi1 anlamak igin yaptlan teste X’=17.074 ve P=0.002 olarak
hesaplanmigtir. Dolayisiyla P<ol oldugundan cinsiyeti ile BZD Etkinliklerinin
Yarattify Hisler arasinda anlaml bir iligkinin oldugu %95 given diizeyinde
soylenebilir. Uygulama kapsamimna giren kizlarin, 6nem sirasina gore, %32.3(83)si
“rahatlama hissi”, %27.2(70)'i “kendine olan giiven duygusunun artmasi”, buna
kargin erkeklerde 6nem strasina gore, %26.7(150)’u “kendine olan giiven duygusunun
artmast”, %23.3(131)si “rahatlama hissi” ve iki grup degerlendirmesine gore,
%26.8(220)’1 “kendine olan giiven duygusunun artmasi” ve % 26.1(214)’t “rahatlama
hissi” olarak degerlendirdikleri goriilmektedir. Yurtta kalan genglerin  biiyiik
cogunlugunun bos zaman etkinliklerine katilmanin en ¢ok kendisine giiven duygusu
ve rahatlama hissi sagladigini ifade ettikleri anlagilmaktadir.

Tablo 38: Genglerin BZD Etkinliklerine Katilma Nedenleri

BZD Etkinliklerine Kiz Erkek Toplam
Katulma Nedenleri

f | %) t % f %
eglenceli ve zevkli 85 |33.1| 166 | 29.4 | 251 | 30.6
egitici 51 [19.8] 95 | 169 | 146 | 17.8
arkadas edinmeye yardim 26 (102 77 | 1377 | 103 | 12,6
can sikintisindan kurtulma | 61 |23.8 | 127 | 22,5 | 188 | 22,9

sagliga yararh 14 | 54 | 48 | 85 62 7.6
iletisim kurma 9 | 35| 35| 64 44 5.4
cevapsiz 11 | 42 | 15 | 26 26 3.2
Toplam 257 1100 | 563 | 100 | 820 | 100

x*=9.592, Sd=6, P=0.143
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Genglerin, rekreasyon etkinliklerine katilmalarinin veya katilmak istemelerinin
en 6nemli nedenini saptamak amactyla, yapilan aragtirmaya iliskin goériigleri tablo
37de gosterilmistit. Genglerin cinsiyeti ile BZD etkinliklerine katilma nedenleri

arasinda bir iligkinin olup olmadigini anlamak icin yapilan teste %*=9.592 ve P=0.143

olarak hesaplanmustir. Dolayistyla P> oldugundan cinsiyeti ile BZD Etkinliklerine
Katilma Nedenleri arasinda anlamli bir iligkinin olmadig s6ylenebilir.

Uygulama kapsamuna giren genglerin tablo 37°deki veriler 1s1¢inda ve 6nem
sirastna  gbre, %30.6(251)’st “eglenceli ve zevkli olmas1”, %22.9(188)’i “can
stkintisindan  kurtulup rahatlamasini sagladigy” ve %17.8(146)'i “egitici ve yararh
oldugu”, %12.6(103)’st “arkadas edinmeye yardimct olmast” olarak degetlendirdikleri
gorilmektedir. Yurtta kalan genclerin biyik ¢ogunlugunun bos zaman etkinliklerine
katlmanin en 6nemli nedeninin eglenceli ve zevkli olmasi ve can sikintilarindan

kurtulmalarina yardimet oldugunu ifade ettikleri anlagilmaktadir.

Tablo 39: BZD Etkinliklerine Katilmama Nedenleri

BZD Etkinliklerine Kiz Erkek Toplam
Katilmama Nedenleri

f % f % f %
BZD etkinligi yok 73 | 284 | 153 | 27.2 | 226 | 27.6
organize eden yok 15 58 | 34 | 60 49 6.0
tesis, arag-gere¢ yok 23 9.0 | 60 [ 10.6 83 10.1
param yok 13 50 | 71 | 126 84 | 10.2
arkadagim yok 24 94 | 50 | 88 74 9.0
zamanim yok 27 105 ¢t 51 9.1 78 9.5
uzman/lider kisi yok 60 | 234 | 116 | 20.7 | 176 | 21.5
Cevapsiz 22 85 | 28 | 50 50 6.1
Toplam 257 | 100 | 563 | 100 | 820 | 100

x*=15.214, Sd=7, P=0.033
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Genglerin, rekreasyon etkinliklerine katilmamasinin veya katlamamasinin
istemelerinin en Onemli nedenlerini saptamak amactyla, yapilan arastirmaya iligkin
gorusleri tablo 38°de gosterilmigtir.

Genglerin cinsiyeti ile BZD etkinliklerine katlmama nedenleri arasinda bir
iliskinin olup olmadigmnt anlamak igin yapilan teste (*=15.214 ve P=0.033 olarak
hesaplanmistirt. Dolaysiyla P<dl oldugundan cinsiyeti ile BZD etkinliklerine
katlmama nedenleri arasinda anlamb bir iligkinin oldugu %95 giiven diizeyinde
sOylenebilir.

Uygulama kapsamina giren genglerin, 6nem sirasimna gore, %27.6(226)’s1 “bos
zaman etkinlikleri yok”, %21.5(176)’1 “etkinlikleri organize edecek uzman kisiler yok”
ve %10.2(84)'t “param yok”, %9.5(78)’i “zamanim yok”, ve %9.0(74)’t “birlikte
katilabilecegim arkadastm yok” olarak degerlendirdikleri gériilmektedir. Yurtta kalan
genglerin  biiyik ¢ogunlugunun bog zaman etkinliklerine katilmamasinin  veya
kattlamamasinin en 6nemli nedenleri olarak, bos zaman etkinliklerinin olmamas: ve
bu tir etkinlikleri organize edecek uzman personelin olmamasini neden olarak

gosterdikleri anlagtlmaktadir.

Tablo 40: Genglerin Sorunlarim Paylagtig: Kisiler Durumu.

Sorunlar1 Paylagmay1 Kiz Erkek Toplam
Tercih Edilen Kigiler
f % f % f %

Cevapsiz 11 4.2 8 15 19 23
Yurt Arakadag 105 | 409 | 269 | 47.8 | 374 | 45.6
Yurt Ogretmeni 36 | 141 | 82 | 145 | 118 | 144
Okuldan arkadas 23 8.9 59 | 104 82 10.0
Okuldan Ogretmen 7 28 | 19 | 34 26 3.2
Kimse ile Paylagmam 75 | 29.1 | 126 | 224 | 201 | 245
Toplam 257 | 100 | 563 [ 100 | 820 | 100

¥*=12.099, Sd=5, P=0.033
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Grafik 18: Genglerin Sorunlarim Paylagug: Kigiler Durumu
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Genglerin cinsiyeti ile en 6nemli sorunlarn kiminle paylagldigr durumu
arasinda bir iliskinin olup olmadigint anlamak icin yapilan teste ¥’=12.099 ve
P=0.033 olarak hesaplanmugtir. Dolayisiyla P<al oldugundan cinsiyeti ile en énemli
sorunlarin kiminle paylagildigs durumu arasinda anlamli bir iligkinin oldugu %95
guven diizeyinde sdylenebilir.

Yurt ve okul yasamundaki iligkiler, gengleri gesitli sorunlarla karsi karstya
getirir. Yagantlan bu sorunlarin ¢6ziimii i¢in kurulan etkilesimler, genglerin yurt ve
okul i¢cindeki konumlarini tanimlayict bir géstergedir. Genglerin sorunlarinin ¢ézimi
icin yardimina ve paylagimina bagvurduklar: kigiler, yurt ve okul icindeki etkilesim ve
paylagim kanallarini agiklar. Bunun en 6nemlisi, yurtta kalan genglerin yurt ve okul
yasantisindan gelen sorunlarinin hangi diizeylerde ¢6zildigini ortaya ¢ikarmasidir.
Sorun ¢ézimi icin bagvurulan kigiler, genclerin yetisme siirecinde kimlerin etkin

olduklarini belirginlestirir.
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Yurtta kalan genglerin énemli sorunlarini en gok kiminle paylastig1 ve kimlere
bagvurdugu ile ilgili gorisleri tablo 39 ve grafik 18'de gosterilmistir. Yurtta kalan
genclerin sorunlarinin paylagiminda ve ¢ézimiinde en ¢ok yurt arkadaginin ve etkili
oldugu anlagilmaktadir. Gengler, %45.6(374) gibi biiylik oranda sorunlarinin paylasimi
ve ¢Oziimi igin yurt arkadagina bagvurmaktadir. Buna karsin, %24.5(201) oraninda
gencin sorunlarim hi¢ kimseyle paylagmadigy, %14.4(118) oraninda gencin sorunlariny
ve ¢Oziimiinii yurt Ofretmeni ve sosyal hizmet uzmanlaryla paylagtiklar
anlagilmaktadir. Bu verilere gore, yurt Ogretmeni, psikolog ve sosyal hizmet

uzmanlarinin genglerin sorunlarint paylasma ve ¢ozmede sinirh kaldiklar sylenebilir.

Tablo 41: Yurt Genci Olmanin Arkadas Edinmeye Etkisi

Yurt Genci Olmanin
Arkadas Edinmeyi Kiz Erkek Toplam
Nasil Etkiliyor?
£ % f % f %

Cevapsiz 1 0.3 6 1.1 7 0.8
Olumlu 59 23.0 145 | 25.8 204 24.9
Olumsuz 124 | 483 256 | 454 380 46.3
Etkisi yok 73 284 156 | 27.7 229 27.9
Toplam 257 100 563 100 820 100

x*=1.826, Sd=3, P=0.609

Grafik 19: Yurt Genci Olmamn Arkadag Edinmeye Etkisi
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Genglerin cinsiyeti ile yurt diginda arkadag edinme durumu arasinda bir
iligkinin olup olmadigini anlamak igin yapilan teste P=0.609 olarak hesaplanmustir.
Dolayisiyla P>al oldugundan cinsiyeti ile yurt diginda arkadas edinme durumu
arasinda anlaml bir iligkinin olmadigz %95 giiven diizeyinde soylenebilir.

Genglerin, yurdun yetistirme diizeni iginde toplumsal korunma altinda
yetismelerinin yurdun digindan arkadag edinmeye etkisi ile ilgili goriisleri tablo 40 ve
grafik 19°da sunulmugtur. Genglerin yurtta kalmanin arkadas edinmeye zorluguna
etkisine iligkin gorisleri; “evet, var” ve “haytr, yok” durumuna gore gruplandinlmistir.
Bu soruya baglantili olarak, genglerden yurtta kalmanin yurdun digindan arkadag
edinmekte zorluk yaratma etkisi olup olmadifina ydnelik gorislerini almak icin bir
degerlendirme yapmalar istenmistir. Genglerin, %46.3(38)’ti “olumsuz” etkiledigini,
%27.9(229)u  “etkisi yok” ve %24.9(204)’unun “olumlu” etkiledigini ifade
etmektedirler.

Bu verilere gore degerlendirme yapacak olursak; yurtta kalan kiz ve erkeklerin
gogunlugunun “yurt genci” olmanin, digaridan arkadag edinme ve toplumsal cevreyle
iliski kurmada olumsuzluk ve zorluk yarattgm belirtmektedirler. Bu goriigiin olugu,
toplumda yurt ¢ocuklar igin acima duygusunun yogunlugu ve varolan bu gergekten
kagarak veya yok sayarak kurtulma istefinin yarattgt bir durumun, toplumun bir
pargast olan ailesi yaninda kalan genglerin de bundan etkilenmeleri ve yurt gencleriyle

iligkiye ve iletisime girmekten ka¢inmalandir.
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Grafik 20 ve 21: Diganidan Arkadag Ziyaretine Gelme/Gitme Durumu.
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Genglerin yurttaki yagamlar, yurdun toplumsal gevresine tasan iligkileri de
igerir. Genglerin toplumsal koruma altinda gecen yetisme siitegleri; yurt ve yurdun
toplumsal ¢evresi diizeyinde saglanan etkilesim ve iletisim olanaklariyla ¢ok yonlii
olarak gelisir. Genglerin yurtta kaldiklari stire iginde, toplumsal yagama ve gevreye
aglmalan, yurdun disindan da arkadas cevrelerine girmeleri ve iletisim kurmalar
yetismelerine katki saglayacaktir. Bu anlamda, genclerin  yurdun digindan
arkadaglarinin veya akranlarinin kendilerini yurtta ziyarete gelmesini ve kendisinin de
yurdun disindan arkadasinin evine ziyarete gitmesi yoniindeki egilimlerini almak
amactyla, yapilan aragtirma verileri grafik 20 ve grafik 21’de verilmigtir. Verilerin
degerlendirilmesinde, kizlarin %68.0(175)t “evet”, yurdun digindan arkadaglarim beni
yurtta ziyarete gelsin, %31.9(82)’u “hayit” ziyarete gelmesin demesine karsin
erkeklerin, %60.5(342)’t “evet”, %39.4(222)’0 “hayit” olarak gériis belirtmislerdir.
Buna kargin, siz arkadaginizi evinde ziyaret etmek ister misiniz? Sorusuna ise; kizlar,
%52.1(123)’1 “evet” arkadagimi evinde ziyaret etmek isterim derken, %47.9(123)’u
“hayr” arkadagimi evinde ziyaret etmek istemem gorigi belirtmigti. Bu goris
erkeklerde, %0 49.0(276)"1 “evet”, %50.9(287)’u “hayit” olarak saptanmstir.

Her iki grubun genel kanaati degerlendirildiginde, yurdun digindan arkadagin
yurtta kendilerini ziyarete gelmelerine “evet” derlerken, kendilerinin arkadagini evinde
ziyaret etme gorlsiine gelindiginde, “evet” ve “hayir” arasindaki sonuglarin yakin
ctkmast, yurt genglerinin toplumsal gevreye acilmaya ve difer insanlarla iletisim

kurmaya istekli olduklari ama ayni zamanda da bazt endise ve gekincelerinin oldugu



-189-

anlagilmaktadir. Bu endise ve gekincelerinin neler oldugu konusunda kapsamli bir
aragtirmaya ihtiyag oldugu ve bu endigelerin giderilmesinin yurtta yetisen genglerin

toplumsal gevreye daha rahat agilimlarini ve iletisim kurmalarini saglayacady agiktir.

Tablo 42: BZD Etkinliklerine Katiimin Cinsiyete Bagh Sosyallesmeye Etkisi.

Cinsiyet Ortalama St. Sapma t P
Kiz 10.5914 4.1298
_0'089 0.929
Erkek 10.6181 3.6597

Tablo 41’de bos zaman degerlendirme etkinliklerine katlma ile, kiz ve
erkekletin sosyallesme degerleri arasinda anlamli bir farkliligin olup olmadig: test
edilmistir. Buna gore hesaplanan t degeri -0.089 buna ait anlamllik diizeyi 0.929
olarak hesap edilmistir. Dolaystyla cinsiyetteki farkhilagmanin sosyallesme degerleri
agisindan anlamli derecede bir fark yaratmadigy %95 giiven dizeyinde veya 0=0.05

hata payt ile séylenebilir.

Tablo 43: Genglerin Cinsiyeti ile Bolge Arasindaki {ligki

Bolge Kiz Erkek Toplam

F % f % f %

Ic Anadolu 99 | 385 | 114 | 203 | 213 | 260
Karadeniz 54 211 83 14.7 137 16.7
Marmara/Ege 19 7.3 134 23.8 153 18.7
Akdeniz 54 21.1 | 133 23.7 187 22.8
Dogu Bolgesi 31 121 99 17.5 130 15.9
Toplam 257 100 | 563 | 100 820 100

x’=56.214, Sd=3,  P=0.000
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Genglerin cinsiyeti ile bolge arasinda bir liskinin olup olmadigint anlamak igin
yaptlan teste X’=56.214 ve P=0.000 olarak hesaplanmistir. Dolayssiyla P<a
oldugundan cinsiyeti ile bolge arasinda anlamli bir iligkinin oldugu %95 giiven
duzeyinde soylenebilir. Cinsiyet ile bolge arasindaki korelasyon (iligki) ise Cramer
Y=0.262 olarak hesap edilmigtir. Burada c¢tkan sonuglarin degerlendirilmesi
yapildiginda, bolgelerin temsil oranlarina gére sonucun manidar ¢iktigy sdylenebilir.

Fakat bu manidarligin anlamsal bir ifadesinin olup olmadigs yoninde bir
yoruma gitmek pek miimkiin olmasa da, bos zamanlart degerlendirme etkinliklerine
katthm gosteren bolgelerin siralanmasiyla ayns ¢ikmast bu yondeki kanaatleri dogrular
niteliktedir.

Tablo 44: Bolgesel Farkhiligin Aktivitelere Katilima Etkisi

BZD Etkinliklerine Katthm
Bolge Egilimi Toplam
Evet Hayir
f % f % f %

I¢ Anadolu 151 18.4 62 7.6 213 26.0
Karadeniz 107 13.0 30. 3.7 137 16.7
Marmara/Ege 121 14.8 32 3.9 153 18.7
Akdeniz 146 17.8 41 5.0 187 22.8
Dogu Bolgesi 78 9.5 52 6.3 130 15.9
Toplam 603 73.5 217 | 265 820 100.0

v*=18973, Sd=4, P=0.001

Bolgesel farkliigin  aktivitelere katdima etkisi arasinda  bagimliligin
aragtirlmasinda P=0.001 olarak hesap edilmigtir. Dolayistyla Bolgesel farklilik ile
aktivitelere katlim etkisi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir bagimldigin oldugu
%95 giivenle séylenebilir. Tki degisken arasindaki iliskinin giicii 0.152 diizeyindedir.
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Tablo 43’deki verilerin degerlendirmesinde; sirastyla, I¢ Anadolu boligesindeki
genglerin %26.0 la en ¢ok BZD etkinliklerine katildiklar, ikinci sirada Akdeniz
bolgesinin %22.8’le yer aldigi, Marmara bélgesinin %18.7 ile {iglincii, Karadeniz
bélgesinin %16.7 ile d6rdinci ve Dogu ve Giineydogu Anadolu bélgesinin %15.9 ile
besinci strada yer aldigs goriillmektedir.

Tablo 45: Bélge Farkliiginin Sosyallegsmeye Etkisi.

Bolge Ortalama | Standart Sapma F p
Ic Anadolu 10.5023 3.8432
Karadeniz 11.1606 3.4540
Marmara/Ege 10.8758 3.9342 1.453 | 0.215
Akdeniz 10.3797 3.8410
Dogu Bolgesi 10.2231 3.8965

F=1453 p=0.215

Tablo 44de bolgelere gore sosyallesme ortalama degetleri ile bu degerlerin
farklihginin  sinanmasinda kullandacak F ve p degetleri verilmigtir. Burada test
edilecek olan yokluk hipotezi “sosyallesme degerleri bélgelere gére farkhlik
gostermez” seklindedir. Bu hipotezi test etmek amactyla hesaplanan F degeri 1.453 ve
p degeri ise 0.215dir. p<a oldugundan sosyallesme degerlerinin bolgelere gore
istatistiksel olarak bir farkhlik gosterdigi %95 giiven diizeyinde séylenemez.
Yukaridaki tablodan hesaplanan F degeri 1.453 ve buna iligkin anlamhlik degeri ise
0.215 olarak hesaplanmigtir Dolayistyla, sosyallesme degerleri agisindan beg bélgenin
istatistiksel olarak farklilik gésterdifi sdylenemez.

Bununla birlikte, bolgesel farkliligin sosyallesmeye etkisi yéniindeki ortalama
degerlere géz atildiginda, Karadeniz bélgesi birinci strada ve ortalamasinm 11.1606
oldugu, Marmara/Ege bélgesinin 10.8758 ile ikinci strada oldugu, I¢ Anadolu’nun
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10.5023 ile tigiinci strada oldugu, Akdeniz Bolgesinin 10.3797 ile dérdiincii sirada ve
Dogu bolgesinin de 10.2231 ile beginci sirada oldugu gorillmektedir.

Buradaki degerler ayn1 zamanda sosyallesme ortalama degetlerinin de bir
stralamasint vermektedir. Denebilir ki, burada ortaya ¢ikan sonuglar; bélgelere gore
bos zaman degerlendirme etkinliklerinin sosyallesmeye etkisi de aynt stralama ile

gergeklesmektedir diye yorumlanabilir.

Tablo 46: BZD Etkinliklerine Katihmin Sosyallegsmeye Etkisi.

BZD Etkinliklerine Katilim Standart
o Ortalama t
Egilimi Sapma P
Evet 11.1144 344
5.784 | 0.000
Hayir 9.2074 4.39

t =5.784 p=0.000

Bos Zaman Degerlendirme etkinliklerine katilip katlmamanin sosyallesme
degerlerinin ortalamalari arasinda anlamh bir farkliigin olup olmadigini arastirmak
i¢in tablodan bos zamanlart degerlendirme etkinliklerine katilanlarin sosyallesme
degeri ortalamasinin  (11.1144), bos zamanlart degerlendirme etkinliklerine
katlmayanlarin sosyallesme degeri ortalamasindan (9.2074) daha biytk bir deger
oldugu gorulir. Ancak bu buyikligin anlaml olup olmadigini test etmek igin yapilan
t-testinde hesaplanan t degeri 5.784 buna ait anlamlilik diizeyi p ise 0.000 olarak
hesap edilmistir. Dolayistyla bog zamanlarini degerlendirme etkinliklerine katilanlarin
sosyallesme degerlerinin bos zamanlarini degerlendirme etkinliklerine katilmayanlarnin

sosyallesme degerlerinden istatistiksel olarak anlamli derecede biytk oldugu %95

giiven diizeyinde veya 00=0.05 hata pay1 ile s6ylenebilir.
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5. TARTISMA VE SONUC

Bos zaman, insanin tarhsel gelisimi icinde, sosyo — ekonomik gelismenin triind
olarak, hemen her devitde mevcut bir zaman dilimidir. Bununla bidikte eko — teknolojik
lledeme ve oOzellikle iretim iligkiletindeki gelisme, “bos zaman” anlapignda ve
degerlendirilmesinde fakliliklar ortaya ¢ikarmigtir. Sanayilesme ve kentsel kiltiiriin yaylmastyla
birlikte insann alisma ve giinliik yagam kosullannm farklilagmast sonucunda ortaya gikan “bos
zaman degetlendirme” anlaysgt, giiniimiiz modern toplumunun biitiin kesimlerinin yasamumin
vazgecilmez bir parcasint olugturmaktadir.

Giiniimiiz toplumlannda bog zaman anlayigt insanm temel bir hakki olatak Insan
Haklant Evrensel Bildirisi'nde yer almakla kalmayip, bos zaman degedendirme bir yagam bigimi
olarak kabul edilmekte ve bireyin, tiim yagamim sekillendirmektedir.

Bos zaman degetlendirme anlayigtnin gegirdigi eveim iginde, 1990k yillarda, bog zaman
degedendirmede klasik anlaysg, yerini giinliik periyotlarda yer alan informal sosyal etkilesime
birakmigtir. Bu goriiglin savunusuna gore, bos zaman degeflendirme hethangi bir yerde,
hethangi bir zamanda veya hethangi bir aktivitede gerceklesebilen bir davrants bigimi olarak
kabul edilmektedir. Insanlann bos zaman degedendirme egilimi ve davtansglan zaman ve
mekan iligkisi i¢inde sahip olduklan psikolojik kogullar ile de biitiinlesmektedir.

Bu anlamda biteylerin bog zaman firsatlanm algilayigt, anlayist ve bunlan kullanabilmes
bitbiriyle baglantili unsutlar olarak goriilmektedir. Toplumsal yasam icinde bireylerin tutumu ve
davranglannin - ¢éziimlenmesinde, iginde yer aldift sosyal kesimin alt — kiltir degeren,

heterojen bir toplumsal yap: setgileyen kentlerde sosyal ve mekansal cevre iginde bireyler
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lizerinde farkli etkiler yaratmaktadir. Toplumsal gevrenin yarattit etkiler, toplumsallasma siirect
icinde kentletin ve kent kiltiiriiniin kagtnilmaz kosuludur. Ozellikle egjtime ve bos zamanlara
yonelik tutumlar, biteyletin iginde yagadify toplumsal kesimin deger ve normlar dizgesi i¢inde
belirginlegmektedir.

Gelismekte olan iilkeler icinde yer alan tlkemizdeki az sayida geligmis kentlerinin
kirsaldan yogun go¢ almasi, son derece saglikstz kentlesmeye neden olmustur. Bu durumda,
kentlerdeki agin niifus artigt, yerel yoneticileri birincil geteksinim olarak konutlagma, is alanlan
yaratma ve alt yapt hizmetletine yoneltmistit. Bu nedenle zaten yeterince Onemsenmeyen
sosyal, kiiltiirel, sanatsal ve sportif alanlardaki bos zaman degerlendirme alanlan ve merkezleri;
bu htzlt ve arpik kentleme stirecinde, nicelik ve nitelik yoniinden yetersiz kalmistir.

Erken cocukluk déneminden baglayarak, bireyin alt kiiltir degererini 6grenmeyi
stirdiirdiigii en kiigiik sosyal bifim olan aile veya yetistitme yurtlannda korunma ve bakim
altindaki gocuklar i¢in kurum, aym zamanda, bos zaman davrams modellerinin olusmasinda
temel olusturmaktadit. Pek ¢ok konuda oldugu gibi, bireyin bos zamanlannt degerendirme
konusunda da sahip oldugu tutum ve davtansslat, onun aile-igi veya kurum-igi etkilesim yoluyla
edindigi deger ve notmlarla belitlenmektedir. Deger ve normlat, ailenin veya kurumun sosyo-
kiiltiirel ve sosyo-ekonomik 6zelliklerine gore farkliliklar tagtyabilmektedir.

Toplumsal yagamda, biteyin tutum ve davramglannda farkldk yaratan bir diger
degisken cinsiyettir. Toplumun kiz ve etkeklere yiikledigi rollet, geleneksel toplulukdarda ok
kesin cizgilerle belirtilmis 6tf ve adetlede smirlandinlmistir. Oysa modern kentsel ortamlarda,
cinsiyet farkliig1, hizla degigen toplumsal yap: iginde bireylerin tutum ve davransglanna daha az

yanstdigy gorilmektedir.



-195-

Bu anlamda bireyin sahip oldugu degerler, kendi degerleri degil, sosyallesme siireci
iginde, toplumdan aldigy degerlerdir. Bu degetler sistemi, bireyin sosyal kimlifine yansimakta ve
bireyi yonlendirmektedir.

Bireyin yasam aktiviteleri icinde yer alan bos zaman etkinliklerinin Ogtenilmesi ve
aligkanhiklarnin - kazandmasi, 6ncelikle icinde yasadift toplumsal grubun etkilegimi ile
olusurken; birey, aym1 zamanda, icinde yasadigs ortamm toplumsal ve fiziki 6zelliklerinden de
etkilenmektedir. Bireyin bog zaman etkinliklerinin pek gofu, cevtesindeki kaynaklann ve
kosullann hazir olusu ile baglamaktadir. Uygun ortamin bulunugu ve kaynagin elde edilebilirligy,
bireyi motive etmekte ve tercthini o yénde yapmaya neden olabilmektedir. Bunun tersi bir
durumda, bos zaman degedendirme kaynaklannin yetersizlifi veya bulunmaysg, bireyin bos
zaman egilimini engelleyebilmektedir.

Bu aragtirmada, yetistirme yurtlannda toplumsal koruma altinda efitim ve yetigtitilme
siirect 1gindeki genglerin bog zaman degedendirme egilimi, bog zaman degetlendirme ile ilgili
yaklagimlar cercevesinde, etkinliklerin sosyallesme siireglerine etkisine olan rolii ve etkisi
baglamunda incelenmigtir.

Kuramsal bilgiletle irdelenen yaklagm iginde Tiirkiye genelinden tesadifi yontemle
secilen 15 ildeki 23 kiz ve etkek yetistirme yurtlanndaki gengletin demografik 6zellikleti ve bu
ozellikler icinde bos zaman degedendirme ile ilgili tutumlan, davrantg egiliminde iginde
yasadiklart sosyal ve fiziki gevrenin etkileri, bos zaman degerlendirme ile ilgili digtinceler ve
bos zaman degetlendirme etkinliklerin yetigtirme yurtlarinda kalan genglerin sosyallesme

siregletindeki rolii ve etkisi baglaminda agiklanmigtir.
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Arastirma  kapsamma giren, kimsesiz ve korunmaya muhta¢ kalarak, aie disinda
yetigtirme yurtlannda kurum bakimina alinan gengletin, ogunlukda kirsal kokenli ve efitim
diizeyi diisiik ailelerden geldikleri saptanmugtir.

Tiitkiye genelinde 108 adet yurtta kalan gengletin cinsiyete gore dagimlan

incelendiginde; %30.5(2673) “kiz”, %69.5(6112) “etkek” olmak tizere 8785 gengtir.
Uygulamaya katilan 15 ildeki 9 kiz ve 13 erkek yetigtirme yurdunda bannan genglerin cinsiyete
gore daghmlan, 257(%31.3)"0 “kiz”, (563)%68.7’si “erkek”, %32.3% “13 — 14 7, %42.7 “15 —
16 ”, %221 (17 - 18 ) ve %2.6 (194) yaslannda, I¢ Anadolu %26.0, Karadeniz % 16.7,
Marmara/Ege %18.7, Akdeniz %22.8, Giiney ve Dogu Anadolu %15.9 oraninda, % 56.2’si
“lkégreim”, %43.8'1 “lise ve dengi” okullarda okuyan genglerdir.
Yurtlarda kalan genclerin yurtlarda kalig siireleri erkeklerde 1-3 ve kizlarda 4-7 yil olarak
kaldiklann goriilmektedir. Gengletin yurtlarda kalig sireleri, yurda 0zgli yetigtirme ve
yonlendirme hizmetleriyle iligki icinde bulunma sirelerini belirginlegtirmektedir. Yine
arastirmada gdzlemlenen ve yetigtirme yurdundaki toplumsallagma siireclerd incelendiginde,
uzun siredir yurda Ozgi yetigtirme ve yonlendirme ¢abalan ile iligkide olduklan
gozlenmektedir. Cilga'nm, yaptfy aragtirmada da benzer sonuglamyla aragtirma bulgularm
desteklemektedit.”

Yurtlarda kalan genglerin okuldaki genel akademik bagan durumuna bakildigmda;
erkelklerin okul bagan durumu %29.2%i (239) orta diizeyde olanlar agidiktadir. Buna kargm
kizlanin okul bagati durumu, toplam kattme durumuna gore, %15.5 (127), kuzlar arasinda
%49.4 oraninda bagarlannin goreli olarak iyi diizeyde oldugu tespit edilmistit. Bu sonug, egitim

yoluyla yasama hazitlanan genglerin bu siire¢ iginde okuldaki bagan durumlarmin orta diizeyde
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oldugu, yurdun gengler yonlendirilmesinde de pek baganh olamadigy, orta diizeyde kaldiginin
bir ifadesi olabilir. Bu anlamda, yetistirme yurtlanmin efitim siitecindeki genclere yonelik
yonlendirmelerinin, bagan diizeyini yiikseltecek bir yapida olamadifs yorumu yapilabilir.

165

Cilga” ve Bas"mn aragtirma sonuglant da bulgulan desteklemekle beraber, arasttrmanin
yapddigt yildan giiniimiize yurtta kalan 6grencilerin okul bagan durumlaninda orta diizeyden iyi
diizeye dogru gidis oldugu da saptanmugtr. Bu durum, yurtlann yetistitme ve yonlendirme
anlaysslaninda, yeterli olmamakla beraber iyilesme sinyalleri verdifi yorumu yapilabilir.

Yine yurtlarda kalan genglerin aile bireylerinin durumlan yoniinden anne ve babann hangjsinin
hayatta olup olmadigina bakildifinda; hem kizlatin hem etkeklerin genellikle babalannn
olmadigy gorilmektedit. Genglerin aile yapilan, icinden geldikleri toplumsal konumlan
agiklayict niteliktedir. Ailenin toplumsal ve ekonomik kogullan ile kavustugu olanaklann diizeyi,
genglerin kimsesiz ve korunmastz kaliglanmi belideyici olmaktadir.”

Anne babamin hayatta olma durumu; ailenin yapssmin, toplumsal ve ekonomik
niteliklerinin belirginlesmesi agisindan 6nemlidir. Gencin, yetisme ortamin, yetistiilme stirecini
ve gelecegini etkiler.Yurt genclerinin kimsesiz ve korunmaya muhta¢ duruma gelmelen
sirecinde, ekonomik ve toplumsal etmenlere bagh olarak, anne ve babann hayatta olma
durumlan 6nem kazanmaktadir. Yetigtitme yurtlannda gogunlukla %32.8 (269) babalan Glmiig
veya bilinmeyen genglerin bulunmasi, bu yénden onemli bir gostergedir. Aragtirma
bulgulatinda, %33.4 (274) ¢ogunlukla anne babanin saf olmasina karsilik, belitli bir grup gencin
korunma altina almmmg olmalan da, “hayatta olma” digindaki etmenleri giindeme getirmektedir.
Aileli ve kimseli genglerin korumastz duruma gelmeler, ailenin ekonomik diizeyi ile yakimndan

ligkili goriilmektedir. Yine Cilga” arastirmasinda agililds babalan élmiig ve bilinmeyenlerin
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gogunlukta olmasi, aragtirma yapilan yillarda korunma altina alinmada babanin olmamast ik
kazamirken, son yillarda tlkemizin iginde bulundugu ekonomik buhranmn, anne babast hayatta
olmasma tagmen, birgok gencin ailesinin ekonomik durumlannin yetersizligi nedeniyle
korunmaya muhta¢ duruma diistiikleri yorumu yapilabilir.

Gengletin ailelerinin kirsal veya kentsel kokenlerine bakildiginda, kizlann ailesinin
ogunlugunun kentte(l) %13.2 (107) oturmasina kargilik, erklerin ailesinin kirsalda (Koy)
%22.2 (182) yasadi@y gorilmektedir. Genel ottalamada %33.9 (278) kiz ve erkeklerin ailesinin
kentte yasadfy gorilmektedit. Cilga aragtirmasinda bu oran larsal agidikh  oldugu
gotilmistii” Bu durum séyle degerlendirilebilit; aileletin yillara gore, yedesim alanlannda
kirsaldan kente agtkea goriilen bir hareketliligin oldugudur.

Yetigtirme yurtlatinda kalan genglerin aileletinin kirsaldan kente gozlenen bu yatay hareketlilik,
allelein hem toplumsal hem de ckonomik konumu ile yakindan ilgili oldugu yoninde
yorumlanabilir.

Arastirmada elde edilen bulgulara gore, yurtlarda kalan genglerin %59.4 gibi bir oranda
katdeglerinin de agidikla yurtdarda kaldify, %26.8 oraninda gencin kardesleri aileleri yaninda
kaldiklant anlagilmaktadit.

Gengletin ebeveynlerinin egjtim durumlan ile ilgli bulgulara bakiddiginda,. yurtlarda
kalan gencletin annelerinin egitim diizeyi ile babalann efitim diizeyni karglagtirdigumizda,
babalart olmayanlann sayistun yiiksek olmasma ramen, annelerin efjtim diizeyi, babalann
egitim duzeyine gore dugsiik diizeyde oldugu gdrilmektedir. Genglerin anne ve babalarinin
egiim durumlan, aileletin yapilanyla ilgilidir. Bu ayni zamanda ailenin ekonomik durumunu da

degetlendirme agisindan 6nemlidir.
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Hem anne hem babanm egitimi diizeylerini genel olarak deferlendirdifimizde, yurtta
kalan genglerin anne ve babalanmnin egitim diizeylerinin yetersiz olusu, genglerin aile yapisint
toplumsal ve ekonomik yonden olumsuz yonde etkileyecek niteliktedir. Anne babanmn diigiik
egitim diizeyinde olusu; anne babanin i durumlan ile aile ici iligkileri olumsuz yonde etkiler. Bu
da genglerin atleleri yaninda baglayan sosyallesme siireclerinin maddi ve manevi kosullartni
stnitlayacagt yorumunu getirir.

Yurt ortamumin genclenin temel ihtiyaglatimt kargilayip kargtlamadigine anlamaya yonelik
bulgulara bakiddiginda, yurtta kalan genglerin fiziksel ihtiyaglannin “tamamunin kargtlandigs”
yolunda %55.5 (455) oranmnda goriig belirtildigi gonilmektedit. Buradan anlaglaca@ iizere,
yurtlar orta sosyo — ekonomik diizeyde aileletin saflayabilecedi imkanlan yurtlarda toplumsal
korunma ve bakim altindaki genglete sunmaktadr.

Yurtlarda kalan genglere saglanan temel hizmetler, yurda 6zgii fiziksel kogullarin bit
gostergesidir. Bu kogullar ayn1 zamanda gengletin yurttaki yasam diizeyini belitlemektedit.
Genglerin  yurtta ve yurdun diginda gecirdiklei durumu anlamaya yonelik bulgulara
bakildiginda, hem kizlann hem de etkeklerin yurtta (14 — 16 saat) gecitdikleri, buna kargin yine
hem kizlarda hem de erkeklerde yurdun diginda (6 — 8 saat) gecirildigi gotiilmektedir.. Burada
etkeklerin kizlara oranla daha az zamanlanni yurtta gegiritken, daha fazla zamanm yurdun
diginda gecirdigi yoniindedir. Bu sonug, toplumsal yagantida kadin ve erkeklerin iistlendikleri
rollere bakildiginda, beklentiler dogrultusunda bir gorinim setgilemektedir. Bu sonuglara
bakddiginda, yurtta kalan genglerin ginliik yasamlanni, yurdun yetigtirme anlayigma baglt
olarak yurt merkezli gecirdikleri soylenebilir. Genel olatak, yurtta gegirilen siite arttikga,

genglerin disa agimlann ve toplumun difer kesimleriyle iligkilerinde de stnilamalar
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olugmaktadir. Bu durumun genglerin sosyallesme siirecletine de olumsuz yanstyabilecei
yorumu getinlebilir.

Yurtta kalan genglerin sinema, tiyatro gibi etkinliklere katihmin agdikh %54.1 (444)
oraninda “ara sura” , %22.8 (187) oramnda “hi¢” yaraflanmadiklan goriilmektedir. Bulgulata
gore, sinema ve tiyatro gibi etkinliklere katlim olanagmin, sl oranda ve diizensiz oldugu
gorilmektedir. Bu dagiim, yurt yonetiminin dizenli bir yonlendirme yapamadiklanm
gostermektedir. Bu tiir etkinliklerin agudikl yurt yonetimince diizenlenmektedir. Kiiltiir — sanat
etkinliklerine katilma; toplumsal ¢evteye agilmaya ve toplumla kaynagmaya olanak saglar. Bu da
yetisme siirecinde olan genglere belirli toplumsal defereri kazanabilme ottamu yaratir. Bu
agidan da yurt yonetimlerinin, gengletin gevreye agmalanma diizenli ortam yaratamadif
yorumu yapilabilir.

Yurtta kalan genglerin diizenli gazete, detgi ve kitap okuma egjlimleri ile ilgili bulgulara
gore, %49.5 (406) oraninda “Ara sira” oldugu gorilmektedir. Her giin okudugunu belirtenletin
oramt %30.9 (253) ‘diir. Bu verlere gére, her giin gazete okuma olanag bulundugu, bunun yant
stra kitap okuma aligkanligmin ara sira ditzeyde oldugu yorumu getitilebilir. Gengletin yetisme
siirecinde, kitabin toplumsal degerletin ve beliri bilgilerin kazanimast yoniinde ¢ok yonli
yaradan ve Onemli iglevleri vardir. Bu nedenle kitap, detgi ve gazete gibi araclann yetisme
siirecinde gok yonlii etkiler yaratabilecek nitelikler tasir. Aragtirma yapilan yurtlarm tamaminda
kiitiphane ve okuma mekanlan mevcuttur. Yine yurt yonetimletinin gencler kitap okuma
aliskanlklan kazandima agismdan yonlendirmede yetetli ¢abay gostermede eksik kaldig

gorilmektedir.
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Genglerin kigisel ekonomik durumlan deferlendirildifinde, orta diizeyde oldugunu
soyleyen kiz ve etkekletin oram %37.7 (309)’dur. Ekonomik diizeyinin iyi oldugunu
soyleyenlerin oram %34.8 (285)dit. Vetilerden ¢tkan sonuglar yorumlanirsa; yurtlarda kalan
genclerin genel ekonomik durumlan orta diizeydedit. Yurtta kalan genglere devletin her yi
belidedigi ve yillara gdte attan oranda ayhk maag verilmektedit. Bu ayliklar ya haftalik ya da
aylik periyotlarda genglere denmektedit. Bu genglere yurtlarda edinemedigi ya da disandan
almak istedigi {itiin ve hizmetleri almasint belli oranda saglamaktadir,

Genglerin harcliklanni en ¢ok hangi mal/hizmet/iiriin icin harcadf ven bulgulanna
gore; kizlar siralamayla %G61.0 (157)si giyecege, %26.0 (50)si yiyecek/icecek ve %19.4 (50)’si
spot/eglenceye pata harcamay tercih ettikleri gorilmektedir. Buna kargmn, erkekler siralamayla
%33.7 (190)1 spot/eglence, %31.9 (180)1 yiyecek/icecege ve %27.8 (157)’si giyecege harcama
yapmay tetcih ettikleri gotilmiigtiir. Verilerden ¢tkan sonuglara gore, en az harcama yaptiklan
mal ve hizmet kitap/dergide ¢tkmast, genglerin ne siklikta kitap/dergi/gazete okuduldan ile
ilgili veriler, bu sonucu destekler niteliktedir.

Uygulama kapsamina giren genglerin diizenli sigara kullanma aligkanlify, kizlarda
%16.7(43) 1 evet, %83.2(214)ii hayr diye yamtlamustir. Erkeklerde %18.8(106)° st evet,
%81.1(457) 1 hayir diye yamtladigr goriilmektedir. Verler isiginda, genglerin ciddi anlamda
diizenli sigara kullanma aligkanlifs olmadigs goriilmekle berabet, yas grubunun 13 — 18 arast
oldugu disiiniildiginde, her yiz Ogrenciden yirmiye yakinn diizenli sigara kullanma
aliskanlgmm olmast manidardir. Yurt yonetimletinin burada alacagi rol bask: ve yasaklama
zihniyetinden uzak, sigatanin zaratlan konusunda genglere olumlu yaklagimla aydinlatict ve yol

gsterici olmast gerektigidir,
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Genglerin uyusturucu ve keyif verici madde kullanma aligkanhklan {izenine bulgulara
gore, genglerin uyusturucu ve keyif verici madde kullanma ahgkanly, kizlarda %4.6(12)° st
evet, %59.1(152)’si hayit ve %36.1(93)ti bilgim yok diye yanitlamigtir. Buna karsin erkeklerde
%12.0(68)" 1 evet, %52.9(298) 1 hayir ve %34.9(197)si bilgim yok diye yamtladig
gorilmektedir.

Bu verileri degerlendirdifimizde, toplum adina yetistirme yurtlarinda koruma ve bakim
altndaki genglerin genel toplamda %18.2(149)’nun uyusturucu ve keyif verici madde kullanma
aligkanlify oldugu anlaglmaktadir. Genglerin %35.4(290)'niin hayir demek yerine bilgim yok
diye yamtlamast, belki de direk soylemekten kacindiklan bir gercedi gizlemeye caligmak veya
gercekten bilgisi olmadifi anlamma gelebilir. Genglerin uyusturucu ve keyif veren maddelere
olan ilgilerinin az derecede gorinen ihtimali bile insant ciddi derecede endiseye disiirecek
niteliktedir. Bu konuda ciddi sonuglann alinabilmesinde kapsamlt bir aragtirma yapma geregi
vardir. Konu sadece yurt yénetimlerinin sorumluluguna atlmayacak kadar ciddi ve sorumluluk
gerektiren bir konudur. Ilgili kurum ve kuruluglann hatekete gecmesinde yarar vardit.

Yetigtitme yurtlannda kalan genglerin bos zaman degerendirme etkinliklerine katthm
durumlanm anlamaya y6nelik bulgu sonuglarina gore, uygulamaya katilan genglerin, bos zaman
etkinliklerine katilma ile ilgili goriglert; kizlarda %75.8(195)1 “evet”, %24.2(62) “hayit” yamits
vermigtir. Buna kargin erkeklerin, %72.5(408)'1 “evet”, %27.5(155) “hayi” diye yamtlamugtir.
Genel katihma bakiddiginda, %73.5(603)"i “evet”, %26.5(217)’si “hayir” diye yamtladifs tespit
edilmistir. Kaya ve Karakiiciik, (2003)’te yetistitme yurtlannda kalan gengler iizerinde yaptiklan

aragtirma sonuglaninda da benzer sonuglann ¢tkmast aragtirmayr destekler niteliktedir.
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Yurtta kalan genclerin bos zaman etkinliklerini en gok ne tiir etkinliklere katddiklanna
ligkin bulgulara gore; uygulamaya katilan kizlanin, %37.7(97)si “biteysel i¢ mekanlarda” kitap
okuma, miizik, resim, dans kurslant vb. etkinlikleri yogun olarak tercih edetken, erkekler,
%47.7269)u “dig ve i¢ mekanlarda” futbol-basketbol-voleybol-masa tenisi gibi takim ve
bireysel sporlara agarhkh katihmi tercih ettiklen gorilmektedir.

Kaya ve Karakiicik ve Cilga aragtirmalarinda da benzer sonuglara vanlmast aragtirma
bulgulannt destekler niteliktedir.™ * Hem kelarda hem etkeklerde seyirci olarak TV seyretme
oranindaki disiklik, yurt yapisindan kaynaklanan diizenlemeler ve alanda yapilan gozlemlere
gore, genglenin oncelikle dets ¢aligma ve belithi saatlerde uykuya yonlendinldigi icin diizenli TV
seyretme imkant dogmamaktadir. Bu olanak hafta i¢i belli zaman dilimi i¢inde ve hafta sonlan
miimkiin olabilmektedir. Yurtlann yonetsel yapisindan gelen nedenlere, televizyondan stnirls
stirelerde ve kopuk bigimde yararlanabilmektediter.

Genglerin etkinliklere en gok kiminle katildiklanni anlamaya yonelik bulgulara gore,
uygulama kapsamindaki kizlarn  %64.2(165)T  “yurttan  arkadagtyla”, yine etkekletin
%59.1(333)"i ve kiz ve erkeklenn toplamma bakiddiginda, %60.7(498)’sinin en ¢ok “yurt
arkadagtyla” etkinliklete katilmayt tercih ettiklesi goriilmektedit.

Bu veriler, yurdun kapali sistem yetigtirme anlayisina bagli olatak genglerin yakin cevre
ve okuldaki arkadaglanyla temasim kisitlamaktadit. Bu yurtta kalan gengletin arkadag edinme ve
topluma agtlm sansi simrayarak, sadece yurttan arkadag odakh hale getirmektedir. Yetigtirme
yurdundaki yasam, yurdun toplumsal gevresine tagan iligkileri de igerit. Gengletin toplumsal
koruma altinda gegen yetisme siregleti; yurt ve yurdun toplumsal cevresi diizeyinde saglanan

etkiletisim olanaklanyla ¢ok yonhi olarak gelisir.
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Genglerin  yurtta kaldiklan sire iginde, toplumsal yagama agilmalan, ¢evredeki
etkinliklere katilmalan yetigmelerine ¢ok yonlii olanaklar yaratir. Genglenn ¢evre ile etkilegime
girmeler, yurdun yapist iginde kapah kalmalanni engeller. Bu toplumsal ¢evreden
soyutlanmadan yetigmelerine ortam hazirlar. Ciinkii, sosyallesme siiteci, yurt icinde gelisen ve
toplumsal gevreyle biitiinlegen etkilesimlen gerektirir.

urtta kalan genglerin bos zaman etkinliklerine en ¢ok ne zamanlar katlldiklanina
saptamaya iligkin bulgulara gore, kizlann %44.7(155)inin ve etkeklerin %76.1(429)’inin
etkinliklere en ¢ok “hafta sonu yurtta” olduklan zamanlarda katldiklanm gostermektedit.
Yurtta kalan genclerin etkinliklere en ¢ok yurt arkadagtyla katlmak istediklerini belirtmeleri de
sonuglart destekler niteliktedir.

Genglerin etkinliklere hangi tesislerde katildiklanm anlamaya yonelik bulgulara gore;
kizlann, %48,2(124)1, erkeklenn, %44.0(248)’i ve her iki grubun toplamunin %45.4(372)’si
etkinliklere en gok “yurt tesislerinde” katdmayr tercih ettikleri gorilmektedir. Yurtta kalan
genglerin etkinliklere en gok kimle, ne zaman ve nerede katldiklanni saptamaya yonelik
aragtirma sonuglary; hem kizlarn hem de erkeklerin yurttan arkadastyla, hafta sonu yurtta
oldugu zamanlarda ve yurt tesislerinde katilmayr tercih ettikleri gorilmektedir. Genel olarak
degedendinldiginde, genglerin toplumsal cevreyle iligkileri, olduk¢a diizensiz ve yetersiz
kogullarda gelismektedir. genglerin toplumsal koruma altnda gecen sirecte iligkilerini
toplumsal gevreye tagirmakta ve toplumsal yagama agilmakta zoruk gektikleri anlaglmaktadir.
Bu durum yurt yonetiminin yonlendirme bigiminden kaynaklanmaktadir. Bu zorluklar yurtta
yetisen genglerin yurdun yapist iginde, toplumsal cevreden soyutlanarak kapali kalmalarina

neden olabilmektedir.
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Genglerin etkinliklere kathm sikhigmi anlamaya yonelik aragtirma bulgulanna gore;
kizlann %29.1(77)’si “ara sira”, %24.1(62)'1 “haftada 1 — 2 giin” sikliginda katlmalarina kargin,
etkeklenin %27.7(156)’si “ara swra”, %24.1(136)’st “haftada 1 — 2 giin” sikliginda ve her iki
gtubun genelinde %28.4(233)t “ara stra” ve %25.1(206)1 “haftada 1 — 2 giin” sikhginda
etkinliklere katildiklan anlagilmaktadit. Bu verilere gore degerendirme yapacak olursak, bos
zaman etkinliklen genglere ilgilerine gore katdabileceklei ve yeteneklerini ortaya koyup
gelistirebilecekleri etkilesim ortamum sunar. Yurtta kalan genglerin yetigmelen agisindan
yonlendirici bir etkisi vardir. Verilere gére, yurt yasaminda her yag ve gruptaki genglerin
yaratlanabilmeleri icin diizenli ve planl bos zaman degetlendirme etkinliklerinin olmadigs ve
yutt yonetiminin yeterdi yonlendirme yapamadiklan anlagilmaktadir.

Bos zaman degerendirme aract olarak en stk bagvurulan spor etkinliklerine genglerin
ne Olglide ilgillendiklerini saptamaya yonelik bulgulara gore; uygulamaya katlan kizlann
%38.1(98)’1 “ara s1ra”, ve %30.7(79)’st “sik” ilgilenmelerine kargin, erkekler, %040.8(230)1 “sik”
ve %32.8(185)1 “ara stra” ilgilendikleri saptanmistir. Bu veriler, erkeklenin kizlara oranla daha
¢ok spor etkinliklerini tercih ettiklerini géstermesi agisindan, segilen etkinlik tiriinde erkeklern
“takim  spotlart”nt  se¢melert sonuglart destekler niteliktedir. Gengler arasinda, spotrda
yogunlagan bir ilgi oldugu gorilmektedir. Bu ilginin diger etkinlik alanlanna da kaydinlmasi,
higbir etkinlige katlmayanlann da ilgilerinin cekilmesi gereklidir. Cinka genclerin bireysel ve
toplumsal gelismelerinin yonlendirilmesi, bu nitelikteki ¢abalarla saglanabilir.

Yurtlarda kalan genglere saglanan temel hizmet ve etkinlik alanlan, yurda 6zgii fiziksel
kogullatin ve olanaklann bir gdstetgesidit. Bu genglerin yurtlardaki yagam diizeyini ve

standardint belider. Fiziksel kogullann ve olanaklann saglanmast, genglenn toplumsal koruma
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kapsaminda yetistirilmeleri icin gerekli hizmet bitunliginin bir pargasidir. Temel hizmetler ve
etkinlik alanlan, genglenn bakimast ve yetistinlmesi igin gerekli olmakla beraber, yalnizca
onlann olmastyla yetinilmemelidir. Etkinlik alanlarinin amaca ve iglevine uygun bir sekilde
gengler tarafindan yeterince kullandp kullandlmadify ¢ok énemlidic. Bu anlamada gengletin
yurtlarda bulunan spor amagh tesislerden ne ¢lgiide yararandiklanm saptamak amactyla yapilan
arastirma sonuglanna gore, kizlarin %40.4(104)4 “cok az”, %28.7(74)t “cok, yeterince”
kullandiklar, erkeklerin, %39.6(223)’t “cok az” ve %32.1(181)1 “cok, yeterince” kullandiklan
gorilmektedir. Aragtirma sonuglatina gore, uygulamaya katllan genclerin kaldiklan yurtlann
¢ogunlugunun spor yapilabilecek uygun mekanlara sahip olduklan saptanmugtir. Buna ragmen,
spor alanlanndan hem kizlann hem de erkeklenn agudikli olarak “cok az” yarardandiklanni
belirtmeler, yurt yonetiminin hem yonlendirmede ki eksikligine hem de alaninda uzman
petsonelin olmayigmna baghdir.

Gengletin kaldiklant yurtlarda yeteri bos zaman degerendirme etkinlikleninin olup
olmadiginin  saptandigy aragtrma bulgulanna gére, uygulama kapsamma giren genglerin,
%56.0(459)’u  “hayrr, yok”, %28.7(235)st “evet, var” wve kalan %15.4( 126)stun cevap
vermedigi gorilmektedir. Yurtta kalan genclerin biyiik ¢ogunlugunun yurtlarda yetedi bog
zaman degetlendirme etkinlikleri olmadigim ifade ettikler anlagitmaktadit. Yine, yurtlarda bos
zaman etkinliklerini gergeklestirmek icin yeterdi tesis olup olmamast ile ilgli aragtirma
bulgulanna gore, uygulama kapsamina giren gengletin, %50.5(414)u “hayrr, yok”, %30.7(252)’s1
“evet, var” ve kalan %18.8( 154)’nin cevap vermedigi goriilmektedir. Yurtta kalan genglerin
biiyik cogunlugunun yurtlarda yeteti bos zaman degedendirme tesis ve malzemest olmadi

yoniinde goriis belirttikleri anlaglmaktadir.
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Genglenin, rekreasyon etkinliklenine katlmak  igin yetedi bos zamanlan olup

olmadigmnt saptamak amaciyla, kendilerinden bir degerlendirme yapmalar istenmgtir..
Uygulama kapsammna giren genglerin, %62.3(511)u “evet, var”, %19.6(161)1 “hayi, yok” ve
kalan %18.0(148)'min cevap vermedigi gorilmektedit. Yurtta kalan genglerin  biyik
¢ogunlugunun bos zaman etkinliklerine katdmak icin, yeteri bos zamanlan oldugunu ifade
ettiklert anlagiimaktadir.

Genglenn, rekreasyon etkinlikleri diizenlemeye yonelik, yeterli alaninda uzman beden
egitimi Ggretmeni veya aktivite uzmant personel olup olmamasma iligkin gorigletine gore,
uygulama kapsamina giren genclerin, %25.4(208)"t “evet, var”, %60.5(496)’s1 “hayt, yok” ve
kalan %14.1(116)'inin cevap vermedifi gorilmektedir. Yurtta kalan genglerin buyik
gogunlugunun yurtlarda yeterli bog zaman etkinlikleri diizenleyecek beden egitimi Sgretmeni ve
alaninda uzman personel olmadigini belirtmektediler. Buna kargin, bu etkinlikleri, %40.4(331)
oraninda grup Ogretmenlerinin ve %21.2(174) oraninda Ogrenciler, %14.5(119)’nun sosyal
hizmet uzmanlan tarafindan diizenlendigs gorilmektedir.

Yurtlarda kalan genclerin bos zaman etkinliklerine katdummt arttirmak igin, alamnda
uzmanlagmis personelin de istthdamumn zorunlu oldugu bulgular sonucunda anlagimaktadir.
Ozellikle yurt yasaminin yapisal ercevesi icinde genglerin yetetince bog zamanlan olusu ve bu
bos zamanlann daha vermli degedendinlmesi gercegimi de ortaya ¢ikarmaktadit. Bunu
saglayabilmenin temel kogulanindan birisi de yurtlarda beden egitimi veya alaninda uzmanlagmis
sosyal, kiltirel ve teknolojik etkinlik egitmenlerinin kurumlarda isthdam edilmesinin

saglanmastdir.
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Genglenn, rekreasyon etkinliklerine katlmasiun en Onemli faydast ve katkasim
saptamak amaciyla, kendilerinden bir degedendirme yapmalan istenmigtir. Uygulama
kapsamina giren genclerin, 6nem strasina gore, %41.7(342)’s1 “insanlarla kaynasmay, iletigim
kurmayr ve arkadas edinmeyi saglar”, %18.8(154)1 “fiziksel ve rubsal rahatlama saglat”,
%16.8(138)'1 “stkintilardan kurtulmaya yardimer olut” diye degerlendirdikleri gériilmektedir.
Yurtta kalan genclerin biyik ¢ogunlufunun bos zaman etkinliklerine katlmanmn en Gnemli
fayda ve katkisinin insanlarla kaynagmayy, iletisim kurmay ve arkadas edinmeyi sagladigini ifade
ettikleri anlagiimaktadir.

Yetistirme yurdundaki yagam, yurdun toplumsal ¢evresine tagan iligkileri de igerit.
Genglenn toplumsal koruma altinda gegen yetisme stirecleri; yurt ve yurdun toplumsal gevresi
diizeyinde saglanan etkilesim olanaklanyla ¢ok yonli olarak gelisir. Gengletin yurtta kaldiklan
stire iginde, toplumsal yasama aglmalan, cevredeki etkinliklere katilmalan yetismelerine ¢ok
yonli olanaklar yaratacaktr. Yurtta kalan genglerin biyiik ¢ogunlugunun bos zaman
etkinliklerine katilmanin en Gnemli fayda ve katkisinin insanlarla kaynagmayi, iletisim kurmay
ve arkadas edinmeyi sagladigini ifade etmeleri bu yonden 6nem arz etmektedir.

Genglerin, rekreasyon etkinliklerine katldiktan sonra kendiletini en ¢ok nasil
hissettiklerine iligkin goruglerine gore, kizlatn, 6nem sirasma gore, %32.2(83)si “rahatlama
hissi”, %27.2(70)'1 “kendine olan giiven duygusunun artmast”, buna kargin etkeklerde énem
sirasina  gore, %26.6(1500u “kendine olan giiven duygusunun artmasi”, %23.2(131)’si
“rahatlama hissi” ve iki grup degetlendirmesine gore, %26.8(220)’t “kendine olan given

duygusunun artmast” ve % 26.1(214)t “rahatlama hissi” olarak degedendirdikler
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gorilmektedir. Yurtta kalan genglerin buyik ¢ogunlugunun bos zaman etkinliklerine katilmanin
en ¢ok kendisine giiven duygusu ve rahatlama hissi sagladigi ifade ettiklent anlagiimaktadr.

Genglerin, rekreasyon etkinliklenine katlmalannin veya katlmak istemelerinin en
onemli nedenini saptamak amaciyla, yapilan aragtirmaya iliskin gorislen; uygulama kapsamina
giren genclerin, 6nem strasina gote, %30.6(251)’st “eglenceli ve zevkli olmast”, %22.9(188)t
“can stkintisindan kurtulup rahatlamasim sagladigy” ve %17.8(146)"1 “egitici ve yararlt oldugu”,
%12.6(103)’st  “atkadag edinmeye yardimct olmast” olarak degerendirdiklen gorilmektedir.
Yurtta kalan genglerin buyik cogunlugunun bos zaman etkinliklerine katlmanin en Gnemli
nedeninin eglenceli ve zevkli olmast ve can stkintilanndan kurtulmalanna yardimar oldugunu
ifade ettikleri anlagiimaktadir.

Genglerin, rekreasyon etkinliklerine katlmamasmin veya katlamamasinin istemelerinin
en 6nemli nedenletini saptamak amactyla, yapilan aragtirmaya iligkin goriislerine bakiddiginda,
gengletin, Gnem sirasina gore, %27.6(226)st “bos zaman etkinliklen yok”, %21.5(176)1
“etkinlikleri organize edecek uzman kigiler yok” ve %10.2(84)1 “param yok”, %9.5(78)1
“zamatum  yok”, ve %%9.0(74’u “birlikte katlabilecefim arkadagim yok” olarak
degetlendirdikleri gorilmektedit. Yurtta kalan genglerin biyik ¢ogunlugunun bos zaman
etkinliklerine katlmamasinin veya katlamamasmnm en Gnemli nedenleri olarak, bos zaman
etkinliklerinin olmamast ve bu tiir etkinlikleri organize edecek uzman personelin olmamasim
neden olarak gosterdikleri anlagtlmaktadir.

Genglerin cinsyeti ile en 6nemli sorunlann kiminle paylagldigy durumu arasinda bir
ligkinin olup olmadifim anlamak icin yapilan test sonuglanna gore, cinsiyeti ile en Gnemli

sorunlarin kiminle paylagldify durumu arasinda %95 giiven diizeyinde anlamli bir iligkinin
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oldugu gorilmigtiir. Yurt ve okul yasamundaki iliskiler, gengleni gesitli sorunlarla karg1 karstya
getinit. Yagandan bu sorunlann ¢6ziimi i¢in kurulan etkilesimler, genglerin yurt ve okul igindeki
konumlanni tammlayict bir gostergedir. Genglerin sorunlannin ¢6ziimi igin yardimina ve
paylastmina bagvarduklan kigiler, yurt ve okul i¢indeki etkilesim ve paylagim kanallanint agiklar.
Bunun en 6nemlisi, yurtta kalan gencletin yurt ve okul yagantisindan gelen sorunlaninin hangg
diizeylerde ¢ozildiigini ortaya ¢tkarmasidir. Sorun ¢6zimii igin bagvurulan kigiler, genclerin
yetisme siirecinde kimlerin etkin olduklarint belirginlegtirir.

Yurtta kalan genglerin sorunlanmin paylasggminda ve ¢Oziiminde en ¢ok yurt
arkadaginmn tercih edildigi ve etkili oldufu anlagimaktadir. Gengler, %45.6(374) gibi biyiik
oranda sorunlannin paylagtmi ve ¢ozimii icin yurt arkadagina bagvurmaktadir. Buna kargmn,
%24.5(201) oraninda gencin sorunlanmt hi¢ kimseyle paylasmadify, %14.4(118) oraninda gencin
sorunlanint  ve ¢Oziimiini  yurt Gfretmeni ve sosyal hizmet uzmanlanyla paylastiklan
anlaglmaktadir. Bu verlere gore, yurt Ogretmeni, psikolog ve sosyal hizmet uzmanlannin
genglerin sorunlanim paylagma ve ¢6zmede stntth kaldiklan séylenebilir.

Genglerin, yurdun yetigtirme diizeni iginde toplumsal korunma altinda yetigmelerinin
yurdun disindan arkadas edinmeye etkisi ile ilgii goriglenine gore, genglenn, %46.3(38)
“olumsuz” etkiledifini, %27.9(229)u “etkisi yok” ve %24.9(204)’unun “olumlu” etkiledigim
ifade etmektedifler. Bu soruya baglantili olarak, genclerden yurtta kalmanmn yurdun digindan
atkadas edinmekte zotluk yatatma etkisi olup olmadigina yonelik goruslenini almak icin bir
degetlendirme yapmalan istenmigtit. Vetilete gore degerlendirme yapacak olursak; yurtta kalan
kiz ve erkeklefin cofunlufunun “yurt genci” olmanin, yurdun digindan arkadas edinme ve

toplumsal ¢evreyle iligki kurmada olumsuzluk ve zorluk yarattiim belirtmektedider. Bu
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gottigin olusu, toplumda yurt ¢ocuklan icin actima duygusunun yogunlugu ve varolan bu
gercekten kagarak veya yok sayarak kurtulma istefinin yaratt§y bir durumun, toplumun bir
pargast olan ailesi yaninda kalan genclerin de bundan etkilenmeleni ve yurt gengleriyle iliskiye ve
iletigime girmekten kagmmalandsr.

Genglein yurttaki yagamlan, yurdun toplumsal cevresine tagan iligkilen de igenr.
Genglenin toplumsal koruma altinda gecen yetisme siiregleti; yurt ve yurdun toplumsal gevrest
diizeyinde saflanan etkilesim ve iletisim olanaklaryla gok yonlii olarak gelisir. Genglerin yurtta
kaldiklan siire icinde, toplumsal yasama ve cevreye agmalan, yurdun disgindan da arkadas
cevreletine girmeler ve iletisim kurmalan yetismelerine katks saglayacaktit. Bu anlamda,
genglerin yurdun disindan atkadaglarinin veya akranlannin kendilenini yurtta ziyarete gelmesim
ve kendisinin de yurdun digindan arkadasimn evine ziyarete gitmesi yonindeki egilimlerini
almak amaciyla, yapilan aragtirma verilerin degerlendirilmesinde, kizlann %68.0(175)1 “evet”,
yurdun digmdan arkadaglarim beni yurtta ziyarete gelsin, %31.9(82)’u “hayit” ziyarete gelmesin
demesine kargin erkekletin, %60.5(342)'t “evet”, %39.4(222)i “haytt” olarak goriis
belirtmiglerdir. Buna kargm, siz arkadagimzi evinde ziyaret etmek ister misiniz? Sorusuna ise;
kizlar, %52.1(123)'t “evet” atkadastmu evinde ziyaret ctmek isterim detken, %47.9(123)'u
“hayt” atkadagtmi evinde ziyaret etmek istemem goriisii belirtmistir. Bu goriis erkeklerde, %
49.0(276)1 “evet”, %50.9(287)’u “hayit” olarak saptanmugtir.

Her iki grubun genel kanaati degedendirldiginde, yurdun digindan arkadagin yurtta
kendiletini ziyarete gelmeletine “evet” detletken, kendilerinin atkadagiu evinde ziyaret etme
goriigtine gelindiginde, “evet” ve “hayir” arasindaki sonuglann yakin ¢tkmas, yurt genglerinin

toplumsal ¢evreye aglmaya ve diger insanlarla iletisim kurmaya istekli olduklam ama aym
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zamanda da baz endige ve gekincelerinin oldugu anlagtlmaktadir. Bu endige ve ¢ekincelerinin
neler oldugu konusunda kapsamlt bir aragtirmaya ihtiyag oldugu ve bu endiselerin
giderilmesinin yurtta yetigen genglerin toplumsal ¢evreye daha rahat agthmlanm ve iletigim
kurmalannt saglayacady actktir. Bu aymt zamanda genglerin dis yasamdan kopuk yasamalanmin
genglerde olugturdugu duygu kompleksi ve di diinyadan ¢ekinmeye bagh olabilir.

Bos Zaman Degetlendirme etkinliklerine katlmumn cinsiyete baglt sosyallesmeye
etkisini aragtirmaya yonelik test sonuglanndaki bulgulara gére, hesaplanan t deger -0.089 buna
ait anlamllik dizeyi 0.929 olarak hesap edilmistit. Dolayistyla cinstyetteki farkhilagmanin
sosyallesme degetleri agisindan anlamli derecede bir fark yaratmadigy %95 giiven diizeyinde
sGylenebilir.

Bolgesel farklihgin aktivitelere katima etkisi arasinda bagmimlihgin arastinlmasinda
P=0.001 olarak hesap edilmistir. Dolayisiyla Bolgesel farklilik ile aktivitelere kathm etkisi
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir bagmllifin oldugu %95 giivenle soylenebilit. Buna
kargin, bolgesel farklihgin sosyallesmeye etkisi yoniindeki ortalama degedere goz atldiginda,
hesaplanan F degeri 1.453 ve p degen ise 0.215dir. p<ot oldugundan sosyallesme degerlerinin
bolgelere gore istatistiksel olarak bir farklihk gosterdigi %95 giiven diizeyinde séylenemez.
Dolayistyla, sosyallesme degetleri agtsindan beg bolgenin istatistiksel olarak manidar bir farkliik
gosterdigi sOylenemez. Karadeniz bolgesi bitinci sirada ve ortalamasmn 11.1606 oldugu,
Marmara/Ege bolgesinin 10.8758 ile ikinci sirada oldugy, I¢ Anadolw'nun 10.5023 ile digiincii
sirada oldugu, Akdeniz Bolgesinin  10.3797 ile dordinci sirada ve Dogu ve Giiney Dogu
Anadolu bolgesinin de 10.2231 ile besinci strada oldugu gorilmektedir. Buradaki degeder aym

zamanda sosyallesme ortalama degetennin de bir siralamasim vermektedit. Denebilir ki,
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burada ortaya ¢kan sonuglar; bolgelere gore bos zaman defedendirme etkinliklerinin
sosyallesmeye etkisi de aym1 siralama ile gerceklesmektedir diye yorumlanabilir.

Bos Zaman Degetlendirme etkinliklerine katlip katlmamanin sosyallesme degetlerinin
ortalamalan arasnda anlamh bir farkllifin olup olmadigmi aragtirmak icin yapilan test
sonuglanna gore, bog zamanlan degerdendirme etkinliklerine katlanlann sosyallesme degen
ortalamasinin (11.1144), bos zamanlan degedendirme etkinliklerine katilmayanlann sosyallesme
degeri ortalamasindan (9.2074) daha buyik bir deger oldugu gorillmistir Ancak bu
biyiikligiin anlamlt olup olmadidint test etmek i¢in yapilan t-testinde hesaplanan t degeri 5.784
buna ait anlamlihk dizeyi p ise 0.000 olarak hesap edilmigtir. Dolayistyla bos zamanlarm
degerlendirme  etkinliklerine  katlanlann,  sosyallesme  degetlerinin - bos  zamanlarm
degetlendirme etkinliklerine katmayanlann sosyallesme degedeninden istatistiksel olarak
anlamli derecede biiyik oldugu %95 giiven diizeyinde veya 0=0.05 hata pay: ile séylenebilit.
Aragtirmanin sonuglan kuvvetle “bos zaman degetlendirme etkinliklerinin”, uygulamaya katdan
yetistirme yurtlannda toplumsal korunma ve bakim altindaki genglerin sosyallesmesine biiyiik
oranda etki ettigi %95 giiven diizeyinde gostermistir.

Milli Egitim Bakanlig: Saglik Isleri Dairesi Bagkanlgr'nca yayinlanan Ergenlik
Doénemi Degisim Projesinde(ERDEP), BZD etkinliklerine katihimin sosyallesmeye
etkisi su sekilde ifade edilmigtir: “...Spor, sosyal ve kiiltiirel etkinlikler; bireysel ve
sosyal varlginizin gelismesine, kimliginizin olusmasina yardimci olur”.?** Burada
saglik ve egitim bilimlerinde alanmnin uzmanlarinca ifade edilen bu yarg: aragtirma

sonuglarini destekler niteliktedir.
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Tezcan ™ esetlerinde; gogunlukla grup halinde gergeklestirilen rekreatif etkinliklerin,
biteylerin bitbirleriyle sosyal iligkiler kurmasinda ve gelistirmesinde biiyiik rol oynadigint., yeni
arkadagliklann olugmasi, grup icinde yer edinme, yerini anlama ve diger grup iyelerini
tantyabilme gibi ¢abalar, kisinin sosyal yasantistnt etkileyerek olgunlasmasi ve toplun hayatina
aligmasmt sagladifiny,. daha ¢ok ortak zevkleri ve etkinlik alanlart olan bireyler, belidi rekreatif
etkinliklerde bir araya geldiklerini ifade ederek, rekreatif rtkinliklerin sosyallesmeye etkisini
aciklikla belirtmrkteditler.

Yine, Buchet”, aynt konuda hevesli ve istekli diger insanlada bir etkinlik icinde
bulunmanin kisilerin sosyal ¢evresinin artmasina, yeni arkadag ve dostlar edinmesine yardima
oldugunu, ortak bir spor faaliyetinde bulunan insan, aym caligmaya katlan difer insanlada
kaynagarak yeni dostluklar kurabildigini ve kendini bir grubun iyesi olarak algilayabilecegini,
aynt etkinlikten zevk alan, benzer yetenek ve becerlere sahip insanlarin bitbinyle kolay
anlagabilecekletini ve uzun siirebilecek dostluklann olugabilecegini, rekreatif faaliyetlerde
bulunmak amactyla bir araya gelen ve ortak heves ve heyecanlann paylagildigy bir ortamdaki
kigilerin, yalntzltk ve gruba katlim, hata yapmak kotkusundan uzak, hosgorili ve gelismis
sosyal iligkiler kutrarak sosyal uyumlamm kolaylastirdiklanm ifade ederek yine arastirma
sonuglannt desteklemektedir.

Kugkusuz, yetistirme yurtlannda korunma ve bakim altnda kalan genclerin, Tirk
toplumunun yagam kogullatindan, kiltirinden ve bos zaman degerlendirme anlayisindan
bagimstz olarak digtimilmesi miimkiin degildir. Yurt genglerinin; icinde yagadiklant toplumun
yasam kogullarindan, kiltir ve alt kiltirinden, etken donem sosyallesme deneyimlenni

edindikleri, aile/yutt ortamt ve okul sisteminden etkilenerek kigiliklerini ve sosyal kimliklerini
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kazandiklan goriilmektedir. Ayrica, gerek korunma ve balim altinda bulunulan yurt ve okul,
gerekse icinde bulunulan kentin sosyal ve fiziki gevre kogullant ve imkanlarnin, yurt gencinin,
bos zaman degerenditme egiliminde belifleyici ve yonlendirici oldugu gorilmistit. Ozellikle
egitim kurumu olarak okul, farkli konumlarda olan genglerin bireysel ve toplumsal
gelismelerinin yonlenditilmesinde aile ve yurt ortamina gore daha etkili olabilmektedir.

Yurtlarda kotunan genglerin orenime yonlenditilmeleri, yurt-genc-okul iliskilennin
¢ok yonlii geligtinlmesini gerektirit. Genglerin okul yasamma diizenli katdabilmeleri ve basan
diizeyletinin yikseltilebilmesi i¢in bu iligkilerin yurdun etkinlikleriyle geligtirilmesi zorunludur.
Gengler okulun toplumsal iglevlerinden genis Glgiide yaradandinlmali, okul ici etkinliklere
katiimlan tegvik edilmelidir. Genglerin okul yasamina iligkin sorunlan; yurt-okul etkilesimi ve
isbirligi icinde ve genglerinde katihmi da saglanarak ¢ozilebilmelidir. Okulun yurttan gelen
genglere yaklagimi geligtitilmeli ve okulun, yurdun toplumsal koruma ve yetistirme islevlerini
destekleyici ve tamamlayict bir etkilesim ortami yaratmast saglanmalidir.

Yapilan bu atagtirma sonuglarmnda, yetistitme yurtlarinda korunma ve bakim altindaki
genclerin bos zaman degedendirme ile ilgili tutum ve davramglannda farkliiklar oldugu ve
sosyallesme siiregletini olumlu yonde etkiledifi ottaya ¢tkmugtir. Bu farkliliklar, sosyal cevreyi
olusturan yurt ortam: ve yakin ¢evreden etkilenme yoluyla edinilen sosyallesme
deneyimlerinden oldugu kadar; genglerin icinde bulunduklant sosyal ve fiztki gevre
kosullarndan da kaynaklandiy anlasimaktadir. Yurt genglerinin yurdun sosyal ve fiziksel
kosullart ile biitiinlestigi ve yurdun ve gevresinin sunmug oldugu olanaklar cercevesinde bos

zaman degerlendirme etkinliklerinden yararlandiklan belirlenmistit.
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Tezcan’a gore™; okul, toplumsallasma araglanndan birisidit. Okul ¢ocuga bos
zamanlan degetlenditme olanaklan safladi@ Olgiide onun toplumsallagmasim(sosyallesmest)
kolaylagtirmaktadit. Bu anlamda, yetistirme yurtlan korunma ve bakim altndaki gengler i¢in
sosyallesme stiteglerine direk etki eden hem bir aile hem de bir okul ortamudir.

Bu aragtirma sonuglan siginda su énenler sunulabilis;

Yetigtirme yurtlannda koruma altma alman genglenn bireysel ve toplumsal
gelismelerini, demokratik yetistirme anlayist dogrultusunda yonlendirmeye olanak saglayacak
programlar hazirlanmalidir.

Bu programin hedefi, toplumun korunmaya muhtag gocuklara ve genglere bakis agismn
somutlagtirtacak nesnel kosullann yurtlarda yaratlmast olmalidi. Hazirlanacak programla,
kurumlarda aile ortamint yaratmaya yonelik diizenlemelete islerlik kazandinlmalidir. Yetigtirme
yurtlan, genglerin sosyallesme siireclerinin ok yonlhi olatak gelistinlmesinde, yonlendirici bir
toplumsallagtirma etmeni niteligimi kazanmalidir. Yurtlarda yaratilacak nesnel kosullann ve
saglanacak hizmetletin; gencletin bireysel ve toplumsal gelisimlerini toplumsal hedefler
dogrultusunda yonlendirebilecek yaptya ulagtiriimast temel ¢aba olmalidir.

Genglerin  sosyallesme  siireclerinin ~ yonlendifilmesinde, demokratk ve ¢agdas
yetigtitme anlayigt kesinlikle benimsenmelidir. Kurumlarda, aile ortammn gelistinlmesi,
birokratik yapt ve otoriter tutumlar iceren yaklagimlatla saglanmast imkansizdir. Yurtlarda
hosgoriiye, sevgi ve saygtya dayalt demokratik bir etkilegim ortamt yaratilmalidir.

Genglere, yurt yagamina etkili ve ¢ok yonli olarak katdma olanags saglanmahdir.
Gengletin bireysel ve toplumsal gelisimleri, ¢ofulcu/katilimer bir yetigtirme diizeni icinde

yonlendirilebilmelidir. Genglere, bireysel ve toplumsal sorumluluk bilincinin ve etkin olarak
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yagama katlma anlapigmin kazandinlmast yurt ve gevre toplumsal diizeyine gelistirilecek
etkilesimlerle ele alinmalidir.

Genglerin kitle iletisim araglan ve teknolojik gelismelerden yarardanma olanaklan, yurt
yagamina Ozgi programlann yeniden diizenlenmesiyle gelistinlmelidir. Genglere TV 1zleme,
tadyo dinleme, bilgisayar ve internet olanaklan, kitap, dergi ve gazete okuma olanaklanmnin
salanmast ve tegvik edilmesi, ilgi alanlanmn olugmasina yonelik ¢abalarla bidikte ele
alnmahdir. Yetigtirme anlayigt dogrultusunda gengletin bireysel ve toplumsal gelisimlerini
destekleyecek, toplumsal kiltiriin ¢ok yonli olarak aktanlmasmi saglayacak diizenlemelere
gidilmelidir.

Yetigtirme yurtlannin gevresinde bulunan egitim ve hizmet kuruluglanyla iligki ve
isbitlig kutulmali, yurt; cevresel olanaklann genglerin yetigmesini yonlendirecek diizeyde
gelistirilmesine ¢aligtimalidir. Bu ortam iginde gencler, belirli etkinliklen ilgili kuruluslann yapist
ve otganizasyonu icinde gerceklestitebilme imkanmna kavusturulmalidit. Genglerin bos
zamanlatinm degetlendirilmesi, yurt ici etkilegimler ile gevreye aglmaya yonelen yaklagimlarla
ele ahnmalidur.

Bu baglamda, egitimin aynlmaz bir parcast olan bog zaman degerlendirme etkinliklen,
yurt yagamu iginde yetetince yetini alabilmeli ve “yetistitme yurdu” yalmzca genglerin bakim ve
korumastnt saglayan fiziki ihtiyag alanlanyla igili alt-yapt diizenlemeleri ve hizmetleriyle
kalmaytp, aynt zamanda, ¢agdas anlamda “sosyal, kiiltiirel ve sportif” alanlarda da diizenleme
ve hizmetlere gitmelidir.

Yetigtirme yurtlanndaki uygulamalara temel olacak bu tir yaklagimlann, toplumsal

koruma kapsamma alman ¢ocuklann ve gencletin demokratik bir dizende ve cagdas
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hizmetletle yetigtitilmelerine, kendine ve topluma yararlt tretken bireyler olarak yetismelerine
biiyiik katkt saglayacakur.

Yetistitme yurtlaninda kalan genglerin toplumla daha saliklt iletisim kurabilmeleri ve
daha saglikli adaptasyon saglayabilmeleti icin yetigtirme yurtlarnm yetistirme faaliyetleri gozden
geginilerek; cocuklann dig diinyadan kopuklugunu onleyecek ve iletigimini arttiracak olan bos
zaman aktiviteletinin diizenli, programls ve devamlt olarak yapilmasinin saglamast énerilir.

Bos zamanlardaki rekreatif etkinliklerin  uzmanlarca planlama ve
uygulamasinin yapilmast, yurt yénetimlerinin ¢ocuklart yonlendirmede tesvik edict ve
daha ¢ok cesaret verici bir rol iistlenmesi Onerilir.

Mali imkanlar dahilinde de aktivite mekanlanmn rehabilitasyonu ve yeni tesislesin
kazandinlmast Gnenlit. Bu konuda yasalar incelenerek yap, islet ve devret modeliyle
yatinmcilann bu kurumlara yatinm yapmasinin tegviki 6nerilir.

Universitelerin Beden Egitimi Bélimii &gtencilerinin staj donemlerinin bit kismins
kurumlatda yapmalan konusunda kurum ve tniversite yetkililerinin bir protokol cercevesinde
bitleserek programmn hayata gecinlmesi, yine beden egitimi ve spor bélimii mezunlatnm
yetistitme yurtlannda tekreatif etkinliklerin planlanmast ve uygulanabilmesi igin ivedilikle
istthdam edilmesi Snenlir.

Aragtirmaya yonelik olarak; rekreasyon aragtirmalanmn diger biitlin sosyal hizmet
kurumlanndan yuvalar, huzurevlen, genclik metkezleri, kadin — erkek sifnma evlen, toplum

metkezleti, cezaevlen, 1slahevleri vb gibi kesimlere de kaydirtimast 6nerilir.
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OZET

Bu ¢alisma, Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu’na bagh Yetistirme
Yurtlarinda kalan genglerin, bog zaman etkinlilerine egilimleri ve etkinliklerin
sosyallesmeye etkisini saptamak amaci ile yapilmugtir. Aragtirmada ¢alisma evrenini,
Tiirkiye genelindeki Yetigtirme Yurtlarinda kalan 13 — 18 yas kez ve erkek 6grenciler
olusturmaktadir. Orneklemi ise, bolgelerdeki illerden rast gele tabakalt yontemle
secilmis 257 kiz ve 563 erkek grenci olmak Gizere toplam 820 geng olusturmustur.

Aragtirmada tarama modeli kullanilmis ve yetigtirme yurtlarindaki bog zaman
etkinliklerindeki durumun mevcut zaman kesiti iginde verilere dayanilarak; egilime
cevap bulma, olaylart ve problemleri anlama, gruplayabilme ve aralarindaki iligkiler
saptanmaya ve bu iligkiler 151§inda yetistirme yurtlarinda toplumsal korunma ve bakim
altindaki genglerin sosyallesmesine etkisi betimlenmeye ¢alisimistir. Konu ile ilgjli
yerli ve yabanct literatiir taranarak, aragtirma problemi hakkinda gerekli bilgilere yer
verilmis ve kuramsal cergevede alt yaptst olusturulmugtur. Ayrica ti¢ bolim ve 54
sorudan olugsan bir anket uygulanmig ve bu yoluyla elde edilen verilerin
yorumlanmastyla aragtirmanin problemine yonelik ¢6ziim aranmugtir.

Arastirma  verilerinin  degerlendirilmesinde, SPSS 11.0 istatistik paket
programindan yararlanilmis ve hesaplanmig degerlerin bulunmasi ve yorumlanmast
bu degerler 1siginda yapilmustir. Aragtirmada, degiskenlere ait degerletin dagilimina
gére betimleme yapabilmek icin frekans ve yizde dagihmlart alindi. Kesikli
(kategorik) degiskenler arasindaki ikili iligkileri gbzlemleyebilmek icin, ¢apraz tablolar
kullanildi. Siralama ve smiflama olan iki defisken arasindaki bagmmllik iligkisini
bulmak igin ki-kare (chi-square) testi kullanildi. Sirekli Slgme diizeyine sahip
degiskenlerde ise, iki grubun kargilastirilmast igin t-testi, ikiden fazla grubun
kargilagtirilmast iginse, varyans analizi (ANOVA) kullaniddi. Yapilan bitiin testlerde
anlamlilik dizeyi ®=0.05 olarak alind1.

Arastirmaci ayrica, aragtirma evrent ile ilgili yakin ge¢misteki deneyimlerini
birlestirerek olusturdugu bilgileri, yetistirme yurdu genglerinin yasadsfs yurtlardaki
yasam alanlart ve bos zamanlarinda bulunduklart mekanlarda gozlemler yaparak

pekistirmeye ¢aligmigtir. Bu amagla, yurtlarin spor, kiiltiit ve sosyal etkinlik alanlar
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gibi genglerin birlikte olduklart ortamlar gozlenerek, anket formlariyla elde edilen
verilerin degerlendirilmesinde ve yorumlanmasinda kullanilmgtir.

Arastirma bulgular; korunmaya muhtag kalarak, yetigtirme yurtlarinda
toplumsal koruma kapsamma alinan genglerin bos zaman etkinliklerine egiliminin
yogun oldugu goriildii. Ilgilerinin yogun olmasina ragmen, bos zaman etkinliklerine
katihm diizeyinde dasiklik oldugu gorildi. Bu aragtirma sonuglarina gore tespit
edilen ve katilim etkileyen baglica nedenler; yeterli tesis ve mekanlarin olmayist veya
olanlarin iglevsel kullanilmamasi. Bos zaman etkinlikleri diizenleyecek uzman
personelin olmayist. Yurt yonetimince genglerin, bos zaman etkinliklerine yeterince
yonlendirme yapilamadigz ve gocuklarin cesaretlendirilmedifi. Etkinliklere katilmak
igin arkadag bulamamalari. Istenilen tiir etkinlik olmaysi. Yurt cevresindeki diger
hizmet kurumlartyla isbirligi eksikligidir.

Buna ragmen, c¢ocuklarin bos zaman etkinliklerine: ¢ogunlukla yurt
tesislerinde katldiklant belirlendi. Etkinliklere katilmanin diger insanlarla iletisim
kurmay1, kaynagmayi ve arkadas edinmeye yardimct oldugu, sorumluluk duygusunu
arttirdigy, kendisine olan gilivenin artti§y ve fiziksel rahatlama sagladigy ifade edildi.
Rekreatif etkinliklere katidmalarinm ozellikle kizlarin stkintilarindan kurtulmalarina
yardimet oldugu sonucu ¢iktt. Erkek gocuklar daha ¢ok spor etkinliklerine katilimt
tercth ederken, kizlarin daha ¢ok pasif aktivitelere katilimu tercih ettikleri anlagildi.
Bog zaman degerlendirme etkinliklerine katilanlarin katilmayanlara oranla sosyallegme
degerleri yiksek ¢tkmugtir.

Sonug olarak, bos zamanlar1 degerlendirme (rekreasyon) etkinliklerine diizenli
katllan yetistirme yurtlarinda toplumsal korunma ve bakim altindaki genglerin,
sosyallesme stireglerini olumlu etkiledi§i ve katlmayanlara oranla daha ¢ok sosyal

kisilik davranglart sergiledikleri kuvvetle sGylenebilir.
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SUMMARY

The purpose of this study was to determine the participation of recreational
activities that interest, tendency and participation levels and effect to their
socialization’s process the orphans in Turkey. 257 girls and 563 boys were
participated in this study, whose ages between 13 — 18 years old. The survey method
was used to determine the recreational activities that tendency the orphans, their
participation levels, and affect to their socialization process. Thus, data was gathered
mainly through consulted questionnaire by researchers. Using SPSS 11.0 statistical
package program did analysis of data.

The findings of this study showed that, the orphans were interested in
recreational activities intensively. In spite of intensive interest orphan’s participation
levels of recreational activities seemed to low level. Those primary factors were
highlighted: Facility unavailability or inefficient using. Lack of expert who was able to
organize recreational activities for orphans. Lack of orientation and supporting
children to the activities by orphanage management. Lack of finding partners to
participate in the activities. Lack of desired type of activities and lack of cooperation
with other welfare service institutions.

In addition to results of this study indicated that; children usually participated
to recreational activities that was organized orphanage’s facilities. It was expressed
that participation to recreational activities help to have closer friendship, improve
sense of responsibility and self-confidence and physical peace of mind. The
participation to the recreational activities especially helps to girls to get ride of
boredom. It was determined that, boys preferred to participate generally to sports
activities, while girls preferred to participate generally to passive recreational
activities.

As result of research findings show that, the regularly participation of

recreational activities affect the orphan’s socialization process.
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T.C.
CALISMA VE SOSYAL GUVENLIK BAKANLIGI
SOSYAL HIZMETLER VE COCUK ESIRGEME KURUMU

GENEL MUDURLUGU
SAYI : B.13.1.SCE.0.72.00.01/E-6-1/03-35" " ANKARA
KONU : Aragtirma Talebi ;
GENEL MUDURLUK MAKAMI’NA

Gazi Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Beden Egitimi ve Spor Anabilim Dah doktora
dgrencisi Sabri KAYA’nin 27 Ocak 2003 tarihli dilekgesi ile daha 6nce Ankara Gazi Kiz Yetistirme
Yurdu ve 50. Yil Yenimahalle Yeustlrme Yurtlarinda “Yetigtirme Yurtlannda Kalan Ogrencilerin
Rekreatif Spor Etkinliklerine Olan Ilgi, fhtiyag ve Katilim- ‘Diizeyleri ve Etkinliklerin Sosyallesmeye -
Etkisi” konulu aragtirmayr gergeklegtirdigini ve aragtrmayi 21 II’de bulunan yetistirme yurtlarinda da
yapmak istedigini bildirmigtir.

Makaminizca uygun gériildiigii taktirde Gazi Universitesi doktora 6grencisi Sabri KAYA'nmn ekli
listede belirtilen yetigtirme yurtlannda Onay tarihinden 1t1baren 6 ay siire ile s6z konusu aragtirmay:
uygulayabilmesi hususunda Olurlarimzi arz ederim.

\Meral GUNERI -
Egitim Merke21 Baska.m
Uygun Gdoriisle o
14a)2003 "

Selguk KARACIK
Genel Miidiir Yardimcisi
OLUR
t40%2003
Melifnet OZDAL

tidir



