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ONsOz

Yasam mucadelesinin yarattigi stres ve olumsuzluklarin
giderilmesinde bos zaman etkinliklerinin dnemi biyuktir. Bos zaman konusunda
gun gectikce bilinglenen toplum kisilerin bos zamanlarini etkili bir sekilde
degerlendirebilecedi ve bunun sonucunda rahatlama, dinlenme ve yeniden
yaratma duygularini edinebilmelerine olanaklar sunmaktadir. Bu olanaklarin
basinda kuskusuz tatil gelmektedir. Bu dogrultuda kKigilerin tatil haklari, tatilleri
suresince davraniglarindan dogan etkiler, bos zaman, bos zaman etkinlikleri ve

bos zaman turizm iligkileri birgok arastirmaya konu olmustur.

Turizm her gecen gun yeni gelismeler ve yeni olusumlarla, daha
farkli gorigsleri de beraberinde getirmistir. Turizm gidilen yere, gidilen amaglara,
giden kisiye veya Kkisilere, gidilen slireye vb sebeplere goére farkl
siniflandirilabilmektedir. Ortak yasam kosullarinin daha da etkin oldugu
gunumuzde Ulkelere arasi diolog ve Ulkeler arasi etkilesmenin etkileriyle uluslar
arasi turizm turlerinin adini da sikga duymaktayiz.

Turizme en ¢ok katilan grup olan genglerin uluslar arasi turizm
suresince katildiklari bos zaman aktivitelerine iligkin goéraglerinin, turizm
sektoriine, turizm ve bos zaman arasindaki iliskilerin daha c¢ok belirginleserek
bilimsel gelismelere 1sik tutacagi distinilmis, ¢alisma bu hedefler dogrultusunda

hazirlanmigtir.



1. GIRI$

Endustrilesme ve kentlesmenin sekillendirdigi yasam bigimine
surekli uyum saglamak zorunda olan kigilerin, harcadiklari enerjinin dogurdugu
gerilimlerin periyodik olarak ortadan kaldiriimasi psikolojik dengelerini korumak
acisindan gereklidir. Bunun igin farkli zaman araliklarinda kigilere ait serbest
zaman olanaklarinin yaratilmasi toplumlarda kurumsallasmistir. EndUstrilesen
toplumlarda is ve yasam kosullarinin kigiyi topluma yabancilastirmasi Uretim
acisindan son derece olumsuz bir etkendir. Bu olumsuzlugu giderebilmenin
temelinde, serbest zaman olanaklari yaratilarak, bireyin kendini yenilemesi
yatmaktadir. Bir¢ok yeni olusumla bu sorunlara ¢ézim bulunmaya c¢alisiimigtir.

Bu ¢dziimlerin en etkililerinden birisi de turizm olarak kabul edilmektedir.’

Geligen teknoloji birey Uzerindeki is yukinli azaltmis ve insanlara
daha ¢ok bos zamana sahip olma imkanini tanimigtir. Bu gelismeler paralelinde
bireyler; sahip olunan bos zamanlarini nasil degerlendirecegi ile ilgili sorunlarla
karsilagsmaya baglamistir. Glinimizde ulastirma ve konaklama hizmetlerindeki
hizli gelismeler, Gcretli tatilinde hak olarak taninmasi, degisen ilgi alanlan gibi

birgok sebep turizm hareketlerindeki artisin nedenleri arasinda gésteriimektedir.

Turizm, bos zamanlarin belirli bir bigcimde degerlendiriimesi
hareketidir. Ancak tim eglenme ve dinlenme gibi bos zamanlari degerlendirme
faaliyetleri, turizm kapsamina girmemektedir.? Bos zaman faaliyetlerini turizm
kapsaminda degerlendirebilmek icin; bireyin surekli yagadigi yer diginda herhangi
bir yerde, maas karsiligi para kazanmak amaci gutmeden, bir glinden az
olmamak kosuluyla gegici olarak kalmasini gerektirir. Bu kalmanin sonucunda da
bos zamanlarini degerlendirerek edlenme ve dinlenme ihtiyaglarini kargilamahdir.
Ancak bu prensipler dogrultusunda gergeklestirilen bos zaman faaliyetleri turizm
hareketi olarak degerlendirilebilir.



Baslangigta i¢ turizm biciminde ortaya c¢ikan turizm hareketleri
sonradan ulagim araglarindaki teknolojik degismeler, buna bagh fiyatlarinda
meydana gelen ucuzlamalarla uluslar arasi turizme doénismis ve hizla
gelismistir.> Giiney Avrupa sehirlerinin 1lik ikliminde uzun siire konaklayarak
dinlenmek amaclarina donuk turizm hareketlerinde, zamanla buylk Kitlelerin
dinlenme ve kultir amaglarina déniuk motifler egemen olmaya baslamistir. Buda
uluslararasi turizmde biyiik artislarin olmasini saglamistir.* Yapilan arastirmalar
genclerin daha ¢ok turizm hareketinde bulundugunu gdstermektedir. Uluslararasi
turizmde de genclik turizmi ciddi gelir kaynaklarindandir.’® Genglik kisaca,
cocuklukla erigkinlik arasinda yer alan, gelisme, ruhsal olgunlasma ve yasama
hazirik donemi olarak tanimlanabilir. Bircok alanda oldugu gibi genglerin,
dogalan geregi turizm hareketlerinde de buyuk farkliliklar gdsterdigi
bilinmektedir.® Dinamik, heyecanli, hayal kuran, maceraci, biraz agresif, yogun
duygusal, cabuk bikan ve daima eglence arayan yapisindan dolayi turizmde yeni
bir olusumun gerekliligini goézler dniine sermigtir. Bu sebeple turizm sirketleri tur
paketlerinde degisiklikler yaparak genclerin 6zel ihtiyacglarini kargilamaya yénelik
tur paketleri hazirlama basglamiglardir. Bu tur paketleri sayesinde en ylksek

turizm geliri olan geng kitle turizmini kendilerine gekmeyi amaclamiglardir.

Turizmin temel gereksinimleri rekreasyonda oldugu gibi dinlenme
ve eglenme olgusudur. Sanayilesme ile birlikte dinlenme, eglenme, 6zgur
yasama, seyahat etme gibi bir takim faaliyetler, insan yasaminin ihtiyaglarindan
olmustur. Bu ihtiyaca ¢6zim yollari olarak bos zamanin en iyi ve ¢ok degisik
ortamlarda gerceklesecedi savunulmaktadir.” Bu sebeple turizm biinyesinde
rekreasyon faaliyetlerine yer vererek, insanlarin bu ihtiyaglarini daha etkin
karsilamay1 amag edinmektedir denilebilir.

Turistik bolgelerde her gegen gun rekreasyon faaliyetlerinin ve
alanlarinin niteligi ve sayisi hizla artmaktadir. Turistlerin bu faaliyetleri sikg¢a
kullanarak tatilin temel prensibini yerine getirmekte, eglenerek dinlendiklerini
soylenebilmektedir. Bu sebeple rekreasyon aktivitelerinin turistlerin tatil yeri
secimlerinde etkili olabilece@i distnilmektedir. Ancak bu temel prensiplere gore

hazirlanmig rekreasyon faaliyetleri geng turistlerin bdlgeye cekilmesinde yeterli



olamamistir. Gengler yine 6zgurce hareket ederek kendi turizm hareketlerini
kendileri yaratmaya devam etmektedir.

Bu calisma uluslararasi seyahate katilan genclerin konaklamalari
boyunca katildiklar bos zaman etkinliklerinin se¢imine iliskin gdruslerini tespit

etmeyi amag edinmigtir.



2. GENEL BILGILER

2.1. Zaman, Bos Zaman ve Rekreasyon

2.1.1. Zaman

Zaman gundelik yasamda ¢ok siki kullanilip anlasildi§i zannedilen
mahiyeti bakimindan asirlardir insan zihnini mesgul eden, fakat insanin bir tarla
anlayip anlatamadigi, varligini bulabildidi; yok olusunu da varligini da hissettigi
bir kavramdir. Akil igin zamani kavramak oldukga zordur.® Zaman kavramini bilim
adamlar farkli sekillerde tanimlamiglardir. Cagdas insan igin ¢ok fazla énemi
olan zaman kavrami higbir yazar ya da bilim adami kesin bir tanimini

yapamamistir.®

Zaman: duyu organlariyla algilanamayan fiziksel, felsefi, psikolojik
ve sosyolojik boyutlari olan bir olgu bir gergekliktir.'® Bir nesnenin uzayda yer
degistirmesiyle dogrudan alakaldir, taniminin yapilabilmesi i¢in birbiri arasindaki

iliskiden bahsetmek gerekmektedir.

Akip giden olaylarin tekrar eden gbk olaylarina goére
siralanmasindan dogan kavram. Gunes ve yildizlarin 6glene goére acisal
uzakligina (saat agisina) karsilik bir 6lcii olarak da tanimlanabilir."" Canli cansiz
tum varliklarin hayat 6l¢cisi olan zaman, 6dung¢ verilemeyen, satin alinamayan,
sadece kullanilan ve kaybedilen, tekrari mumkun olmayan bir olgu olmasindan
dolayi insan yasaminda biiyiik bir Sneme sahiptir.'? Cok kiigiik zaman dilimlerinin,
cok ciddi sonuglara etki ettigini gorebiliriz. Bltlin sporcularin birincil ve yenilmez
rakibi olan zaman; duran bir kalbin tekrar ¢alisma umudunu belirleyen ince bir
Gizgi, bir savasi kazandiran en buyik deger olabilmektedir. Bu kadar 6nemli
olmasina ve her insana esit verilmesine ragmen duyulan ihtiya¢ kisiden kigiye

farklilik gdsterebilir. insanin gelismesi ve hangi alanda olursa olsun mesleki



basarisi zaman anlayisina, bu zamanin iyi kullaniimasina baghdir.”® Zamanin
kullanimiyla ilgili olarak Amerikal siyasetci Benjamin Franklin “yasami seviyor
musunuz? Oyleyse zamani bosa harcamayin ¢lnkii gercek yasam ondan olusur”
demistir."* Bir Alman filozof da *“alelade bir insan zamani nasil bitirecegini
disiinir, akilli insan nasil kullanacagin” demistir." Buna dayanarak, insanin
zamana duydugu ihtiyagla ilgili; zaman basarisiz insanlar i¢in bir an once
harcanmasi gerektigi disundlir iken, basarili insanlar icin paha bicilemez bir
degerdir diyebiliriz.

Zaman bize bicgilen sure, dmdir, hayat oldugu kadar, ginlik hayat
dilimi veya herhangi bir is i¢in gereken suredir de. Bu noktadan hareketle yonetici
icin distnilen zaman kavrami fabrika isgisi icin dislnllen zamandan; sporcu
icin daslnldlen zaman kavraminin da bir akademisyen igin dislnilen zaman
kavramindan farkli algilanacaktir.”® Dolayisiyla duyulan ihtiyaci da bu yénde
degisecektir.

insanoglu diinyada varolugunun ilk dénemlerinden bu yana
zamanin buyuk bir kismini, asil amaci olan hayatta kalmayi saglamak, yagsamini
devam ettirebilmek igin harcamistir. ilkel gaglarda bu kullanim sadece fizyolojik
ihtiyaclarini kargilamak (yemek yemek, su i¢mek, uyumak vb.), tehlikeden
kagmak, yirtici hayvanlardan, hava sartlarindan korunabilmek igin iken;
glinimuzde daha farkh sebeplerle de karsimiza gikabilmektedir. Degisen gevre
sartlari sonucu insan zamanini; avlanmak yerine, yemedgini alabilecegi parayi
kazanmak icin calisarak harcamaktadir. Nitekim fizyolojik ihtiyaclar ayni kalsa da,
kargilanabilirligi  farkhlasmistir  diyebiliriz. Dolayisiyla kisi bu ihtiyaclarin
karsilanmasinda tercih yapamamaktadir. Ancak bu zorunlu sureyi etkin
kullanarak 6zgurce secim yapabilecedi zamani yaratabilecektir. Buda insanin
kendisine, ¢caligma hayatina, sosyal hayatina, dinlenme ve eglenmesine, biyolojik
ve fizyolojik ihtiyaglarinin kargilanmasina ayirdigi zaman birimleri arasinda
dengeyi iyi kurabilmesine baglidir.”® En kit kaynak olan zamanin etkili
kullaniimasiyla kisi; dinlenip, eglenecegi, kendini gelistirmek icin 6zgurce
harcayabilecegi zamana sahip olabilecektir. Daha dogrusu bu zamani kendisi hak

edecektir diyebiliriz. Ancak unutulmamalidir ki zamani olumlu kullanmak ve fayda



saglamak isi bilingli kisilerin farkinda oldugu egitimin gerektirdigi bir seydir.
Zamanin 6nemine varamamis kimselerden zamani kullanip fayda saglamalar
beklenmemelidir. Missari Gazetecilik Okulu eski dekani Walter Williams
“hepimizin esit olarak sahip oldugu bir tek sey vardir: zaman! Oyleyse zaman
sorunun kendisi degildir, sorun bizde! Yani sorun ne kadar vaktimiz oldugunda

degil, sahip oldugumuz siire iginde neler yaptigimizda” demistir.'®

Zamanh hareket etmeyi aligkanlik haline getirebilmek onu
bilingaltina kazandirmakla da ilgilidir. insanin sonsuzluk dlglisii olarak kabul
edilen zaman, insanin bilingli olarak bir yerden bir bagka yere bir deneyimden
bagka bir deneyime gecisinin ne kadar sturdigine dair geligtiriimis bir kavramdir.
Bir arastirmaci arastirdigi makaleyi bulmasinin birka¢ giin alacagini distnurse o
kadar zamanda bulur. Ancak, bir saatten kisa bir surede bulabilecegini
disiiniirse; su ya da bu sekilde zaman harcamadan dogru yéne yoneltilebilir.™
Oyleyse zamani dogru kullanma onu planlamak ve hangi ise ne kadar zaman
ayirmak gerektigi ile iligkilidir. Sanilanin tersine, kendine ait streyi tek bir konuda
yogdunlagtirarak degil, calisma yasami, 6zel yasami, bireysel zevkler, gibi degisik

etkinlikler arasinda zamani dogru paylastirabilmektedir.®

2.1.2. Bog Zaman

Bos zaman teriminin ingilizcedeki karsiligi “leisure” dir. Leisure
kelimesi ise “izin verilmis olmak” veya “serbest olmak” manasina gelen Latince
“licere” kelimesinden turetilmistir. Mecburiyetin olmamasi ve serbest secimi ifade
eden bu kelimelerden de anlasilacagi Uzere, bos zaman,; istedigi gibi
yararlanilabilecek zaman olarak kabul edilmis, bu dislince Gzerinde anlayiglar ve

yaklasimlarla bircok tanimlari yapilmistir.'”'8

Engellerden - zorunluluktan kurtulmak, se¢me hakkina sahip
olmak, isten artan zaman veya yapilmasi zorunlu bazi sosyal davraniglardan

artan zaman olarak tanimlanabilir."®



Uluslararasi bos zaman etlt grubu bos zamani; kiginin meslek,
ailevi, sosyal 6devlerini yerine getirdikten sonra bagimsiz iradesiyle girisebilecegi
dinlenme, eglenme, maharetini arttirma, gonulli katilma gibi bir dizi ugrasin
yapilabilecedi zaman olarak tanimlamistir.” Ancak bazi degerlerin birbiri yerine
kullaniimasi ve ayni seymig gibi algilanmasindan dolayr bog zaman daha genis
bir tanima ihtiya¢g duymaktadir. Bu tanimi yaparken bos zamanin yerine kullanilan
diger terimlerin tanimi ve bos zaman ile arasindaki farkliliklari belirtmek

gerekmektedir.

Galisma digi zaman isten arta kalan zamandir ve igerisinde
yasamsal faaliyetlerin devami icin gerekli yemek yemek, uyumak vb.
gerekliliklerde mevcuttur. Oysa bos zaman galisma igi ve galisma disi zaman
icerisindeki, hayatin devami i¢in zorunlu harcadigimiz zamani dogru planlayarak

arttiracagimiz ek bir zamandir, diledigimiz sekilde kullanimimiza agiktir.

Serbest zaman kavraminin bos zaman kavrami yerine sik sik
kullanildigi goérilmektedir, oysa bu iki terim birbirinden farklidir. Serbest zaman
bir yénsuzlik yansitmakta, bos zaman ise ydnlendirmeye acik bir potansiyel
icermektedir. Bos zaman bir hak etme degeri tasir. Dolayisiyla bog zamanin
pozitif degerlerinden s6z edilebilir. Serbest zaman ise, segerek degil de sartlar
geregi issiz olan bir kiginin serbest zamana iliskin sorununda oldugu gibi, bunu
nasil kullanacagi degil, nasil ortadan kaldiracag! seklinde gelisir ve bu anlamda

negatif bir deger tasir."

Yine tanimlamada guglik ¢ekecegimiz durumlardan bir digeri de
zamanin kendisi ve kullanim bdlumleri ile ilgili kavramlarda bunlarin kimi
durumlarda is dahil birbirleriyle kesistigi, ¢akistigi ve Ozelikle yaratici yani agir
basan ileri uzmanlagsmaya yoénelik mesleki faaliyetlerdeki tanimlamalarin
zorlastigr da gérulir. Bos zamanimizi igimizin bir uzantisi olarak kullandigimiz
zamanlarda vardir. Bu gibi durumlar yari zaruri olarak kabul edilmekte ve yari bos

zaman olarak isimlendiriimektedir. Yari bos zaman kavraminin igerdigi etkinlikler



cogunlukla, etkinlige katilanin amaclarina goére, is ya da bos zaman
degerlendirme kapsamina sokulabilmektedir. Ornegin, bahge isleriyle ilgilenmek;
sebze, meyve yetistirip satarak gelir elde etmek amaciyla yapiliyorsa ig, zevk igin
yapiliyorsa bos zaman etkinligi olur. Bahge bakimi bir zorunluluk tasidigi i¢in bu
zorunluluk geregi bahceye bakiliyor hem de guzellikleri gorebiliyorsa bu da yari

bos zaman olur.™

Bu tanimlar ve belirtilen farklliklar is1ginda bir tanim yaparsak bosg
zaman: var olmanin, yapmak zorunda olduklarimizin,  biyolojik
gereksinimlerimizin, gelir elde etmek igcin muicadelelerimizin Atesinde olan bir
zamandir. Kendi yargl ve segimimize gore kullanabilecegimiz sagduyu ve fayda
iceren bir zamandir. Olumlu bireysel doyum icin sinilamalar veya zamana
bagllik olmaksizin istedigimizi segebilme 6zgurluglinin oldugu, isten arda kalan
zaman olarak ifade edilebilir.?’ insanlarin dinlenme ve eglenme gereksinimleri,
bos zamanlarin degerlendiriimesi ile karsilanir. Bdylece yasama daha siki
baglanan birey mutlu olmaktadir. Toplumda temel amaclardan biriside saglikh
kisilik gelistiriimesidir."” Saglikli bir kisilige sahip birey toplum saghgini da olumlu

etkileyecegi disunulirse bos zamanin toplumsal bir degerdir denilebilir.

2.1.2.1. Bos Zamanin Tarihi Siireci

Eski tarih kayitlar arasinda insanlarin bos zamanlarinda muzik,
resim ve gesitli spor faaliyetlerini kullandigi gortlmektedir. Ayrica ilkel kavimlerin
yasantisinda da pek zengin bir bog zaman organizasyonu oldugu belirlenmigtir.
Yontma tas devrinde magaralarin duvarlarina gesitli hayvan ve insan resimleri
yapan insanlar, algilamalari ve bunlarin neticesinde duygularini aksettirme
olanagini bulabilmislerdir.?’ Ancak yontma tas devrinde magaralara gizilen insan
ve hayvan motifleri duygularini aksettirme amagli ve daha ¢ok dinsel kaynakli
oldugu icin bu ugraslari bog zaman etkinligi olarak degderlendirmek dogru
olmayacaktir.??

Kronik anlamda incelendiginde ise bos zaman anlayisinin ilk ortaya ¢ikis veya

bos zaman anlayisinin gelismesi noktasinda Antik Yunanllar kargimiza



cikmaktadir. Antik Yunanllar birer “demokrasi” vatandasi olmalar nedeniyle
yasamda zevk veren eglence ve diger imkanlardan faydalanmayi severlerdi.
Romalilar ise, Aksine bos zamani daha ¢ok is merkezli, yani isten arda kalan
zaman olarak goriirlerdi.” ilk Eski Yunan medeniyetlerinde “bos zaman” baslarda
tum kotaliklerin anasi olarak gosterilirken zamanla bu disince degismis
bireylerin bos zamanina da ihtiyaclari oldugu dusundlmastir. Aristo “hi¢
suphesiz, bos zamanlari hep oyunla gegirecek degiliz ¢iinku o taktirde eglenmek
hayatin amaci olmus olur. Bu imkansizsa da ciddi islerle ugrasanlar igin
eglenmek daha ¢ok lazimdir. Cunkl galisanlarin dinlenmesi lazimdir. Dinlenmek
ise, eglendirici bir seydir. Halbuki galismak daima kuvvet ve gayret harcanmasini
gerektirir. Su halde uygun zamanlarda eglenmek ilag gibidir. Cinki eglenme
ruhta yarattigi zevkle insani dinlendirir. Bog zamanlarimiz hem c¢alisanlara, hem

calismayanlara hayatin zevkini ve saadetini tattirir” demistir.™

Rousseau da 1758 tarihli yazisinda bos zaman hakkindan séz
etmis “halkin ekmegini kazanmak igin sarf ettigi zamandan baska zamani yoksa
yazik. Ekmegini sevingle yiyebilmesi igcinde zamani olmasi gerek” diyerek bos

zamanin gereksinim nedenini agiklamaya galismistir."”

1900’l0 yillarin baginda 6zellikle is yasami ve ydnetim alaninda
yapilan calismalar sonucunda, ¢alisma zamanin dusdrulmesi, ¢alisan isgilerin
dinlenmek icin imkanlara sahip olmasi gibi degerler su Uzerine ¢ikmaya
baglamistir. ilk baslarda Fredrick Winslow Taylorun ortaya koydugu calisma
odakh “klasik yaklasimin” etkisiyle Uretkenlik ¢ok calismayla iligkilendirilmis,
ancak cok calisarak Uretkenligin artirilabilecedi savunulmustur. Daha sonralari
“neo-klasik” insan odakli yaklasimin kabul gérmesiyle insanlarin dinlenerek ve
daha az galisarak daha fazla lretim sagladigi tespit edilmistir.?® Gelismis Ulkeler
bunun bilincine varmislar; ¢galisma saatlerini asagiya ¢ekerek bir taraftan igsizlige
care olacagi hesabini yapmisglar, diger taraftan insanlarini yeni gelismelere ayak
uyduracak zindelik, dinlenmis ve baska faaliyetlere zaman ayirma ile Uretkenligi
arttirmay1 amag edinmislerdir.’



Sanayi devriminden sonra hizla gelisen teknoloji, artan nifus,
hayat pahalihdi, artan is yUku gibi etmenlerin yaninda; makinenin insanin is
yukinU azaltmasi, ¢alisma saatinin azalip bos zamanin artmasi, gibi sebeplerle
glinimizde bos zaman daha buyuk bir anlam kazanmigtir. GUinumuizde bos
zaman, temel bir insan hakkl olarak degerlendirimekte ve vyasalarla da

desteklenmektedir.

2.1.2.2. Bog Zamanin Temel Fonksiyonlari

Bos zaman, dinlenme veya kendini birakma, eglenme, kendini

gergeklestirme veya gelisim olmak Uzere ti¢ 6nemli fonksiyona sahiptir:

Dinlenme Fonksiyonu: Dinlenme, yeniden elde etme veya is

sonras| stres ve yorgunluk atma ile bedensel asinmalari ve sinir gerilimlerini
kaldiran bir fonksiyon Ustlenmistir. GUnlimiz sanayilesmis toplumlarda galisma
ve calisma digi slreleri diizene konulmus ¢agdas insan icin dinlenme bedensel
ve ruhsal yonden vyenilenmek igin aktif veya pasif birgok bos zamani

degerlendirme etkinligini gergeklestirmesini ifade etmektedir.?*

Edlence Fonksiyonu: Hayatin monotonlugunu, yasam guzelligini,

bulunduklar atmosferi degistirmek istegi 6zellikle genclerde gorilir. insan
yasaminda aci ve kederini unutturacak bir vesileye ihtiya¢ vardir oda eglencedir.
Egdlenmek, zamani hos bir sekilde gecirmek ve bunu bazen can sikintisindan
kurtulmak igin dedil ayrica tasayl meraki gidermek icin yapmak anlamini da
tasimaktadir.®* Can sikintisini yok eden veya sikinti sonrasi e§lenme ve
rahatlamay! ifade eden, ugraslarin gunluk ihtiyacin gereklilikleri diginda katilimini

da ifade etmektedir.?®



Gelisme Fonksiyonu: Insan distincesini ginlik eylemlerin

otomatizminden kurtaran, daha genis sosyal katilima imkan saglayan ve insan
kisiligini gelistirip gdstermesine egilimli olan ve gikarci olmayan faaliyetleri icerir."
Bu gelisme fiziksel artistik veya entelektliel gelisme olabilir. Kiginin yaraticilik
karakteri olmasi muizik, resim, spor gibi alanlarla ilgilenmesi onun gelismesine
olanak saglayacaktir.?* Bos zaman davranislari fonksiyonel agidan iki motivasyon
gucunldn ayni anda etkisi altinda kalmaktadir. Bunlardan birincisi, gunluk hayatin
monotonlugundan, siradanhidindan ve her gunku gevreden uzaklasmak ve diger

kisilerle olan iliskiler diinyasindan kagmaktir.®

Bos zamanin iyi veya koti kullanimlarinda ortaya bazi degerler
cikmaktadir. Buna gore bos zaman yerinde ve deg@erli kullanilabildigi durumlarda
insana dinlenmek, egdlenmek, kendini yetistirmek, kendi sorumlulugunu
Ozgurligind yasamak, calismada kendi istegine gdre bir segim yapmak ve

bdylece kendi kendini bulma imkani verir.”

2.1.3. Rekreasyon

Rekreasyon, yenilenme, yeniden yaratma veya yeniden yapilanma
anlamina gelen Latince Recreation kelimesinden gelmektedir. Tlrkge karsiligi
yaygin bir sekilde bos zamanlar degerlendirme olarak kullaniimaktadir.?
Rekreasyon re-create (yeniden yaratma) kelimesinden gelmektedir. Temel olarak
insanin bos zamanlarinda tamamen kendi istegi ve 6zgurce katildigi aktiviteleri,
bu aktiviteler sonucunda fayda saglamayi amag edinen, insan hayatinda siire
gelen tekdizelik ve rutin bir calisma ortaminin olusturacadr sikintilarin
giderilmesinde, bir degisim, bir yenilenme ve bir ilginglik meydana getirerek
bunlardan kurtulmaya yardimci olan bir olgudur denilebilir?® Sadece bos
zamanlarda yapilan, bireye gbére amaci bulunan, kisisel tatmin ve gdnudllGluk
esasina dayanan, baskasina devredilemez, kisiyi canlandirici, mutlu edici, aktif
veya pasif olarak yapilabilen her tirll fiziksel, sosyal, zihinsel ve ruhsal aktiviteler

olarak ta tanimlanabilir.?®



Rekreasyon, insanlarin yagsamlarinda yapmasi zorunlu olan
(6rnegin; yemek yemek, calismak, uyumak vb.) durumlar diginda kalan
zamanlarda kendimizi akigina biraktigimiz, insanin gelisimi i¢in bir ¢cok imkan
iceren, manevi istek ve ihtiyaclara cevap veren, baski ve zorlama olmadan
ozgurce gergeklestirilen, toplumlarin kdltdrel, ahlaki, inangsal gelisimini buylk
oranda etkileyen ve aktivitelerin kendisi disinda bilingli olarak herhangi bir ¢ikar

veya karsilik giitmeden katilinan aktivitelerdir.>*

Bagska bir tanimlamada da; Spor, fiziksel egzersiz, sanat ve oyun
formlarini kullanarak kisiligin yaratici bir sekilde ifade edilmesi anlamina gelen bir
kavramdir. Hareketten daha ¢ok duygularn konu edinir. Bog zamanda bireysel
doyum beklentisi ile yer alinan aktivitelerdir. Bireysel bir karsiliktir, psikolojik bir

reaksiyondur, bir tutumdur, bir yaklasimdir, bir yasam bicimidir denilmistir.?°

En acik ifadeyle rekreasyon; insanin, yodun galisma yuku, rutin
hayat tarzi veya olumsuz cevresel etkilerden tehlikeye giren veya olumsuz
etkilenen bedeni ve ruhi saghgini tekrar elde etmek, korumak veya devam
ettirmek, ayni zamanda zevk ve haz almak amaciyla, kisisel doyum saglayacak,
tamamen calisma ve zorunlu ihtiyaclar igin ayrilan zaman diginda kalan bagimsiz
ve baglantisiz bos zaman iginde, istege bagli ve gonilli olarak ferdi veya gurup
icinde secerek yaptig etkinliklere denilir.™

2.1.3.1. Rekreasyonun Tarihi Siireci

ilk medeniyetlerde insanlar yagsam boyunca katlandiklari tim
yorgunluklardan, sikintilardan uzaklasmanin manevi alemde ve ebedi huzurla
mumkiln olabilecegi inancindaydilar. Sonralari bu ihtiyaclar yaslilikta, dinlenme,
mevsimlik tatii yapma, hafta sonu tatii yapma ve en nihayet gunin bos
vakitlerinde rekreasyona ydnelme seklinde gelismistir.



Preklasik (isa’dan hemen &nceki dénem) dénemde 6zellikle
misirda sudrekli kultur karmasikligi vardi. Ekonomik sistemde ziraat temel
unsurdu. Devlet yoneticileri, mutlak ve ilahi konumdaydilar. Kamu kurumlarinin
zorlayici yonetimi, zorunlu ¢alisma sistemi, sosyal hayatin genellikle zenginlige
dayanmasi, orta sinifin bos zamanlarinin olmamasi dénemin basglica
Ozelliklerindendi. Ddénemin bu 6zelliklerinden dolayr orta sinif vatandas
rekreasyona vakit ayiramamisg, imkan bulamamistir. Sadece ayricalikli sinifi
olusturan bazi kiglk aile gruplar spor, savas oyunlari, avcilik vb. gibi rekreasyon

etkinliklerine katilabilmislerdir.

Klasik dénemde ise kirsal yasama, dodaya ve insana 6nem verme;
guzelliklere karsi ilgi ve sevgi duyma, sosyal organizasyonlarin kurulmasinda
etkili olmustur. Geng nesil, kultirel degerlerin 6grenilmesi konusunda aileleri
tarafindan yetistirilmistir. Halk kitleleri; spor gosterileri, toplu geziler, muzik-tiyatro

gosterileri, sergi vb rekreatif etkinliklerden genis dlciide yararlanmiglardir.

19. ylzyilda gergeklesen endistrilesme slreci, insan yasaminda
yeni gelismelere zemin hazirlamistir. Asiri sehirlesme, nlfus artigl, yogun
calisma ve yasam sartlari, gevre kirliligi (hava kirliligi, guralta gibi) vb. faktérlerden
kaynaklanan stresten kurtulma ihtiyaci ortaya ¢ikmistir. Bu ihtiyaglarin rekreatif

etkinliklere olan ihtiyaci da arttirdigi savunulmustur.®®

20. yy. baslarinda, ézellikle I. Dinya savasinda basta sanayilesmis
bati toplumlarinda olmak uzere, yeni bir toplumsal deger ve anlayisin gelistigi
gbralmustir. Bu anlayisa gore; sanayi toplumu icerisinde, sadece verimli ve ¢ok
caliskan insan butinliyle refaha ve huzura kavusamamaktadir. Disiplinli,
kaliplasmigs ve monoton bir galisma duzeni; yabancilasma, ise uyumsuzluk,
manevi tatminsizlik gibi kisisel ve toplumsal birgok sorunun kaynagini
olusturmustur. Bu sorunlarin ¢6zimine yonelik tepki, sadece dinlenme ve
yeniden ige donme anlayisindan uzak, eglenme ve diger moral etkinliklerinin de
icinde yer alacagl, isten arda kalan bos zamanin arttiriimasi ve degerlendirilmesi

seklinde bir anlayisin dogmasiyla kendini gostermigtir. Buna gore; fazla calisan



bir insanin veriminin ylikselemeyecegdi hatta disecegi ileri surtlmastir. Yapilan
arastirmalar sekiz saatin Uzerinde c¢aligildiginda verimin hizla distigind ortaya
koymustur. Bu anlayis paralelinde, calisanin c¢alisma disinda kalan bos

zamanlarinin nasil etkili degerlendirilecegi disinilmeye baslaniimistir.

Glnumizde hizla 6nemi artan rekreasyon faaliyetlerini daha etkili
ve daha verimli hale getirebilmenin yollar aranmaktadir. Bu anlamda rekreasyon

surekli deger kazanan bir ivmeyle dnemini arttirdigini sdyleyebiliriz.

2.1.3.2. Rekreasyonun Ozellikleri

e Rekreasyon faaliyetlerinin secimi génullidir.

e Ozglrliik hissi verir.

o Faaliyetlere devam ve igtirak etme zorunlulugu yoktur.

e Rekreasyon bos zamanlarda yapilir.

e Her yastaki ve cinsteki insanlarin faaliyete katilmalarina imkan
verir.

e Rekreasyonel faaliyetlerde “inisiyatif” kisinin  kendisine
birakiimalidir.

e Rekreasyonel faaliyetler, her tirli agik hava veya kapall
alanlar ile her mevsim ve iklim sartlarinda uygulanabilmektedir.

e Rekreasyon bir faaliyeti gerektirir.

e Rekreasyon ¢ok cesitli faaliyetler igerir.

e Rekreasyon haz ve nese saglayan bir faaliyettir.

o Rekreasyon evrensel olarak uygulanmaktadir.

e Rekreasyon kisinin kendisini ifade edebilme ve vyaratici
olabilmesine imkan saglayici faaliyetler icermelidir.

e Rekreasyonu her kigiye gdre bir amaci vardir.

e Rekreasyonel faaliyetlerin katilimciya kigisel ve toplumsal

ozellikler kazandirmasi beklenir.



e Rekreasyon, toplumun geleneklerine, torelerine, ahlaki ve
manevi degerlerine uygun olmali, sosyal degerlere ters
dlismemelidir.

e Rekreasyon bir faaliyet yapilirken ikinci veya daha fazla
faaliyetlere de katilma imkani verir

e Rekreasyon etkinlikleri, rekreasyonistler tarafindan ustlenilir.

e Rekreasyon eylemi, planli veya plansiz, beceri sahibi kigilerle
veya beceri sahibi olmayan Kkigilerle ya da organize veya
organize olmamis mekanlarda yapilabilmektedir.

e Rekreasyon rekreatif etkinliklere katilma sonucu ortaya gikan

bir deneyimdir.™

2.1.3.3. Rekreasyona Duyulan ihtiyacin Sebepleri

Genel olarak bir eksiklik hissi ve ayni zamanda bu hissin
giderilmesi arzusuna veya dogal ya da sosyal yasamdan dogmus bir gerekliligin
ifadesine ihtiyag denmektedir.”®> Her davranisin bir amaca yénelik temel
gereksinimleri doyumu ile ilgili olusudur. Bio-Psiko-Sosyal ve kiltirel bir varlik
olarak tanimladigimiz insanin varolug slrecinde dogumla baglayan ve yagam
boyu devam eden kargilanmasi zorunlu temel gereksinimleri vardir. Dunyaya
gelen her insanin beslenme, korunma, ¢odalma gibi bir takim dogal, fizyolojik
gereksinimlerin yani sira sevme, sevilme, ait olma, givenme, toplumda bir
statiye sahip olma ve kedini gergeklestirme gibi psikolojik ve sosyal

gereksinimleri vardir.?®

insanin yasamini devam ettirebilmek ve gerekli etkinlikleri
yapabilmek icin yemek, icmek, sicaktan, sojuktan korunma, dinlenmek, uyumak,
solunum ve soyunu devam ettirebilmek igin cinsellik gibi faktérler birincil ihtiyaglar
olarak. Kisisel takdir, gérev sorumlulugu, hissetme, iddia etme, sefkat duyma,
yarisma, sahip olma, yakinlk kurma gibi ihtiyaglar da ikinci grup ihtiyaglar olarak

degerlendirilir.™



Maslow’ un temel insan gereksinimlerini inceledigi “motivasyon
kurami” na gore ise, 6nce kisinin yasamini surdirecegi fizyolojik gereksinimler
yer almaktadir (hava, su, yemek, bosaltim, uyku, dinlenme, seks gibi) ardindan
ise guvenlik ihtiyaci gelmektedir (fiziksel ve psikolojik guvenlik, korunma) bunlar
ayni zamanda birincil ihtiyaglar i¢erisindedir. Bunlarin ardindan ikincil ihtiyaclar,
sirasi ile sosyal gereksinimler (sevgi, kabul, edilme ait olma gibi), takdir edilme
(kisilige saygi ve deger) ve en son olarak da estetik gereksinimler (kendini
gergeklestirme) gelmektedir. Oyleyse rekreasyonu temel ve gagdas bir ihtiyag
olarak degerlendirmek yanlis olmayacaktir. Clinkl rekreasyonunda tanimindan
anlasilacagi gibi rekreasyon, ancak birincil ihtiyaclarin kargilanmasinin ardindan
ortaya c¢ikabilmektedir. Bir segim gerektirir, zorlama yoktur ve kisiye daha cok

kendini gerceklestirme imkani sunmaktadir.*’

ihtiyaclar her insan ve toplum igin ayni olsa da duyulan ihtiyag ve
giderilmesi bakimindan farkliliklar gdsterebilmektedir. Farklilasmanin temel
belirleyiciligini kisi ve toplum davraniglarn olarak kabul edersek, rekreasyon
ihtiyacini dogru saptamak icin oncelikle bu ihtiyacin psikolojik ve sosyolojik

yapisindan s0z etmek gerekecektir. Rekreasyona duyulan ihtiyacin sebepleri;

Kisisel Yonden

o Fiziki saglik gelisimi yaratir.

e Ruh sagligini kazandirir.

e Insani sosyallestirir.

o Kisisel beceri ve yetenek geligsimine yardimci olur.
e Yaratici gucu gelistirir.

e Calisma basarisi ve is verimini arttirir.

e Ekonomik hareketi geligtirir.

insani mutlu eder.?



Toplumsal Yonden

e Irk, millet, din, mezhep, sosyal konum, egitim, kultur gibi grup
ayrimini, gruplar arasi catismayi énlemeye katki saglar.

e Toplumsal (ahlaki ve goérgu) kurallarinin gelismesine katki
saglar.

e Kurallara uyma aliskanligi kazanilmasina yardimci olur.

e Saglikh bir toplum paralelinde mutlu bir toplumun olusmasina
katki saglar.

e Dinlendirici ve yeniden yaratmayla birlikte is bagarisi toplumsal
verimliligin artmasini saglar.

o Kisiye desarj olma imkani saglayarak toplumsal stres ve

gerginligi azaltmada rol oynar.

2.1.3.4. Rekreasyonun Siniflandiriimasi

2.1.3.4.1. Etkinlige Katillma Gore:

. Yumusak veya Pasif (edilgen): Televizyon izlemek, radyo

dinlemek, sinemaya, tiyatroya gitmek, amagsiz dolagmak, kahveye gitmek, spor

misabakalarini seyretmek vb. olusturmaktadir.

Il. Sert Aktif (etken): Spor yapmak, arastirma yapmak,

fotografcilikla ugrasmak, yabanci dil 6drenmek, muizik aleti calmak, sarki
sOylemek, resim yapmak, el-isi yapmak, nakis islemek, yin 6rmek, seyahat

etmek vb. olusturmaktadir.



2.1.3.4.2. Ozel islevlerine Gore

. Ticari Rekreasyon: insanlar rekreatif ihtiyaclarini gesitli kurum ve

kuruluglarin sundugu hizmetlerden masrafsiz olarak giderebilecekleri gibi kar
amaci ile sunulan hizmetleri de ayni amacla sunabilir. Bu tlr hizmetler

rekreasyonistlere buyuk kolayliklar saglar.

Il. Sosyal Rekreasyon: gesitli sekillerde insanlarin bir araya gelip,

yemek yemeleri, sohbet etmeleri vb. eylemleri icerir. Bu tip eylemler gelir duzeyi
ile iligkili olup gelir diizeyi arttikga paralelinde sosyal rekreasyon faaliyetleri de

artmaktadir.

lll. Uluslararasi Rekreasyon: Gelisen bos zaman anlayisi ile

beraber, sehir i¢i rekreasyondan sonra kirsal ve sonrasinda da eylemler,
uluslararasi seyahatler ve etkinlikler olarak kendisini géstermeye baslamigtir.
Ozellikle turizm alanindaki gelismeler ve saglanilan kolayliklarla uluslararasi
etkinliklerin énemi daha da artmistir. Ulkeler turizm politikalarini bu cercevede
sekillendirmeye galismakta turizm boélgelerindeki rekreatif imkanlar turistlere goére

planlanmaya ¢alisiimaktadir.

IV. Estetik Rekreasyon: Pasif bir 6zellik tagiyan bu eylemler, daha

cok yuksek egitim ve kiltir duzeyi ylksek insanlar igin s6z konusu olmaktadir.
Etkin bir rekreasyondan hoslanmayan insanlar igin sanat olaylarini izleme, Unli

muzik yapitlarini dinleme gibi eylemleri olusturmaktadir.

V. Fiziksel Rekreasyon: Agik veya kapali alanlarda yapilan tim

spor gesitlerini kapsar. Fiziksel performansin s6z konusu oldugu her etkinlik buna

ornek gosterilebilir.



VI. Orman Rekreasyonu: Kullanim agisindan orman rekreasyonu

eylemleri; “yogun”, “az yogun” veya “daginik” eylemler olarak planlanabilmektedir.
Yogun eylemler oldukca merkezilestirilmis ve kullanim igin gelistiriimis olanlar
icinde uygulanmaktadir. Ornegin; piknik ve yiriyuslerin bazi tipleri gibi. Daginik
orman rekreasyonu ise, orman ici sularda balk avciligi, kara avciligi, dag
yurtyast gibi herhangi bir alan gelistiriimesine gerek duymadan ve genis alanlar

icinde yapilan eylemleri olusturmaktadir.™

2.1.3.4.3. Cesitli Kriterlere Gore:

I. Yas Faktérine Gore: Cesitli yas gruplarinin kendi 6zelliklerine

gore tercih ettikleri etkinliklerdir. Genel olarak incelendiginde yas arttikga
rekreasyon aktivitelerine katiimin yumusak, daha pasif aktivitelere dogru
yoneldigi gorulse de boyle bir genelleme yapilamamaktadir. Her yas grubu her
turli  rekreasyon etkinliklerine katilabilmektedir;, ancak yasin rekreasyon

etkinliklerinin se¢iminde etkin rol oynadigi savunulmaktadir.

Il. Etkinliklere Katilan Sayisina Goére: Ferdi, grupla, kitlesel veya

aile olarak katilinabilir. Bir etkinlige ferdi ya da daha fazla kigi ile katilabilinecegi

gibi bazi etkinlikler de bireyselligi gerekli kilmaktadir.

lll. Zamana Goére: Yazin, kisin veya baska bir mevsimde
yapilabilen rekreatif etkinliklerdir. Ayrica gunlik, hafta sonlari ile yillk izin,

emeklilik dénemleri de bu gruplandirmanin igindedir.

IV. Kullanilan Mekana Gére: Kullanilan mekana gore siniflandirma

icine hem kirsal-kentsel hem de aclk alan-kapali alan rekreasyonlari
degerlendirilebilir. Acik alan rekreasyonu genellikle kirsallarda olsa da kentsel
bdlgelerde de gerceklestirilebilir. Bu sebeple bu ikisi ayni tutulamaz. Kapali alan

rekreasyonu ise sinema- tiyatro-spor salonu gibi kapali alanlarda yapilir. Bir alt



yapl, bir tesis gerektirecedi icin kentseldir denilebilir. Kentsel- kirsal rekreasyon
ile agik alan- kapali alan rekreasyonu arasinda iligki olsa da bu gruplan farkli
degerlendirmek daha saglikl olacaktir.

V. Sosyolojik Muhtevaya Goére: Luks, geleneksel ya da halk

kesiminin desteklenmesiyle katihmin saglandigi rekreasyon etkinlikleridir."

2.1.3.4.4. Amaclara Gore:

I. Dinlenme: Bos zamanin tamamen dinlenmek yani beden ve ruh
saghdinin devam ettirilmesi veya korunmasi igin yapilan etkinliklerle
degerlendirilmesidir.

Il. Klltdrel: Eski sanat ve tarihi eserlerin, mizelerin gezilmesi ve

diger kulturel faaliyetlerle degerlendiriimesidir.

lll. Toplumsal: Toplumsal iliskiler kurmak ve gelistirmek amacina
yonelik bog zaman degerlendirme etkinlikleridir.

IV. Sportif: Aktif spor yapmak veya pasif sekliyle seyirci, taraftar,
yonetici veya baska bir sekilde bos zamanin sportif etkinliklerle
degerlendirilmesidir.

V. Turizm: Oncelikle tatil dénemlerinde bulundugu mekanlardan,
baska mekanlar gezmek, gormek amaciyla gitmek suretiyle bos zamani
degerlendirmektir.



VI. Sanatsal: Sanatin birgok dalindan biri veya birkagi ile

ugrasarak bos zamanlarin degerlendiriimesidir."

2.1.3.5. Rekreasyon ihtiyacini Etkileyen Geligmeler

insanlarin rekreasyon ihtiyacini etkileyen ve toplum hayatinda
rekreasyonun daha da Onemli olmasindaki sebepleri asagidaki noktalarda

Ozetleyebiliriz:

a-) Sehirlerin Blylmesi: Gittikce daha kalabalik hale gelen

sehirlerde cesitli alanlarda oldugu gibi, rekreasyon yoninden de ¢6zimi glg
problemler c¢ikmaktadir. Onceleri kirsal karakterde olan yerlesme sahalarin
kalabaliklagip biylimesiyle agik sahalarin yerini yapi kitleleri almakta, dolayisiyla
rekreatif etkinliklere imkan verecek alanlar yok olmaktadir. Akarsular, kiyilar ve
goller kirletiimekte, ormanlar kesilmekte ve genis sahalar topluma kapali hale
gelmektedir. Butlin bu olumsuz gelismeler her yastaki insanin ihtiyaci icin elverigli
yerlerde ve yeterli miktarlarda rekreasyon sahalarinin planlanmasini zorunlu
kilmaktadir.

b-) Ev Sartlarindaki gelismeler: Bu gln elektrik ve mekanikle ilgili

gelismelerin saglandigi imkanlardan yararlanabilen ev kadini, rekreasyonel
etkinlikleri ayirabilecek genis bir bos zamana sahip olabilmektedir. Sehirlerin
blyumesi ile ortaya ¢ikan apartman iskani, eskiden ¢ocuklar icin baslica oyun
sahas! olan bahcgeleri veya evler arasindaki ki¢lk acik mekanlari tamamen
ortadan kaldirmistir. Bu durum, ev icinde mesgul olunabilecek aile
rekreasyonunun gelismesine yol agmistir. Gelismis Ulkelerde rekreasyon odasi,

ailenin bu yondeki ihtiyacini kargilayacak standart bir Unite olarak yer almaktadir.

c-) Bos Zamanin Cogalmasi: insan icin; calisma kapasitesi kadar,

bos zamanin olusturulmasi ve onun en iyi sekilde degerlendiriimesi kapasitenin



arttinimasinda ¢ok blyidk 6nem tasimaktadir. Bu calisma veriminin artmasi,
calisma duzeninin saglanmasindaki yararliligi yaninda gergek kultirel ilerleme
igin toplumun yaratici, geligtirici enerjilerinin ortaya c¢ikarilmasi, 6zgur birakilmasi
ve gagdas insanin calisma hayatinin kalipsaligindan kurtularak diledigi gibi
yasamasil, istedigini yapmasi bu yolla kendini bulmasi ve kendine gelmesi

bakimindan énem tasimaktadir.*

2.2. TURiZM

Turizm olayini ve kavramini tanimlamak amaci ile yapilan
calismalar, 19. yuzyilin sonlarina kadar uzanmaktadir. Olayin degisik yonlerine
farkl derecede 6nem veren yazarlar, bu giine kadar birbirinden bir ydonde ayrilan
tanimlar yapmislardir. Konuya egilenlerin hareket noktalarinin ayni olmamasi,
bagka bir degisle konuya yaklasim agilarinin ve o6nem verdikleri nokta
unsurlarninin  farkli olmasi turizmin g¢esitli tanimlarinin ortaya c¢ikmasina yol
acmistir.®® Ancak turizm faaliyetlerinin, toplumsal, cevresel ve ekonomik olusu,
egitim ve denetimi gerektirmesi, turist génderen ve turist kargilayan toplumlari
etkilemesi gibi belli bazi o6zelliklerinin yani sira; temelinde gezme, goérme,
dinlenme ve eglenme amacl faaliyetleri icermesi, en dnemlisi yer degistirmeyi

gerektirecegdi icin kabul edilebilir ortak tanimlarda yapilabilmistir.>**°

Turizm; gelir getirici etkinlikler disinda kalan bos zamanlarimizin
hemen hepsini igine alan bir seyahat, bundan dogan konaklama, yeme- icme,

ulasim, eglenme gibi hizmetler ve iligkiler biittintidiir.*

insanlarin yasadiklari ve calistiklari yerler digindaki alanlara gegici
olarak hareketleri, bu alanda konaklama esnasinda gercgeklestirilen aktiviteler ve
kisilerin gereksinimlerini karsilamak icin yapilan olanaklar turizm olarak

tanimlanmstir.*’”



Diinya Turizm Orglitii seyahat edenleri turist ve ziyaretgiler olarak
ikiye ayirmig, ziyaretcileri de kendi icinde ayirip, ziyaret edilen yerde gece
konaklama yapilip yapilmamasini géz éninde bulundurarak, gece konaklama
yapmayan Kkisileri seyahat edenler istatistiklerine almamistir. Bu nedenle turizm

turist ve ziyaretgi bilgileri 1siginda daha detayli bir tanima ihtiyag duymaktadir.®

Ziyaretci; Bir yoreyi orada devamli olarak yerlesmemek ve ziyaret
ettigi yerde Ucretli bir is bulup ¢alismak gibi bir niyeti olmaksizin bagka herhangi
bir nedenle ziyaret eden herhangi bir kigiye denilir. Ziyaretgilerin gece konaklama
yapmayanlarina ise gezgin denilmekte ve bu Kkigiler turizm hareketi iginde

degerlendiriimemektedir.*

Turist; seyahat edenler sinifina giren herkese denilir. Yani, gece
konaklama yapan ziyaretgilerde turist olarak degderlendiriimektedir. Bu bilgiler

IsiIginda genis bir tanim yapacak olursak;

Turizm, surekli olarak yasadigi yer disindaki bir yere, maash para
kazanma amaci disindaki sebeplerle, bir giinden az olmamak sarti ile ve devamli
kalmayarak gerceklestirdigi yer degistirme eylemi, bu eylem sonrasi ortaya ¢ikan

tim ekonomik, sosyal, kiltarel, toplumsal vb. hareketler butinudir.

Turizm, toplumlarin her kesimini dogrudan dogruya veya dolayli
olarak ilgilendirmektedir. Turizm sektoril ile diger sektorler arasindaki iligki
ozellikle son vyillarda artis gdstermekte ve rasyonellesmektedir.®® Iktisadi ve
sosyal kalkinma suresini hizlandiran, bolgeler arasi dengesizlikleri gideren
Ozellikle kadinlarin ve genclerin katilimlarini saglamak suretiyle genis istihdam
alanlan yaratan, toplumsal refahi yukseltirken sosyal barigi da canh tutan en
énemli sektdrlerdendir.*® Déviz ve istihdam yaratici dzellikler ile global, bélgesel
ve uluslararasi ekonomilerle dogrudan veya dolayl olarak milli gelire ve

istihdama 6nemli katki sagladigi da séylenebilir.*!



2.2.1. Turizmin Tarihi Siireci

Turizmle ilgili kavramlarin temelinde “seyahat” yattigi icin; turizm

tarihini seyahat tarihini icinde bahsetmek gerekecektir.

Seyahat olgusu insanoglunun tarihi kadar eskidir. insanlarin tarihin
ilk caglarinda bile yasamlar igin gerekli olan yiyecek maddelerini elde etmek,
avlanmak ve ilkel yollarla da olsa ticaret yapmak amaciyla yakin ¢evrelerine
yolculuk yaptiklar bilinmektedir.*® ik olarak M.O. 4000 vyillarinda Siimerlilerin
turistik hareketinde bulundugu ve yine M.O. 3000 yillarinda Eski Misira piramit
ve tapinaklar gérmek igin ziyaretlerin gergeklestigi bilinmektedir.*> Ancak ilk
gagin bilinen en énemli turizm etkinligi, bugiinkii Efes'te M.O. 334’te Biiylk
iskender tarafindan geligtirilen turizm mevsimlerine katilmak icin yilin belirli bir
dénemde Akdeniz Havzasr’'nin her taraftan insanlarin buraya akin etmeleriydi.
Oyle ki; merak, eglence, dinlenme ve hosga vakit gecirme amaciyla Anadolu’nun
bu sirin ve guvenli yoresine yalniz bir mevsimde bile yedi yiiz binden fazla turistin
geldigi bilinmektedir. Tarihte Fenikililer ilk gezginler olarak kaydedilse de, ticaret
amacli oldugundan igin bu hareketleri turizm olarak degderlendirmek dogru

olmayacaktir.*

Roma ve Yunan déneminde ise, seyahatler daha ¢ok sportif, zevk,
saglik, ticari amagli olarak ortaya cikmistir. Ozellikle M.O. 700 yillarinda
Olimpiyat Oyunlarinin baslamasiyla Olimpia’'ya ¢ok sayida insanin oyunlari
izlemek Uzere, baska kentlerden geldigi ve ayrica Romalilar'in da bu oyunlan

izlemek lizere, hazir bulunduklari bilinmektedir.*2

Roma imparatorlugu tlkenin devamini saglamak ve (lkenin her
yerine ticareti yayabilmek i¢in ulasima énem vermis, glvenli ve kolay ulagimi
saglayan yollar yapmiglardir. Bu yollar ticaretin yaninda ayrica sifali sularin

bulundugu kaplica ve icmelere, eglenme-dinlenme vyerlerine, deniz kiyilarina,



festivallere, kutsal yerlere, dini térenlere ve sportif yarismalara kolaylikla
gidilebilme imkani sunuyordu.*®

Orta Cagda Roma imparatorlugu’nun g¢okisiyle beraber yer
degistirmenin azaldigi gorilirken, seyahatlerinde degisik amaclara yoéneldigi
gOzlemlenmistir. Bu zamanda kutsal yerlerin ziyaret edildigi, o6zellikle Kudus,
Mekke, Medine’nin fazla ziyaret akimina ugradigi bilinmektedir.*?

Hacli seferi sonrasinda, kitalararasi dinsel amacl seyahatler
baglamistir. Yine bu ¢gagda Makro Polo’nun yaptigi seyahatler, son derece 6nem
tasimaktadir. Venedik'ten Cin’e kadar uzanan bu yolculuk sonrasinda Makro
Polo, yayinladigi kitabinda gezdigi bdlgeleri ve Ulkeleri son derece kapsamli
anlatmaktadir. 24 yillik bu serGven, cesitli kiltrlerin taninmasi agisindan bir
déniim noktasidir. Sonucunda merak turizmine de konu olmustur. Yine ibni
Battuda’'nin islam dinyasinin biyiik ¢odunlugunu gezdigi yapiti da farkli

kiiltiirdeki insanlarin turizme ilgisini arttirmistir.*?

15. yuzyildan itibaren Avrupa’nin mistik felsefesinin yerine dogayi,
insani ve kulturel degerleri yeni bir anlayig icinde degerlendiren Ronesanssin
egemen olmasiyla birlikte bilhassa saglik, dinlenme ve kultlr turizmi yeniden

énem kazanmaya baslamistir.*

16. yilzyilla birlikte Avrupa’daki Universite ve bilim kurumlar
arasinda dgrenci gidis-gelisleri baslamis, italya diinyanin her tarafindan gelen ve
bir takima bugunku “genglik turizmi” ne benzeyen, 6grencilerin toplandigi bir Glke
haline gelmistir. 17. ve 18. ylzyillarda ise, bagka ulkelerdeki bilimleri 6grenmek
ve gelismeleri izlemek igin seyahat etmek, bilim adamlari igin bir gelenek halini
almistir. 17. ve 18. ylzyillarda Rdnesans hareketlerinin gdsterdigi degismelere
paralel olarak, turizm hareketlerinde bir duraklama ve yeniden dogus donemleri
gorulmustur. Ronesansin baglangicinda dogal guzelliklere, tarihi ve arkeolojik

yapilara duyulan ilginin yerini yavas yavas bireysel yeteneklere ve sanat



eserlerine duyulan hayranliklarin almasi sonucu; insanlar artik dogal guzellikler
goérme, bundan vyararlanma, kultirel etkinliklere katima istemi ile yolculuk
yapmaz olmus ve turizm hareketlerinde de bir yavaglama meydana gelmigtir. Bu
dénemde glzel sanatlarda, bilimde gelisme, yeni merkezlerin ortaya ¢ikmasini
saglamistir. Floransa, Roma ve Paris bilim ve sanat merkezleri olarak 6nem
kazanmistir. Yine endustri devriminin teknolojik olarak sagladidi imkanlar, o
zamana kadar at ve yelkenli gemiden daha givenli ve daha hizli bir ulagim
olanagi sagladigi igin, uzun mesafeli geziler rahat ve gekici hale gelmigtir. 1840l
yillardan itibaren basta ingiltere ve bati Avrupa da olmak iizere, demiryolu ingaati
ve demir yolu tasimacihiginin hizla yayginlagmasina ek olarak 1880’lere dogru
okyanusu gegen buharli gemilerin hizmete girmesi gibi iki dnemli teknolojik
gelisme, zevk icin yapilan seyahatlerin ortaya ¢ikmasinin temel nedeni olmustur.
ingiltere de ilk paket turu baslatan Tomas Cook ise turizme devrim niteliginde bir

degisik getirmistir.*

Turizm adina bu olumlu geligmeler yaninda, “yigin Uretim
yontemleri” ile otomobil endustrisinin ve bunun neden oldugu karayolu sisteminin
de gelismesi ilk defa orta sinif insanina da turizm olanaklari saglamistir. Otomobil
sahipliginin zamanla yayginlagsmasi, sehirlerden ve demiryollari gizergahlarindan
uzak yerlerde kurulmus olan oteller, mesire yerleri ve rekreasyon alanlari gibi

yerlere seyahat etmeyi kolaylastirmistir.*

[l. Dinya Savasli, yer degistirimlerin azalmasina neden olmustur.
Savas sonrasinda ise 6zellikle hava ulasiminin hiz kazandigi gérulmektedir. Sivil
havacilik, kitalar arasi seyahatlerin hiz kazanmasini saglamistir. Turizm
faaliyetlerine katilmak isteyenlere yonelik tur organizasyonlarinin gelisi, turizme
katilan insan sayisini da arttirmigtir. Ayrica turizm hareketinde bulunacak kigilere
kredi 6deme kolayhdi ve daha birgcok alanda yapilan kolayliklarla seyahat olgusu

cazip hale getirilmistir.*?

Seyahat 6zgurligunin taninmasi, Gcretli tatil hakkinin saglanmasi,
sosyal glvenlik sisteminin iglerlik kazanmasi, kentlesme olgusu, sosyo-ekonomik
gelisim; ¢agdas turizm anlayisini ortaya gikartmistir. Ardindan turizm faaliyetine

katiimak isteyenlerin amaglarina hizmet sunmak Uzere ¢esitli yapilanmalardan



s6z etmek olasidir. Hanlarin, kervansaraylarin yerini, turistik talebin gereksinimi
karsilar nitelikli konaklama igletmelerinin aldigi gorulmektedir. Ulagtirma
sektoérinde sivil havacihgin giderek gelistigi tarifeli ugak seferlerinin yani sira,
charter seferlerinin de devreye sokulmasi, ulastirma alt yapisinin nitelik ve
niceliksel olarak geligmesi turizmi de olumlu etkilemigtir. Bunun yani sira talebin
olmasini gergeklestiren seyahat o&rgutlerinin gesitlendigi gortlmektedir. Bu
orgltler giderek uzmanlagsmis seyahat acenteleri ve tur operatérligu olarak daha

nitelikli hizmet vermeye baslamislardir.*?

Gunlmuzde turizm artik bir sektér halini almig Ulkelerin en ciddi
para kaynagini olusturmustur. istikrarli bir sekilde sirekli artig gdsteren turizm

gelirleri; Ulkelerin politikalarini bu yonde sekillenmeye zorlamaktadir.

2.2.2. Turizmin Fonksiyonlari

1. Sosyal Fonksiyon:

Turizm insandan insana, insandan topluma gec¢en sosyal bir
olaydir. Turizm sayesinde, insanlar insanlarla toplumlarla temasa ge¢mekte ve
degisik sosyal iligkiler kurmaktadir. Turizm etkinliklerine katillarak baska Ulkelere
seyahat eden insanlar, o Ulke insanlarini gesitli acilardan etkileyebilecekleri gibi
onlardan da 6nemli élgiide etkilenebileceklerdir.**Bu iki yonlii iliskiden, turizm bir
kultar tasiyicisi olarak insanlar ve insan topluluklari arasindaki aglan
guclendirmektedir, bir arada yasama anlayisina katki saglamaktadir. Her tarihi
eserde insanhigin, her dogal harika da Tanr’ nin buyuklugu gorunur. Boylece

turizm Ulke halkinin kiiltiirel ve sosyal seviyesinin yiikselmesine yardimci olur.**

2. Saglik Fonksiyonu:

Her bdlgenin kendine has oOzellikleri bulunmaktadir. Dinlenmek

veya hastaliklarini tedavi edebilmek igin insanlar sifa verici kaynaklarin



bulundugu yerlere gitmektedir. Saglam ve dinlenmis bir viicuda sahip olabilmek

icin yapilan geziler turizmin saglik fonksiyonunu meydana getirmektedir.**

3. Finansal Fonksiyonlar:

Bir Ulkede turizm endustrisinin kurulmasi igin altyapi (yol, su,
elektrik gibi ) Ustyapilara (turistik konaklama tesisleri, otel, motel, tatil kdydu,
edlence yeri vb.) ihtiyag duyulmaktadir. Otelcilik yatirnmlari her gin artmaktadir.
Bu durum turizm enduistrisinin kurulmasi i¢in buylk sermayeye ihtiya¢c oldugunu
gostermektedir.** Sermaye ihtiyaci da bir finansal hareketi gerektireceginden

turizmin finansal fonksiyonundan séz edilebilir.

4. Politik Fonksiyonlar:

Uluslararasi iligkilerin gelismesinde turizmin rolu ¢ok buyudktar.
Komsu ve uzak uluslari gérmek tanimak yabanci insanlarla konusmak onlari
sevmek ancak turistik iligkilerle mumkun olmaktadir. Uluslarin birbirini sevmeyi
o6grenmesi ve karsilikli anlayis iginde bulunmalari uluslararasindaki baglari daha
da kuvvetlendirmektedir. insani iligkiler, uluslari birbirine daha g¢ok
yaklastiracagindan turizm evrensel barigin dogmasina yardimci olmaktadir.
GUnumuizde turizm, uluslararasi barig ve dostlugun temel unsuru kabul

edilmektedir.

insanlarin, lkenin degisik bélgeleri ve bélge insanlari ile temasta
bulunmasi, birbirlerini daha yakindan tanimalarina yol agmaktadir. Karsilikli sevgi

ve saygl, is diizeni ve barisi saglar, kardesce yasamayi gerceklestirir.**

5. Ekonomik Fonksiyon:

Uluslararasi turizm hareketleri, cesitleri ne olursa olsun, bazi
harcamalan da gerektirdiginden, sanayi ve tarimda geri kalmisg bdlge ve Ulkeler
icin her seyden once gelir ve istihdam kaynagini olusturmaktadir. Turizm, sadece
doviz getirip, 6demeler bilangosuna katkilarla kalmaz, ayni zamanda turizmler

mal ve hizmet sunmak Uzere faaliyete gegen dikkan, magaza, restoran, otel,



eglence ve ulasim kurumlariyla yerli halkada ¢ok ve c¢esitli olanaklar sunulmasini

saglar.®®

Turizm, petrolden sonra dlnya ticaretinde ikinci sirayr alan énemli
bir sektordur. Turizmin bir ihracat kaynagi oldugunu sdyleyebiliriz. Bilindigi Uzere
ihracat, mal ve hizmetlerin belirli kural ve sartlar altinda yabanci llkelere satisi
olarak tanimlanabilir. Herhangi bir Ulke kendisine gelen turistlere mal ve
hizmetlerin satilmasi anlaminda ihracat yapildigini gosterir. Yani bir tlkenin mal
ve hizmetlerini magterinin memleketine kadar gétirmeye gerek duymamakta, bu
mal ve hizmetlerin arz edildigi ulkeye gelmek suretiyle ihraci mimkin olmayan
mal ve hizmetler déviz kaynagi haline getiriimektedir.** Ayrica turistlerin (ilke
sinirlarl igerisinde yapmis oldugu harcamalar ve turizm sektéri sayesinde is

imkani yaratarak da énemli bir ekonomik fayda sagladigi disindlebilir.

6. Sosyo- Ekonomik Fonksiyon:

Buylk kent ve sanayi merkezlerinin sosyo ekonomik yapisindan
gelen en 6nemli 6zelligi, cevredeki kugik kentlerin kaynak ve olanaklarinin
buayuk kentlere akmasidir. Bagka bir degisle, blylk kent ve sanayi merkezlerinin
en 6nemli fonksiyonu kigcuk topluluklarin insan gicuni ve kaynaklarini kendisine
cekmesidir. Buyuk kentlerin ve sanayi merkezlerinin civarindaki koy ve
kasabalarin ekonomik ve sosyal ydnden gelismemelerinin baslica sebebi burdur.
Blyuk kentlere go¢ edenlerin kendi 6z varliklarini kaybetmeleri buyuk kentlerdeki
tercih edilmis yasantilara, onlarin toplumsal degisime etkili dinamik gli¢ haline

gelmelerini engellemektedir.

Turizm sayesinde kuguk topluluklarin sosyo ekonomik yapilari
ylpranma slresine girmeyecek, aksine saglik kazanacak, yoresel gelenekler ve
folklorun kaybolma tehlikesi ortadan kalkacaktir. Turizm olayi, tarim kesiminde
calisanlari daha fazla uretim dogrultusunda harekete gecirecektir. Turizm olayi
nedeni ile yorenin dogal ve kulturel zenginlikleri ekonomik mal niteligine
donuserek cevrenin kaynakg¢a daha da zenginlesmesine sebep olacaktir. Bir

yoredeki turizmin dodaya dayall olarak ortaya cikigi biylk kent ve sanayi



merkezinde kazanilmis gelirlerin kirsal yorelere aktariimasina yol acacak hem
ulke duzeyinde hem de uluslararasi dizeyde gelirin yeniden dagiimasinda etkili
olacaktir. Bu streg, bolgeler arasi dengesizligi giderici bir yol ifade edecegi gibi

sosyal adalet ilkesinin de uygulama alanina aktarilmasini saglayacaktir.

Turizm, gevreyi koruyacak, hava ve su kirlenmesini onleyecektir.
Kalkinma hizi ile nifus artig hizi arasindaki dengesizligin sebep oldugu i¢ gogler
turizm nedeni ile azalacaktir. Bu sire¢ kentlerin gecekondulagsmasini veya

gecekondu tipinde sehirlesmesini de yavaslatacaktir.**

2.2.3. Turizmin Tercih Edilme Nedenleri

2.2.3.1. Turizmin Tercih Edilmedeki Temel Nedenler

|. Merak:

Turizm olayl gérme ve gezme arzusundan kaynaklanmaktadir.
insanlar daima iginde bulundugu ortamdan ayrilarak yenilikler ve baska uluslarin
kendilerine 6zgl 06zel yasantillarini gérmek arzusundadir. Her Ulke dogal
gulzellikleri, tarihi eserleri, folkloru, milli giysileri, gelenekleri, gérenekleri, yoresel
bayramlari ve kendisine ait bir cok degerlere sahiptir. Bu varliklar diger
ulkelerdeki insanlarin ilgilerini ¢cekmektedir. Bu nedenle turistik gezilere
yonelmektedirler.**

Il. Din (inanc¢ Turizmi):

inanc turizmi, “insanlarin devamli ikamet ettikleri, calistilari ve her
zamanki olagan ihtiyaclarini karsiladiklari yerlerin disindaki inan¢ ¢ekim
merkezlerine dini inang¢larini tatmin etmek amaclariyla yaptiklari ve bu seyahatleri
sirasinda genellikle turizm igletmelerinin Urettigi mal ve hizmetleri talep ederek

gecici konaklamalarindan dogan olaylar ve iliskiler biitinidir’ denilebilir.*®



insanlar daima inandigi dinin liderlerinin dogdugu, buyudigu,
yasadigi yerleri gérmek ister. Bu inangla kutsal yerleri, mabetler, ziyaret etmeyi
dini bir gérev olarak kabul etmektedir. Omegin; Muslimanlarin Mekke ve
Medine’yi Hiristiyanlarin Efes’teki Meryem Ana evini ve Roma kentindeki Vatikan

sarayini ziyaret etmeleri gibi.**

Il. Kdltar ve Egitim:

Bazi Ulkeler, kultur ve egitim turizminden buyuk doviz kazanci
saglamaktadir. Ornegin; Paris kendi sanat ve kiiltiir diinyasindaki inii ile turistik
ziyaretlerin merkezi olmustur. Londra, UnlU Gniversitelerin, gesitli egitim kurumlari,
yaz okullari, ve arastirma enstitlleri ile dinyanin pek c¢ok ulkesinden her yil

dgrenim icin binlerce 6grenciyi lilkesine gekmektedir.**

IV. Dinlenme ve Eglence:

Blyuk kentlerde yasayan insanlarin sehrin kalabalik ve bunaltic
havasindan biraz olsun kurtulmak amaciyla kent disina gikmak eglenmek ve
dinlenmek istemektedir. Buyuk kentlerdeki yorucu ve sikici yasanti, insanlari
bedenen ve zihnen yormaktadir. Bu ortam icinde yasayan insanlar daha sakin bir

yasam 6zlemini gekmektedir.**

V. Spor:

Spor, glnimuzde saglikh yasamin bir unsuru olarak kabul
edilmektedir. Bu nedenle turistik konaklama igletmeleri tenis, mini golf, yelken,
yluzme, ata binme vb. gibi sportif tesislere blyik dnem vermektedir. Spor turizmi

her gegen gun buyuk bir onem kazanmaktadir.

Olimpiyatlar, uluslararasi sportif kargilasmalar binlerce insanin seyahat etmesine

neden olmaktadir.*



VI. Tedavi:

Turizmin 6nemli faktdrlerinden biri de saglik veya tedavidir.
Bilindigi gibi teknolojik gelismeler toplum yararina oldugu kadar toplum sagligina
olumsuz etkiler de yapmaktadir. Genellikle s6z konusu olumsuzluklarin
giderilmesi igin kisiler saglik amaciyla turizm hareketlerine katiimaktadirlar. Baska
bir degisle, turizmin amaci; yalniz eglence, yeni yerler ve insanlar gérmek dedgil;

ayni zamanda, sifali su kaynaklarindan ve iklim tedavisinden de yararlanmaktir.®®

Saglik turizmi giinimizde gesitli bolimlere ayriimis bulunmaktadir.

Bunlardan bashcalari sunlardir:

e Termalizm; dogal sifali su kaynaklarini (kaplicalar, ilicalar,
icmeler, ¢amur banyolart vb gibi) tedavi araci olarak
kullaniimasidir.

e Klimatizm; dag ve orman havasinin saglik Uzerindeki olumlu
etkisinden faydalanmak amaciyla uygulanan turizm taridar.

e Uvalizm; kiir sistemi ile gesitli meyve sebzelerden tedavi araci

olarak faydalanmaktir.**

VII. Diger Sebepler:

insanlari turistik gezilere yénelten merak, din, kiltir ve egitim,
dinlenme ve eglence, spor, tedavi gibi faktérlerin disinda farkh sebepler de
bulunmaktadir. Son yillarda yapilan uluslar arasi toplanti ve kongreler turizm
acisindan olumlu sonugclar vermektedir. Ayrica deniz turizmi, yat turizmi, yayla ve
dag turizmi, magdara turizmi, kig turizmi, akarsu turizmi cesitleri de katilanlarin
amaglarina gore diger sebeplerdendir.** Bunun disinda daha birgok siniflandirma

daha yapilmigtir bunlar,;



2.2.3.2. Turizmdeki Gekicilerin Ozelliklerine Gore Tercih

Edilme Nedenleri

*Arkeolojik 6nemi olan siteler ve sahalar

*Tarihi binalar ve anitlar

*Tarihi deg@eri olan yerler: sokaklar, meydanlar, ovalar, vb.
*Muzeler

*Modern kultur

*Politika ve egitim-6gretim kurumlari

*Din

Il. Gelenek ve Gorenekler

*Ulusal festivaller

*Gulzel sanatlar, el sanatlari, zanaatlar
*Muizik

*Folklor

*Yerel yasam, aligkanliklar, gelenek-gérenekler

Ill. Dogdal Varliklar

*Panaromik manzaralar ve doga guzellikleri
*Milli parklar tabiat, parklari, tabiat anitlari
*Yaban hayati

*Dogal bitki 6rtiisu ve yabani hayvan varligi



*Sabhiller, plajlar ve sahil sayfiyeleri

*Daglar, yaylalar, ormanlar ve dag sayfiyeleri

IV. Eglence-Dinlence

*Sporlara katilma ve sporlari izleme

*Luna parklar, rekreasyon merkezleri, rekreasyon parklari
*Hayvanat bahgeleri ve akvaryumlar

*Sinemalar ve tiyatrolar

*Gece hayati

*Mutfak ve yemek kultiru

V. Diger Cekiciler

*iklim: giinesli glin ve saatlerin ¢ok, yagmurlu giinlerin az olmasi;

hava sicakliklari; genel olarak hava durumu
*Saglik merkezleri, kaplicalar ve benzeri yerler

*Baska hicbir yerde olmayan essiz ve benzersiz cekiciler.*

2.2.3.3. Turizm Motivasyonun Etkisine Gore Tercih Edilme
Nedenleri

2.2.3.3.1. Motive Eden Temel Etmenler

|. Rekreasyonel zevk

*Dinlenme; herglnki rutin yagsamdan kagip kurtulma



*Hosca vakit gegirme

*Maceralar veya romantik olaylar yagsama

Il. Kilturel ve Egitimsel

*Diger Ulkeleri gérmek, onlarn insanlari ve kulturleri ile ylizlesmek
*Tarihi yerler, muizeler, sanat galerileri gibi 6zel ilgi yerlerini gérme
*Medyada 6nemi olan yerleri ziyaret etme

*Konserler, sergiler, fuarlar gibi 6zel olaylara katilma veya onlari

izleme

*Kisinin hobileri veya diger ilgileri hakkinda daha fazla bilgi edinme

istemi

[ll. Etnik
*Ailenin koken Ulkesini ziyaret etme

*Akrabalar veya arkadaslar tarafindan ziyaret edilen yerleri gérme,

dolasma

*Olagan digi veya eskiliginden dolayi tuhaf ama hos olan kultirleri,

gelenek ve gorenekleri gérme istemi

IV. Degisik

*Sportif olaylar

*Hava veya iklim veya ortam degistirme

*Macera

*Sosyolojik: dinyanin diger kisimlarini gérmek, 6grenmek

*is seyahatleri: konferanslar, kongreler, seminerler, vb.?



2.2.3.3.2. Maslow’un ihtiyaglar Literatiirii

Tablo 1. Moslow’un ihtiyaglar Literatiiriiniin Erdogan Tarafindan Turizme

Uyarlan|§|39
ihtiyaclar Motivler Turizm Literatirinde Referanslar
o Gergekten uzaklagsma,
sorumlulugun azalmasi
e Dinlenme
e Gerilimi azaltma, i¢
rahatlama
o Gilnese ve dogaya 6zlem
o Fiziksel ve zihinsel
dinlenme
Fizyolojik Dinlenme
o Saglk kazanmasi
e Dinlenme (gli¢ toplamasi)
Korkusuzluk Gilven e Rekreasyon (psikolojik
gliven kazanimi)
Ait olma Sevgi e Bireyin sevdikleriyle bir
arada olmasi
e Bireyin baska birisinin
basarisina givenmesi
e Bireyin kendi 6nemini
baskasina géstermesi
e Sosyal tanima, Statiiko
(Toplumsal durum ve
sayginlik)
e Bedensel ve ruhsal (insan
degerini arttirma),
Mesleksel, Kisilik geligimi.
Sayginlik Ustesinden gelme

o Kultdrel gelisim

o Egitim ve 6gretim

e Yabanci ve bilinmeyen
yerlere ilgi dolayisiyla orasi

Bilmek ve anlamak Bilgi hakkinda bilgi edinme
e Cevresel
o Dogal gevre, manzara
Estetik Glzelligin

degerlendiriimesi




¢ Kisinin kendini kesfetmesi,
incelemesi ve

Kendi kendini Bireyin kendi degerlendirmesi
gerceklestirme, dogasina durust e ¢ (gizli) istekler ve
kendine saygi davranmasi duygularin tatmin edilmesi
duyma

2.2.4. Turizmin Gelisimini Etkileyen Sebepler

|. Bos Zamanin Artmasi:

Endustri devrimi sonrasinda insanlar verdikleri mucadele sonunda
gunldk 12- 14 saat olan ¢alisma saatlerini 8 saate indirebilmigler ve Ucretli izin
hakkini elde edebilmislerdir. Bunun sonucu olarak insanlarin bog zamani ortaya
cikarak turizmin gelismesinde dnemli rol oynamigtir. Ote yandan insan émriiniin
uzamasinin sonucu artan emeklilik siresi de turizmde “Gglnci yas turizmi” nin

gelismesine katkida bulunmusgtur.

l. Ucretli Tatil

insanin ne kadar bos zamani olursa olsun, bu zamani
degerlendirmek igin gerekli giderleri karsilayacak ekonomik gicunin olmasi
gerekmektedir. Bu nedenle bos zaman kavrami ile dcretli tatil hakki turizmin
birbirlerini tamamlayan iki temel 6n kosuludur. Ginimuzde pek gok Ulkede yillik
ucretli tatil hakki taninmis olup bu durum yilin on bir ayi galisan bireylerin yilin bir

ayini da kendilerine ayirip seyahat etmelerine yol agmaktadir.

Ill. Teknolojik Gelismeler

Teknolojik gelismelerle ulastirma hizmetlerinin hiz, ucuzluk, toplu

ulasim, givenlik ve rahatlhk o6gelerinde de gelismeler olmustur. 20. yy. da



ulastirma araclarinda elde edilen ilerleme ile turizmin gelismesi arasinda ¢ok
yakin bir iligki bulunmaktadir. Yapilan buyuk gemiler, trenlerde elde edilen hiz ve
konforlar, hava yolu ulasiminda gergeklestirilen ilerleme insanlarin zaman
kavrami GUzerinde bir takim dedgisikliklere yol acmistir. Bdylelikle insanlar kisa
surede daha uzak mesafedeki yerlere seyahat edebilme sansina sahip
olabilmiglerdir. Benzer sekilde ucgaklarin kapasitesinin buylimesi ve hava yolu
ulagiminda fiyatlarin dusmesi, daha dusuk gelirlilerinde ugakla seyahat
edebilmelerine olanak tanimigtir. Ayrica kara yollarinda ozellikle bireysel otolar ve
karavanlarda elde edilen ilerlemeler kendi baslarina veya aileleri ile birlikte
turizme katilmayr digunen insanlara buyuk kolayliklar getirmistir. Boylelikle

insanlar daha 6zgur olarak kendi otomobilleri ile turizme katilmaya baslamiglardir.

Kitle iletisim araclarindaki artis ve gesitlilikte turizmin gelismesine
katkida bulunmustur. Kitle iletisim araglarindaki gelismeler, kisilerin diger
bolgeleri daha yakindan tanimalarina ve istenildiginde degisik bilgileri elde
etmelerine yardimci olmustur. Cesitli iletisim araglari yardimiyla anlk olarak
islerini yonetebilen veya telefonla islerini ydnetebilen insanlar daha uzun
surelerde turizme katiimaya baglamiglardir. Ote yandan televizyon ve internetin
yayginlik kazanmasi televizyonda veya internette gordigu yerleri yerinde

incelemek istedigini arttirmistir.

IV. Gelir Diizeyinin Artmasi

Kisi, gelirinden en uygun sekilde yararlanmak, dolayisiyla
intiyaglarini  dncelik sirasina goére bir siraya koymaktadir. Bu sirlamada
Maslow’un ihtiyaglar hiyerarsisi kullanilabilir. Bu siralamada beslenme, barinma,
giyim, iIsinma gibi ihtiyaglarin éncelik sirasi alacagi diger bir degisle kisinin gelirini
bu tur ihtiyaclarini karsilamak uzere kullanacagi dogaldir. Seyahat ve konaklama
ihtiyaci dncelikli ihtiyaclar arsinda bulunmamaktadir. Geliri artan kiside turizme
katilma istegdi bululmaktadir. Gelir arttikga seyahatlerde siklasabilmektedir.*® Gelir
olmadan turizmden sOz etmek olanaksizdir. Durum bdyle olunca endustri devrimi
sonrasinda toplumlarin ve dolayisiyla da bireylerin gelirlerinde ortaya c¢ikan
artiglar turizm olgusunun en énemli 6n kosulunun gerceklesmesini saglamistir.

Bireylerinin gelirlerinin artmasi da sonugta turizm olayinin daha genis halk



kitlelerine kadar inmesini glindeme getirmigtir. Gunimuzde turist gdnderen
Ulkelerin geneline bakildiginda, gelir ile turizm iligkisi gok daha iyi anlagilacaktir.
Yapilan arastirmalar, bireylerin gelir dizeyinin artmasi ile turizm hareketine

katilma arasinda dogru yénde bir iligkinin oldugunu gostermigtir.

V. Kentlesme ve Nifus Artisi

Endustri devrimi ile birlikte sehirlerin yakinlarinda kurulan fabrikalar
ve diger sanayi isletmeleri, kentlerin havasini yasanmaz hale getirmistir. Hava ve
gurdlta kirliligi pek cok yerlesim merkezinde hayati ¢ekilmez hale getirmigtir.
Sirekli yasadiklari bu ortamlardan her firsatta kagmak isteyen insanlarin her

gecen gln sayica artmasi, turizm endustrisini olumlu ydnde etkilemistir.

VI. insan Omriiniin Uzamasi

insan émriiniin uzamasi Gglncil yas turizmi Gzerinde olumlu etkiler
yaratmigtir. insanlarin emeklilik sirelerinde saghkli kalabilmelerini, onlarin
turizme katilmalarini artirmaktadir. Bog zamana ve yeterli gelire sahip olan insan,
emeklilik donemini de seyahat ederek gecirmektedir. Yapilan aragtirmalar insan
Omrunin uzamasi ile turizme katilma arasinda yakin bir iliskinin bulundugunu

ortaya koymaktadir.

VII. Sosyal Givenlik

En anlagilir anlami ile yarini givence altina almak anlamina gelen
sosyal guvenlik Ucretinin kesilmesi, kendisinin ve ailesinin yasamina ydnelik
tehlikenin giderilmesi, bir lke halkinin buglndnud ve yarinini guven altina almayi
amaglayan ve birbiri arasinda siki bir birlik ve uyum olusturulmus olan kurumlar
batintdidr. Sosyal glvenlikten yoksun olan insanlarin turizme katilmalarindan
s6z edilemez. Bu nedenle sosyal guvenlik ile turizme katilma arasinda siki bir

iliski bulunmaktadir.



VIlI. Seyahat Ozqiirligi

Turizmin en o6nemli geligtirici unsurlarindan biri de seyahat
Ozgurligudur. Seyahat 6zglrligd olmayan bir insan veya Ulke insanlarinin
turizme katilmalarindan séz edilemez. insan Haklari Evrensel Beyannamesi'nin
13. maddesi tim insanlara dzglrce seyahat hakkini tanimigtir. Ulkeler arasinda
karsilikli ya da tek yanh olarak uygulamaya konulan vizeler, turizmde seyahat

6zgurlagianin engellenmesi konusunda yasanilan drneklerdendir.

IX. Turizm Bilincinin Olusmasi

Turizme katilmada etkili olan bireysel unsurlar daha ¢ok insanin
bireysel durtilerinden kaynaklanmaktadir. Endustri devriminin sonrasinda
dinlenme, eglenme, yenilik istegi ve merak konulari, genel olarak turizm bilincinin
olusmasinin baslica g0stergeleri olarak degerlendiriimektedir. Gulnimuizde
dinyanin onde gelen geligmis Ulkelerinin turizm olgusu; bireyin 6nde gelen
gereksinimlerinden birisi haline gelmistir. Turizm bilinci kamu ve 06zel sektor
bazinda yonetenler agisindan incelendiginde; bireylerin turizme katiimalarinin
onlar agisindan da énemli getirileri oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Séyle ki; turizme
katilan ya da katilma istegine yonelik olarak gelirini arttirmaya caligan insanlar,
gerek kamu gerekse 6zel sektdr agisindan verimliligini arttirmaktadir. Bu disince
paralelinde bireyler ve tizel kisiler turizmin gelisimi igin ¢abalayacak bdylece

turizmin gelismesine katki saglayacaklardir.

X. Kulttr ve Egitim Dizeyinin Artmasi

Bireyin kulturel degerleri gormek amaciyla turizme katilmalari ve
egitim amaciyla yapilan seyahatler de turizme olumlu katkilar saglamaktadir. Dil
o6grenme veya iyi okullarda 6grenim goérme istegiyle turizm sektoérinin gelismesi
saglanmaktadir. Ote yandan yapilan arastirmalar egitim dizeyi ile turizme
katilma arasinda yakin iligkiler bulundugunu ortaya koymaktadir. Egitim dizeyinin
yukselmesi ile birlikte bireyler daha fazla seyahat etmektedirler. Clnkl egitimi
yukselen bireyler dinyanin ¢esitli bolgelerini, tarihi ve kultlrel eserlerini yakindan

gérmek ve incelemek amaci ile seyahat etmektedirler.*’



2.2.5. Uluslararasi Turizm Kuruluslan

Bireylerin egitim ve gelir dizeyindeki geligsmeler ile hizli kentlesme,
nufus artigi ve teknolojik gelismeler gibi unsurlarin gelismesi ile, insanlar daha
farkli yerler, daha farkh kdltirler ve daha farkli yagamlar gorebilmek igin farkh bir
dilin konusuldugu, yasamin; kendi yagsamindan ¢ok daha farkli yasandigi yerlere
gitme arzusunu gelistirmistir. Bu da uluslararasi turizmin gelismesinde etkili

olmustur.

ik caglarda zorunlu olarak seyahat eden insanoglu, daha sonraki
donemlerde ticaret iligkilerinin gelistiriimesi igin seyahat etme zorunlulugu
hissetmis; ancak endistri devrimi ile birlikte insanlarin yasam bigiminde meydana
gelen degismeler sonucunda kultir, spor, egitim vb. amagclarla turizm
hareketlerine katinilmaya baslanmistir. 20.yuzyilin son donemlerinde ise insanlar
bos =zamanlan degerlendirme, arkadashk kurma, dinlenme-edlenme vb.
amacglarla gercek anlamda turizm hareketlerine katiima sansina sahip

olabilmislerdir.*’

Her yil milyonlarca kisi degisik amaglarla uluslararasi turizm
hareketlerine katilmaktadir. Uluslararasi turizm hareketlerinin temelini, bulundugu
Ulkeden bagka bir Ulkeye turizm amagcli seyahat eden kimseler olusturmaktadir.
Uluslararasi turizm hareketlerine katilan turistler daha uzun stre konaklama
yapmalari, daha fazla harcamada bulunmalari ve beraberinde ddviz getirmeleri
sonucunda boélgenin ekonomik yapisina katkida bulunduklari igin dnemli bir unsur

olarak gériilmektedirler.*’

Uluslararasi turizm hareketlerinin gelismesinde asagidaki unsurlar

etkili olmustur:

*Turist gonderen Ulkelerdeki ekonomik blyime sonucunda milli

gelirin ve harcanabilir gelir dizeyinin artmasi.



WTO):

*Bos zaman artigina paralel olarak seyahate ayrilan zamanin

artmasi.

*Blrokratik engellerin kaldinimasi ve seyahat 06zgurligunin

artmasi.

*Hizla artan hava yolu isletmeleri ve rekabet sonucunda

uluslararasi seyahatin ucuzlamasi.

*Hizla artan organize paket turlarinin artmasi ve bunlarin ¢ok

saylda uluslar arasi destinasyonu kapsamasi.

*Insanlarin tatili, yagsamlarinin bir parcasi ya da beklentisi olarak

gbérmeye baslamasi.

*Teknolojik gelismeler sonucunda igletmelerin kolaylagsmasi ve
seyahat siresinin kisalmasi, ulastirma aracglan kalitesinin ve

guvenliginin artmasi.

*Demografik degisimler (yasam suresinin uzamasi sonucunda
emeklilik suresinin artmasi, ailede eglerin birlikte calismasi,

cocuksuz aile sayisinin artmasi).*’

2.2.5.1. Resmi Nitelikli Uluslararasi Turizm Kuruluslari

2.2.5.1.1. Diinya Turizm Orgqiitii (World Tourism Organization

Dinya Turizm Orgiti (WTO) 1924 yilinda Milletler Cemiyeti

(Birlesmig Milletler) nezdinde ilk uluslararasi turizm 6rgutl olarak kurulan Resmi

Turizm Kuruluglan Uluslararasi Birligi'nin gecirdigi degisiklik sonucu hukumetler

arasi nitelikte bir uluslararasi teskilat olarak 1970 yilinda Madrid’te kurulmusgtur.

Bu gin WTO Birlesmis Milletlere bagl her Ulke ilgili bakanhidinin ve benzeri

turizm Orgutlerinin Uyeligiyle olugan bir uzmanlik kurulugudur.



WTO’nun bu gun igin bagimsiz devletlerden olusan 109 Uyesi
vardir ve bunlar 6 bdlgesel komisyona ayriimiglardir. WTO’nun digislerinde
badimsiz olmayan topluluklardan 4’te bagimh Gyesi bulunuyor. Bunun yani sira
turistik amaglarla istigal eden ihtisaslasmis operasyonel sektbre ait birgok ticari
sirket ve orgutun amaclanyla iligkili diger yar kamu kuruluslarindan olusan 160

afiliye (bagh) Gyesi vardir.

Orgitin genel kurul, yiriitme konseyi ve sekretarya seklinde
baslica 3 organi bulunmaktadir. Genel kurul, en yiksek karar organidir. Asli
dyeleri temsil eden dengelerden olusmaktadir. Genel kurul, her iki yilda bir

olagan toplantisini yapmaktadir.

WTO, turizmin geligtirimesi ve tesvik edilmesi temel amaci ile
kurulmustur. Ayrica genel anlamda, ekonomik kalkinmayi ve uluslararasi barig ve
refaha katkida bulunmaya, irk dil, din, cins ayrimi yapmaksizin insan hak ve
OzgurlUklerine bagli kalmayi onlara saygi gostermeyi, kalkinmakta olan uUlkelerin
cikarlarina turizm alani ile sinirh kalmak kaydi ile 6zen gostermeyi de
amagclamaktadir. Bu amaglarla WTO, Birlesmis Milletler ile isbirligi icindedir.
Ozellikle Birlesmis Milletler kalkinma programinin ortadi ve yiiriitme organin bir

kurulustur.

2.2.5.1.2. Iktisadi Isbirligi ve Gelisme Teskilati (The

Organization For Economic Co-Operation And Developmend OECD):

1960 yilinda 24 Avrupa Ulkeleri ile Kanada ve ABD’nin olusturdugu
ekonomik is birligi ve gelismeyi saglamak amaciyla Paris'te kurulmug olan bu

6rgatdn ilgi alanina turizmde girmektedir.



OECD’nin turizm alanindaki amaci, uye Ulkeler ve Uye ulkeler
arasinda turizmin geligtirilmesidir. Bu amagla kurulusun iginde teknik nitelik
tasiyan bir Turizm Komitesi bulunmaktadir. OECD tarafindan her yil hazirlanan
turizm politikalar ve istatistikleri ile ilgili “ OECD Uyesi Ulkelerin Uluslararasi
Turizmi ve Turizm Politikas”” adli raporu yillik olarak kitap seklinde

yayinlanmaktadir.

2.2.5.1.3. Uluslararasi Sosyal Turizm Biirosu (internationel

Bureau Of Social Tourism/Bureau internationel Du Tourisme Social BITS):

BITS toplumsal dizeyde turizmi tesvik etmek amaciyla 1963
yilinda Briksel (Belgika)'da kurulmustur, 6zel hukuk statlistine sahip uluslararasi

bir kurulustur.

BITS, her toplumun, turizme ydnelik 6nlemlerini alarak turistik
etkinliklere katilmalarini  kolaylastirmayi, dusuk gelirli kesimlerin  turizm
etkinliklerinden yararlanmalarini ve turizm olaylarinin toplumla butlinlesmesini
amaglar. insan Haklari Evrensel Bildirgesi dogrultusunda, herkesin diizenli olarak
tcretli tatil iznine hakki oldugunu savunur. Ulkelerin toplumsal turizm kuruluglari,
genglik turizm kuruluglar, kooperatifler, is¢i ve toplumsal kuruluglar da BITS’e

dyedir.

2.2.5.1.4. Uluslararasi Turizm Birligi (international Touring

Allaiance/Alliance internatuonale De Tourizme AIT):

Uluslararasi  Turizm Birligi, Turing kulUpleri be otomobil
kurumlarinin Gye oldugu uluslararasi bir federasyondur. Birligin ayni zamanda
Birlesmis Milletler Ekonomik ve Sosyal Konseyi'nde istigari bir statist vardir.

1898 yilinda Cenevre (isvigre)'de kurulmustur.



AIT ve AIT’ ye Uye otomobil dernekleri; turistlerin ve motorlu arag
sahiplerinin s6zculigunu yapmakta, onlari baskici ya da kisitlayici yasal
dizenlemelerden ve haksiz adli kavusturmalardan korumakta, yol guvenliginin

saglanmasinda ve yollarin dizenlenmesinde etkili olmaktadir.

Kar amaci gutmeyen bu birligin tiztgline goére, ulastirma ve
turizme bagh tim sektorlerde yararlananlarin ¢ikarlarini korumak, yayla turizmi,
deniz sporlari, kampcilik, karavancilik, bisiklet, otomobilcilik dahil tim turistik
alanlarda Uyelerinin ¢ikarlarini  korumak, yabanci Ulkede yolculuk yapan
Uyelerinin yararina olmak sartiyla Uye kuruluglarla karsilikli yardim ve hizmet
iliskisi kurma amacilarla dogrultusunda tavsiyelerde bulunmak ve haberler

yayinlamak, seklinde etkinlikleri bulunmaktadir.

2.2.5.1.5. Avrupa Seyahat Komisyonu (European Travel
Komission ETC):

Avrupa’ya Kuzey Amerika ve Japonya’dan turist cekmek, reklama
yonelik ortak etkinlikler diizenlemek, turizm ve sorunlarini incelemek, ¢ézimler
getirmek, bilimsel igbirligi saglamak, Pazar arastirmalari yapmak gibi amaclarla
kurulmustur. Uyeler arasinda turizm konusunda bilgi alis verigini saglamak,
yapillan bazi pazar alistirmalarindan vyararlanmak, o6zellikle Kuzey Amerika
Ulkelerinden gelen turist sayisini arttirmak amaciyla kitle iletisim araclarina
verilen reklam ve pazarlama calismalarinda filen yer almak gibi etkinliklerde

bulunmaktadir.



2.2.5.1.6. Uluslararasi Kongreler ve Toplantilar Birligi

(international Congressees And Convention Assocation ICCA):

Merkezi Amsterdam (Hollanda)da bulunan kurulusun amaci,
uluslararasi  kongreler, toplantilar, seminerler dizenleme, bu konuda

uzmanlagmayi saglayip bilgi sunmaktir.

2.2.5.1.7. Uluslararasi Termalizm ve Klimatizm Federasyonu

(international Thermalism And Climatism Federation/Federation

internationale Du Thermalisme Et Du Climatisme FITEC):

1947 yilinda kurulan dernegin amaci, termalizm ve limatizm
konusundaki tim kamu ve Ozel kuruluglarnn igbirligini yogunlastirmaktir. Bu
amaca yonelik olarak Gyelerinin ¢ikarlarini uluslararasialanda temsil etmek, diger
ayni amagl kuruluslarla ortak bilimsel isbirligi icinde bulunmak, konu ile ilgili

calisma ve arastirma girisiminde bulunmaktir.

2.2.5.2. Ozel Nitelikli Uluslararasi Turizm Kuruluslari

2.2.5.2.1. Temel Turizm konulariyla ilgili kuruluslar:

I. Uluslararasi Turizm Akademisi (international Academy Of

Tourism/Academie international Du Tourisme ACI): 1951 yilinda Monte-carlo

(Monako)'da kurulmustur. Amaci, turizm egitimini ve 6gretimini yaymaktir.

ll.  Uluslararasi Bilimsel Turizm Uzmanlari  (international

Association Of Scientific Experts in Tourism/Association internationale D’Experts

Scientifigues Du Tourisme AIEST): 1940 yilinda Bern (isvigre)'de kurulmustur.




Orgitin  amaci, turizmle ilgili sorunlarin bilimsel agidan incelenmesi igin
uluslararasi konferanslar, kongreler ve seminerler diizenlemektir. Uyeleri
genellikle turizm alaninda bilimsel arastirma yapanlarla bu gesit calismalari tegvik

eden kolaylastiran gercgek kisilerden olugmaktir.

lll. Parlementolar arasi Turizm Orqiitli (Parliamentary Tourism

Organizations PTO): 1949 yilinda Bluriksel (Belgika)da kurulmustur. Amaci,

turizm sorunlarinin parlamentoya benimsetiimesi ve yasama organlarinda

cbzumlenmesini saglamaktir.

IV. Uluslararasi Turizm gazeteleri ve Yazarlari Federasyonu

(World Federation Of Travel Journalist & Writers/Federation internationale Des

Journalist Et Ecrivalist Du Tourisme FIJET): Merkezi Paris (Fransa)dedir.

Federasyonun amaci, her Ulkede turizm yazarlarinin ve dergilerinin etkili gorev
yapmalarini saglamak ve bu alandaki sorunlarin ulusal ve uluslararasi dizeyde

tartisilmasini saglamaktir.

V. Uluslararasi Scal kuliipleri (Skal Internationel/Association

internationale Des Skal Clups AISC): 1934 yilinda isveg’te kurulmuslardir. Bugiin

90 Ulkede 500 den fazla kulip ve 30000 den fazla uyesi bulunmaktadir. Kullbin
amaci, saglk, mutluluk, bagari ve arkadaglik olarak Ozetlenebilir. Uluslararasi
dizeydeki faaliyetleri ile Diinya turizmine katkida bulunmayi amaglar. Buinyesinde
turizm, endustri, ulagtirma, otelcilik ve seyahat acenteleri gibi sektorlerin Ust
yoneticileri yer almaktadir. Scal kulUpler bir arkadaglik kulibuduir. Uluslararasi
toplantilar ve galismalarda Ulke turizmine katkida bulunabilmektedir. 1973 yilinda

Skal internationel catisi altinda toplanilmigtir.



2.2.5.2.2. Ulastirma konulari ile ilgili kuruluslar:

I. Uluslararasi Havayolu Tasimaciligi Orqiitii (International Air

Transport Association IATA): 1945 yilinda Havana (Kiba)'da kurulmustur. Amaci,

guvenli, duzenli ve ekonomik havayolu tagsimaciligini geligtirmek ve bu alandaki
isletmeler arasindaki tarife zamanlama gibi konularda is birligini saglayarak hava
yolu tasimaciigini uluslararasi dizeyde standartlastirmaktir. Hava yolu
isletmelerinin olusturdugu bu 6rglt, cesitli indirimleri iceren fiyat dilimleri
uygulayarak tur dizenleyicilerinin tiketici piyasada daha etkin olmalarina olanak
saglayacak ortami yaratmaktadir. Bu ortamin yaratiimasina uygulanacak olan
fiyat politikasi IATA ile Seyahat Acenteleri Birlikleri Evrensel Federasyonu
(UFTAA) arasinda olusturulmaktadir.

Il. Uluslararasi Havacilik Federasyonu (The World Air Sports

Federation/Federation Aeronautique _internationale FAIl): 1946 yilinda Paris

(Fransa)de kurulmustur. Federasyonun amaci, sivil havaciligi gelistirmek, hava
ulasimini dizenlemek, 6zel uguslar tesvik etmek, ulusal havacilik kuruluslarina
yardim etmek, ugus sporlarini ve hava yolu tagimaciligiyla turizmi tesvik etmek
ve hava yolu trafigini dizenlemektir.

Ill.  Amerikalilar Arasi  Otomobil Kullpleri Federasyonu

(international Federation of Automobile Clubs/Federation Internationale Amateur
de Cyclisme_FIAC): Merkezi Buneos-Aries (Arjantin)dedir. Amaci, Amerikallar

aras| otomobil turizmini gelistirmek, sinir ve transit gegigleri kolaylastirmak, her

ulkedeki sinir formalitelerini ve iglemlerini ortak esaslara gore dizenlemek ve

karayollari sebekesinin kurulmasina yardimci olmaktir.

IV: Diinya Turing ve Otomobil Orqiitii (Organization Of Touring

And Automobil OTA): Federasyon niteliginde bir kurulustur. Uyeleri, Uluslararasi

Otomobil Federasyonu (IAF), Uluslar arasi Turizm Birligi (AIT) ve Amerikalilar

Otomobiller Federasyonu (FIAC) dur. Orgiitiin amaci tye kuruluslarin eylemleri



arasinda es glidim saglamak, ortak gikarlarini korumaktir. Orgit 6zellikle glimriik

formaliteleri sorunlariyla ilgilenir.

2.2.5.2.3. Konaklama Konulari ile ilgili Kuruluslar:

I. Uluslararasi Otelcilik Orqiitii (international Hotel Association

IHA): 1869 yilinda Paris (Fransa)de kurulmustur. Amaci otelcilik mesleginin
sorunlarini incelemek, uluslararasi turizm ile ilgili otel sorunlarini ¢éziimlemek,
ulusal otelcilik orgutleri arasinda birlik kurmak ve otellerle seyahat acenteleri
arasindaki iligkileri duzenlemektir. Dinyanin bir ¢ok ulkesinde bulunan turistik
oteller ve turizm ile ilgili kuruluslar bu o6rgite Uye bulunmaktadir. Seyahat
Acenteleri Birlikleri Evrensel Federasyonuyla (UFTAA) konaklama isletmeleri ve
seyahat acenteleri arasindaki iligkileri dizenleyen ve uyusmazliklarin ¢éziiminde
esas kabul edilen Uluslararasi Otel Sézlesmesi (Otel Konvansionu) imzalamig
bulunmaktadir. IHA'nin her yil yayinladigi ve Uyelerine gonderdigi uluslararasi
otel rehberi (internationel Hotel Guide) ile Uluslararasi Seyahat Acenteleri Birligi

ile (Directori Of Travel Acencies) isimli temel yayinlari bulunmaktadir.

Il. Uluslararasi Kamp ve Karavan Federasyonu (Federation

internationele of Camping and Caravan FICC): 1932 yilinda Liiksenburg'ta

kurulmustur. Federasyonun amaci cgesitli Ulkelere de kampa elverigli yerle ve
bunlardan yararlanma kosullar konusunda bilgi toplamak, degerlendirmek,
Uyelere duyurmak uluslararasi nitelikte kamp ve karavan gezileri dizenlemek,

kampcilik ve karavanciligi uluslararasi dizeyde gelistirmektedir.

2.2.5.2.4. Turizm Pazarlamasi ile ilgili Kuruluslar:

|. Seyahat Acentalar Birlikleri Evrensel Federasyonu (Universal

Federation Of Travel Agent’s Associations UFTAA): Merkezi Paris (Fransa)'dedir.

Seyahat Acenteleri mesleginin, diinya ekonomisine ve turizme uygun sekilde



gelismesini saglayici tedbirleri almak, mesleki ahlak ve birligi korumak, otelcilerle
seyahat acenteleri arasindaki iligskileri dizenlemek amaci ile kurulmustur.
Federasyon pazar arastirmalari, seyahat acenteligi konusunda arastirmalari
yapmakta ve ayrica kurslar, seminerler ve uluslararasi toplantilar
dizenlemektedir. Federasyon Uluslararasi Otelcilik IHA ile otel sdzlesmesi
imzalamis bulunmaktadir. Federasyon ayrica, Uluslararasi Otel ve Restoran
Birligi (IHRA) ile otelciler ve seyahat acenteleri arasindaki iligkilerle ilgili olarak
Uluslararasi Otel ve Restoran Birligi ve Seyahat Acenteleri Birlikleri evrensel

Federasyonu Tizigini Cikartmistir.*®

Il. Dinya Seyahat Acenteleri Birligi (Word Association Of Travel

Acancies WATA): 1949 yilinda Cenevre (isvigre)'de kurulmustur.. Birligin amaci

dinyadaki seyahat acentalari arasinda ekonomik iligkileri dizene sokmak,
meslek alaninda acenteler arasinda igbirligi saglamak, uluslararasi turizmi

geligtirmektir.

WATA Uluslararasi Otelciler Birligi (IHA) ile bir garanti s6zlesmesi
imzalamigtir. Buna gore WATA Uyeleri olan seyahat acentelerinin IHA ya bagli
otellere borglarinin édenmesinde her bir lyesi igin 10.000 FS (isvigre Frangi)
garantide bulunmaktadir. WATA’ nin her yil yayinladigi ve Uyelerine gonderdigi

“Master Key” isimli bir yayini bulunmaktadir.

Ill. Uluslararasi Seyahat Acenteleri Federasyonu (Federation Of

international Travel Acent FIAV): 1919 da Biiriiksel (Belgika)de kurulmustur.

Amaci Ulusal Seyahat Acenteleri arasinda birlik kurmak, Uyelerinin uluslararasi
cikarlarini korumak, seyahat acenteleri ile ilgili uluslararasi nitelikli turizm

sorunlarini ¢ézmek, seyahat acentelerine uygulanana farkli tutumlari 6nlemektir.

IV. Amerikan Seyahat Acentalar Birligi (American Society Of
Travel Agans Inc ASTA): 1940 Yilinda New York (ABD)'ta kurulmustur. Uyeleri

Amerika kitasindaki seyahat acenteleridir. Dudnyanin en guglid turizm




orgitlerinden birisidir. 120 Glkenin en iyi seyahat acentelerini ve tur operatorlerini
bir araya getirmistir. Amerikan Seyahat Acenteleri Birligi ASTA, hava ve deniz
yollari, araba kiralama girketleri, oteller, seyahat arzinda bulunanlaria iligkiler gibi
konularda seyahat acentelerinin gikarlarini kolektif sekilde temsil etmektedir.
Egitim seminerleri dizenler. Ayrica ABD’de ve hatta BM'de seyahat acenteleri ile

ilgili yasalarin gikartiimasinda etkili olmaya calismaktadir.

V. Pasifik Bdlgesi seyahat Birligi (Pasific Are Travel Assocition
PATA): Merkezi San Francisco (ABD)'da dir. Pasifik bélgesindeki turizmi dinamik

bir sekilde gelismesinde buyik katkisi olmustur. Birlik, konferanslar, arastirma

programlari, halkla iligkiler faaliyetleri ve yayinlari ile bu bolgedeki turizme dikkati
cekmek, Ulkeleri turizmin kazangl bir sosyal ve ekonomik faaliyet olduguna
inandirmak acisindan buyldk bir caba gbéstermektedir. Dinyanin her bir yaninda

faaliyetleri bulunmaktadir.

VI. Uluslararasi Tur Yoneticileri Dernedi (The International

Association Of Tour Managers IATM): Merkezi Londra (ingiltere)'dadir. Dernegin

amaci turizm érgatlerinin uluslararasi toplantilarda tur yoneticilerini temsil etmek,
mesleki toplantilar ve turizm basini aracihidi ile tur yoneticilerinin goruglerini
duyurmak, dinyanin her yoresinde tur ydneticileri ile iligkiler saglamaktir. Bir tur
yoneticisi bir yerde gugcliklerle karsilastigi zaman IATM UOyelerinin herhangi
birinden ya da birkagindan yardim talep edebilir. Zira butin IATM Gyeleri
birbirlerine yardim edeceklerine dair yemin etmektedirler. Dernek ayrica, her
Ulkede tur ydneticisi arayan sirketleri Uyelerine duyurmak icin ‘is Unitesi
yayinlamaktadir. Her yil sorunlarin tartisildiyi ve ¢o6zim igin goérismelerin

yapildigi birde uluslararasi kongre yapmaktadir.

2.2.5.2.5. Turizmle Dolayisiyla ilgili Kuruluslar:

|. Uluslararasi Dogayi Koruma Birligi (International Union for

Conservation of Nature INCN) 1948 de Morges (isvigre)de kurulmustur. Amaci,

yerylzindeki yaban hayati ve onun cgevresini korumak, bununla ilgili egitim

programlari hazirlamak, uluslararasi nitelikte anlasma tasarilari hazirlamaktir.



Il. Uluslararasi Dagcilik Birligi (The International Mountaineering

and Climbing Federation/Union Internationale Des Association Alpinisme ULAA):

Merkezi Cenevre (isvigre)'dedir. Amaci, dagciligin gelistiriimesi ve yayilmasi igin
calismalar yapmak, yardim araglarini ve yontemlerini geligtirmek, dag varhgi

olarak tabiatin korunmasini saglamaktir.*?

2.2.6. Genglik Turizmi

Genglik turizmi: genglerin devamh olarak yasadiklari, galistiklari ve
egitim gordukleri yerleri; gezmek, dinlenmek, edlenmek, dost ve arkadaslarini,
akrabalarini ziyaret etmek, icinde bulunduklari ortamdan siyrilip, yasadiklari
stresi azaltmak ve unutmak amaci ile terk ederek; seyahat ettikleri yorelerdeki
turizm igletmelerinin Uretmis olduklari mal ve hizmetleri talep ederek gecici

konaklamadan olusan olaylar ve iliskiler biitinidiir.*°

Turistik hareketlere katilma dizeyi ile ilgili yapilan calismalarin;
turizme katilimin gen¢ yaslarda daha ¢ok olusu, yas arttikga turizme katilimin
azaldigi sonucuna ulagmasiyla ve ulkelerin turizm gelirinin en ciddi kaynagini
olusturmasi nedeni ile gencglik turizmi dnemini her gegen gun biraz daha

arttirmaktadir.®

Genglik turizminin klasik anlamda turizm hareketlerinden ayri ve
daha 6zel bir konuma sahip olmasindaki nedenler; genglikten yetigkinlige dogru
ilerleyen yasam grafiginin ¢esitli evrelerinde insanlarin yasama bakisi, beklentileri
ve ilgileri ile izah edilebilir. Bunun yaninda genclerin tatil etkinligi icerisindeki
konaklama, yeme, icme ve ulasimda oldugu gibi daha ekonomik tercihlerde

bulunmasi da dnemli yapisal farkliliklari géstermektedir.”’



Genglik turizmi; onlarin tatillerini aileleri ile planlamak yerine kendi
okul ve arkadas cevresi ile bir geziye veya cesitli genclik kamplarina katilarak
kendi yas grubundaki genclerle ortak ilgileri ve coskulari paylasmak seklinde
gelisen ve onlara olumlu bir gelismenin yolunu agan ¢ok énemli bir degerdir.
Gengler ailesinden bagimsiz olarak kendi insiyatifi ile aldigi bu kararla; karar
almanin etkinligini ve sorumlulugunu 6grenmekte, kendi yasitlari ile yaptiklar tatil
esnasindaki iletisimi ile sosyal yonuni geligtirmekte, grup uyumunu ve
paylasmayr  6grenmekte ve dahasi Kkisili§inin  gelismesinin  éndndn
acmaktadirlar.®

2.2.6.1. Ulusal Genglik Turizmi

Genglerin serbest zamanlarini sosyal, kilturel, sanatsal ve sportif
faaliyetlerle degerlendirmek, bilgi ve beceri sahibi olmalarina yardimci olmak
amaciyla Genglik ve Spor il Midirliikleri biinyesinde faaliyet gdstermek (izere
Genglik merkezleri agiimaktadir. Genglik merkezleri genglerin  serbest
zamanlarini gesitli sosyal ve Kkiltiurel faaliyetlerle degerlendirmelerine imkan
taniyan, Kisisel gelisimlerini destekleyen, gencler tarafindan ¢6zim duretilen ve
projeler gelistirilen, Genglik ve Spor il Mudurlikleri biinyesinde faaliyet gdsteren
kurumlardir. Genglerimizin galisma, egitim ve 6gretim alanlarinin disinda kalan
serbest zamanlarini en iyi sekilde degerlendirmeleri ve ayni zamanda yagayarak
o6grenmelerini saglamak amaciyla Genglik ve Spor Genel Mudurlagince yaz
aylarinda genclik kamplari agilmaktadir. Kamplarda gengler; dinlenmenin yani
sira, gerceklestirilen kilturel ve sportif etkinliklerle bir arada yasayarak eglenme
imkani bulmaktadir.®? Bu kurum ayrica, genglik kamplarinda da, yeni dostluklar
kurmak, Uretmek, 6grenmek ve paylasmak Uzere yola ¢ikan ve bu amagla bir
araya gelen genclere daha iyi imkanlar saglamak icin yurt igi genclik turizmin bas
birimidir.>®> Bu birimle siirekli iletisim ve etkilesim iginde bulunan diger ulusal

birimler ve genglik turizmi ile ilgili gorevleri;

Yiksek Ogrenim Kredi ve Yurtlar Kurumu; yaz tatillerinde tatil

yorelerinde ki birimlerinde yerli ve yabanci 63drencilerin barinmalarina olanak



saglar. Yurtkur vyurtlarinin asil gorevi ylksek Ogrenimdeki genclerimize
ogrenimleri sirasinda kalacak yer temin etmektir. Bu kurum egitim disi
zamanlarda yerli ve yabanci genclerin herhangi bir amacla ¢iktiklari seyahatlerde
gegici konaklamalarinda kalacak yer temin etme amaci ile olanaklarini genclere

acmaktadir.

Milli Egitim Bakanhgi; Okullarin kapali oldugu dénemlerde okul

binalari ve pansiyonlarda 6grencilere konaklama olanagi saglar.

Gevre ve Orman Bakanligi; Milli Parklar ve Yaban Hayati Koruma

Genel Midirligi; Belli ddnemlerde genglerin yararlanmasi igin kamplar kurar.*

Kaltdr ve Turizm Bakanligi; Bakanhga bagli mize ve oOren

yerlerinin giris Ucretlerinde genglere 6zel indirim uygulanmaktadir.

Ulastirma Bakanlgi; Yerli ve yabanci Ulkelerdeki genel 6gretim
dereceleri icinde 6gretim yapan gerek resmi, gerekse ayni nitelik ve dereceleri
tagiyan Milli Egitim Kuruluslarinca onayh ézel okul égrencileri ile Universite,
Fakulte, Enstitu, Yuksekokul, Konservatuar ve Meslek Yuksek okuluna devam
eden yerli ve yabanci 6grencilerine. Ayrica bazi genglik kartlarina sahip olan
genclere sagladigi avantajlarla genglik turizmine ulusal ve uluslar arasi anlamda
destek vermektedir. Tlrk Hava Yollari dis hat seferlerinde, yolcunun genglik veya
ogrenci indirimi gartlarina haiz oldugunu belirleyici belge ibraz etmeleri halinde;
ugulan parkura gore seviye ve sartlar degisebilen, normal ekonomik sinif tcretler
uzerinden % 60’a varan indirimler veya dusuk seviyeli, sabit genglik/ 6grenci

licretleri uygulamaktadir.*?



2.2.6.2. Uluslararasi Genglik Turizmi

2.2.6.2.1. GSGM nin Yiruttiigu Etkinlikler:

Genglerin Uluslararasi seyahat etmelerini saglamak amaciyla,
diger Ulkelerle sirekli iletisim ve etkilesim halinde bulunan, gencglik spor il
mudurligl binyesine bagh Genglik Servisleri Merkezleri bulunmaktadir. Genglik
Servisleri Merkezleri bu amagla 1985 yilindan beri 38 llkeden toplam 62 partner
kurulug ile aktif isbirligi icerisinde vyurticinde ve yurtdisinda projeler
gerceklestirmektedir.

Genglik Servisleri Merkezleri tarafindan her yaz duzenli olarak
organize edilen etkinliklerin baginda Uluslararasi Gonulli Calisma Kamplari gelir.
Genglik Servisleri Merkezleri her yaz Turkiye'nin 15 ayr beldesinde Universite,
belediye ve c¢esitli kamu kurumlariyla isbirli§i icerisinde 20 ayri uluslararasi
calisma kampi dizenlemektedir. Bu kamplarin temel amaci genglerin génulli
enerjilerini toplumsal kalkinma projelerine kanalize etmek ve gengler arasinda

uluslararasi dostluk baglarini gelistirerek diinya barigina hizmet etmektir.

Genglik Servisleri Merkezleri'nin diger bir etkinlik alani ise, Avrupa
Birligi 1995 Barselona Bildirgesi sonucundaki sirecgte olusan, Avrupa-Akdeniz
Genglik Programlarinin Turkiye'de organize edilmesi, tanitimasi ve yurtdisinda
dizenlenen programlara Turkiye'den genglerin aktif katiiminin saglanmasidir.
Genglik Servisleri Merkezleri tarafindan organize edilen bu programlarin
UNESCO/CCIVS c¢atisi altinda yuratmekte finansmani Avrupa Birligi tarafindan

saglanmaktadir.

Bu aktivitelerin yani sira Genglik Servisleri Merkezleri 1999-2002

yillari arasinda Aralik ayi iginde Avrupa Genclik Festivali'ni organize etmigtir.

Genglerin  yine gengler icin hazirladiklari festival kapsaminda atdlye


http://www.gsm-youth.org/turkce/festival/index.html

calismalarindan, muizik, dans ve tiyatro gosterilerine, sergi, kisa film gosterimleri

ve bilgi fuarina degin cok cesitli aktiviteler diizenlenmistir.>*

2.2.6.2.2. Ulusal Ajansin Yirittigu Etkinlikler:

A. Genclik Programi:

Genglik Programi Avrupa Komisyonu tarafindan gengler igin
uygulamaya konmus bir programdir. programa katilan her Glkede Programi idare
eden "Ulusal Ajanslar" bulunmaktadir. Ulkemizin Ulusal Ajans gérevini; Devlet
Planlama Teskilati — Avrupa Birligi Egitim ve Genclik Programlan Merkezi
Bagkanligi yurutmektedir. Programlara tam katilim hakkini elde ettigimiz 2004
yilhindan beri asagida anlatlan alt eylemlere ait projelerden

faydalanilabilmektedir.

Eylem 1.1 — Genclik Degisimleri

Genglik Degisimleri, farkh Ulkelerden geng¢ gruplarina bir araya
gelme ve birbirlerinin kiltlrleri hakkinda 6grenme firsati sunar. Gruplar, karsilkli
ilgi duyulan bir konu etrafinda Gengclik Degisimini birlikte planlarlar. Gengler bu
eylem ile yurt digindaki projelere katilabildikleri gibi yurt icinde de uluslararasi

projeler yapabilmektedirler.

Eylem 1.2 — Genclik Girisimleri

Genglik Girigsimleri yerel, bolgesel ve ulusal diizeyde tasarlanan
grup projelerini destekler. Sokaginizda, kdyunulzde, ilinizde veya boélgenizde
planladidiniz her tarlu yararh proje fikri icin bu eylemi kullaniimaktadir. Bu alt
eylem ayrica gengler arasinda isbirligini ve deneyim degisimini gelistirmek
amaciyla farkl tlkeler arasinda benzer projelerden olusan bir ag kurulmasini da

destekler.



Eylem 1.3 — Genclik Demokrasi Projeleri

Gengclik Demokrasi Projeleri, genglerin hem yerel, bdlgesel ya da
ulusal dizeyde, hem de uluslararasi dizeyde demokratik yasama katilimini
destekler. Demokrasi veya Genglerin aktif katiimi ile ilgili bir projelerin

yazilmasiyla ilgili projelere katilimiyla ilgili faaliyetlerdir.

Eylem 2 — Avrupa Gonulld Hizmeti

Avrupa GOnullid Hizmeti, istediginiz bir Avrupa Birligi Ulkesinde
sosyal icerikli bir projede 2—12 aylik sureler dahilinde yer almanizi saglayan bir
etkinliktir. Dil egitimini de (% 5) iceren Avrupa Gonullu Hizmeti 18-30 yas
arasindaki tim genglere agiktir. Avrupa Gonulli Hizmetinin (AGH) amaci, Avrupa
Birligi'nin icinde ve disinda cesitli sekillerdeki gonilli faaliyetlere genglerin
katimini desteklemektir. Bu Eylem kapsaminda gengcler, bireysel olarak ya da

gruplar halinde kar amaci gutmeyen, Ucretsiz faaliyetlerde yer alirlar.

Eylem 3.1 - Avrupa Birligi Komsu Ulkeleriyle is Birligi

Bu alt-Eylem Komsu Ortak Ulkelerle genclik alaninda Genglik
Degisimleri ve Egitim ve Ag Kurma projelerini destekler. Baska bir deyisle 2 ayri
alt faaliyet ile Eylem 1.1 ve Eylem 4.3 projelerinin Komsu Ortak Ulkelerden

katilan ortaklar ile de yapilmasini saglar.

Eylem 4.3 - Genclik Calisanlari ve Genclik Kuruluslari

icin Egitim ve A§ Kurma

Bu alt-eylem, genglik calismalarinda ve kuruluglarinda aktif kisilerin
egitimini, 6zellikle deneyimlerin, uzmanhgin ve aralarinda iyi uygulamalarin yani
sira uzun sureli kalite projeleri ile ortakliklar ve aglarin olugsmasini saglayacak
faaliyetlerin degisimini destekler. isbasi egitimi, degerlendirme toplantisi, galisma
ziyareti, ortaklik olusturma faaliyeti, seminer, egitim kursu ve ag kurma projeleri

yapmaniza olanak saglar.



Eylem 5.1 - Gencler ve Genclik Politikalarindan Sorumlu

Olanlar icin Toplantilar

Bu alt-eylem, gencler, genglik galigmalarinda aktif kisiler ve genglik
politikalarindan sorumlu kigiler arasinda igbirligini, seminerleri ve yapilandiriimis
diyalogu destekler. Ulusal tipinde yurt disindan ortaklara ihtiyag yoktur. Cok
sayida gencin katildi§i biiyiik toplanti ve seminerleri yapilmasina imkan sunar.®®

B. Hayat Boyu Ogrenme Programi

Bireylerin hayatlarinin hangi donemlerinde olursa olsunlar Avrupa
capinda kendilerini gelistirmeyi tesvik edici ve 6gretici faaliyetlere katilmalarini
saglayan bir Avrupa Birligi topluluk programidir. 1995 yilinda farkli alanlardaki
programlarin bir araya getirilmesi ile Sokrates ve Leonardo Da Vinci programlari
olusturulmustur. 2007 yilinda bu iki programin birlegtirilmesi ile hayat boyu

dgrenme programlar meydana getirilmistir.*®

Program Avrupa vatandaslarinin ulusal ve uluslararasi diizeyde,
bireysel ve kurumsal olarak egitim ve 6gretim alanindaki yapacaklari sosyal,
kilturel ve mesleki faaliyet ve projeleri finansman destegi saglamak ve metod
goOstererek yardim etme esasi Uzerine kurulmustur. Bu g¢ercevede bir yandan
egitimcilerin ve genclerin bir proje Uretebilecek sekilde ve bir proje kapsaminda
sorunlari tespit edip, ¢6zim Uretmek igin girisimde bulunma ve insiyatif Gstlenme
becerilerini gelistirmekte; bir yandan da sosyal sorumluluk Gstlenmelerine imkan
saglayarak demokratik reflekslerinin glglenmesi ve aktif vatandaslk bilincinin

artmasi saglanmaktadir.

Programin énemli hedeflerinden biriside Avrupa’da farkli Glkelerde
ve kultirel cografya alanlarinda yasayan toplumlar arasinda anlayis ve isbirligi
ortamini geligtirmektir. Programlar kapsamindaki bir ¢ok faaliyetler sayesinde,
farkh klltir ve yasam tarzlarindan gelen insanlar; birlikte ¢alisma, sorunlara

birlikte ¢ézimler arama ve en O6nemlisi kendi 6zgun tecribelerini paylasma



imkani bulmaktadirlar. Boylece Avrupa Birligi sadece hukimetler arasinda
yapilan politik gérismelerden 6teye gegcmekte, toplumsal ve bireysel anlamda

farkli uluslarin birbirleriyle derin baglar olusturmasina imkan saglamaktadir.*’

Hayat Boyu Ogrenme Programi(LLP) Avrupa Birligi'nin Mart
2000’de aldigi Lizbon stratejileri; “Avrupa Birligi'nin ekonomik olarak yenilenmesi
ve rekabet glicl en yiksek ve en dinamik bilgi tabanli ve mireffeh bir toplum
haline gelmesi icin; yenilikcilik, 6grenen ekonomi, sosyal ve gevresel yenilenme
olarak tanimlanan U¢ sahada paralel galismalar yapilmasini hedefleyen bir
Avrupa Birligi karandir” dusincesine paralel calismalar da desteklemektedir.
Ozetle Hayat Boyu Ogrenme; Avrupa Birligi biinyesindeki egitim ve 6gretim
kurumlarinin ve sistemlerinin diinya kalitesinde bir referans noktasi olabilmesi i¢in
bu kurumlarin arasindaki degigimleri, igbirligini ve hareketliligi tesvik etmeyi,
katihmci  Glkelerdeli egitim ve Ogretim sistemlerinin  modernlesmesi ve
adaptasyonuna katkida bulunmayi, programin hareketlilik ve diger igbirligi
faaliyetlerine  katilan bireysel vatandaslara Avrupa katma degerinin
kazandiriimasi, kultirlerarasi diyaloga ve birlikte galismaya dayanan faaliyetler
yolu ile sosyal dislanma, yabanci dismanhgi, irk¢ilik ve 6nyargilarla micadele
etmeyi, Avrupa halklar arasinda anlayis ve birlikte calisma ortamlarinin
gelistiriimesi ve Avrupa boyutunun giiglendiriimesini amaclamaktadir.®® Hayat
Boyu Ogrenme Programi (LLP) egitim faaliyetlerinde ¢ati program olup kendine

bagli 5 alt programi da kapsamaktadir.

|. Okul Egitimi (Commenios): ilk olarak Cek dgretmen, bilim adami,

egitimci ve yazar Jan Amos Commenius (1592-1670)'un ortaya koydugu; tim
cocuklarin, sosyo-ekonomik durum ve cinsiyet gozetmeksizin, okula gitmeleri,
yasadiklari medeniyeti anlamalar ve kabul etmeleri icin ayni egitimi gérmelerinin
gerektigi inancini ortaya koymasi ile baslamistir.”® Okul egitimi ile yakindan ilgili
olan Commenius programi, Lizbon hedefine ulagabilmek icin 6grenciler ve egitim
personeli arasinda Avrupa kultir ve dil gesitliligi ile degerleri hakkinda bilgi ve
anlayis olusturmayi, isbirligini guiglendirmeyi, aktif bir Avrupa vatandasi olma
yolunda 6grencilerin kigisel gelisimi igin gerekli olan temel beceri ve yeterlilikleri

edinmelerini amaclamaktadir. Degisik kultire yonelik farkhhigin gelistirmesini



tesvik etmek, okul egitimi sektorinde kllturlerarasi egitim girigsimlerini gelistirmek,
kultarlerarasi egitim alaninda 6gretmenlerin yeteneklerini gelistirmek, irkcilik ve
yabanci dusmanligiyla micadeleyi desteklemek amaciyla tasarlanmig,
uluslararasi etkinlikler yardimiyla Avrupa’daki okul egitiminde kultirlerarasi

farkliliklarin bilincine variimasini tesvik eden bir programdir.

Commenius programi, okul egitimindeki kaliteyi artirmak ve Avrupa
boyutunu giglendirmek amaciyla: okullar ve &6gretmen vyetistiren kurumlar
arasinda uluslararasi igbirligi ve degisimi, pedagojik metodlar ve materyaller
gelistirmeyi, okullarin idaresine yonelik guzel calismalarin ve yeniliklerin
uluslararasi boyutta yayginlastiriimasini destekler, egitimde diglanma ve okulda
basarisizlikla mucadelede 6zel egitime ihtiyag duyan Ogrencilerin entegrasyonu
ve egitimin buylk sektorlerinde firsat esitligini tesvik eden yontemler gelistirir ve
bunlar yayginlagtirir.®

. Yiksek Ogretim (Erasmus) Programi: Hollandali Felsefe Adami

Desiderius Erasmus (1465-1536) ronesansla birlikte ortaya ¢ikan Humanizm
akiminin Onculerinden ve en buyuk temsilcisidir. Avrupa’nin ortak bir sanat ve
bilim ¢atisi altinda birlesmesine yaptigi katkilarindan dolayi ve egitim felsefesine

olan etkisi ile bu programin énciisii olmustur.*®

Avrupali Yiksek Ogretim Kurumlarinin birbirleriyle igbirligi
yapmalarini tegvik etmeye yonelik bir Avrupa Birligi programidir. Yiksek 6gretim
kurumlarinin birbirleriyle ortak projeler Uretip hayata gecirmeleri; kisa sureli
ogrenci ve personel hareketliligi yapabilmeleri icin karsiliksiz mali destek (hibe)
saglamaktadir. Bunun yani sira yuksekogretim sistemini ig dunyasinin
gereksinimlerini uygun olarak gelistirmek ve Universite mezunlarinin is
dunyasinda istihdam edilebilirligini artirmak amaciyla yiksekogretim kurumlariyla
is cevreleri arasindaki iliskilerin ve isbirliginin artirlmasini da tesvik etmektedir.*

Merkez bunyesinde mali destek saglanan Erasmus faaliyetleri séyledir.



a) Hareketlilik Faaliyetleri
1) Ogrenci Hareketliligi
*Ogrenim Hareketliligi
*Staj Hareketliligi
2) Personel Hareketliligi
*Ders Verme Hareketliligi
*Personel Egitimi Hareketliligi
3) Hareketliligin Organizasyonu
b) Erasmus Yogdun Dil Kurslari
c¢) Yogun Programlar

d) Hazirlik Ziyaretleri.*®

[ll. Mesleki Egitim (Leonardo Da Vinci) Programi: Avrupa Birligine

Uye ve aday Ulkelerin mesleki egitime yonelik politikalarini desteklemek ve
gelistirmek igin yuratulen bir programdir. Programin hedef kitlesi tizel kisilik
sahibi tiim resmi ve 6zel kurum ve kuruluslar, egitim kurumlar ve KOBI (Kiiglk
ve Orta Blyiklikteki Isletmeler), STK (sosyal Toplum Kuruluslari) ve yerel
idarelerdir. Leonardo Da Vinci programi; ulkelerarasi igbirliginin geligtirilmesi
yoluyla mesleki egitim sistemleriyle uygulamada kalitenin gelistiriimesi,
yeniliklerin  tesvik edilmesini ve mesleki egitimde Avrupa boyutunun

gliclendirilmesi amag edinmistir.*’

a) Hareketlilik (Mobility) Projesi: Temel diizeyde mesleki egitim

almakta olan égrenciler temel mesleki egitim almakta olan kigiler (intial Vacation
Training IVT) ile issizlerde dahil olmak Uzere isguciu dunyasindaki kisiler is
piyasasindaki kisiler (People in Labour Market PLM) ve mesleki egitimden
sorumlu kisilerin mesleki egitim ve 6gretim uzmanlar (Vocational Education and

Training Professionel VETPRO) katildigi Ulkelerarasi staj ve calisma ziyareti



olarak adlandirilabilecek hareketlilik faaliyetleridir. Burada esas nokta, temel
mesleki egitim ve surekli mesleki egitimin Avrupa boyutunun guglendiriimesi,
kigilerin teori ve uygulama iceren faaliyetlerden, 6zellikle is baglantili egitimle
deneyim kazanmaya tesvik edilmesi, dil becerilerinin, Ulkelerarasi baglantilarin,
editmenler ve insan kaynaklari yOneticileri i¢cin basarii uygulamalarin
degisimlerinin gelistiriimesidir. Bu tlr bir faaliyet alani mesleki egitim alanindaki
tum sosyal ortaklarin bir araya gelmesini saglayarak hem Ulkelerarasi isbirliginin
hem de is dinyasi ile egitim dinyasi arasindaki iligkilerin gugclendirilmesi igin

hazirlanan bir pogramdir.®®

b) Yenilik Transferi (Transfer): Leonardo Da Vinci Mesleki Egitim

Programi faaliyetlerinden biri olan Yenilik Transferi Projeleri, mesleki egitim ve
ogretimi gelistirmek ve tesvik etmek amaciyla daha énceden yapilmis Leonardo
Da Vinci projeleri ya da bagska yenilikgi proje sonuglarinin/giktilarinin yeni
ulkelere, bolgelere ya da sektorlere transfer edilmesi amaciyla hazirlanan gok
ortakh projelerdir. Bu projeler program katilimcisi en az 3 tlkeden 3 kurumun
ortakligiyla yapilmaktadir. Bu projelerin amaci hedef kitle yada sektor igin
yenilik¢i egitim araclarini ve imkanlarini kazandirmaktir. Hayat boyu égrenme
anlayisi cergevesinde bireyin hizla degisen gunimuz mesleki egitim sistemine ve
kosullarina uyum saglamasini kolaylastiran bu projeler, ayni zamanda sektorlerin
rekabet gigclerinin artirlmasina katkida bulunarak yenilik¢i arag ve ydntemlerin
geligtiriimesine finansal destek saglamaktadir. Bu projeler igin basvurular

kurumsal diizeyde yapilmaktadir.*®

c) Ortakhklar (Partnership) Projesi: Ortakliklar (Partnerships)

faaliyet alaninda, kurumlar arasinda gergeklestirilecek igbirlikleri desteklenmekte

ve bu kurumlar arasindaki hareketlilikler, ortaya ¢ikarilacak yayginlastinlabilir ve

uygulanabilir Giriinlere ulagmasi icin desteklenmektedir.>’

IV. Yetiskin Egditimi (Grundtvig) Programi: Danimarkali filozof, din

bilgini, dgretmen, tarihgi ve sair olan Nikolaj Frederick Severin Grundtvig (1783—

1872) Halk okullarinin (Folk Schols) babasi olarak anilir. Topluma aktif katihm



saglamalan igin yetigkinlerin egitiimesi konusunda énemli ¢alismalar yapmigtir.
Temel olarak, egitimin sadece bir meslek veya kariyer i¢in degil, manevi tatmin
igin bireylerin yasam boyu egitime katilmalar gerektigi dusuncesini savunmusgtur.
Yaygin egitimde iskandinav geleneginin kurucusu olarak bilinir ve bu
calismalarindan dolaylr Avrupa Komisyonu tarafindan programa onun adi

verilmistir.*®

Grundtvig programi, bilginin surekli yenilenmesi neticesinde olusan
gereksinimleri kargilamak ve yetigkin kisilere yasamlari boyunca bilgi ve nitelikleri
gelistirmek icin imkanlar sunarak istihdam olanaklarini artirmak ve toplumda

meydana gelen degisikliklere uyum saglamalarini amaglamaktadir.

Grundtvig, mesleki egitim disinda her cesit yetiskin ve yaygin
egitim Uzerine odaklanir. Yaygin egitim igcindeki 6grenci, 6gretmen, egitmen ve
diger personelle yetiskin egitim alanindaki egitim kurumlar ve bu tir egitim
firsatlari sunan kuruluglari hedefler. Yaygin egitim kurumlar basta olmak Uzere
sivil toplum kuruluslari, arastrma merkezleri, danigsmanlik ve bilgi/islem
kuruluglari ile 6zel kuruluslar, ylksek o6grenim kurumlan vs. Udlkelerarasi
ortakliklar, Avrupa projeleri ve aglar kurarak birlikte caligabilirler. Bu tur kurum ve
kuruluglarda vyetiskin egitimi faaliyeti yapanlar ayni zamanda uluslararasi

hareketlilik faaliyetlerinde de bulunabilirler.

V. Ortak Konulu (Transversal) Programi: Genel olarak 2 veya daha

fazla alt programin faaliyetlerini kapsayan alanlarda Avrupa isbirligini ve Uye
ulkelerin egitim sistemlerinin kalitesini ve taninmasini destekleyen bir programdir.
Program altinda bulunan faaliyetlerden sadece Calisma Ziyaretleri Glke merkezli
olarak yurutilmektedir. Calisma Ziyaretlerinin amaci, katilimci tlkeler igin ortak
fayda alanlarinda karar vericiler ve egitim uzmanlari arasinda 6zellikle okul
oncesi, ilk, orta ve mesleki egitim alanlarinda bilgi ve deneyim aligverigini
kolaylastirmaktir.®’



2.3. Genglik Turizmi ve Rekreasyon lligkisi

Rekreasyon ve genglik turizmi arasindaki iliskiden s6z etmek igin

oncelikle Rekreasyon ile turizm arasindaki iliskiden s6z etmek gerekmektedir.

Turizm ve Rekreasyonel faaliyetleri cogu kez birbiri ile kaynasmis
durumdadir. Faaliyet olarak teoride ayri olgular olmakla beraber uygulamada

birgok ydnden benzerlik géstermektedir.®

Turizm ve Rekreasyon genel olarak insanlarin hayat kalitesini
artirarak tatmin duzeylerini etkilemektedir. Dolayisiyla Turizm ile Rekreasyon

arasinda ortak yasam iliskisinden sz edilebilinir."

Rekreasyon faaliyetlerindeki sinirlilik yetersizlik veya programlarin
zenginligi turizmi direkt olarak olumlu yada olumsuz etkilemektedir. Turizmin
temel o6zelliklerinden biri olan konaklama ve turizmin kalis sidresini uzatmak,
Ulkeye cok sayida turistin gelmesini saglayici ¢calismalar yapmak kadar énem
tasimaktadir.? Rekreasyon faaliyetlerindeki gelisme o bélgeyi daha cekici kilarak

daha gok turistin gelmesini saglayacaktir."

Dinlenme, eglenme ve gelisme Ozellikleriyle butinlesmis olan
turizm olayi, rekreasyonun bir yoninU olusturmaktadir. Turizm, dinlenme,
edglenme amaci tasiyan bos zamanlarn degerlendirme ihtiyacindan
kaynaklanmaktadir. Genis bir ekonomik ve sosyal degere sahip olan turizm, bu

anlamda da rekreasyonla buttnlesmis bir bicimde ortaya ¢ikmaktadir.

Bu dusunce paralelinde; rekreasyon imkanlarindaki geligmenin

turistlerin kalma sureleri Uzerinde de olumlu etkiler yaratabilecegdi soylenilebilir.



Klguktopuzlu Turizm ve Rekreasyon arasindaki iliskiden so6z
ederken, ortak dzelliklerden yola ¢ikarak aralarindaki iligkiyi i¢ konumda ortaya

koymustur.

Yerine Getirilen islevler Acisindan Sosyal iliskiler;

Her iki faaliyetinde bos zamanda yapilmasi 6nemli bir ortak
Ozelliktir. Artan bos zaman kullanimi ve daha fazla para harcama olanaklari
rekreasyonel katilimi turistik bir hale gevirmistir.?® Yani Turizm rekreasyonun
seyahat olgusuyla birlesmesini gerektirir. Ayrica her ikisinin de toplumu olusturan
bireyler Uzerindeki olumlu etkisinden yola c¢ikarak Turizm ve Rekreasyon

aralarinda sosyal bir iligkinin varligindan s6z edinilebilir.

Yaratilan Fayda Acisindan Ekonomik iliskiler:

Rekreasyon imkanlarindaki gelisme o bolgeyi daha cekici kilacak,
bdlgeye daha ¢ok turistin gelmesini, gelen bu turistlerin daha uzun sire kalmasini
ve bdlgenin gelirinin artmasina neden olabilecektir.” Ayrica yaratilacak istihdam
alanlari da ekonomik bir hareketliligi doguracaktir. Bu nedenle Turizm ve

Rekreasyon arasinda ekonomik bir bagdan bulunmaktadir.

Kullanilan Alan Acisindan Mekansal lliskiler:

Turizm ve Rekreasyon sik sik ayni olanaklar paylasirken mekan
ve maddi destek icin kimi bolgelerde gérunmez bir rekabet igine girmektedirler.
Genellikle gdller, nehirler, denizler ve bunlarin kuyulari, ormanlar, daglar, yesil

alanlar hem rekreasyon hem de Turizm igin gekicilik alanidir.®°

Ayrica Rekreasyon alanlarinin geligiminin turizm talebini arttiracagi
dusuncesi sonucu turistik gelisimin, rekreasyon tesis ve programlarina da olumlu

etki edecegi soylenilebilir."



Turistlerin Rekreasyon ile baglantili trendleri, tercihleri, gerekleri ve
tatlarinin anlagilabilmesi icin bu buyUk kitlenin giinimuzde ve gelecekte memnun
kalabilecekleri, onlari turizme katilimci olmaya itecek kaliteli, uygun ve esnek
programlarin ve firsatlarin olusturulmasi gerekmektedir. Bu gercek tim turizm ile

baglantili (ilke veya tesis yonetimlerinin ilgilendigi dnemli bir konudur.®’

Genglik turizmi ve rekreasyon arasindaki iliski turizm ve
rekreasyon arasindaki iliskinin tamamini igermektedir. CUnki genglik turizmi
genel turizmin bir alt unsurudur. Dolayisiyla genel turizmin 6zelliklerini icinde

bulundurur.

Bunun yaninda genglerin dinamik olusundan dolay! rekreasyon

faaliyetleri genglik turizminde ayri bir 5Snem kazanmaktadir.

Toplumun en dinamik kesimi genglerdir. Enerjileri geregi eglence,
gelisim, degisim yasitlariyla birlikte olma ve sirekli bir hareketlilik istemektedirler.
Bu sebeple turizmde daha cok rekreatif faaliyet isteyen turistler genclerdir
denilebilir. Herkes igin yapilan rekreasyon faaliyetlerinden farkli olarak daha
dinamik, daha heyecanli, daha hareketli ve genellikle genclerin katilimi
gerceklestirdigi ucuz aktivitelerle ilgilidirler. Bu 6zellikleri nedeniyle gengler, turizm
ve rekreasyon arasindaki iliskiye dinamizmi de ekleyerek aralarindaki iligkiye

farkh anlamlar yuklemislerdir.

Ayrica uzun, tehlikeli ve sorunlu bir kisilik gelisimindeki genc,
fiziksel ve bilissel gelisim alanlarinin parlak bir bigimde yansiyabilecegi “ikinci
Dogug” doneminde olumlu sonuglandirmasi da toplumun ona sagladigi

olanaklarla biiyiik élgiide baglantilidir.®



Gencin kendine ait kimlik kazanmasi, toplumsal ve bireysel
diizeyde birbirine kesut, i¢ ice suregler olarak gelismektedir. Geng ne olglde
topluma katildigini hissederse, o dl¢lide kendini gergeklestirecegini dusundr. Bu
imkani bulamayan geng¢ “Kimlik Karisikligi” icine diser ve zamanla problemin bir
parcasi olur.® Bu genclerin kisilik arayiglarina yardim etmek ancak onlara bunu
saglayacak imkanlarin yaratiimasiyla olabilecektir. Genglerin bagimsiz turizm
hareketleri icinde, onlari dogru ydnlendirecek rekreasyon imkanlarina yapilan
yatinmin, saglikli bir genclik, paralelinde saglikh bir toplum, saglikli bir gelecege

de yapilan yatinm olacagi da savunulabilir.



3. GEREGC VE YONTEM

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada tespit edilen sorularin cevabinin bulunmasinda ve

arastirmanin amacina ulasmasinda nitel arastirma yéntemleri kullaniimistir.

Nitel arastirma; gézlem, gérisme ve dokiiman analizi gibi nitel veri
yontemlerinin kullanildigi, algilarin ve olaylarin dogal ortamda gergek¢i ve
batunsel bir bicimde ortaya konmasina yonelik nitel bir surecin izledigi bir

arastirma olarak tanimlanmaktadir.®

Arastirma fenomenojik desenli bir calismadir. Fenomenoloji (olgu
bilim) deseni farkinda oldugumuz ancak derinlemesine ve ayrintili bir anlayisa
sahip olamadigimiz olgulara odaklanmaktadir. Olgular yasadigimiz dinyada
olaylar, deneyimler, algilar, ydnelimler, kavramlar ve durumlar gibi cesitli
bigimlerde karsimiza gikabilmektedir.®? Bireylerin bir olay ile ilgili deneyimlerinin
anlamini arastirarak bir kavram veya olayin anlasilmasini hedefler, olay veya

kavrama iliskin karsilikli iliski ve etkilesimin gercek anlamini arastirir.?®

Arastirma fenomenolojik arastirma sonucu elde edilen verilerin

calisilan alandaki verile ile iligkisini tespit etmeye yoneliktir.

Nitel arastirmalarda kullanilan goérisme teknidinin belirleyici
Ozelligiyle, gorugulen kimselerin bakis agilarini ortaya ¢ikarma olmaktadir. Bu
nedenle gdrusilenlerin, anlam dinyasini, duygu ve dastncelerini anlamak, nicel

goriismelerden farkli olarak yiizeysel degil daha derin bilgi edinmeyi esas alir.®*



3.2. Veri Toplama Araci

Calismada toplumsal arastirmalarda en c¢ok kullanilan nitel
arastirma turlerinden yari-yapilandiriimig gérisme formu teknigi kullaniimistir.
Galisma sorularinin 6nceden belirlenip ve bu belirlenen sorularla verilerin
toplanmasina ydnelik olan bu teknige gore; cimlelerin tamami, yanls veya dogru
olarak degerlendiriimez. Her birisi bir toplumsal etkinlik, bir 6znenin (aktorun)
eylemi olarak degerlendirilir.° Kullanilan bu yari-yapilandiriimis gériisme

formunun hazirlanma slrecinde;

a) llgili alan literattiriiniin taranmasi ve incelenmesi,
b) Calisma alanina uygun sorularin hazirlanmasi,

c) Hazirlanan sorularla ilgili alandaki uzmanin géruslerinin alinmasi

buna paralel sorularin geligtiriimesi,

d) Uzman goruslerin dogrultusunda 5 maddelik gérisme formuyla
uluslararasi seyahate katilmis genclerin rekreasyon etkinliklerindeki secimlerine

iliskin saglikli bir gorisme yapilabilecegine kanaat getirilmigtir.

3.3. Calisma Grubu

Arastirmadaki katilimcilar Turkiye Cumhuriyeti Devlet Planlama
Teskilati bunyesinde faaliyet gosteren, Avrupa Birligi Egitim ve Genglik
Programlar Merkezi Baskanligr'nca yudrutilen, gonualliluk projelerinde eylem 2

kapsaminda ulkemizden Avrupa Birligi Glkelerine gitmis gencleri kapsamaktadir.



Grafik 1. Ulkemizden AB Ulkelerine Génderilen UA Géniilliileri
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AB Egitim ve Genglik Programlari Merkezi (Toplam:1717)%®

Katilimcilarin secimi asamasinda UA'tan, bilgi edinme yasasi

geregince yukaridaki grafikteki bilgiler elde edilmigtir.

Grafikte UA gonullulik projesi (Eylem 2) kapsaminda Ulkemizden,
projeye uye ulkelere yapilan gonullulik hareketliligini gostermektedir. Buna gore
2004-2010 yillar arasinda toplam 1717 birey ulkemizden diger uye Ulkelere UA
gonullilik projesi (Eylem 2) kapsaminda gitmistir. Proje Kapsaminda en ¢ok
gidilen ulkeler; Almanya ve Polonya olarak tespit edilmistir. Bu bilgiler 1g1ginda



arastirma 2’si bayan, 3’0 erkek 5 katilimci Almanya’ya giden gonullilerden, 2’si
bayan 3’0 erkek 5 katilimci da Polonya’ya giden goéniillilerden, tesadufi segilmis
toplam 10 UA gonullusuyle birlikte yaratalmuagtar.

Tablo 2. Katilimcilara iligkin Bilgiler

Katihmci Gidilen Ulke Cinsiyet Yas Egitim Durumu
A1 Almanya Erkek 24 Universite
A2 Almanya Erkek 21 Universite
A3 Almanya Bayan 20 Universite
A4 Almanya Erkek 24 Universite
A5 Almanya Bayan 27 Universite
P1 Polonya Erkek 24 Universite
P2 Polonya Bayan 24 Universite
P3 Polonya Erkek 27 Universite
P4 Polonya Bayan 25 Yuksek Lisans
PS5 Polonya Erkek 26 Universite

3.4. Verilerin Toplanmasi

Verilerin toplanmasinda yari-yapilandiriimig gérisme formu

kullaniimigtir. 5’i Almanya, 5’i Polonya olmak Gzere toplam 10 kisiyle gérisme



yapilmistir. Gérismeler genglerin seyahatleri boyunca bos zaman etkinliklerine

katiimlarina iligkin su géruglerin tespiti igin gerceklestirilmigstir.

a) Hangi bos zaman etkinligine hangi sebeplerle katildigi,
b) Bos zaman etkinligine katilimindaki engelleyiciler,

c) Bos zaman etkinligine katihmi saglamaktaki beklentileri,
d) Bos zaman etkinliklerinden elde ettikleri memnuniyeti,

e) Ulkemizde olmayan farkli bog zaman etkinliklerini,

Arastirma dncesinde katilimcilarin bulunmasinda bizzat génderici
dernek ve kurulusa gidilip bilgiler ahinmistir. Génderici kurulugun katilimcilarla
iletisim kurup onay almasinin ardindan telefon ve mail bilgileri arastirmaciya
bildirilmigtir. lletisim bilgilerinin kullaniimasi yoluyla arastirmaci katiimcilara
calisma ile ilgili kisa bilgi vererek randevu talep etmistir. Randevulari kabul eden
katihmcilarla, katilimcilarin uygun oldugu zamanlarda, katimcilara uygun olan
mekanlarda gérismeler yapilmistir.

Goriismelerde NIKON COOLPIX S210 marka dijital kayit cihazi
kullanilmigtir. Gérisme 6ncesi her katilimciya gerekli kaydin arastirmada
kullanilacad! yinelenerek ses kaydi 6ncesi tekrar izin istenmistir. Kayit aninda
kayit cihazi katiimcinin gérebilecegi, yakin bir bolge tespit edilerek sabitlenmistir.
Kayit cihazi sadece goérisme aninda acgik tutulmus olup katiimcilarin gérisme
suresi disindaki konusmalar kaydedilmemigtir.

Gorusmelerden  elde  edilen  kayitlar, tim  goériasmeler
tamamlandiktan sonra bilgisayar ortamina wav dosyasi olarak aktariimistir.
Bilgisayar ortamina aktarilan bu ses dosyalari analizlenerek Microsoft Word'de
metin haline getirilmistir. Olusabilecek hatalari ortadan kaldirmak igin ses

dosyalar yazili gérisme metni okunur haldeyken son bir kez daha dinlenerek



kontrol edilmistir.

Katilimcilarin  higbirisi kayitlarla ilgili herhangi bir sart ya da
herhangi bir dmek talep etmemislerdir. Bu nedenle katilimcilara geri bildirmeye
gerek gordimemigtir.

3.5. Verilerin Analizi

Yari-yapilandiriimis gérusme formuyla elde edilen veriler “betimsel

analiz” ydntemiyle analiz edilmigtir.

Betimsel analiz; gorusulen ya da goOzlenen bireyin goruslerini
carpici bir sekilde yansitmak amaciyla dogrudan alintilara sik sik yer verir. Bu tur
analizde amag, elde edilen vurgular dizenlenmis ve yorumlanmis bir bicimde
okuyucuya sunmaktir. Bu amagla elde edilen veriler, 6nce sistematik ve acgik bir
bicimde betimlenir. Saha sonra yapilan bu betimlemeler agiklanir ve yorumlanir.
Neden-sonug iliskileri irdelenir ve bir takim sonuglara ulasilir.®?

Arastirmanin analizinde daha &nceden belirlenmis kavramsal
cerceveye gore defalarca okunarak incelenmistir. Onemli gériilen kisimlardan
alintilar yapilmig, énemsiz olan kisimlar arastirmanin disinda kalmistir. Sonug
olarak problemi Kkarsilar nitelikteki alintilar betimlenmigtir. Betimlemeler
aclklanarak benzer galismalarinda destegiyle, neden sonug iligkileri bulunmaya

calisiimis ve gerekli yorumlar yapilmistir.



3.6. Gegerlilik ve Giivenilirlilik

Nitel arastirmalarda gecerlilik 6lcme aracinin; dlgmeyi amacladigi
olguyu dogru o6lgmesi ile yakindan iligkilidir. Nitel arastirmalarda arastirmacinin
esnek olmasi ilkesi gecerlik konusunda &énemli bir kazanimdir. Arastirmaci
arastirma suresince gerekli goérdiglu taktirde, yeni stratejilere basvurabilir;
gorismeye yeni sorular ekleyebilir; daha 6nceden planlanmayan yeni gérismeler
yapabilir; elde ettigi verileri teyit etmek igin farkh veri toplama ydntemleri
kullanabilir.  “uluslararasi seyahate katillan genclerin konaklamalari boyunca
katildiklari bos zaman etkinliklerine iliskin gdrusleri” ‘nin incelendigi sirecte;
arastirmanin gecerlik ve guvenirlik sorunlarini ortadan kaldirmak Uzere su

Onlemlere bagvurulmustur:

1. Yari-yapilandiriimig gérisme formu hazirlanirken, katilimcilarin tespitinde
ve gorusmenin nasil daha etkili yapilabilinecegi hakkinda; alan uzmanlarindan
yardim alinmig, bilgi ve gorusleri dogrultusunda ¢aligma yuratalmustar.

2. Bulgulara alintilar Gzerinden ulasilmis ve bu alintilar bulgulari
desteklemesi igin 6nemli gorulen alintilarin kisimlari kullanilmistir. Sonuglara bu

alintilar sayesinde elde edilen bulgularla ulagilimigtir.

3. Arastirmanin  yontemi ve kapsami ve asamalar acglk bir sekilde
belirtilmistir.
4. Aragtirmanin yorumlanmasinda bir butlnlik elde edebilmek icin aykiri

verilen cevaplarda dikkate alinmistir.

5. Elde edilen kayitlar ve verilerin kaybi énlenmis olup farkli arastirma yada
arastirmacilarin inceleyebilmesi igin guivenle saklanmistir. Gérigsme notlari tirnak
icinde verilmis ve parantez icinde hangi katilimciya ait oldugu belirtilmistir.
A1,A2,A3,A4,A5; Almanya’ya giden katilimcilar

P1,P2,P3,P4,P5; Polonya’ya giden katilimcilari belirmistir.

Arastirmanin bulgulari kendi icinde tutarhdir ve arastirmanin
verilerinin farkli kosul ve ortamlarda tekrar test edilebilir olmasi arastirmanin

gecerlik ve glvenirligini desteklemektedir.



4. BULGULAR

Bu bdlimde konuyla ilgili goérismeler neticesinde elde edilen
veriler yazi diline dokulmus, irdelenip gerekli olan kisimlar ele alinmig, sonucunda
bazi bulgular elde edilmigtir. Arastirmada daha Once uluslararasi seyahatte
bulunmus genclere; bos zaman aktivitelerine katilimlarina iliskin goérasleri
sorulmus ve bilgi alinmaya c¢alisiimistir. Sonucunda da hangi aktivitelere ne
sebeplerle katiimig, katilimini engelleyen faktorler, katilim i¢in ne tir imkanlara
ihtiya¢c duydugu, katihm sonrasi kazanimlar ve son olarak seyahatleri boyunca
go6zlemledikleri farkh aktivitelerle ilgili gorusleri bildiriimis ve bu dogrultuda

bulgular tespit edilmigtir.

Genglerin hangi aktivitelere katildiklarina ve katiim nedenlerine
iliskin ifadeleri; zamanin buyuk bir kismini arkadaglariyla gegirdikleri ydnundedir.
Arkadaslan ile birlikte kafeye, bara, eglence mekani gibi yerlere gittiklerini
sdylemigler bu tercihlerinde ayni evi paylasmanin etkili oldugu vurgulanmistir.
Bunun yani sira gencler seyahatleri siresince sportif aktivitelerde de sik¢a
bulunmuslardir. Bu aktivitelerin baglicalari futbol, basketbol, kosu, bisiklet, yizme
ve doga sporlandir. Ayrica Avrupa Birligi Ulkelerinde olmanin avantajini
kullanmak isteyen gencler sik sik yakin komsu ulke ve komsu sehirleri gidip

oralari gezmislerdir. Katihmcilarin bu konuyla ilgili gorusleri;

(Katilimci A1)

“Arkadaslarimla kafeye, bara gittik. Beraber vakit gegiriyorduk. O
zamanda kaldigimiz yerde de slrekli arkadaslarimla beraberdim. Ma¢ yapmaya
gidiyorduk, basketbol oynuyorduk, onun disinda hafta sonlarimi genelde Turkiye
disina ¢iktigimiz icin bagka ulkeleri gezerek ve gérerek degerlendirmeyi tercih
ettim. Her hafta sonu bagka bir Glkeye ya da bagka bir sehre gitmeye ¢aba sarf

ettim.”



(Katimci A4)

“Seyahatim iginde yaptigim bos zaman aktiviteleri genel olarak
Tarkiye’deki gunlik yasantima uygun aktivitelerdi. Bunlarn bagsinda yizme
geliyordu. Bunun yaninda bolca bisiklete binme, tirmanmaya gitme gibi aktiviteler
vardi. Neden bunlar tercih ettim tabii ki bunlar benim fiziki kondisyonumu st
seviyede tutacakti. CUnku sporla ilgileniyorum hayatimin her alaninda spor var
bunun vyani sira yizmeyi ¢ok seviyordum birde orda engelli cocuklarla
yuzuyordum ve onlarla birlikte cok daha buyik keyif aliyordum. Fiziki olarak
bunlar vardi onun yaninda yine sosyal aktivite olarak kilise ziyaretleri yaptim ¢ok
fazla bunun yaninda diger Avrupa Ulkelerine gittim Avrupa Ulkelerine gitmekteki
amacim her yerin az da olsa kultiriini gérmekti aslinda bir seyler 6grenebilmekti
bunun yani sira ben buralar gittim diyebilmekti.”

(Katilimci P5)

“Hafta icleri genelde arkadaglarimla zaman gegciriyordum. Onlarin
kultarlerini 6grenmeye ¢alisiyordum. Polonya da on Kisi bir arada yasiyorduk ve
bu on kisi farkli farkl Glkelerdendi. O yluzden zamanin blyik bir kismi onlarla
geciyordum. Yine hafta sonlari aksamlari sik sik eglence mekanlarina gittik ¢linku
Polonya” da eglence sektoru baya ileri diyebiliim bu anlamda... Bazen de sadece
kendim veya yakin oldugum bir arkadasimla disarida bir yere oturur bir seyler

icerekte zaman gegirdim.”

(Katilimci P3)

“Seyahatim boyunca daha ¢ok outdoor etkinliklere katildim.
Bunlarin iginde dagcilik ve trekking vardi. Gittigim Utlkenin dogal kosullari uygun
oldugu icin bdyle bir aktivite segtim. Oradaki insanlar bdyle aktivitelere ¢ok
yatkinlar ayrica dagcilik ve doga sporlariyla ugrastigim igin bu tarz aktivitelere
katildim. Bunun disinda bisiklet turlarina katildim. Dag bisikleti daha c¢ok
rampadan tepe asag! inisler kaya tirmanisi gibi etkinlikler yaptim. Futbol
aktiviteleri yaptik orda diger Ulkelerden gelen arkadaslarla takimlar olugturduk.
Turnuvalar dizenledik.”



Katilimcilara seyahatleri slresince bos zaman aktivitelerine
katiimdaki engelleyici faktorlerin neler oldugunu ile ilgili gorusleri; ekonomik
yetersizlik, kotl hava sartlari, yabanci dil ve arkadas cevresinin olmayigi
yonundedir. Katilimcilarin tamamina yakini ekonomik yetersizligi bos zaman
aktivitelerinin 6nunde en buyuk engel olarak gorulmektedir. Katihmeci P1 ve A4

konuyla ilgili olarak su géruslerde bulunmustur;

(Katilimci P1)

“Engelleyen faktorler yani bulundugum sehir ¢ok soguktu. Ve
genelde yagishydi. Bu bir sorundu bizim igin. Birde ekonomik olarak yani
istedigimiz yere gidemiyorduk. Gelirimiz kisitli oldudu i¢in bunu planh olarak
yapmamiz gerekiyordu. Ekonomik agidan biraz sikinti vardi. Arti yani gidecegimiz
yerlere yalniz gitmek istemiyorduk oranin yerli arkadagslarla gitmek istiyorduk
bazen bulamadigimiz zamanlarda olabiliyordu arkadaglarmiz  yogun

olabiliyordu.”

(Katilimci A5)

“Para para para diyorum bu soruya illaki hani ¢ok refah seviyesi
yuksek bir Glkeye gitsem bile en buylk etmenlerden biri budur herhalde maddi

anlamda ister istemez sikinti yasadim.”

Katilimci A4 ve P4 bos zaman aktivitelerine katilimi engelleyen

faktorler konusunda yabanci dil ve iletisimdeki yetersizlige dikkate gekmislerdir;
(Katiimci A4)

“Engelleyici faktorleri aslinda su sekilde giris, gelisme ve sonug
olarak ortaya koyabilirim. Giriste beni en ¢ok etkileyen faktor dildi. Cinka gittiginiz
yerde bir sekilde insanlarla iletisime gegmeniz gerekiyor. Ya siz ingilizceyi az

biliyorsunuz ya da herkes ingilizceyi sizin kadar bilmiyor ya da hig kimse bilmiyor



ortak bir dil yok ortada bu buyik bir problem oluyordu.”

(Katiimci P4)

“Engelleyici en bagta dildi. Cinku ilk gittigimizde dil konusunda
yani anlasma iletisim kurma konusunda ¢ok tedirgin oluyorsunuz. Zamanla bu
tedirginligi Uzerinizden atiyorsunuz ama o yuzden ilk gittiginde dil buyldk bir

engelleyici etken olmustu.”

Katilimci P4 bos zaman Aktivitelerine katilimin  énidndeki

engelleyici faktorlerden bir digerini de kétlu hava sartlar olarak belirtmistir;

(Katiimci P4)

Ulkenin hava gartlarini belki sayabiliriz. Hava ¢ok soguk oluyordu
genellikle. Ben biraz daha sicaga aligik buylddigim igin oranin havasi bana ¢ok
soguk geldi. Ve sirekli bir yagis vardi. Yagisli havalarda pek gitmek istemiyorduk
aktivitelere ya da disariya g¢ikmak pek istemiyorduk. O ylzden soguk hava

sartlari da engeldi bence.”

Katillimcilarin, bos zaman aktivitelerine katihmi saglamaya yonelik
intiyacglari ve ne tir imkanlarin olmasi gerektigi yonindeki gérisleri daha iyi bir
ekonomi, katilima eslik edecek arkadas, kaldiklari yerin sehir merkezinden uzak
olusu ve belirli bir proje kapsaminda gidildigi i¢in kendilerine ait bos zamanin
fazla olmayisi Uzerinde yogunlasmiglardir. Katilimcilar konuyla ilgili olarak su

gorislerde bulunmuslardir;
(Katiimeir A1)

“Biraz 6nce dedigim gibi paraya c¢ok ihtiyag duydum... Onun
disinda arkadasa ihtiya¢ duydum bazen. Onun diginda sadece ulasimda sadece
otobusu kullaniyorduk. Bu biraz kotuydu. Metro, tren olsaydi bu daha iyi olabilirdi

diye dusunliyorum. Calistigim yerle kaldigim yer biraz uzakti. Kaldigim yer biraz



yakin olsaydi daha guzel olabilirdi. Bu ylizden de yolda ¢ok zaman harcadigim

icin bog zamanimdan kistyordum.”

(Katimei A3)

“‘Bos zaman aktivitelerine katilmaniz i¢in paranin olmasi gerekiyor.
Bu onemli birgsey. Bunun diginda tabii ki her yerde bir seyleri tek basina
yapmaktansa bir arkadas grubun oldugunda bdyle seylerin tadini daha c¢ok

cikartabiliyorsun”.

(Katiimci P4)

“Az 6nce dedigim gibi para gerekiyor bog zaman aktiviteleri igin ve
bos zaman gerekiyor. Bunlar olduktan sonra istediginiz aktiviteye katilabilirsiniz.
Bunlara ihtiyaciniz var. Bunun disinda belki kendi Ulkenizden bir arkadasa ihtiyag

duyabilirsiniz. Yani ben en azindan arkadaglarima ihtiya¢ duydum acikgas1”

(Katilimci P3)

“Bos zaman aktiviteleri igin bize kalan serbest zaman daha fazla
olsaydi daha fazla aktiviteye katilabilirdim ¢tinkl belli bir projeyle gidiyorsunuz ve
icerisinde yapmaniz gereken igler var o isleri yaptiktan sonra size arda kalan
zamanda bu igleri yapabilirsiniz serbest zaman aktivitelerini yani belki biraz daha

¢ok zamanim olsaydi daha ¢ok aktiviteye katilabilirdim.”

Katllimcilar bos zaman aktivitelerine katim sonrasi Gzerlerinde
hissettikleri duygular ve elde ettigi kazanimlara iliskin goriglerinde genel
anlamda; daha c¢ok insan taniyip yeni c¢evre edindikleri ve yeni kultirler
ogrendikleri yonundedir. Bos zaman aktivitelerine katilim sonrasinda rahatlama

gibi bazi psikolojik kazanimlarda elde ettikleri vurgulanmistir.



(Katihmei A1)

“‘Bos zamanlarimda hep ¢ok fazla kiltirden insan tanidim gok
arkadaslarim oldu. Hala daha onlarla gérigmekteyim gercekten cok glizel bir sey.
Yeni kultarler tanidim. Yeni dostluklar edindim. Bagka bir tlkeye gittim. Oranin

kaltarind tanidim.”

(Katihmcei A2)

“Gergekten ¢ok olumlu benim igin ¢linkli dusincelerim degisiyor.
Farkl kilttrler taniyorsun, farkl insanlar taniyorsun. insanlarin nasil yagadiklarini

anliyorsun. Bu farkli bir bakis agisi yaratiyor insanda.

(Katiimci P4)

“Daha ¢ok paylastikga daha gok iletisimimiz artiyor. insanlari
taniyorsunuz kendinize guveniniz artiyor daha rahat hissediyorsunuz daha guzel

vakit gegirtiyorsunuz.”

(Katilimci P5)

“‘Normalde arkadas edinilebilinir. Eglenilir, guler oynarsiniz ama bir
yere kadar. Bu aktiviteler sayesinde daha bir kaynasiyor insan. Cok iyi
arkadasliklar edindim bu beni memnun eden bir sonugtu. Arkadaslar edindim bu
sayede onlarin kultiranu 6grendim Polonya’nin, Fransa’nin, Estonya’ nin mesela.

Sonra dilim gelisti. Cok ¢ok eglendim bu kadar.”

Katilimcilar gittigi Glkedeki farkli aktivitelerden olarak; kér ugus
(Blind Booking) ve eglence oncesi icki gibi bos zaman aktivitelerinden
bahsetmiglerdir. Bisiklet aktiviteleri, havuz ve buz pistinin fazla oldugunu, disarida
icki tlketiminin yasal olusundan s6z etmiglerdir. Bunun yaninda kamu
kurumlarinin ve daha farkl birimlerin bos zaman aktivitelerini destekledigi, buna

yonelik ¢ok farkli sistemlerinin oldugunu da énemle vurgulamiglardir.



(Katihmci A2)

“‘Bak Almanya’da sdyle bir sey vardi; Blind Booking. Bilir misiniz
bilmiyorum? yani kér ugus. Bu sadece Almanya’da var. istedigin bir (lke
seciyorsun bes tane veya yedi tane onlara diyorsun ben su gun su tarihler arasi
gezmek istiyorum. Bir liste ¢ikiyor. Ne taraf. Avrupa. Avrupa’yl gezmek istiyorsun.
Gidis gelis ugak biletiniz veriliyordu. ki giin gezme sansiniz oluyor. Tirkiye'de
yok sadece Almanya’da var. Bisiklet var yani bisiklet gezisi. Burada Turkiye'de
hicbir sey yapamiyorsun gezeyim desen ezerler yolda yani boyle bir imkanimiz
yok. Bir de oradaki insanlar ¢ok daha 6zgur. Yani bir insan ickisiyle otobluse

binebilir. Burada binsen taslarlar.”

(Katiimci P4)

“‘Bence gey Turkiye de buz pisti hic yok neredeyse yani buylk
sehirlerde var bir tek. Kiguk sehirlerde hi¢ buz pisti yok ve buz hokeyi de bu
yuzden pek gelismemis. Ama orda buz hokeyi ¢ok ileri seviyedeydi. Ben
Turkiye'deyken de merak sarmigtim bir ara buz hokeyine o yuzden ilgimi gekti.
Buz hokeyi ileri seviyede gelismis aslinda ¢odu spora da ilgi veriliyor. Yani
Tarkiye de pek spora 6nem verilmedigi icin sporcu basari elde etse de ona
destek veren ve arkasinda olan pek bir gsey olmuyor. Ama orda bu tur
durumlardan yani basarili olan insanlara destek veriliyor. Hani basarili sporlar
olsun spora da insana da destek veriliyor. Buz pisti ve buz hokeyi diyebilirim

burada olmayip orada olan.”

(Katilimci P5)

“Mesela biz gok fazla eglence mekanlarina gidiyorduk eglenmeye
gitmeden d6nce igiyorlardi; “batellon” diye adlandiriliyor. Eglence 6ncesi icki olarak
adlandiriiyor. En ¢ok hosuma gidende buydu. Clnki eglence mekanlarinda

biraz daha fazla igki tcretleri.”



(Katimci A4)

“Bizde olmayan bir sistem oradaki kiliseler bu isleri ¢cok ¢ok gizel
organize ediyorlar. Kilisenin igerisinde her yas grubuna hitaben gruplar var
atiyorum cocuklar igin kurulmug bir muzik grubu var. Bu muzik grubu yilhn her
gunu tabii ki mizik yapmiyor ancak bir yillik bir anlagsma diyecedim ama bu tabii
ki imzal bir anlasma degil s6ze dayanan glivene dayanan bir anlasma; yaptiklari
aktiviteler bir hafta mizik yapiyorlarsa bir hafta gezmeye gidiyorlar ve bitin
calismalar yaptiklari batln aktivitelerini sonuna ¢ok buyuk panayir ve sergi gibi
alanlarda sergiliyorlar. Bunlar onlarin manevi doyumlarini sagliyor hem de hem
kilise agisindan hem de oraya gelen insanlar iginde maddi kazanclar elde
ediyorlar.”

“‘Birde belediyelerin gercekten sosyal hizmetler adina c¢alisan
birimleri var orada hangi irktansiniz hangi millettensiniz hangi renktensiniz hig
problem degil onlar sadece size ulasmak istiyorlar. Her hafta sizin posta kutunuza
brosur geliyor bu hafta belediyemizin su faaliyetleri vardir gibisinden dilerseniz

katiliyorsunuz, dilemezseniz katilmiyorsunuz. “



5. TARTISMA

Calismada uluslararasi seyahate katilan genglerin, bos zaman
aktivitelerini secimlerine iliskin; hangi aktiviteye, hangi sebeple katildigi, katilimini
engelleyen faktorler, katilim saglamada ihtiya¢ duyulan imkanlar, katilim sonrasi
kazanimlar ve seyahatin gergeklestigi Ulkede, Ulkemizden farkli yapilan bos
zaman aktivitelerine iliskin gorigsleri incelenmistir. Veriler incelendiginde genclerin
bos zamanlarini genellikle arkadaglari ile birlikte gecirdigi, arkadaslan ile bara,
kafeye, edlence mekanlari gibi aktiviteleri tercih ettikleri, buna sebeplerinin de
arkadaslariyla birlikte surekli etkilesim halinde olmanin etkili oldugu disinulebilir.
Ayrica genglerin bos zaman aktivitelerine de siklikla arkadaslariyla katildigi
gordlmustar. Literatirde bu bulgulan  destekler nitelikteki c¢alismalara
rastlanmistir. Ekici (1997) yaptigi ¢alismada; bos zaman etkinliklerine katilim
nedenini %48,8 “arkadaslarimla beraber oldugum icin” bulgularina ulasmistir.” Bu
calisma calismamizi destekler niteliktedir. Yine Tekin (2007) in yapmis oldugu
arastirmada Kkigilerin rekreasyon aktivitelerini segme nedenleri arkadaglan ile
birlikte olmayla iliskilendirilmistir.” Buna gére calismaya katilan Universite
ogrencilerinin % 37 ile bos zaman aktivitelerinin segiminde “arkadaslari ile birlikte
oldugum igin” yanitini birinci sebep olarak belirtmistir. Calismanin yapildigi
grubun yurtlarda kalmasi, dolayisiyla arkadaglar ile slrekli etkilesim halinde
olmasi ¢calismamiza paralel gostergeler icermektedir. Bu sebeplerle Tekin (2007)

in calisma bulgularinin calismamizi destekler nitelikte oldugu séylenebilir.

Uluslararasi seyahate katilan gengler bos zamanlarini gegirdikleri
diger aktiviteler ise spor ve turizm aktiviteleridir. Tercih edilen sportif aktiviteleri;
futbol, basketbol, kosu, bisiklet, yizme ve doga sporlari olarak belirtilmigtir. Balci
(2006)’ nin Turkiye genelindeki Universite genglerine yaptigi ¢alismada gengler
futbol, voleybol, basketbol, yizme ve doga sporlarini daha g¢ok tercih ettiklerini
kosu ve bisiklet aktivitelerini ise daha az sayida tercih ettikleri bulgularina
variimistir.®®  Genglerin seyahatlerinde de genel olarak (lkelerine benzer
aktiviteleri tercih ettigi gortlmisse de, bazi farkliliklarinda oldugu tespit edilmistir.
Bu farkhliklar; bisiklet kiralama imkanlarinin ve bisiklet yollarinin Avrupa

Ulkeleri'nde daha fazla olugu sebep gosterilebilir.



Bos zamanlarini turizm hareketleriyle de degerlendiren gengler;
bulduklar bosgluklarda yakin Ulkeleri ziyaret ederek, ziyaret edilen Ulkenin de
kilturlerini 6grendiklerini bildirmiglerdir. Avrupa Birligi Serbest Gegis Hakki’'nin ve
Avrupa Birligi Ulkeleri arasinda ulagimin rahathginin bu tercihlerde etkili oldugu

dustnulebilir.

Uluslararasi seyahate katillan genclerin bos zaman aktivitelerine
katiimini engelleyen sebepler ise; ekonomik yetersizlik, kot hava sartlan,
yabanci dilin eksikligi ve arkadaslarinin olmayisi olarak gosterilmistir. Gengler
Ozellikle ekonomik yetersizligi bos zaman etkinliklerine katilimin éntunde buyuk bir
engel olarak goérmuiglerdir. Aslan (2000) yaptigi calismada yuksek 6gretim
gengliginin bos zaman etkinliklerine katilamama nedenini %15,2 arag-gere¢ ve
yeterli tesis bulunmadigi, %13,5 arkadasi olmadidi icin katilamadigi ve %9
parasal nedenlerden dolay katilamadigi bulgularina varmistir.”® Bu calismada
elde edilen bulgular galismamizda ulasilan bulgulan kiglk farkhliklara karsin
destekler niteliktedir. ihtiyaglarin sirasinda bir farklilik ve iletisim konusunda
yurtdisindaki gengle farkli goérusler ortaya koymuslardir. Bu farkhiligin sebebi yurt
diginda olmanin ve farkli bir dilin konugulmasinin getirdigi engellerdendir. Kot
hava sartlarini bos zaman aktivitelerine katihmda engelleyici faktér olarak
belirtenler Polonya’ ya gitmis genglerdir. Bunun sebebi de hava sartlarinin gidilen

ulkenin cografi konumuna goére degisiklik gosterdigi sdylenebilir.

Genglerin seyahatlerinde bos zaman aktivitelerine katilimlari igin
ihtiyac duydugu imkanlar; daha iyi bir ekonomi, eslik edecek arkadas sikintisi,
tesislere ulasim ve sehir merkezinden uzak olma ve kendilerine ait bos zamanin
az olmasi olarak belirtilmistir. Glrblz (2006) nin yaptidi ¢calismada bos zaman
aktivitelerine katilimdaki engelleyici faktorlerin; zaman, tesis ve ulagsim olarak
belirtmistir.”® Aslan (2000) in ¢alismasinda arag-gerec¢ ve tesis yetersizligi ile
aktiviteye ulasmadaki sikintilar, arkadas olmamasi ve parasal nedenlerini bos
zaman aktivitelerine katihmin éniindeki engelleyici faktorler olarak belirtmistir.®®
Gurbliz (2006) ve Aslan (2000)in c¢alismalarinda elde ettigi bulgular

calismamizda ulagilan bulgulari destekler nitelik tagimaktadir.



Uluslararasi seyahate katilan gencler bos zaman aktivitelerine
katim sonrasi; yeni insanlar tanimanin ve yeni dostluklar kazanmanin sonucu
olarak cevre edindiklerini, farkli bir Ulkede olmanin etkisiyle yeni kultirler
o6grendiklerini ve kendine glven, rahatlama gibi psikolojik kazanimlar elde

ettiklerini belirtmislerdir.

Uluslararasi seyahate katilan genclerin, seyahat ettikleri tlkedeki
farkl bos zaman etkinliklerine iligkin gorusleri ise; “botellon” (eglence éncesi ucuz
icki) ve “blind booking” (kér ugus), ile sinirh kalmistir. Genglerin goérUsleri
ulkemizden farkh bos zaman aktivitelerinden daha g¢ok Ulkemizdeki bos zaman
aktivitelerinin yurt disinda imkan ve katiimlarinin fazla oldugu yoénundedir.
Ozellikle bisiklet aktiviteleri, havuz ve buz pistinin yurt diginda daha fazla oldugu
soylenmigtir. Ayrica bos zaman aktivitelerini dizenleyen ve destekleyen farkli
kurumlardan ve bu kurumlarin basinda kiliselerin geldiginden bahsedilmistir.
Bunlarin diginda sokakta alkol tlketiminin yasal olmasina da o6nemle

deginilmigtir.



6. SONUC

Uluslararasi seyahate katilan gencler seyahatleri siresince
genelde kendi Ulkelerinde yaptiklari bos zaman aktivitelerine benzer aktiviteleri
tercih etmiglerdir. Ancak gidilen Glkenin sahip oldugu imkanlar ve AB’nin yasal

olanaklariyla da farkli aktivitelere katilmaktadirlar.

Gengler bos zamanlarini genelde arkadaslariyla gegirmektedir.
Arkadas yoklugunu ve ekonomik kosullar yurtdisinda ki bos zaman aktivitelerine
katiimin o6nudndeki en 6nemli engelleyicilerdir. Bu dogrultuda genglerin bog
zaman aktivitelerine katiiminda arkadas ve ekonomik kosullar, olmasi gereken

en 6nemli etmenlerdir denilebilir.

Yurtdisindaki bos zaman aktiviteleri genclerin birbirleriyle
kaynasmalarini saglamakta, yeni cevreler ve yeni kulturler tanimalarina firsat

tanimaktadir.

AB llkelerindeki bos zaman aktiviteleri Glkemizdeki aktivitelere
benzerdir fakat katihm, imkan ve sistem bakimindan buyuk farklliklar icerdigi

soylenilebilir.

Sonug olarak; geng yas gurubunda yer alan turistlerin rekreasyonel
intiyac ve beklentilerinin karsilanmasi ve rekreasyonel etkinliklere katilimda
engelleyici faktorlerin en aza indirgenmesi gibi durumlarin rekreasyonel
etkinliklere katihmi artiracagr ve bu yas grubu igin turizm bdlgesi secimlerini
olumlu etkileyecegi soylenilebilir. Bu arastirma sonuglarina goére su Oneriler ileri

surulebilir;



1.

Geng turistleri bolgelerine gekmek isteyen turizm kuruluglarinin cafe, bar,
bilardo, bowling gibi mekanlar ve daha c¢ok fiziksel aktiviteleri ve yakin
bdlgelere turistik gezi gibi aktiviteleri iceren bos zaman aktivitelere yer
vermesi gerekir.

Geng turistlerin gekilmek istenen turizm bdlgedeki Ucretsiz bos zaman
aktivite sayisinin arttinimasi ve bu tlr aktivitelere ulagsimin rahat
olmasinin saglanmasi gerekir.

Geng turistlerin bdlgedeki bos zaman aktivitelerinden daha fazla
faydalanmasini isteyen kurum ve kuruluslarin veya bos zaman
aktivitelerini dizenleyen kimselerin; bos zaman aktivitelerinin icerigi ile
ilgili broslrler dagitmasi ve bu brogurlerin birka¢ dilde anlatima olanak
saglamasi. Yine bu aktivitelerin uygulanmasi asamasinda yabanci dil
yonunden Kkalifiyeli ve sosyallesebilme yetenegi gugli lider yapidaki

rekreasyonistlerin calismasi gereklidir.



7. OZET

Bu caligmanin amaci; uluslar arasi seyahate katiimig genclerin
seyahatleri boyunca katildiklari bog zaman aktivitelerine iligkin gdruslerinin tespit

edilmesidir.

Arastirma grubu AB Egitim ve Genglik Merkezi Baskanlhginca
yurGtilen Avrupa Gonulli Hizmetleri kapsaminda Ulkemizden AB lkelerine

gitmis 5’i Almanya 5’i Polonya olmak tzere Toplam 10 katiimcidan olusmustur.

GCalismada veri toplama araci olarak nitel arastirma
yontemlerinden yari-yapilandiriimis mulakat formu kullaniimigtir. Form; hangi bos
zaman aktivitelerini hangi sebeple, katimi engelleyici faktorler, katihm igin ihtiyag
duyulan imkanlar, katihm sonrasi kazanimlar ve ulkemizden farkli bos zaman
aktiviteleriyle ilgili konular igcermektedir. Konularla ilgili veriler, goérisme
esnasinda kayitta olan dijital ses kayit cihazi sayesinde toplanmis ve
saklanmistir. Saklanan veriler bilgisayar ortamina glvenle aktariimis, sonrasinda

betimsel analiz ile ¢bzimlenmistir.

Sonug olarak; geng yas gurubunda yer alan turistlerin rekreasyonel
intiyac ve beklentilerinin karsilanmasi ve rekreasyonel etkinliklere katilimda
engelleyici faktorlerin en aza indirgenmesi gibi durumlarin rekreasyonel
etkinliklere katihmi artiracagi ve bu yas grubu icgin turizm bdlgesi secimlerini

olumlu etkileyecegi soylenilebilir.



8. SUMMARY

The purpose of this research is to determine the opinions of

teenagers who attended the international trip about the spare time activities.

The research group went to EU countries within the scope of
European Voluntary Service which is carried out by the Centre for European
Union Education and Youth Programmes and it is constituted by 10 participator

5% of whom went to Germany and 5% of whom went to Poland.

In this research, as one of the methods of qualitative
research a semi-structured interview form is used for data gathering. This
form includes the information about the reason of participation in spare
time activities and why they are chosen, the obstructive factors in
participation, the necessities required for participation, the gain after
participation and spare time activities that are not found in our country.
Datas about the subjects are gathered and hidden with the help of digital

recorder used during interviews.

The recreational activites and needs of the younger
members of the groups are highlighted and the prohibitory factors
realized.The results will ensure a positive step forward towards the needs
of this age group which will permit a growth in this tourism sector
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10. EKLER

EK-1

1. BOLUM: KiSISEL OZELLIKLER

Cinsiyetiniz:

()Bayan ()Bay

Egitim Durumunuz:

()ilkokul ()Ortaokul () Lise () Universite
Ulusal Ajans Aracihigiyla Gittiginiz Ulke:

() Polonya () Almanya

2. BOLUM: MULAKAT FORMU

() Lisansiisti

1. Seyahat boyunca hangi bos zaman aktivitelerini tercih ettiniz ve bu tercihlerinizdeki

sebepler hakkinda bilgi veriniz.

2. Seyahatiniz boyunca bos zaman aktivitelerine katiliminizi engelleyici faktorler

hakkinda bilgi veriniz.

e Dil

e  Cevre kosullar

e Seyahat edilen lilkenin kiiltiiri

e Ekonomik durum (maddi kosullar)

3. Seyahat ettiginiz llkede bos zaman aktivitelerine katilmak i¢in ne tiir imkanlara

ihtiya¢ duydugunuz hakkinda bilgi veriniz.

4. Bos zaman aktivitelerine katilimin lizerinizde ne gibi etkiler yarattigi konusunda bilgi

veriniz.

5. Ulkemizde sahip olmadigi ama yurt disinda var olan bos zaman aktiviteleri ve bu

aktivitelerin Gilkemizdeki gelecegiyle hakkinda bilgi veriniz.
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ve parcasl olmaktan gurur duydugum canimdan ¢ok sevdigim aileme, yanimda
olduklarini hissettiren, bana hep moral veren ¢ok kiymetli dostlarima,
arkadaslarima ve destek olan herkese tesekkuril borg¢ bilir sonsuz sevgi ve
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